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Huehuetenango 30 de septiembre de 2025

Licenciada

Mireya Palmieri Santisteban

Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su despacho

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Septiembre de 2025,
con el fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO TECNICO. que a
continuacién se describe:

«

1. Contrato No. DSESAN-173-2025-029 ’
2. Nombre: Maria Fernanda Recinos Vasquez
3. Unidad Administrativa: Fortalecimiento Institucional / Huehuetenango ¢

4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

No. * ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO

1 a) Apoyar en la planificacion operativa y el
seguimiento de las actividades desarrolladas de
forma conjunta con los integrantes de la Comisién
municipal de seguridad alimentaria y nutricional,
y/o por la dependencia municipal de SAN.

* Con la finalidad de continuar con la coordinacion,
vinculacién y articulaciéon de acciones para brindar el
tratamiento adecuado y recuperar el estado nutricional normal
de los nifios con Desnutricion Aguda en cuanto a su peso y
talla, en el municipio de Santa Ana Huista, se apoya y participa
en reunion de trabajo con los integrantes de la de mesa técnica
en atencién a la desnutricién aguda, correspondiente al mes de
septiembre de 2025.

« Con el objetivo de identificar areas con alta prevalencia de
desnutricion y brindar atencién temprana, asi como; promover
habitos  alimenticios saludables, se brinda apoyo y
participacion en el desarrollo de barrido nutricional en el caserio
Barrio Nuevo; con la participacion activa y coordinada de
entidades que integran mesa técnica de atencion a la
desnutricion aguda y dela comision Municipal de Salud,
Seguridad Alimentaria y Nutricional; en dicha actividad se
realizaron visitas domiciliares para realizar evaluacion del
estado nutricional de nifios menores de cinco afos, entrega de
suplementacion con micronutrientes, vacunacién, entrega del
alimento complementario fortificado.

2 b) Apoyar a la dependencia municipal de SAN o a
la COMUSAN, en la preparacion de propuestas
para inversiones relacionadas con la Seguridad
Alimentaria 'y Nutricional en el territorio,
considerando la oportunidad de gestionar fondos
del SISCODE, la municipalidad y otras fuentes.

* A parir de la implementacion de la Ley de
Descentralizacion del Estado y la Ley de los Consejos de
Desarrollo, el Estado de Guatemala ha impulsado la creacion
de mecanismos orientados a fortalecer la gobernanza local en
temas estratégicos, como la participacion comunitaria e
institucional, y la ejecucion de programas y proyectos que
fomenten sistemas de salud, seguridad alimentaria y nutricional
con enfoque de equidad y sostenibilidad. En este contexto, las
municipalidades adquieren un rol fundamental en la ejecucion
de las responsabilidades estatales a nivel territorial. Con este
proposito, se brinda apoyo y asistencia técnica al personal




operativo para la formulacion del Plan Operativo Anual (POA)
2026, como instrumento clave para la planificacién coherente vy
articulada de acciones a corto plazo en el marco de la
Seguridad Alimentaria y Nutricional.

c) Apoyar en la caracterizacion de la situacion de

SAN, incluyendo el mapeo de actores que
identifique a las instituciones que tienen
intervencion en el municipio, promoviendo la

participacion de los institucionales

y comunitarios.

representantes

+ Se apoya en el llenado de la Boleta de mesa técnica,
tomando como referencia el total de casos de desnutricion
aguda registrados en el Listado Nominal namero 7. El objetivo
es fomentar la participacién activa de los representantes de las
instituciones que intervienen en el municipio de Santa Ana
Huista.

* Apoyo y participacion en la realizacion de visitas integrales
a nifios con desnutricién aguda de las Aldeas de Ojo de Agua y
Agua Zarca del municipio de Santa Ana Huista, en conjunto
con instituciones que integran mesa técnica de atencién a la
desnutricion aguda, con la finalidad de monitorear las
intervenciones que las instituciones realizan para el apoyo en la
recuperacion del estado nutricional de los nifios.

d) Apoyar en la elaboracion de informes que
permitan conocer la situacién de vulnerabilidad o
riesgo comunitario a INSAN, para llevar a cabo
gestiones y acciones que minimicen el impacto
negativo.

* con la finalidad de informar sobre: fechas de realizacion de
reuniones, instituciones que participan en reuniones, temas
tratados, acuerdos y compromisos, logros alcanzados. Se
apoya a la Delegacién Departamental de Huehuetenango en la
elaboracion de Informe de resultados de mesas técnicas de
atencion a la desnutricion aguda y de mesa técnica
interinstitucional de alimentacién escolar,

* En el Marco de la estrategia de comunicacion para el
cambio social y de comportamiento, se apoya en la elaboracion
de un informe de presentacién de resultados del monitoreo
comunitario  CAP  (conocimientos, aptitudes y  practicas)
realizado en la Aldea Agua Zarca; con la finalidad de
documentar las intervenciones realizadas por integrantes de
COMUSSAN para implementar dicha estrategia.

e) Apoyar en el fortalecimiento de las
competencias de los representantes de otras
entidades, con la finalidad de dar a conocer temas
relacionados a la SAN y su impacto en la
poblacion.

+ Para promover la participacion de los representantes de
instituciones locales, se apoya en el llenado de la herramienta
cuadro de control de nifios menores de cinco afios, con la
finalidad de reflejar datos actualizados de las intervenciones
realizadas por actores clave del municipio de Santa Ana Huista.

+ Se apoya en el vaciado de informacion a la herramienta
UNISAN/SESAN, con la finalidad de consolidar informacion
sobre el estado nutricional de nifios con desnutricion aguda y
del registro realizado por parte del personal del Ministerio de
salud a cada uno de los casos detectados dentro del municipio
de Santa Ana Huista.

f) Apoyar en la conformacion y funcionamiento de
las Comisiones Municipales y Comunitarias de
Seguridad Alimentaria y Nutricional (COMUSAN y
COCOSAN) o similar, para la implementacién de
acciones de Seguridad Alimentaria y Nutricional.

»  Con el objetivo de continuar con la labor de incidencia ante
el organo coordinador de la Comisién Municipal de Salud,
Seguridad Alimentaria y Nutricional, se participé y brindd apoyo
técnica en la reunién ordinaria correspondiente al mes de
septiembre de 2025. Durante la sesion, se actualizo la sala
situacional de casos de desnufricion aguda en nifios del
municipio de Santa Ana Huista, con base en los datos
proporcionados por el Ministerio de Salud Publica y Asistencia
Social. Asimismo, se promovieron y consolidaron alianzas
estratégicas interinstitucionales para el abordaje integral de los
casos detectados, con el proposito de mejorar la atencién vy
respuesta en el territorio.

+ Con el objetivo de incidir en la toma de decisiones que
contribuyan al desarrollo local, priorizar las necesidades de las




comunidades, promover la participacion ciudadana y aportar a
la planificacion y ejecucion de proyectos orientados a mejorar
la calidad de vida de la poblacién, especialmente en el ambito
de la seguridad alimentaria y nutricional, se brindé apoyo y se
participd en la reunién ordinaria del Consejo Municipal de
Desarrollo (COMUDE) del municipio de Santa Ana Huista,
correspondiente al mes de septiembre del presente afio.

g)‘Apoyfar en_el mopltoreo g8 Fesnuticen Aguk, | En el Marco de la estrategia de comunicacién para el
asistencia  alimentaria, gobernanza en  SAN, : : .
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Agua Zarca; con la finalidad de documentar las intervenciones
realizadas por integrantes de COMUSSAN para implementar
dicha estrategia.
*+  Con el fin de verificar la preparacién, el uso y el consumo
del alimento complementario fortificado (ACF), se apoya en el
monitoreo de la entrega realizada de dicho alimento por el
personal del puesto de salud de Aldea Agua Zarca del municipio
de Santa Ana Huista, en el desarrollo de la actividad se
realizaron 20 encuestas a madres de nifios menores de cinco
anos.
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elaboracion del informe sobre las acciones que las distintas
instituciones desarrollan en favor de la recuperacion del estado
nutricional de nifias y nifios con desnutricion aguda en el
municipio de Santa Ana Huista.
9 : -y . =
Y): Apoysr: s e forlalecmtgnto y/o implementacion * Durante el mes de septiembre del presente afio, se brinda
de las dependencias municipales en SAN, velando ; i . . . o
) . asistencia tecnica al personal de la Direccion Municipal de
porque su funcionamiento responda al contexto . . . .
. ; e Seguridad Alimentaria y Nutricional del municipio de Santa Ana
local, gestionando en los gobiernos municipales los ; o ; ;
: decuad Huista, en la formulacién del plan de trabajo para el periodo
FRENE0S Necosaruny aoectanos: 2026. Esta intervencion tiene como objetivo fortalecer las
capacidades institucionales para la gestion de la gobernanza
local, promoviendo mecanismos de inclusion, participacién y
empoderamiento de actores clave: autoridades municipales,
instituciones locales y liderazgos comunitarios. El enfoque esta
orientado a mejorar la capacidad de andlisis y priorizacién de
problematicas  vinculadas a la Seguridad Alimentaria y
Nutricional, facilitando su incorporacion en procesos de toma
de decisiones, elaboracion de diagnosticos situacionales y
definicion de planes de accidn estratégicos.
10 ) Apoyar en la participacion y representacion

institucional en las diferentes mesas técnicas que
se conformen en los municipios y que tengan
vinculacién con el abordaje de la seguridad
alimentaria y nutricional.

* Se brindd apoyo y se participé en la reunién de la Comision
Interinstitucional de Alimentacion Escolar, con el propésito de
coordinar y planificar los monitoreos del servicio de
alimentacion escolar correspondientes al mes de septiembre
del presente afio, de acuerdo con la programacion establecida
por el Ministerio de Educacion.

* Con el objetivo de conocer la situacion relacionada a
conocimientos, actitudes y practicas sobre salud y nutricion,
higiene basica, agua y saneamiento, asi como discapacidad y
prevencion de la violencia contra la nifiez, se apoya y participa
en reunién con lideres de la Aldea Agua Zarca, para la
socializacion de resultados del monitoreo comunitario de
conocimientos, actitudes y practicas, a través de 38 encuestas
realizadas a madres de nifios menores de 6 meses, madres de




nifos menores de 2 afios, mujeres embarazadas vy
adolescentes.
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k) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccion de
Fortalecimiento Institucional y Despacho Superior.

*  Apoyo y participacién en consultas comunitarias a madres
de familia de nifios menores de dos afios en el tema Lactancia
Materna, con la finalidad de fortalecer los conocimientos de las
madres de familia y crear cambio de comportamiento, para la
prevencion de la desnutricién crénica y aguda en el municipio de
Santa Ana Huista.

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,

realizado se encuentra e




