Informe de Actividades Septiembre
2025 #

Huehuetenango 30 de septiembre de 2025

Licenciada

Mireya Palmieri Santisteban

Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su despacho

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Septiembre de 2025,
con el fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO TECNICO, que a
continuacion se describe: #

1. Contrato No. DSESAN-168-2025-029

2. Nombre: Silvia Maribel Garcia Sebastian
3. Unidad Administrativa: Fortalecimiento Institucional / Huehuetenango )
4. A continuacion detallo las actividades realizadas:
No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO i ACTIVIDADES REALIZADAS
1 a) Apoyar en la planificacion operativa y el

» Desde los espacios de la reunion ordinaria de |la
COMUSAN, correspondiente al mes de septiembre, se vincula
la participacion de las instituciones con estancia en el
municipio de San Sebastian Coatan; los cuales estan
orientados a esfuerzos a la planificacion operativa, ejecucién y
monitoreo de estrategias locales en materia de SAN. Estas
acciones incluyeron la articulacion interinstitucional con actores
municipales, comunitarios y del Ministerio de Salud Publica y
Asistencia Social (MSPAS). La coordinacién permitio6 avanzar
en la identificacion de brechas operativas, el ajuste de
cronogramas de distribucion y la validacion de compromisos
interinstitucionales,  priorizando  comunidades con  mayor
vulnerabilidad nutricional. Asimismo, se promovié el acceso a
alimentos  nutritivos  mediante la gestion de acciones
complementarias, contribuyendo a mejorar las condiciones de
salud y nutricién de la poblacién del municipio.

seguimiento de las actividades desarrolladas de
forma conjunta con los integrantes de la Comision
municipal de seguridad alimentaria y nutricional,
y/o por la dependencia municipal de SAN.

* Dentro del Plan Operativo Municipal de Seguridad
Alimentaria y Nutricional, se contemplan objetivos especificos
orientados al desarrollo de jornadas de salud preventiva,
enmarcadas en las acciones estratégicas de SAN para el
cuidado oportuno de la poblacion. Durante el mes de
septiembre de 2025, se brindd apoyo y participacién en la
jornada dirigida a adolescentes y escolares del municipio de
San Sebastian Coatan, la cual incluyé actividades de
vacunacion y suplementacion con albendazol. Esta intervencion
se realizé en coordinacion con actores del sector salud y
educacion, como parte de los esfuerzos interinstitucionales
para fortalecer el estado nutricional y prevenir enfermedades
parasitarias en poblacion en edad escolar. La actividad se
enmarca en los compromisos establecidos por la Comision
Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional (COMUSAN]),
contribuyendo al cumplimiento de los objetivos del Sistema




Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional
de la Politica Nacional de SAN.

(SINASAN) vy

b) Apoyar a la dependencia municipal de SAN o a
la COMUSAN, en la preparacion de propuestas
para inversiones relacionadas con la Seguridad
Alimentaria y  Nutricional en el territorio,
considerando la oportunidad de gestionar fondos
del SISCODE, la municipalidad y otras fuentes.

« Durante el periodo correspondiente al tercer trimestre de
2025, se formulé el presente informe técnico con el propésito
de documentar y organizar de manera sistemética las acciones
implementadas en el marco de la Seguridad Alimentaria vy
Nutricional (SAN) en el ambito municipal. El contenido del
informe relne iniciativas financiadas mediante diversas fuentes,
entre ellas: asignaciones presupuestarias locales, fondos
gestionados a través del Sistema de Consejos de Desarrollo
Urbano y Rural (SISCODE), asi como aportes provenientes de
mecanismos de cooperacion internacional.

c) Apoyar en la caracterizacion de la situacion de

SAN, incluyendo el mapeo de actores que
identifique a las instituciones que tienen
intervencion en el municipio, promoviendo Ia

participacion de los institucionales

y comunitarios.

representantes

+ Con el fin de reforzar el analisis institucional en el municipio
de San Sebastian Coatan, se llevara a cabo una actualizacion
metodologica del mapeo de actores vinculados a la Seguridad
Alimentaria y Nutricional (SAN). Esta herramienta representa
un recurso estratégico para examinar la configuracién funcional
del territorio, permitiendo identificar y representar la dinamica
de interaccion entre organismos gubernamentales, entidades
no gubernamentales, espacios académicos y estructuras
comunitarias que participan activamente en la formulacién e
implementacion de politicas orientadas al desarrollo sostenible.

La actualizacion busca generar un perfil técnico consolidado de
los actores clave, evaluando no solo su presencia institucional,
sino también su capacidad operativa, nivel de coordinacion
intersectorial y grado de incidencia en los programas de SAN.
Este ejercicio contribuira a fortalecer la toma de decisiones
estratégicas, promover sinergias interinstitucionales y mejorar
la eficiencia en la asignacién de recursos, en coherencia con
las prioridades locales.

+ Con el proposito de difundir los avances promovidos por la
Comision  Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional
(COMUSAN), se sostuvo participacion en una sesion del
Consejo Municipal, correspondiente al mes de septiembre.
Durante este espacio, se expuso una sintesis de las
intervenciones realizadas por las diversas instituciones que
operan en el municipio de San Sebastian Coatan, en el marco
de la estrategia territorial de SAN. La intervencion tuvo como
objetivo resaltar los logros obtenidos, analizar los desafios
persistentes en la ejecucion de acciones vinculadas a SAN, vy
reafirmar su importancia estratégica dentro de la planificacion
municipal. Este ejercicio contribuyd a fortalecer la articulacion
interinstitucional, fomentar el intercambio técnico de resultados
y generar insumos clave para la programacion del siguiente
periodo operativo.

d) Apoyar en la elaboracion de informes que
permitan conocer la situacion de vulnerabilidad o
riesgo comunitario a INSAN, para llevar a cabo
gestiones y acciones que minimicen el impacto
negativo.

= A traves de metodologias participativas, la poblacion local

identificd  desafios, propuso acciones y expresé  sus
necesidades en torno a la salud, nutricion y acceso a
alimentos. Estas consultas fortalecieron la  incidencia
comunitaria en la toma de decisiones y promovieron una
gobernanza inclusiva frente a la inseguridad alimentaria. Se

realizaron consultas comunitarias en San Sebastian Coatan,
Huehuetenango, como parte de la estrategia de Seguridad
Alimentaria y Nutricional (SAN).

+ Esta propuesta busca no solo responder de forma
inmediata a los casos de desnutricion aguda, sino también
establecer condiciones sostenibles para el fortalecimiento de la
SAN en el territorio, contribuyendo al desarrollo integral de la




poblacion. El proceso contempla acciones articuladas entre
actores locales, institucionales y comunitarios, promoviendo
una gestion coordinada y basada en evidencia para garantizar
resultados efectivos y sostenibles. En el marco de la estrategia
de Seguridad Alimentaria y Nutricional (SAN), seguimiento a
plan integral de abordaje municipal orientado a la prevencion y
tratamiento de la desnutricion aguda, con énfasis en el
fortalecimiento de la educacion comunitaria, la sensibilizacién
poblacional y la mejora del acceso a alimentos nufritivos y
servicios de salud.

e) Apoyar en el fortalecimiento de las
competencias de los representantes de otras
entidades, con la finalidad de dar a conocer temas
relacionados a la SAN y su impacto en la
poblacion.

+ Con el objetivo de fortalecer el liderazgo técnico, impulsar
la corresponsabilidad institucional y consolidar una dinamica
colaborativa orientada al bienestar comunitario, se promovieron
acciones estratégicas durante el mes de septiembre de 2025
en San Sebastidn Coatan. En este periodo, se priorizd el
fortalecimiento de capacidades de los integrantes de Ia
Comision Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional
(SAN), en coherencia con el compromiso institucional de
mejora continua en la articulacion intersectorial.

Bajo un enfoque de participacion activa y compromiso
multisectorial, estas acciones contribuyen a la construccion de
un municipio mas resiliente, informado y con mayor capacidad

de respuesta ante los desafios vinculados a la seguridad
alimentaria y nutricional.
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desarrolla con el acompafiamiento técnico de la Direccién
Municipal de la Mujer, en el contexto de actividades orientadas
a la elaboracion de concentrado casero, como estrategia para
promover conocimientos practicos locales en SAN y fortalecer
las capacidades comunitarias en la gestion alimentaria.

* En el marco del fortalecimiento de la gobernanza
comunitaria en Seguridad Alimentaria y Nutricional (SAN), se
da continuidad al proceso de conformacién de la Comision

Comunitaria de SAN (COCOSAN) en la Aldea Poy, municipio
de San Sebastian Coatan. Esta iniciativa se desarrolla con el
acompafiamiento técnico de la Direccion Municipal de la Mujer,
en el contexto de actividades orientadas a la elaboracion de
concentrado  casero, como  estrategia para  promover
conocimientos practicos locales en SAN vy fortalecer las
capacidades comunitarias en la gestion alimentaria.

g) Apoyar en el monitoreo de desnutricion aguda,
asistencia  alimentaria, gobernanza en  SAN,
intervenciones interinstitucionales y aquellos que
se implementen para atender la tematica SAN.

» Para garantizar una respuesta efectiva ante la desnutricion
aguda, se implementa un sistema de monitoreo infantil
estructurado, que permite recopilar datos epidemiologicos,
evaluar intervenciones nutricionales y priorizar areas criticas.
Esta accion se articula mediante wuna red intersectorial
conformada por entidades gubermamentales, organizaciones
sociales y actores comunitarios, orientada a optimizar
recursos, coordinar acciones estratégicas y fortalecer la
atencion especializada a poblaciones vulnerables, bajo un
enfoque de derechos y corresponsabilidad local.




h) Apoyar en la elaboracion de informes que den
seguimiento a Ias intervenciones e inversiones
realizadas con fondos del SISCODE, municipalidad
y otras fuentes, para conocer el abordaje que se
brinde a la SAN de forma interinstitucional.

* Con el objetivo de evaluar la efectividad de las
intervenciones institucionales en el marco de la Ley de
Alimentacion Escolar, se elabora un informe técnico en el
municipio de San Sebastian Coatan, que permite identificar
buenas practicas, areas de mejora y ajustar estrategias
operativas. La participacion activa de los actores locales resulta
esencial para garantizar que las acciones implementadas sean
culturalmente pertinentes y socialmente aceptadas por la
comunidad educativa.

Este documento reviste especial importancia, ya que
sistematiza las condiciones actuales de los alimentos
perecederos y no perecederos que reciben nifios vy

adolescentes en los distintos centros educativos del municipio,
en el contexto de la Seguridad Alimentaria y Nutricional (SAN).
Asimismo, permite analizar el impacto de las iniciativas
ejecutadas, contribuyendo a la toma de decisiones informadas,
la optimizacion de recursos y el fortalecimiento de Ia
gobernanza local en SAN.

i) Apoyar en el fortalecimiento y/o implementacion
de las dependencias municipales en SAN, velando
porque su funcionamiento responda al contexto
local, gestionando en los gobiernos municipales los
recursos necesarios y adecuados.

+ Como parte de las acciones articuladas para el abordaje
integral de la desnutricién aguda infantil en el municipio de San
Sebastian Coatan, se llevd a cabo una reunién técnica con el
encargado del Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social
(MSPAS), en coordinacién con la Monitora Municipal de
SESAN.

El encuentro tuvo como objetivo principal fortalecer la
sensibilizacion sobre la importancia de la nutricion adecuada en
la primera infancia, destacando su rol fundamental en el
crecimiento saludable, el desarrollo fisico y cognitivo, y la
prevencion de enfermedades. En este marco, se abordaron
mecanismos de  coordinacion  interinstitucional para la
inscripcion de nifios con diagnéstico de desnutricion aguda,
como estrategia para garantizar el acceso oportuno a alimentos
nutritivos y servicios de salud complementarios, reafirmando el
compromiso institucional con la atencion diferenciada a
poblaciones vulnerables y la implementacion de acciones
concretas en el marco de la estrategia nacional de Seguridad
Alimentaria y Nutricional (SAN).
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j) Apoyar en la participacion y representacion
institucional en las diferentes mesas técnicas que
se conformen en los municipios y que tengan
vinculacién con el abordaje de la seguridad
alimentaria y nutricional.

Como parte del compromiso interinstitucional se participa en la
reunion de la Mesa Técnica Municipal de Desnutricion Aguda
del municipio de San Sebastian Coatan, con el propésito de
contribuir al disefio y seguimiento de estrategias integrales para
la atencion de la nifez en situacion de vulnerabilidad
nutricional.

Durante el encuentro, se analizaron los avances y desafios en
la identificacion, atencién y seguimiento de casos de
desnutricion aguda, priorizando el enfoque territorial, la
coordinacion intersectorial y la participacion comunitaria. Se
reafirmo la importancia de implementar acciones que no solo
respondan a la emergencia nutricional, sino que también
aborden sus determinantes estructurales, como el acceso
limitado a alimentos nutritivos, servicios de salud y condiciones
adecuadas de saneamiento.

+ Como parte del compromiso interinstitucional con el
fortalecimiento de la Seguridad Alimentaria y Nutricional (SAN)
en el ambito escolar, se participa en la reunion de la Mesa




Tecnica de la Ley de Alimentacion Escolar del municipio de
San Sebastian Coatan. Este espacio de coordinacion busca
garantizar la implementacion efectiva de la Ley mediante
acciones articuladas entre actores municipales, educativos,
comunitarios y del sector salud.

Durante la sesion, se abordaron aspectos clave relacionados
con la planificacién, ejecucion y monitoreo del Programa de
Alimentacién  Escolar, priorizando  criterios de calidad
nutricional, pertinencia cultural y sostenibilidad operativa. Se
destaco la importancia de asegurar que los alimentos
entregados contribuyan al desarrollo fisico y cognitivo de la
nifiez, especialmente en comunidades con alta vulnerabilidad
nutricional.
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k) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccion de
Fortalecimiento Institucional y Despacho Superior.

+  Como parte del fortalecimiento de la gobernanza territorial en
materia de Seguridad Alimentaria y Nutricional (SAN), se brindé
apoyo técnico y se participé activamente en la reunion mensual
de equipo convocada por la Delegacién Departamental de
SESAN Huehuetenango, correspondiente al mes de septiembre
de 2025.

El encuentro tuvo como propésito principal coordinar y articular
acciones interinstitucionales orientadas a mejorar la atencion de
la poblacién vulnerable en los municipios priorizados, mediante
el alineamiento de intervenciones con los lineamientos
establecidos en la Estrategia Nacional de SAN y los planes
operativos municipales. /

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,

f)

o
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