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Huehuetenango 30 de septiembre de 2025

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Septiembre de 2025,
con el fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO TECNICO, que a
continuacion se describe:

1. Contrato No. DSESAN-166-2025-029

2. Nombre:

3. Unidad Administrativa:

Pedro Juan Méndez Martinez

Fortalecimiento Institucional / Huehuetenango

4. A continuacién detallo las actividades realizadas:

ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO

ACTIVIDADES REALIZADAS

1

a) Apoyar en la planificacion operativa y el
seguimiento de las actividades desarrolladas de
forma conjunta con los integrantes de la Comision
municipal de seguridad alimentaria y nutricional,
y/o por la dependencia municipal de SAN.

+ La reunién ordinaria de la Comision Municipal de Seguridad
Alimentaria y Nutricional (COMUSAN) se lleva acabo con el
objetivo de fortalecer la coordinacién interinstitucional y
comunitaria mediante la participacion activa de los pilares que
integran la comision, MSPAS, MIDES, SESAN, MAGA y la
Municipalidad, junto a entidades gubernamentales, no
gubernamentales y representantes de la sociedad civil,
asimismo analizar la situacion de seguridad alimentaria y
nutricional en el municipio e identificar problemas prioritarios y
definir acciones conjuntas que contribuyan a la prevencién y
reduccién de la desnutricién, asi como a la mejora del bienestar
de las familias. En apoyo a la Delegacion Departamental de
Seguridad Alimentar y Nutricional, se realiza la novena reunién
ordinaria de COMUSAN.

+ En apoyo a la Delegacion Departamental de SESAN, se
realizd una reunién con la facilitadora social del Ministerio de
Desarrollo Social (MIDES), con sede en el municipio de San
Miguel Acatan. Durante este encuentro, se abordd la
actualizacion de informacién sobre los nuevos programas
sociales vigentes, orientados especialmente a brindar apoyo a
las familias que presentan casos de desnutricion aguda. Esta
reunion  permitio  conocer los lineamientos, requisitos vy
estrategias de  implementacion de dichos  programas,
contribuyendo asi a una mejor planificacién y referencia de
beneficiarios desde las diferentes dependencias e instituciones
que trabajan en seguridad alimentaria y nutricional en el
municipio.




b) Apoyar a la dependencia municipal de SAN o a

la COMUSAN, en la preparacién de propuestas
para inversiones relacionadas con la Seguridad
Alimentaria 'y  Nutricional en el territorio,

considerando la oportunidad de gestionar fondos
del SISCODE, la municipalidad y otras fuentes.

*+ Apoyo a la Delegacion Departamental de Seguridad
Alimentar y Nutricional —-SESAN- se participa en la reunién
ordinaria del Consejo Municipal de Desarrollo —COMUDE- con
el objetivo de Contribuir activamente en el espacio de dialogo,
coordinacién y planificacion municipal, analizar, proponer y dar
seguimiento a las acciones de desarrollo vinculado a la
Seguridad Alimentaria y Nutricional, asi como fortalecer Ia
articulacion entre autoridades locales, instituciones y sociedad
civil, en beneficio del bienestar integral de la poblacién de San
Miguel Acatan.

* Apoyo a la Delegacion Departamental de Seguridad
Alimentar y  Nutricional -SESAN- se realiza consultas
comunitaria con el objetivo de promover espacios de

participacion, dialogo y aprendizaje comunitario a través de

consultas dirigidas a madres y padres de familia en las
comunidades  priorizadas, donde se desarrollen temas
fundamentales de salud preventiva, practicas de higiene

personal y del hogar, asi como la importancia del consumo de
alimentos sanos y nutritivos. Estas consultas buscan fortalecer
las capacidades de las familias, generando cambios positivos
en sus habitos cotidianos que contribuyan a la prevencién de
enfermedades, la reduccion de riesgos en la nifiez y la mejora
de la calidad de vida en general. Asimismo, estas acciones
permiten involucrar a la comunidad en la construccion de
soluciones sostenibles, fomentar la responsabilidad compartida
entre instituciones y familias, y avanzar hacia un mayor
compromiso comunitario en la lucha contra la desnutricién y en
la promocién de la seguridad alimentaria y nutricional.

c) Apoyar en la caracterizacion de la situacion de

SAN, incluyendo el mapeo de actores que
identifique a las instituciones que tienen
intervencién en el municipio, promoviendo la
participaciéon de los representantes institucionales

y comunitarios.

* Apoyo a la Delegacion Departamental de Seguridad
Alimentar y Nutricional —SESAN- en la realizacion de taller de
fortalecimiento de conocimientos orientado a integrantes de la
Comision Comunitaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
(COCOSAN) de las comunidades: Aldea Chimban y Aldea San
Konop Cheche, con el objetivo de dar a conocer las causas y
consecuencias de la desnutriciébn y tomar acciones preventivas
y de atencion oportuna a casos detectados en su comunidad
apoyar a las instituciones vinculados a la Seguridad Alimentaria
y Nutricional — SAN . que tienen cobertura a nivel municipal, asi

como gestionar recursos de manera efectiva e impulsar
conocimiento sobre agricultura sostenible en la comunidad.
* Apoyo a la Delegacion Departamental de Seguridad

Alimentar y Nutricional —SESAN- Se realiza la actualizacion
del mapeo de actores de la Comisién Municipal de Salud y
Seguridad Alimentaria y Nutricional (COMUSSAN) con el
objetivo de contar con una herramienta que contiene
informacion actualizada para identificar datos de los diferentes
actores involucrados. Sus capacidades, recursos y establecer

qué instituciones, organizaciones comunitarios que estan
vinculados a la Seguridad Alimentaria Nutricional — SAN  en el
municipio de San Miguel Acatan.

d) Agoyar en la glaboracion de. informes que * Apoyo a la Delegacion Departamental de Seguridad

permitan conocer la situacién de vulnerabilidad o
riesgo comunitario a INSAN, para llevar a cabo
gestiones y acciones que minimicen el impacto
negativo.

Alimentar y Nutricional —~SESAN- se elaborar un informe técnico
y descriptivo con el objetivo de documentar de manera clara,
detallada y ordenada los resultados obtenidos en el monitoreo
comunitario, enfocado en las entrevistas realizadas a madres
embarazadas, madres con hijos y adolescentes sobre temas
de salud, higiene y practicas de cuidado familiar. Este informe
tiene como propésito analizar la informacién recolectada,




identificar los avances, fortalezas y buenas practicas, asi como
reconocer las debilidades y necesidades prioritarias que
enfrenta la poblacion en las comunidades priorizadas asimismo
el informe busca facilitar la socializacion de los resultados con
lideres  comunitarios, autoridades locales, instituciones
gubernamentales y no gubernamentales, con el fin de promover
la participacion activa, la corresponsabilidad y tomar la
planificacion de acciones correctivas y el fortalecimiento de
estrategias  comunitarias e  institucionales en  seguridad
alimentaria y nutricional.

= Apoyo a la Delegacion Departamental de Seguridad
Alimentar y Nufricional —SESAN- en la elaboracion de un
informe técnico y sistematizado que documente las entrevistas
registradas en el sistema Survey123 relacionadas con la
entrega de Alimento Complementario Fortificado (ACF) a nifios
y nifias menores de cinco afios con diagnostico de
Desnutricion  Aguda, realizada por el Ministerio de Salud
Publica y Asistencia Social — MSPAS - con el objetivo de
analizar la informacién recopilada, evaluar el alcance de la
intervencion y dar seguimiento a la atencion brindada a la nifiez
en condicion de vulnerabilidad .

e) Apoyar en el fortalecimiento de |las
competencias de los representantes de otras
entidades, con la finalidad de dar a conocer temas
relacionados a la SAN vy su impacto en |la
poblacion.

» Apoyo a la Delegacion Departamental de Seguridad
Alimentar y Nutricional —SESAN- en la realizacion de una
reunion con la Oficina Municipal de Agua y Saneamiento
(OMAS) con el objetivo de coordinar, planificar y dar
sequimiento a las acciones relacionadas con agua vy
saneamiento local durante el mes en curso. En este espacio se
busca fortalecer la articulacion interinstitucional y comunitaria
para garantizar el acceso a agua segura, promover practicas de
higiene adecuadas y mejorar las condiciones de saneamiento
en el municipio. Asimismo, dar a conocer y revisar las
coordinaciones previamente efectuadas en el ambito municipal,
evaluar los avances obtenidos y establecer compromisos
conjuntos que permitan optimizar la gestion integral del recurso
hidrico 'y las intervenciones en saneamiento  basico,
contribuyendo asi al bienestar de las familias y a la mejora de
la salud publica.

+ Apoyo a la Delegacion Departamental de Seguridad
Alimentar y Nutricional —-SESAN- se actualiza la boleta de la
Mesa Técnica en atencion a nifios con desnutricion aguda del
municipio de San Miguel Acatan, con el proposito de contar con
un instrumento actualizado y estandarizado que registre de
manera precisa la informacion sobre los casos, las
intervenciones realizadas y los compromisos asumidos por
cada institucion. Esta actualizacion permite  mejorar la
organizacion y el seguimiento de los acuerdos, fortalecer la
coordinacion interinstitucional, garantizar la transparencia en el
manejo de datos y asegurar que las acciones implementadas
respondan de forma oportuna, integral y efectva a Ila
problematica de la desnutricion aguda en la nifiez del
municipio.

f) Apoyar en la conformacién y funcionamiento de
las Comisiones Municipales y Comunitarias de
Seguridad Alimentaria y Nutricional (COMUSAN vy
COCOSAN) o similar, para la implementacién de
acciones de Seguridad Alimentaria y Nutricional.

* Apoyo a la Delegacion Departamental de Seguridad
Alimentar y Nutricional -SESAN- se procede a realizar un
analisis FODA (Fortalezas, Oportunidades, Debilidades vy
Amenazas) de la Comision Municipal de Seguridad Alimentaria
y Nutricional (COMUSAN) del municipio de San Miguel Acatan,
con el proposito de identificar los factores internos y externos
que afectan su desempefio, fortalecer las capacidades




institucionales y comunitarias, y orientar la planificacion
estratégica de acciones para mejorar la Seguridad Alimentaria y
Nutricional (SAN) en el municipio. Este analisis permitira
reconocer los recursos y capacidades existentes, las éreas
que requieren fortalecimiento, las oportunidades de
colaboracion y las amenazas que podrian afectar la gestion,
facilitando la toma de decisiones informadas vy la
implementacion de estrategias mas efectivas para garantizar el
acceso a alimentos de calidad, la prevencion de la desnutricion
y el bienestar integral de la poblacion.

* Apoyo a la Delegacion Departamental de Seguridad
Alimentar y Nutricional —-SESAN- se realiza el monitoreo
integral al tratamiento de nifios con desnutricion aguda en el
municipio de San Miguel Acatan, con el fin de garantizar un
seguimiento continuo, oportuno y de calidad al proceso de
recuperacion nutricional. Este monitoreo busca verificar la
correcta aplicacion de los protocolos de atencion, evaluar e
identificar factores de riesgo que puedan complicar el estado de
salud de cada nifio y asegurar la referencia oportuna en caso
necesario. Ademas, permite fortalecer la  coordinacion
interinstitucional, optimizar el uso de recursos y generar
informacién  confiable para la toma de decisiones,
contribuyendo asi a mejorar la eficacia de las intervenciones y
reducir la prevalencia de la desnutricion aguda en el territorio.

g) Apoyar en el monitoreo de desnutricion aguda,
asistencia  alimentaria, gobernanza en  SAN,
intervenciones interinstitucionales y aquellos que
se implementen para atender la tematica SAN.

* El monitoreo de nuevos casos de desnutricion aguda del
listado nominal actual, en coordinaciéon con el Ministerio de
Salud Publica y Asistencia Social (MSPAS), tiene como
objetivo garantizar un control mas preciso y actualizado sobre
los casos de desnutricion aguda que se presentan en el
territorio. A través de este proceso, se busca identificar de
manera oportuna la situacién real de cada nifio y nifia
registrado, para determinar si  su condicion  nutricional
corresponde a recuperado, desnutricion aguda severa,
moderada o en proceso agudo activo. Con esta accién se
pretende cerrar la brecha existente entre los casos detectados,
atendidos y recuperados, asegurando que ninguno quede sin
seguimiento.  Ademas, se fortalece la  coordinacién
interinstitucional, en la que el MSPAS asume el rol técnico en
la evaluacion y tratamiento de los casos, mientras que las
demas instituciones que integran la COMUSAN contribuyen
con acciones complementarias de apoyo alimentario, educativo
y comunitario. En apoyo a la Delegacion Departamental de
Seguridad Alimentar y Nutricional —-SESAN- se procede a
realizar el monitoreo de desnutricion correspondiente al listado
nominal actual.

* Apoyo a la Delegacion Departamental de Seguridad
Alimentar y Nutricional —SESAN- Se actualiza el cuadro de
accion por instituciones en atencion a nifios con desnutricion
aguda en el municipio de San Miguel Acatan, con el objetivo de
mantener informacion vigente, organizada y confiable sobre las
intervenciones realizadas por cada entidad. Esta actualizacion
busca fortalecer la coordinacion interinstitucional, evitar la
duplicidad de esfuerzos, identificar vacios de atencién vy
asegurar que las acciones de salud, alimentacion y proteccion
social respondan de forma oportuna y eficaz a las necesidades
de la nifez en situacion de vulnerabilidad. Asimismo, permite
dar seguimiento a los compromisos asumidos, medir avances y
garantizar una respuesta integral que contribuya a la reduccion
de la desnutricion aguda en el territorio municipal.




h) Apoyar en la elaboracion de informes que den
seguimiento a las intervenciones e inversiones
realizadas con fondos del SISCODE, municipalidad
y otras fuentes, para conocer el abordaje que se
brinde a la SAN de forma interinstitucional.

+ En apoyo a la Delegacién Departamental de Seguridad
Alimentar y Nutricional —SESAN- se actualiza los avances del
Plan Operativo Anual (POA) de la Comision Municipal de
Seguridad Alimentaria y Nutricional (COMUSAN) del municipio
de San Miguel Acatan, correspondientes al afio 2025, con el
objetivo de contar con informacién actualizada, sistematizada y

verificable sobre el grado de cumplimiento de las metas,
actividades y compromisos establecidos en el plan. La
actualizacién busca identificar logros alcanzados, dificultades

enfrentadas y acciones pendientes, para fortalecer la gestion de
la COMUSAN vy garantizar que las instituciones que la integran
mantengan wuna coordinacidon efectiva. De esta forma, se
asegura la transparencia en el uso de recursos, la rendicion de
cuentas ante el Concejo Municipal y la poblacion, y la
reorientacion oportuna de estrategias cuando sea necesario.
Este proceso permitirda ademas medir el impacto de las
intervenciones en materia de Seguridad Alimentaria y
Nutricional (SAN), promover la articulacion de esfuerzos entre
instituciones, y preparar insumos técnicos que facilten Ia
planificacion del préximo periodo, contribuyendo a mejorar las
condiciones de vida de las familias y a reducir los indices de
desnutricién en el municipio.

i) Apoyar en el fortalecimiento y/o implementacion
de las dependencias municipales en SAN, velando
porgue su funcionamiento responda al contexto
local, gestionando en los gobiernos municipales los
recursos necesarios y adecuados.

* Apoyo a la Delegacion Departamental de Seguridad
Alimentar y Nutricional -SESAN- se realiza una capacitacion
dirigida a las instituciones que conforman la Comision
Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional (COMUSAN),
con el objetivo de fortalecer sus conocimientos, capacidades y
compromiso en la implementacion de acciones relacionadas
con la Seguridad Alimentaria y Nutricional (SAN) en el
municipio. Asimismo se busca sensibilizar a los participantes
sobre la importancia de garantizar el acceso a alimentos de
calidad, promover habitos alimentarios saludables. Prevenir la
desnutricion y atender de manera integral los de vulnerabilidad
nutricional. Ademas, se pretende fomentar la coordinacion
interinstitucional, compartir  estrategias efectivas y generar
compromisos conjuntos que permitan planificar y ejecutar
acciones articuladas en beneficio de la poblacién, asegurando
un seguimiento adecuado y sostenible de las intervenciones de
SAN en el municipio.
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J) Apoyar en la participacion y representacion
institucional en las diferentes mesas técnicas que
se conformen en los municipios y que tengan
vinculaciéon con el abordaje de la seguridad
alimentaria y nutricional.

* Apoyo a la Delegacion Departamental de Seguridad
Alimentar y Nutricional —SESAN- se participa en la reunién de
la Mesa Técnica de Alimentacion Escolar con el objetivo
Fortalecer un espacio de diadlogo, planificacion y seguimiento
de participacion interinstitucional del Estado, la municipalidad,
centros educativos, organizaciones comunitarias y sociedad
civil y dar continuidad a las acciones que se han venido
realizando en el marco del decreto ley 12-2021 de Alimentacion
Escolar, en el cual contempla garantizar la transparencia y
eficiencia en la gestion de los recursos destinados a la
alimentacién escolar, promover la articulacion de esfuerzos
entre los diferentes actores y dar seguimiento a la
implementacion de mends nutritivos, adquisicion de productos
locales y fortalecimiento de la economia comunitaria.

*+ Apoyo a la Delegacion Departamental de Seguridad
Alimentar y Nutricional —SESAN- se realiza la reunién de la
Mesa Tecnica de Atencion a nifios con Desnutricion Aguda
(DA)  con el objetivo de dar continuidad a las acciones que se
han venido implementando para la prevencion, deteccién,




atencion y seguimiento de casos de desnutricion aguda en el
municipio con el apoyo de MSPAS, MIDES, SESAN, MAGA,
MINEDUC, municipalidad y organizaciones comunitarias y no
gubernamentales. Lo cual se hace con el proposito de analizar
la situacion actual de los casos de DA, revisar avances y
desafios en la atencion integral de la nifiez, coordinar las rutas
de referencia y garantizar la disponibilidad de insumos,
alimentacion complementaria y apoyo social a las familias
afectadas en las comunidades.
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k) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccion de
Fortalecimiento Institucional y Despacho Superior.

* Apoyo a la Delegacion Departamental de Seguridad
Alimentar y Nutricional -SESAN- se actualiza la base de datos
de nifios con desnutricién aguda del municipio de San Miguel
Acatan, con el fin de contar con informacion actualizada,
verificada y de calidad que permita identificar oportunamente los
casos, dar sequimiento a la evolucién nutricional y planificar
intervenciones eficaces. Esta actualizacién busca facilitar la
toma de decisiones basadas en evidencia, mejorar la
coordinacion entre instituciones responsables de la atencion,
optimizar la asignacion de recursos y garantizar que cada nifio
reciba una respuesta integral y oportuna para contribuir a la
reduccion de la desnutricién aguda en elmunicipio.

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo

Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,

realizado se encuentra e archi la direccion de




