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Huehuetenango 30 de septiembre de 2025

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Septiembre de 2025

con el fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO TECNICO, que a

continuacién se describe:

1. Contrato No. DSESAN-161-2025-029
2. Nombre: Mynor Guadalupe Alva Saucedo
3. Unidad Administrativa:

”

Fortalecimiento Institucional / Huehuetenango

4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

ACTIVIDADES REALIZADAS

1 a) Apoyar en la planificacion operatva y el
seguimiento de las actividades desarrolladas de
forma conjunta con los integrantes de la Comision
municipal de seguridad alimentaria y nutricional,
y/o por la dependencia municipal de SAN.

+ Con el objetivo de coordinar, planificar y dar seguimiento a
las actividades orientadas a monitorear los conocimientos,
actitudes y practicas de jovenes, mujeres embarazadas vy
madres de nifios menores de cinco afios, se priorizan
comunidades para realizar el monitoreo de Conocimientos,
Aptitudes y  Practicas -CAP-, en coordinacién  con
representantes institucionales que conforman la Comision
Municipal de Salud, Seguridad Alimentaria y Nutricional del
municipio de Concepcién Huista.

* Con la finalidad de dejar registro y mostrar la intervencion
de los integrantes de Ila Comision Municipal de Salud,
Seguridad Alimentaria y Nutricional de Concepcién Huista, se
lleva a cabo la actualizacion del Ranking de Participacion
Institucional de la COMUSSAN correspondiente a septiembre
de 2025.

2 b) Apoyar a la dependencia municipal de SAN o a
la COMUSAN, en la preparacion de propuestas

para inversiones relacionadas con la Seguridad
Alimentaria y  Nutricional en el territorio,
considerando la oportunidad de gestionar fondos

del SISCODE, la municipalidad y otras fuentes.

*» Con el proposito de impulsar la puesta en marcha del
proyecto de Produccion de Hongos Ostra, elaborado
conjuntamente con personal del Ministerio de Agricultura,
Ganaderia y Alimentacion y la Direccion Municipal de la Mujer
de Concepcién Huista, se sostiene una reunidn de gestion
orientada a dar continuidad a la propuesta, buscando que sea
implementada en el transcurso del presente afio o considerada
dentro del Plan Operativo Anual 2026.

» Con el objetivo de fortalecer el impacto de las acciones de
los actores que integran la Comision Interinstitucional de
Alimentacion Escolar en el monitoreo del programa de
alimentacién escolar, se participa en una reunién con el
Coordinador  Distrital de  Educacion del municipio de
Concepcion Huista, con la finalidad de solicitar la socializacién
de las corresponsabilidades institucionales de los integrantes
durante la sesidn de dicha comision.




c) Apoyar en la caracterizacion de la situacién de

SAN, incluyendo el mapeo de actores que
identifique a las instituciones que tienen
intervencion en el municipio, promoviendo la

participacion de los institucionales

y comunitarios.

representantes

* A partir del analisis del Quinto Censo Nacional de Talla,
desarrollado por el Ministerio de Educacion y la Secretaria de
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional para determinar la
incidencia de desnutricion crénica en nifios y nifas de primer
grado, y considerando que el Caserio Cerro Alto registra una
prevalencia del 100?%, se comparte esta informacion con las
autoridades comunitarias con el fin de fomentar estrategias
preventivas que contribuyan a disminuir esta problematica.

*+ Con el proposito de garantizar la disponibilidad de
productos vegetales frescos y de calidad para las familias mas
vulnerables del municipio de Concepcion Huista, se realiza un
seguimiento a la implementacion de huertos familiares
impulsados por el Ministerio de Agricultura, Ganaderia vy
Alimentacion, con el fin de evaluar su funcionamiento y aportar
al fortalecimiento de la seguridad alimentaria y nutricional a
nivel comunitario.

d) Apoyar en la elaboracion de informes que
permitan conocer la situacion de vulnerabilidad o
riesgo comunitario a INSAN, para llevar a cabo
gestiones y acciones que minimicen el impacto
negativo.

+ Con el objetivo de documentar y comunicar el alto riesgo de
inseguridad  alimentaria y nutricional en comunidades del
municipio de Concepcién Huista, se elabora un informe técnico
sustentado en los datos proporcionados por el Quinto Censo
Nacional de Talla en Escolares de Primer Grado de Educacion
Primaria del sector publico de la Republica de Guatemala, a fin
orientar acciones de prevencion y planificacion estratégica.

+ Como parte del seguimiento a los nifos y nifias
recuperados de desnutricion aguda en el municipio de
Concepcion Huista, y tomando como referencia los reportes del
Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social, se elabora un
informe detallado dirigido a la Delegacién Departamental de
Huehuetenango. Este documento  proporciona informacion
organizada y puntual correspondiente al mes de septiembre de
2025, con el fin de orientar estrategias locales de monitoreo,
planificacién y acciones preventivas.

e) Apoyar en el fortalecimiento de las
competencias de los representantes de otras
entidades, con la finalidad de dar a conocer temas
relacionados a la SAN y su impacto en la
poblacion.

*+ En el marco de la programacién mensual de la Comision
Municipal de Salud, Seguridad Alimentaria y Nutricional de
Concepcion Huista, se realiza la socializacion del tema
correspondiente  a septiembre, orientada a fortalecer las
capacidades vy conocimientos de los actores institucionales
participantes. Posteriormente, se elabora un informe técnico
que se remite a la Delegacion Departamental de SESAN
Huehuetenango, con el fin de documentar y respaldar la
actividad desarrollada.

» Se brinda apoyo a la Delegacion Departamental de SESAN
Huehuetenango en la implementacion de actividades de
promocién de la comunicacion para el cambio social y de
comportamiento, orientadas a mejorar la seguridad alimentaria
y nutricional de grupos en situacion de vulnerabilidad. En este
contexto, se participa en consultas comunitarias con grupos de
mujeres organizadas del municipio de Concepcién Huista, con
el propésito de fortalecer sus conocimientos y su participacion
en acciones que contribuyan al bienestar alimentario vy
nutricional de sus comunidades.

f) Apoyar en la conformacién y funcionamiento de
las Comisiones Municipales y Comunitarias de
Seguridad Alimentaria y Nutricional (COMUSAN vy
COCOSAN) o similar, para la implementacion de
acciones de Seguridad Alimentaria y Nutricional.

 Con el proposito de fortalecer los conocimientos de la
Comision Comunitaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
del Caserio Las Pefias, municipio de Concepcion Huista, se
participa en una reunién con dicha comisién, en la cual se
socializan temas relacionados con la nutricion y la
corresponsabilidad en el cuidado integral de los menores,




promoviendo buenas practicas para la mejora de la seguridad
alimentaria y nutricional a nivel comunitario.

» Con el propésito de coordinar, programar y dar seguimiento
a acciones orientadas a mejorar la seguridad alimentaria y
nutricional de los grupos vulnerables en las comunidades del
municipio de Concepcion Huista, se participa en la reunion de
la COMUSSAN correspondiente al mes de septiembre de 2025.
Esta participacion se enmarca en el cumplimiento de la Ley del
Sistema Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Decreto 32-2005, que establece la obligacion del Estado de
garantizar el derecho de toda persona a una alimentacion
adecuada en cantidad y calidad, con pertinencia cultural y

preferiblemente de origen nacional, para mantener una vida
saludable y activa.
Apoyar en el monitoreo de desnutricion aguda, ;s . . ;
g)‘ py, . . 9 « Con el proposito de sistematizar e informar sobre las
asistencia  alimentaria, gobernanza en  SAN, : S .
. . .. S~ acciones desarrolladas por las instituciones que integran la
intervenciones interinstitucionales y aquellos que

se implementen para atender la tematica SAN.

Mesa Tecnica de Atencion a la Desnutricion Aguda en el
municipio de Concepcién Huista, durante la reunion se habilita
un espacio para la presentacion de los avances y actividades
realizadas por cada integrante. Con base en esta informacion,
se elabora un informe técnico que permita consolidar los
aportes  institucionales y facilitar el seguimiento
interinstitucional en la atencién de la desnutricion aguda.

« Con el propésito de verificar la implementacién del
protocolo establecido por el Ministerio de Salud Publica vy
Asistencia Social para la atencion de casos de desnutricién
aguda en el municipio de Concepcion Huista, se ejecuta el
monitoreo de los casos identificados durante el mes de
septiembre, asi como el seguimiento de aquellos reportados en
meses anteriores. Esta accién tiene como finalidad evaluar la
eficacia de la respuesta institucional y coadyuvar en la
recuperacion integral y oportuna de los nifios y nifias afectados
por esta condicion.

h) Apoyar en la elaboracién de informes que den
seguimiento a las intervenciones e inversiones
realizadas con fondos del SISCODE, municipalidad
y otras fuentes, para conocer el abordaje que se
brinde a la SAN de forma interinstitucional.

* Con el fin de registrar y organizar los resultados de las
mesas técnicas interinstitucionales en el municipio de
Concepcion Huista, se elabora un informe correspondiente al
mes de septiembre. Este documento integra las conclusiones,
recomendaciones y acuerdos alcanzados, asegurando la
adecuada sistematizacion de las actividades coordinadas por la
Delegacion Departamental de la Secretaria de Seguridad
Alimentaria y Nutricional de Huehuetenango, conforme a los
lineamientos establecidos.

« Con el objetivo de informar sobre las acciones de monitoreo
de conocimientos, actitudes y practicas en temas de salud,
nutricion, higiene y saneamiento, orientadas a comprender las

percepciones, habitos y necesidades de la poblacion del
municipio de Concepcién Huista, se elabora un informe de
avances sobre esta tematica.
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i) Apoyar en el fortalecimiento y/o implementacion | En # ifaco U6 W hecesidad ‘de. sonfsimar Una

de las dependencias municipales en SAN, velando
porque su funcionamiento responda al contexto
local, gestionando en los gobiernos municipales los
recursos necesarios y adecuados.

dependencia de Seguridad Alimentaria y Nutricional a nivel
municipal, responsable de coordinar la tematica de SAN y de
proponer, coordinar y presentar el Plan Operativo Anual con
acciones orientadas a la inversion en seguridad alimentaria y
nutricional, se participa en una reunion con el alcalde municipal
con el proposito de incidir en la importancia de su creacion, en
cumplimiento de lo establecido en la Ley del Sistema Nacional
de Seguridad Alimentaria y Nutricional Decreto 32-2005 y el




Cadigo Municipal Decreto 12-2002.
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j) Apoyar en la participacion y representacion
institucional en las diferentes mesas técnicas que
se conformen en los municipios y que tengan
vinculacién con el abordaje de la seguridad
alimentaria y nutricional.

= Con el propéasito de fortalecer el Programa de Alimentacion
Escolar en el municipio de Concepcion Huista, se asiste a la
reuniébn de la mesa técnica correspondiente, con el fin de
garantizar que los estudiantes accedan a alimentos de calidad
y nutritivos, fomentar habitos alimenticios saludables vy
respaldar la economia local, asegurando el cumplimiento de la
normativa vigente en materia de alimentacion escolar.

- Apoyo a la delegacién departamental de la secretaria de
seguridad alimentaria y nutricional en participacion en la
reunién de mesa técnica de atencion a la desnutricion aguda
en el municipio de Concepcion Huista con el objetivo de
coordinar y articular acciones interinstitucionales para prevenir,
reducir y tratar la desnutricion aguda, especialmente en
menores de cinco anos.

11

k) Ofras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccion de
Fortalecimiento Institucional y Despacho Superior.

- Se brinda apoyo a la Delegacién Departamental de SESAN
Huehuetenango, en cumplimiento de la CIRCULAR DFI-AB-001-
2025, para la socializacion de los resultados del monitoreo
comunitario de conocimientos, actitudes y practicas realizado
en la comunidad de Cantén Pozo, municipio de Concepcion
Huista. La informacion es presentada a la Comision Municipal
de Salud, Seguridad Alimentaria y Nutricional con el propdsito
de promover la coordinacion, planificacion y seguimiento de
acciones orientadas a fortalecer los indicadores que requieren
mejora asi como coordinar la socializacion a autoridades
comunitarias.

= Enel marco de la COMUSAN y en cumplimiento de la
CIRCULAR DFI-AB-001-2025, se apoya a la Delegacion
Departamental SESAN Huehuetenango en la socializacion de
resultados con autoridades comunitarias, del monitoreo

comunitario de conocimientos, actitudes y practicas en salud,
nutricion, higiene, saneamiento, discapacidad y prevencion de la
violencia contra la nifiez. El proceso, realizado en Canton Pozo
mediante 38 encuestas a madres de nifios menores de 6 meses,
menores de 2 afos, mujeres embarazadas y adolescentes, esto
permite identificar indicadores que requieren fortalecimiento por

parte de las instituciones, en el marco de la Estrategia de
Comunicacion para el Cambio Social y de Comportamiento.

5. Los documentos que
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,

respaldan el producto del trabajo

f)

de




