Informe de Actividades Septiembre 7
2025 -

Huehuetenango 30 de septiembre de 2025

Licenciada

Mireya Palmieri Santisteban

Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional

Su despacho -

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Septiembre de 2025,
con el fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO TECNI/CO, que a
continuacion se describe:

/
1. Contrato No. DSESAN-160-2025-029
2. Nombre: Claudia Yasmina Cortés Barrios J
3. Unidad Administrativa: Fortalecimiento Institucional / Huehuetenango
4. A continuacion detallo las actividades realizadas:
No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS
1 a) Apoyar en la planificacion operativa y el

*+ La implementacion de huertos familiares tiene como
objetivo contribuir a la nutricion de las familias con ninos
identificados en desnutricion aguda, garantizando a las familias
acceso y disponibilidad de alimentos variados y nutritivas, por
tal motivo se apoya al Ministerio de Agricultura Ganaderia 'y a
Alimentacion al seguimiento de monitoreo de huerto familiar, en
la comunidad de Toninquin del Municipio de Tectitan.

seguimiento de las actividades desarrolladas de
forma conjunta con los integrantes de la Comision
municipal de seguridad alimentaria y nutricional,
y/o por la dependencia municipal de SAN.

= Apoyo Técnico a la Delegacion Departamental de la
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional de

Huehuetenango, en el mes de septiembre dando seguimiento a
las actividades planificadas y ejecutadas en el Plan Operativo

Anual de la Comisién Municipal de Seguridad Alimentaria y
Nutricional del municipio de Tectitan con el objetivo de coordinar
y articular planes, acciones, proyectos y actividades que
atiendan las necesidades de la poblacion,

especificamente la mas vulnerable.

2 b) Apoyar a la dependencia municipal de SAN o a
la COMUSAN, en la preparacion de propuestas
para inversiones relacionadas con la Seguridad
Alimentaria 'y Nutricional en el territorio,
considerando la oportunidad de gestionar fondos
del SISCODE, la municipalidad y otras fuentes.

* De acuerdo a lo que establece el marco de la politica
Nacional de la Seguridad Alimentaria y Nutricional, se apoyd y
participo en reunion ordinaria de la Comision  Municipal de
Seguridad Alimentaria y nutricional en el municipio de Tectitan
correspondiente al mes de septiembre con el objetivo de
planificar y coordinar actividades relacionadas a la Seguridad
Alimentaria y Nutricional vy la toma de decisiones sobre los
casos reportados con desnutricion aguda y cronica con el
proposito de disminuir el indice de desnutricion en los nifos
menores de cinco afios en conjunto con las instituciones
presentes en el municipio, en el marco de la estrategia
denominada Mano a Mano.




c) Apoyar en la caracterizacién de la situacion de

SAN, incluyendo el mapeo de actores que
identifigue a las instituciones que tienen
intervencion en el municipio, promoviendo la
participacion de los representantes institucionales

y comunitarios.

= Apoyo Técnico a la secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional de la delegacion de Huehuetenango se apoyo en la
actualizacion de la herramienta denominada Ranking de
participacion interinstitucional de los que integran la Comision
Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional-COMUSAN-

con el objetivo de fortalecer la participacion institucional y

coordinar las acciones en favor de la SAN y la prevencién de la
Desnutricion crénica del municipio de Tectitan.

* La herramienta de mapeo de actores es un instrumento que
permite identificar, analizar y visualizar al personal municipal e
instituciones  involucradas dentro de wuna comision, por tal
motivo se actualizo dicha herramienta con el objetivo de
identificar a las instituciones que tienen intervencion en el
Municipio de Tectitan e involucrar a las figuras clave desde las
primeras etapas de desarrollo que proporciona una base solida

para la comunicacion a nivel de equipo y la estrategia de
compromiso que se tiene a nivel municipal.

d) Apoyar en la elaboracion de informes que
permitan conocer la situacién de vulnerabilidad o
riesgo comunitaric a INSAN, para llevar a cabo
gestiones y acciones gue minimicen el impacto
negativo.

« Con el objetivo de propiciar datos o informacién importante
para la toma de decisiones se presenta a la Secretaria de

Seguridad Alimentaria y Nutricional -SESAN- informes de
metas fisicas correspondientes al mes de septiembre, mismos
que

sustentan  las  acciones  implementadas en  Seguridad
Alimentaria y Nutricional a nivel de territorio.

*  Monitoreo Comunitario de Conocimientos, Actitudes vy
Practicas -CAP- es un diagnostico que se realiza en la
comunidad para conocer la situacion relacionada a

conocimientos, actitudes y practicas sobre salud y nutricion,
higiene basica, agua y saneamiento, asi como discapacidad y
prevencion de la violencia contra la nifiez a determinada
muestra en determinada comunidad, con el objetivo de
identificar las necesidades y problematicas existentes en base
a las variables para posteriormente trabajar alternativas de
solucion en base a un plan establecido.

e) Apoyar en el fortalecimiento de las
competencias de los representantes de otras
entidades, con la finalidad de dar a conocer temas
relacionados a la SAN y su impacto en la
poblacion.

* La estrategia para el cambio social y de comportamiento
ayuda a promover y generar espacios de dialogo y acciones
con la poblacién que le permita comprender y apropiarse de la
problematica y definir desde sus roles y responsabilidades |,
acciones concretas con el propdsito de prevenir la desnutricion
aguda y cronica en los mas vulnerables y fortalecer los
conocimientos y habilidades técnicas de los integrantes de
Comision Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional del
municipio de Tectitan, se realizé un informe encaminado en e
marco de la reduccion de la pobreza y malnutricion de la
iniciativa "mano a mano".

*+ Con el objetivo de atender los lineamientos e informacion
que sea requerida de los nifios con desnutricion aguda que
reporta el personal del Ministerio de Salud Publica y Asistencia
Social en el municipio de Tectitan, se apoyo a la Delegacion
Departamental de Huehuetenango de la secretaria de Seguridad
Alimentaria y Nutricional en la actualizacion del cuadro de
registro y seguimiento de casos detectados con desnutricion
aguda del Municipio de Tectitan.




f) Apoyar en la conformaciéon y funcionamiento de
las Comisiones Municipales y Comunitarias de
Seguridad Alimentaria y Nutricional (COMUSAN vy
COCOSAN) o similar, para la implementacién de
acciones de Seguridad Alimentaria y Nutricional.

* Con el desarrollo de los procesos de gobermanza se
pretende promover espacios de inclusién, participacion vy
empoderamiento de las autoridades locales, actores

institucionales y  lideres comunitarios fortaleciendo  sus
capacidades para el analisis y priorizacion de la problematica

SAN, en el mes de septiembre se apoya en el seguimiento al
fortalecimiento a la Comision Comunitaria de Salud, Seguridad
Alimentaria y Nutricional de la comunidad de Manzanales del
Municipio de Tectitan en coordinacion con participantes de
COMUSAN.

7 i desnutricién g g g . o .
g).ApO)far en‘ei mopltoreo L gl aguda, |, Con el proposito de prevenir la Desnutricion aguda en nifios
asistencia  alimentaria, gobernanza en  SAN, _ . .

: : : S menores de dos anos y darle seguimiento oportuno se apoyo a

intervenciones interinstitucionales y aquellos que . . . . ..

: .22 la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional de la

se implementen para atender la tematica SAN. p . ;
delegacion de Huehuetenango, a realizar el monitoreo que
corresponde al mes de septiembre y a las diversas
intervenciones interinstitucionales que se realizan para atender
al tratamiento de desnutricion aguda de los casos reportados
por el Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social.

8 A r I o e informes que den s o .

") .po.ya en @ elabpracson d . q : o »  Con el objetivo de darle seguimiento a todo lo planificado,

seguimiento a las intervenciones e inversiones - -

; i evaluando el cumplimiento de los objetivos propuestos, la
realizadas con fondos del SISCODE, municipalidad I . .
; planificacion operativa de la DMSAN detalla las actividades y
y otras fuentes, para conocer el abordaje que se . -
brinde a la SAN de forma interinstitucional recursos necesarios para alcanzar los objetivos propuestos en
’ Seguridad Alimentaria y Nutricional a nivel municipal durante el

periodo del afo fiscal, las cuales van encaminadas a tener un
control preciso de las actividades y ejecucion de acciones que
beneficien a la poblacién del municipio de Tectitan.
* Apoyo y participacion a la Delegacion Departamental de la
Secretaria de Seguridad Alimentaria y nutricional, en la
actualizacion de la herramienta denominada UNISAN/SESAN
donde se plasma el estado nutricional de los nifios y nifas con
desnutricion aguda reportados por el Ministerio de Salud
Publica y Asistencia Social del municipio de Tectitan,
correspondiente al mes de septiembre.

9 i) Apoyar en el fortalecimiento y/o implementacion - ;

i o = Con el propésito de promover y generar espacios de
de las dependencias municipales en SAN, velando : ; iz .
, . dialogo y accion a la poblacién sobre una vida saludable al
porque su funcionamiento responda al contexto :
, . - evitar el contacto humano con los desechos y otras formas de
local, gestionando en los gobiernos municipales los ; :
Ssafios y alechatns microorganismos que causan enfermedades, se apoyo al
i . Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social en impartir
charlas educativas sobre agua, saneamiento e higiene, la
importancia de la separacion de ambientes en el hogar a
madres de nifios menores de dos afos, y asi lograr un cambio
social y de comportamiento en el municipio de Tectitan.
10 [j) Apoyar en la participacion y representacion

institucional en las diferentes mesas técnicas que
se conformen en

vinculacion con el
alimentaria y nutricional.

los municipios y que tengan
abordaje de la seguridad

* El tratamiento de la desnutricién aguda es seguir un plan
de alimentacion balanceado y con muchos nutrientes, bajo la
recomendacion de un profesional de salud, puede ayudar al
nino a salir de la desnutricién, lo cual corresponde al Ministerio
de salud publica y asistencia social dar el tratamiento
adecuado al nifio segun los protocolos que utilizan, segun lo
establece el articulo 32 del decreto 32-2005 sobre el
tratamiento a la desnutricién, por lo que en coordinacion con
otras instituciones del estado corresponde velar e impulsar
acciones para la pronta recuperacién y rehabilitacién del
desnutrido, se apoy6 y participo en reunién de mesa técnica en
atencion a la desnutricion aguda correspondiente al mes de
septiembre del municipio de Tectitdin, encaminado a la
estrategia de la reduccion de la pobreza y malnutricion.




« Apoyo y participacion a la Delegacion Departamental ce
Huehuetenango de la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional, en la actualizacion de la herramienta denominada
Cuadro de Seguimiento de mesa técnica de las acciones
realizadas con cada uno de los casos de nifos con
Desnutricion Aguda que realizada el Ministerio de Salud Publica

y Asistencia  Social-MSPAS-, Ministerio de  Agricultura
Ganaderia y Alimentacion-MAGA-, y el Ministerio de Desarrollo
Social-MIDES-en el municipio de Tectitdn, correspondiente al
mes de septiembre.

"

k) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccion de
Fortalecimiento Institucional y Despacho Superior.

*  Apoyo y participacion en la realizacién de jornada integral de
intensificacion de acciones en el marco del protocolo de

atencion a la desnutricion aguda en municipios priorizados con
alta morbilidad y mortalidad infantil, con el objetivo de intensificar
acciones para la recuperacion nutricional de nifios reportados por
el Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social-MSPAS- con
desnutricion aguda, en coordinacion con la E6mision Municipal
de Seguridad Alimentaria y Nutricional def municipio de Tectitan.

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,
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realizado se encuentra e la direccion de




