


¿Qué es la CIF?
La Clasificación Integrada en Fases, es una metodología realizada con estándares

internacionales que permite hacer proyecciones sobre la inseguridad alimentaria en un

territorio. En este caso presentaremos el estudio en escala aguda.

Esas proyecciones son altamente susceptibles de cambios, como

resultado de eventos repentinos como desastres naturales, crisis globales,

entre otros, que impactan en la seguridad alimentaria de las poblaciones.



Existe un análisis de la CIF en dos 
dimensiones

Escala aguda. Esta es la que se efectuó y permite conocer la situación

de la inseguridad alimentaria aguda.

Escala crónica. Esta no se efectuó, es la que aborda temas más

estructurales, de larga duración; permite conocer la efectividad de políticas

públicas. Se recomendó su realización en un futuro cercano.



¿Qué NO es la CIF?

NO

Una metodología para medir 

directamente la inseguridad 

alimentaria 

Aunque está basada en múltiples 

metodologías.

Limitada o sesgada hacia 

metodologías

analíticas particulares

Una herramienta de recolección de 

información

Aunque puede informar sobre la 

recolección de datos y resaltar vacíos 

de la información.

Un sistema de información

Aunque es complementaria a los 

sistemas existentes. 

Una herramienta de análisis de 

respuestas

Una herramienta para el monitoreo y la evaluación del 

impacto de la asistencia humanitaria o programas para el 

desarrollo en la SAN



¿Para qué sirve?
Su propósito es ofrecer información para formular políticas y 

programas de seguridad alimentaria en el mediano y largo plazo.

A partir del 2024, han participado los 22 Delegados Departamentales de la SESAN.

¿Quién hace el análisis en Guatemala?



¿Cómo se hace el análisis?
Se realiza un análisis con base en fuentes confiables de información y mediante indicadores 

específicos. Esta metodología se basa en estándares internacionales.

80
indicadores

20
Fuentes 

oficiales

45
Expertos

 INE - Instituto Nacional de Estadísticas de 
Guatemala y Censo 2018 y otra información 
oficial de precios y Canasta Básica

 INE - ENCOVI 2023

PMA - Encuesta SAN - Mayo - Junio 2025
 FAO. Observatorio de la Tierra Junio - Julio 

2025
DATAVIZ - VAM - PMA . Junio 2024

MSPAS - Datos de salas de situación de 
Desnutrición Aguda y Mortalidad por 
Desnutrición Aguda 2023-2024

MSPAS - Datos de morbilidad de ERAs, EDAs y 
ETAs

Centro de Predicción Climática (CPC) - CRRH 
Perspectivas climáticas 2025

 INSIVUMEH - Perspectivas climáticas 
mensuales 2025

Ministerio de Energía y Minas - Guatemala 
2025- Precios Combustibles

Banco de Guatemala . 2024-2025
Guatemala en Cifras- 2024 - Banco de 

Guatemala
 Trading Economics - 2024-2025

Ministerio de Agricultura, Ganadería y 
Alimentación - Información del 
mercado agrícola de Guatemala 2025

Ministerio de Trabajo - Guatemala -
2025

CONRED - Guatemala INFORM 2024-
2025

MAGA - DICORER
Mesas agroclimáticas - Boletines 



¿Cada cuánto tiempo 
se hace el análisis?

Se efectúa anualmente



¿Cuál es la clasificación de la inseguridad alimentaria aguda?

Los hogares pueden satisfacer necesidades alimentarias y no alimentarias esenciales sin involucrarse en estrategias

atípicas e insostenibles para acceder a alimentos e ingresos.

Ninguna/mínima

Los hogares tienen consumo de alimentos mínimamente adecuado, pero no pueden costear algunos gastos no

alimentarios esenciales sin involucrarse en estrategias de afrontamiento.

Acentuada

Los hogares tienen brechas de consumo de alimentos que se reflejan en desnutrición aguda alta severa; son

marginalmente capaces de satisfacer sus necesidades alimentarias, pero únicamente mediante el agotamiento de

activos esenciales de medios de vida o mediante estrategias de afrontamiento de crisis.

Crisis

Los hogares tienen brechas de consumo de alimentos grandes que se reflejan en desnutrición aguda muy alta y exceso

de mortalidad; son capaces de mitigar las brechas de consumo de alimentos pero únicamente mediante estrategias de

afrontamiento de emergencia y liquidación de sus activos.

Emergencia

Catástrofe/hambruna
Los hogares tienen una carencia extrema de alimentos y otras necesidades básicas aun después de usar al máximo

estrategias de afrontamiento. La inanición, muerte, penuria y desnutrición aguda extremadamente crítica son evidentes.

Para clasificaciones de hambruna, el área debe presentar valores extremadamente críticos de desnutrición aguda y

mortalidad.

Esto nunca ha sucedido en Guatemala.



¿Qué acciones de mitigación hemos hecho?

Aprobación de protocolos 

en el marco del CONASAN

340,795
Raciones 

alimentarias

Q3.2 millones

Bono Nutrición

Hogares 

Comunitarios

SIN ESTAS ACCIONES, LA SITUACIÓN SERÍA MUCHO PEOR 



¿Cuáles son los principales resultados?

0%



¿Cuáles son los territorios que se 
proyectan con más afectación?

0%



1

2

4

Impactos climáticos extremos
En el ciclo de primera y postrera de 2024, y que se ve reflejado en los efectos del 2025, eventos climáticos

extremos principalmente sequía vinculada a El Niño, afectaron 106 municipios, dañando más de 50,000 hectáreas

y a 105,000 familias. Alta Verapaz, Izabal y Jalapa fueron los departamentos más impactados, reduciendo las

reservas alimentarias.

Altos precios de los alimentos y aumento de endeudamiento
A pesar de leves reducciones en el precio de alimentos, los precios de los granos básicos continúan altos: respecto

a 2020, el maíz aumentó en 21.42% y el frijol negro en 20.69%. Entre enero de 2024 y junio de 2025, el costo de la

Canasta Básica Alimentaria Urbana y Rural subió un 8%. Aunado a esto, aumentó el endeudamiento; el 18% de los

hogares guatemaltecos reporta deudas, alcanzando 30% en Retalhuleu y 28% en Alta Verapaz y Petén (ESA, PMA

2025).

Reducción de programas de asistencia humanitaria (USAID)
En 2024 Guatemala recibió aproximadamente 189 millones de dólares en cooperación de USAID (incluyendo

fondos para asistencia humanitaria y desarrollo económico). En 2025 los montos se redujeron, lo cual podría limitar

el alcance de intervenciones de ayuda humanitaria orientadas al fortalecimiento de la resiliencia de los hogares,

comprometiendo avances logrados y la capacidad de respuesta ante futuros desafíos.

3
Agotamiento de reservas de granos básicos
Debido a las afectaciones durante el ciclo de postrera de 2024, las reservas de granos básicos se han agotado para

el período de la situación actual, que coincide con el período de hambre estacional o recurrente del país, lo que

incrementa el riesgo de inseguridad alimentaria, especialmente en hogares dependientes de la agricultura de

autoconsumo.



Recomendaciones

• Presentar los datos ante el Consejo Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional (CONASAN). Esta

instancia es clave para garantizar el análisis intersectorial de los resultados y fomentar la toma de decisiones

oportunas.

• Continuar ampliando la cobertura de intervenciones efectivas en territorios con mayor vulnerabilidad.

• Se recomienda al MAGA incrementar la cobertura de la asistencia alimentaria que se entrega a familias en

InSAN.

• Se recomienda al Equipo Humanitario de País -EHP- ampliar cobertura y facilitar la implementación de

intervenciones humanitarias dirigidas a las poblaciones en Fase 3 o superior de la CIF (Crisis o emergencia)

en los territorios más afectados.

• Se recomienda realizar a la brevedad un análisis enfocado en la Inseguridad Alimentaria Crónica,

impulsando la aplicación del nuevo protocolo de Clasificación de Crisis prolongadas, que permita incluir todas

las intervenciones y programas regulares que se ejecutan en el país: Bono Salud, Bono Educación, Beca

Artesano, Seguro Agropecuario, Crédito Tob’anik, Bono Campesino y Bono del Adulto Mayor, entre otros.




