Informe de Actividades Agosto 2025 - >

Licenciada
Mireya Palmieri Santisteban
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional

Su despacho

Suchitepéquez 29 de agosto de 2025

Respetuosamenie me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Agostu:)(de 2025, con

el fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIOS TECNICO, g

se describe:

Fy

/

1. Contrato No. DSESAN-322-2025-029
2. Nombre: Damaris Sarai Gamboa Ramirez

a continuacion

3. Unidad Administrativa: Fortalecimiento Institucional / Suchitepéquez

4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

" No. ' AGTIVIDADES CONTENIDASENGONTRATO ' ' =~ ' i 'ACTIVIDADESREALZADAS =~ '

1 a) Apoyar en la planificacion operativa y el
seguimiento de las actividades desarrolladas de
forma conjunta con los integrantes de la Comision
municipal de seguridad alimentaria y nutricional,
ylo por la dependencia municipal de SAN.

+ En agosto, se realizé una Jornada Integral en coordinacion
con el personal del MSPAS y la participacion de miembros de
COMUSAN, en una comunidad priorizada por presentar un
elevado nimero de casos de nifios con Desnutricion Aguda.

+  Durante el mes de agosto, se impartieron charlas a
adolescentes enfocadas en la prevencion de embarazos a
temprana edad y la promocién de una alimentacién saludable,
teniendo como objetivo brindar informacién clave para fomentar
decisiones responsables, asi como habitos de vida que
contribuyan al bienestar integral de los jovenes.

2 b) Apoyar a la dependencia municipal de SAN o a
la COMUSAN, en la preparacion de propuestas
para inversiones relacionadas con la Seguridad
Alimentaria vy Nutricional en el territorio,
considerando la oportunidad de gestionar fondos
del SISCODE, la municipalidad y otras fuentes.

+ Durante el mes de agosto, se dio continuidad al proceso de
seguimiento de la solicitud para la creacion de un banco de
alimentos, con el objetivo de beneficiar a familias que se
encuentran en Inseguridad Alimentaria y Nutricional.

3 c) Apoyar en la caracterizacion de la situacién de
SAN, incluyendo el mapeo de aclores que
identifique  a las instituciones que tienen
intervencion en el municipio, promoviendo la
participacion de los representantes institucionales
y comunitarios.

+  Durante el mes de agosto, se llevd a cabo una reunién con
el Comité Comunitario de Seguridad Alimentaria y Nutricional
(COCOSAN), con el proposito de abordar e impartir temas
relacionados con la Seguridad Alimentaria y Nutricional (SAN).
En este espacio de dialogo y aprendizaje, se compartieron
conocimientos clave orientados a fortalecer las capacidades de
los integrantes del comité, promoviendo practicas adecuadas
en alimentacion, nutricion y salud dentro de la comunidad.

4 d) Apoyar en la elaboracion de informes que
permitan conocer la situacién de vulnerabilidad o
riesgo comunitario a INSAN, para llevar a cabo
gestiones y acciones que minimicen el impacto
negativo.

»  Durante el mes de agosto, se llevé a cabo la recopilacion y
verificacién de informacién sobre nifios con desnufricion aguda,
en coordinacion con la encargada de salud del municipio de
San Bernardino, como finalidad contar con datos confiables y
precisos que permitan una mejor planificacion e
implementacion de acciones orientadas a la atencion y




prevencion de la desnutricion infantil en la comunidad.

e) Apoyar en el fortalecimiento de las
competencias de los representantes de otras
entidades, con la finalidad de dar a conocer temas
relacionados a la SAN y su impacto en la
poblacion.

+ En agosto, se brindo apoyo en el desarrollo del Club de
Embarazadas, mediante la realizacion de talleres enfocados en
la prevencion de la mortalidad materna e infantil en el municipio
de San Bernardino, actividades orientadas a fortalecer los
conocimientos y practicas de cuidado durante el embarazo,
parto y posparto, promoviendo asi una maternidad segura y
saludable.

+  Durante el mes de agosto, se realizaron visitas a mujeres
embarazadas con el propésito de dar seguimiento a sus
controles prenatales en el puesto de salud, contribuyendo asi a
la prevencion de muertes maternas e infantiles. Estas visitas
permitieron reforzar la importancia del monitoreo medico
durante el embarazo, identificar posibles factores de riesgo y
orientar a las futuras madres sobre practicas de autocuidado y
senales de alarma que requieren atencion oportuna.

f) Apoyar en la conformacién y funcionamiento de
las Comisiones Municipales y Comunitarias de
Seguridad Alimentaria y Nutricional (COMUSAN vy
COCOSAN) o similar, para la implementacion de
acciones de Seguridad Alimentaria y Nutricional.

» Durante el mes de agosto, se llevo a cabo una reunion de
la Comision Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional
(COMUSAN) con el objetivo de dar seguimiento a las acciones
implementadas en el marco de la estrategia de Seguridad
Alimentaria, asi como al avance en el proceso de creacion del
banco de alimentos.

g) Apoyar en el monitoreo de desnutricion aguda,
asistencia  alimentaria, gobernanza en  SAN,
intervenciones interinstitucionales y aquellos que
se implementen para alender la tematica SAN.

+ Durante el mes de agosto, se elaboré y presento el informe
detallado de las acciones desarrolladas en el municipio de San
Bernardino.

h) Apoyar en la elaboracién de informes gque den
seguimiento a las intervenciones e inversiones
realizadas con fondos del SISCODE, municipalidad
y otras fuentes, para conocer el abordaje que se
brinde a la SAN de forma interinstitucional.

+ Durante el mes de agosto, se presenté un informe detallado
sobre las acciones desarrolladas en respuesta al protocolo de
abordaje de la desnutricion, destacando la integracion vy
colaboraciéon de diversas instituciones involucradas en el
proceso, el informe permitié evaluar los avances y fortalecer la
coordinacion  interinstitucional para mejorar la atencion vy
prevencion de la desnutricion en la comunidad.

i) Apoyar en el fortalecimiento y/o implementacion
de las dependencias municipales en SAN, velando
porque su funcionamiento responda al contexto
local, gestionando en los gobiernos municipales los
recursos necesarios y adecuados.

+ Durante el mes de agosto, se llevd a cabo, junto con la
representante de la oficina municipal de Seguridad Alimentaria
y Nutricional (SAN), un monitoreo a los nifios registrados en la
base de datos de Desnutricion Aguda (D.A.) en las distintas
comunidades del municipio. Esta actividad luvo como objetivo
dar seguimiento a su estado nufricional y garantizar una
atencion oportuna.
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j) Apoyar en la participacion y representacion
institucional en las diferentes mesas técnicas que
se conformen en los municipios y que tengan
vinculacion con el abordaje de la seguridad
alimentaria y nutricional.

« Durante el mes de agosio, se llevd a cabo una mesa
técnica para la elaboracion y fortalecimiento del protocolo de
abordaje a la desnufricién en el municipio de San Bernardino,
dicha reunion permiti6 coordinar esfuerzos entre diferentes
actores para establecer lineamientos claros y efectivos que
faciliten la atencion oportuna y adecuada de los casos de
desnutricién en la comunidad.

"

k) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccion de
Fortalecimiento Institucional y Despacho Superior.

+ Durante el mes de agosto, se participé en un encuentro de
frabajo cuyo objetivo fue recibir directrices para la
implementacion de actividades en los municipios  del
departamento de  Suchitepéquez, este espacio  permitio

coordinar esfuerzos y establecer lineamientos claros gque
guiaran las acciones a desarrollar en departamento.




«  Durante el mes de agosto, se participd en el lanzamiento de
la jornada de desparasitacion, la cual conté con la presentacion
de un estanque nutritivo, dicha actividad fue para promover la
salud y nutricién en la comunidad, integrando acciones que
contribuyan al bienestar integral de la poblacion.

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo realizado se encuentra en los archivos de la direccion de
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,

f)
DPI




