Informe de Actividades Agosto 2025

\

Licenciada

Mireya Palmieri Santisteban

Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su despacho

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Agosto de 2025, con
CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIOS PROFESIONALES

el fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del
INDIVIDUALES EN GENERAL, que a continuacién se describe:

1. Contrato No. DSESAN-280-2025-029

2. Nombre: Lisma Zarai Pérez Pérez
3. Unidad Administrativa:
4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO

San Marcos 29 de agosto de 2025

»

Fortalecimiento Institucional / San Marcos

ACTIVIDADES REALIZADAS

1 a) Apoyar en la planificacion operativa y el
seguimiento de las actividades desarrolladas de
forma conjunta con los integrantes de la Comision
municipal de seguridad alimentaria y nutricional,
ylo por la dependencia municipal de SAN.

*+ En conjunto con los miembro de la Comisién Municipal de
Salud Seguridad Alimentaria y Nutricional (COMUSSAN), del
municipio de Tacana, se realizé el monitoreo comunitario de la
estrategia de Comunicaciéon para el Cambio Social y de
Comportamiento centrandonos en los grupos focales que indica
la estrategia, con el fin de conocer el nivel de conocimiento y
practica en SAN que se tienen nivel comunitario.

2 b) Apoyar a la dependencia municipal de SAN o a
la COMUSAN, en la preparacion de propuestas
para inversiones relacionadas con la Seguridad
Alimentaria y  Nutricional en el territorio,

+ Se participé en reunién ordinaria de COMUDE, con el fin
dar seguimiento a la creaciébn de la  Oficina Municipal de
Seguridad Alimentaria y Nutricional -OMSAN- y promover la
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y comunitarios.
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4 d) Apoyar en la elaboracion de informes que
permitan conocer la situacion de vulnerabilidad o
riesgo comunitario a INSAN, para llevar a cabo

+ Se elaboro el informe de Monitoreo en Gobernanza en
SAN, con el objetivo de verificar si se ha logrado mejorar el nivel
de participacion e incidencia de la Comision Municipal de Salud

competencias de los representantes de otras
entidades, con la finalidad de dar a conocer temas
relacionados a la SAN y su impacto en la
poblacion.
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5 e) Apoyar en el fortalecimiento de |las

+ Se realizaron sesiones educativas dirigidas a  mujeres
embarazadas y madres de nifios menores de cinco afios de
comunidades en donde se han detectado nifios con
desnutricion, con el objetivo de prevenir el aumento de casos de




nifios con DA y contribuir a la adquisicién de buenos habitos
alimenticios en las madres de familia. De igual manera, durante
la reunion de la COMUSSAN se capacito a los miembros de
otras instituciones sobre el tema de Los Tipos de desnutricion,
con el objetivo de reforzar los conocimientos e incidencia de
los miembros de la COMUSSAN.

f) Apoyar en la conformacion y funcionamiento de
las Comisiones Municipales y Comunitarias de
Seguridad Alimentaria y Nutricional (COMUSAN vy
COCOSAN) o similar, para la implementacion de
acciones de Seguridad Alimentaria y Nutricional.

« Se orientd a los miembros de la COCOSAN sobre temas
en SAN y las funciones que tiene cada miembro que conforma
la Comisién Comunitaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional,
con el fin de impulsar el buen funcionamiento de esta
organizacion comunitaria.

g) Apoyar en el monitoreo de desnutricion aguda,
asistencia  alimentaria, gobernanza en  SAN,
intervenciones interinstitucionales y aquellos que
se implementen para atender |la tematica SAN.

= Se realizaron visitas domiciliarias a nifios captados con
desnutricion aguda, con el propdsito de monitorear su estado
nutricional y dar consejeria a las madres de familia sobre los
cuidados especiales que se deben tener con los menores para
su pronta recuperacion.

h) Apoyar en la elaboracion de informes que den
seguimiento a las intervenciones e inversiones
realizadas con fondos del SISCODE, municipalidad
y ofras fuentes, para conocer el abordaje que se
brinde a la SAN de forma interinstitucional.

+ Se elaboré el informe de capacitacion a otras instituciones,
para documentar y analizar los resultados de la capacitacién y
verificar si la misma cumplio6 con los objetivos que se tenian
previamente establecidos. De igual forma, se elabord el informe
de resultados de la COMUSSAN y COCOSAN, con el fin de
evaluar el funcionamiento de estas comisiones y su nivel de
incidencia en temas SAN.

i) Apoyar en el fortalecimiento y/o implementacion
de las dependencias municipales en SAN, velando
porque su funcionamiento responda al contexto
local, gestionando en los gobiernos municipales los
recursos necesarios y adecuados.

* Se sostuvo una reunién con el Concejal de Salud, con el
objetivo de solicitar su incidencia para darle seguimiento a la
propuesta de la creacion de la OMSAN que se entregd en la
alcaldia municipal, para que la misma no se quede en el olvido
y se analice con la importancia debida.
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i) Apoyar en la participacion y representacion
institucional en las diferentes mesas técnicas que
se conformen en los municipios y que tengan
vinculacion con el abordaje de la seguridad
alimentaria y nutricional.

« Se participé en reunién ordinaria de la RED de Derivacion y
RED PINA, con el propédsito de coordinar acciones de apoyo
para la recuperacion de nifios diagnosticados con desnutricion
aguda.
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k) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccién de
Fortalecimiento Institucional y Despacho Superior.

= Se acudio a reuniones de trabajo convocadas por Delegada
Departamental de SESAN, con el objetivo de identificar las
acciones operativas a desarrollar a nivel municipal y dar
seguimiento al cumplimiento de metas fisicas establecidas.

5. Los documentos que respaldan el

Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,

Lisma Zarai Pérez Pérez
Licenciada en Trabajo Social con
Orientacion en Desarrollo Sostenible

Colegiado No. 45371

f)
DPI 2121093671207

asl

entaria y Nutriclonal

producto del trabajo realizado se en

tra en archivos de la direccion de

o







