Informe de Actividades Agosto 2025

Huehuetenango 29 de agosto de 2025

Licenciada

Mireya Palmieri Santisteban

Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su despacho

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Agosto de” 2025, con
el fin de dar cumplimiento a la cldusula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIOS TECNICO, que a continuacion
se describe:

1. Contrato No. DSESAN-176-2025-029.

2. Nombre: Maria De Lourdes Del Valle Rodriguez De Tello
3. Unidad Administrativa: Fortalecimiento Institucional / Huehuetenango
4. A continuacion detallo las actividades realizadas:
No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS
1 a) Apoyar en la planificacion operativa y el

= Apoyo y participacion en el seguimiento para impulsar las
acciones identificadas en el Plan Operativo Anual de la
Comision de Seguridad Alimentaria y Nutricional a través de las
actividades realizadas en el municipio de San Juan Ixcoy
enfocadas en

la Seguridad Alimentaria y Nutricional correspondientes al mes
de agosto.

seguimiento de las actividades desarrolladas de
forma conjunta con los integrantes de la Comision
municipal de seguridad alimentaria y nutricional,
y/o por la dependencia municipal de SAN.

* En el marco del cumplimiento de las prioridades de Ila
Direccion de Fortalecimiento Institucional en el mes de agosto,
se apoyd en la realizacion de monitoreo de gobernanza en
Seguridad Alimentaria y Nutricional, teniendo como objetivo
facilitar la ejecucion local efectiva,

sostenible y eficiente en la intervencién de los actores claves a
nivel municipal, autoridades municipales,

instituciones, grupos organizados y sociedad civil, sabiendo lo
importante que es apoyar en los diferentes planes, programas

y proyectos, del municipio de San Juan Ixcoy.

= Para el mes de agosto se apoyo en jomada integral
coordinada por el Centro de Atencion Permanente (CAP) del
Ministerio de Salud Pdablica y Asistencia Social, donde se
brindé atenciéon primaria a la poblacidon y consulta comunitaria
en la tematica de Seguridad Alimentaria y Nutricional,
principalmente a madres de nifios menores de 5 afios en el
marco de la prevencion de Ila malnutricion y sus
manifestaciones asi mismo se realizo el monitoreo de la
entrega del Alimento Complementario Fortificado, en el
municipio de San Juan Ixcoy.




b) Apoyar a la dependencia municipal de SAN o a
la COMUSAN, en la preparacion de propuestas
para inversiones relacionadas con la Seguridad
Alimentaria y  Nutricional en el territorio,
considerando la oportunidad de gestionar fondos
del SISCODE, la municipalidad y otras fuentes.

« Se brindé apoyo técnico a la dependencia municipal
responsable de la Seguridad Alimentaria y Nutricional en el
disefio y elaboracion de propuestas de inversién orientadas a
mejorar la Seguridad Alimentaria y Nutricional en el municipio
de San Juan Ixcoy, por lo que se analiza y se presenta un
informe con propuestas que deberan estar alineadas con las
prioridades locales y considerar la gestion de fondos para las
actividades en el proximo afo, solicitando recursos
municipales y ofras fuentes de financiamiento nacional o
intemacional, y con ello reducir los indices de la Mainutricién,
dando cumplimiento al objetivo de la Iniciativa Intersectorial
Mano a Mano.

c) Apoyar en la caracterizacion de la situacion de

SAN, incluyendo el mapeo de actores que
identifigue  a las instituciones que tienen
intervencion en el municipio, promoviendo la
participacion de los representantes institucionales

y comunitarios.

* El mapeo de actores siendo una herramienta muy efectiva
que nos permite identificar, analizar y visualizar al personal
municipal e instituciones involucradas en acciones de
Seguridad Alimentaria y Nutricional, para el mes de agosto se
apoyo con la Comision de Seguridad Alimentaria y Nutricional
del municipio de San Juan Ixcoy en la actualizacion de dicha
herramienta desde nivel de quipo y la estrategia de compromiso
que se tiene a nivel municipal.

« El ranking de participacion es una herramienta de
monitoreo  y evaluacion que permite medir el nivel de
involucramiento de las  organizaciones, dependencias
municipales y representantes de la sociedad civi en los
procesos vinculados a la Seguridad Alimentaria y Nutricional
(SAN), por lo cual para el mes de agosto, se apoyd en la
actualizacion de la asistencia a la reunion de la Comision de
Seguridad Alimentaria y Nutricional (COMUSAN), dejando
plasmado el cumplimiento de compromisos, y la participacion
en las actividades de planificacion y ejecucion de las acciones
en el municipio de San Juan Ixcoy.

d) Apoyar en la elaboracion de informes que
permitan conocer la situacion de vulnerabilidad o
riesgo comunitario a INSAN, para llevar a cabo
gestiones y acciones que minimicen el impacto
negativo.

< Es importante contar con una base de datos bien
estructurada sobre la desnutricion aguda en nifios y nifas
menores de 5 anos, la cual fortalece las capacidades de
vigilancia epidemioldgica, por lo cual para el mes de agosto se
apoyo en la actualizacion de la informacién facilitando la toma
de decisiones para la implementacion de intervenciones
oportunas y eficaces y contribuyendo a mejorar las condiciones
de vida y salud de los nifios, en el municipio de San Juan
Ixcoy,

e) Apoyar en el fortalecimiento de |las
competencias de los representantes de ofras
entidades, con la finalidad de dar a conocer temas
relacionados a la SAN y su impacto en la
poblacion.

* En el mes de agosto del afio en curso se brindo el apoyo a

la delegacion departamental de Huehuetenango con la
coordinacion y realizacién de capacitacién a entidades
presentes en el municipio de San Juan Ixcoy, quienes

participan en la Comision Municipal de Seguridad Alimentaria y
Nutricional con la finalidad de fortalecer los

conocimientos para la toma de decisiones y por medio de ello
poder prevenir la desnutricion aguda en la poblacion mas
vulnerable del municipio.

+ A fravés de las coordinaciones y articulaciones que se
realizan a nivel municipal en relacion al fortalecimiento sobre la
prevencion de la Desnutricion Aguda y sus diferentes tipos de
signos clinicos, para el mes de agosto se realiza un informe de
las diferentes actividades que se han llevado a cabo sobre la
promocion de la Guia Metodologia para la Identificacion
Oportuna de la Desnutricion Aguda en el municipio de San Juan
Ixcoy.




= Con el objetivo de seguir coordinando con los integrantes
de Comision Municipal de Salud Seguridad Alimentaria y
Nutricional se apoyé en la actividad realizada en
Conmemoracion de la Semana Mundial de la Lactancia
Matema y el mes de la Salud Reproductiva, realizando
caminata por las diferentes calles del municipio de San Juan
Ixcoy, con el objetivo de promover y divulgar la importancia de
la Lactancia Materna Exclusiva para la prevencion de la
Desnutricion Cronica como cumplimiento a la linea de accién
de Comunicacion para el Cambio Social y de Comportamiento
basada en la iniciativa intersectorial Mano a Mano a través de
sus dimensiones.

f) Apoyar en la conformacién y funcionamiento de
las Comisiones Municipales y Comunitarias de
Seguridad Alimentaria y Nutricional (COMUSAN vy
COCOSAN) o similar, para la implementacion de
acciones de Seguridad Alimentaria y Nutricional.

* Para el mes de agosto se apoyd en la reunién de la
Comision Municipal de Salud, Seguridad Alimentaria y
Nutricional (COMUSSAN) en las instalaciones del salon
municipal donde se tuvo la participacion de representantes de
diversas inslituciones locales, organizaciones comunitarias vy
actores clave en el abordaje de la seguridad alimentaria y
nutricional del municipio de San Juan Ixcoy, y se revisaron los
avances de las acciones planificadas en el marco del plan
municipal de SAN, se presentaron los datos actualizados sobre
el estado nuftricional de la poblacion incluyendo casos de
desnutricion aguda y promoviendo acciones preventivas a la
desnutricion en las comunidades mas wvulnerables.Para el mes
de agosto se apoyd en la reunion de la Comision Municipal de
Salud, Seguridad Alimentaria y Nutricional (COMUSSAN) en las
instalaciones del salén municipal donde se tuvo la participacion
de representantes de diversas instituciones locales,
organizaciones comunitarias y acitores clave en el abordaje de
la seguridad alimentaria y nutricional del municipio de San Juan
Ixcoy, y se revisaron los avances de las acciones planificadas
en el marco del plan municipal de SAN, se presentaron los
datos actualizados sobre el estado nutricional de la poblacion
incluyendo casos de desnutricion aguda y promoviendo
acciones preventivas a la desnutricion en las comunidades mas
vulnerables.

«  Se brindo el apoyo técnico a la Delegacion Departamental
de Huehuetenango y en cumplimiento al articulo No. 37 con la
participacion en la octava reunién del Concejo Municipal de
Desarrollo del municipio de San Juan Ixcoy donde se tuvo la
participacion de COCODES, representantes de instituciones
del gobiemo central y organizaciones comunitarias, asi mismo
dandole el seguimiento a la coordinacion que se ha tenido de
los proyectos que benefician a la poblacién del municipio de
San Juan Ixcoy.

»  Es necesario tener en cuenta que para que una estrategia

de Gobernanza en Seguridad Alimentaria y Nutricional se
comprendan los niveles comunitarios, municipales y

departamentales por lo que es importante poder manejar un

vinculo de informacion donde desde nivel comunitarios se

facilita la participacién de las comunidades y se aseguran los
vinculos funcionales e institucionales con el nivel departamental

y nacional, por lo que para el mes de agosto se fortalece los
conocimientos de los integrantes de la Comisiéon Comunitaria

de Seguridad Alimentaria y Nutricional (COCOSAN) y asi poder
definir los planes de desarrollo en la comunidad y mejorar la
Seguridad Alimentaria y
Nutricional de la poblacién




g) Apoyar en el monitoreo de desnutricion aguda,
asistencia  alimentaria, gobermanza en  SAN,
intervenciones interinstitucionales y aquellos que
se implementen para atender la tematica SAN.

« Para el mes de agosto se brindé el apoyo técnico en el
monitoreo al tratamiento de la desnutricion aguda, y las
intervenciones interinstitucionales realizadas por los Ministerios
ejecutores de acuerdo a las corresponsabilidades
institucionales contempladas en el capitulo VIl articulos del 28
al 34 de la Ley del Sistema Nacional de Seguridad Alimentaria
y Nutricional.
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salud, mediante el abordaje de las determinantes sociales de la
salud para el beneficio general de la poblacién, con el apoyo de
los diferentes actores claves en el municipio de San Juan
Ixcoy.
= Para el mes de agosto se apoyd, con la participacion en la
mesa técnica municipal de atencion a la desnutricion aguda, la
cual tiene como objetivo intensificar de manera conjunta e
interinstitucional, las acciones de prevencién y atencién a la
situacion de desnutricion aguda, buscando brindar atencion
oportuna, respuesta coordinada y agilizar la atencion a nifios y
ninas que padezcan dicha problematica, en el municipio de San
Juan Ixcoy

11 k) Ofras actividades que le sean requeridas por el

Delegado Departamental, Direccion de
Fortalecimiento Institucional y Despacho Superior.

*« Apoyo a la Delegacion Departamental de la Secretaria de
Seguridad Alimentaria y Nutricional, en la actualizacion de la
herramienta denominada UNISAN/SESAN donde se plasma el
estado nutricional de los nifios y nifas con desnutricion aguda
reportados por el Ministerio de Salud Publica y Asistencia
Social del municipio de San Juan Ixcoy, correspondiente al
mes de agosto.

« Con el propgsito de seguir apoyando en los reguerimiento
solicitados por el Delegado Departamental y la Direccién de
Fortalecimiento Institucional, para el mes de agosto se apoyo
como enlace de la region norte del departamento de
Huehuetenango, en la consolidacion de la informacion de
actividades relevantes, realizadas en el marco de la Seguridad
Alimentaria y Nutricional, cumpliendo con ello lo contemplado




dentro del articulo No. 22 de la Ley del Sistema Nacional de
Seguridad Alimentaria y Nutricional.

«  Con el proposito de tener una informacion actualizada y

veridica de cada uno de los casos reportados con Desnutricion
Aguda en el Listado Nominal Nacional, y en seguimiento a los
requerimientos solicitados por el Delegado Departamental y la
Direccion de Fortalecimiento Institucional, para el mes de

agosto, se apoyé en la revision y actualizacion de cada uno de

los casos ingresados a la aplicacién survey 123, siendo una

5. Los documentos que respaldan el producto del
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,

eniero Jorge Stuardo Hernandez ¥aldez
Director de Fo iento Institucional
Secretaria de Segurigad Mimentaria v Nutriclonal
-SEsak

trabajo

realizado se encuen




