Informe de Actividades Agosto 2025

Licenciada

Mireya Palmieri Santisteban

Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su despacho

Huehuetenango 29 de agosto de 2025

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Agosto de 2025, con
el fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIOS TECNICO, que a continuacién

se describe:

1. Contrato No. DSESAN-173-2025-029
2. Nombre: Maria Fernanda Recinos Vasquez
3. Unidad Administrativa:

Fortalecimiento Institucional / Huehuetenango

4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

1 a) Apoyar en la planificacion operativa y el
seguimiento de las actividades desarrolladas de
forma conjunta con los integrantes de la Comision
municipal de seguridad alimentaria y nutricional,
y/o por la dependencia municipal de SAN.

+ Con el objetivo de atender las necesidades que afectan a
los nifios con desnutricion aguda especialmente en lo que
respecta a la disponibilidad, acceso, consumo apropiado y
utilizacion biologica de los alimentos, se asesora y participa en
reunion de mesa técnica municipal en atencibn a la
desnutricion aguda del municipio de Santa Ana Huista; asi
mismo, analizar la morbilidad en nifios menores de 5 afios y
dar seguimiento a los nifios detectados y reportados con
desnutricion aguda por el Ministerio de Salud publica y
Asistencia Social, correspondiente al mes de agosto de 2025.

= La desnutricion aguda se encuentra inmersa a nivel
mundial, sin embargo existen muchas instituciones que velan
para la prevencién de la misma, Independientemente del tipo de
intervencién que se realice, la meta final es la recuperacion
integral del nifio para lo cual se trazan objetivos a corto,
mediano y largo plazo, para ello es necesario llevar un control
especifico del estado nutricional de cada uno de los casos
detectados es por ello que se apoya a la Delegacién
Departamental de la Secretaria de Seguridad Alimentaria vy
Nutricional en la actualizacion de la Herramienta UNISAN,
correspondiente al mes de agosto de 2025, del municipio de
Santa Ana Huista

2 b) Apoyar a la dependencia municipal de SAN o a
la COMUSAN, en la preparacion de propuestas
para inversiones relacionadas con la Seguridad
Alimentaria y  Nutricional en el territorio,
considerando la oportunidad de gestionar fondos
del SISCODE, la municipalidad y otras fuentes.

= Apoyo al personal técnico de la Direccion Municipal de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en el proceso de gestion de
formulas nutricionales ante autoridades municipales, con el
objetivo de apoyar en la recuperacion de nifios con desnutricion
aguda en el municipio de Santa Ana Huista, correspondiente al
mes de agosto de 2025.

» En el marco del plan de comunicacion para el cambio
social y de comportamiento y en seguimiento a las actividades
plasmadas en el Plan Operativo Anual (POA), se apoya y




participa en la realizacion de consultas comunitarias en habitos
de alimentacion, segin el contexto y con pertinencia cultural
para la prevencion de la desnutricion crénica y aguda en el
municipio de Santa Ana Huista.

c) Apoyar en la caracterizacion de la situacion de
SAN, incluyendo el mapeo de actores que
identifique a las instituciones que tienen
intervencion en el municipio, promoviendo Ila
participacidon de los representantes institucionales
y comunitarios.

»  Apoyo a la Delegacion departamental de

Huehuetenango, en la actualizacién de la herramienta boleta de
mesa técnica, con el objetivo de sistematizar la informacion

requerida de los casos de desnutricion aguda detectados por el
Ministerio de salud publica y asistencia social de municipio de

Santa Ana Huista y de las intervenciones realizadas para por
las instituciones que conforman mesa técnica (Ministerio de
Agricultura Ganaderia y Alimentacién, Ministerio de Desarrollo
Social, Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social,
Ministerio de Educacion, Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional, Direccion Municipal de Seguridad Alimentaria vy
Nutricional), para la recuperacién nutricional de los

nifios con desnutricion aguda del municipio.

* La asistencia de la participacion de las instituciones en
reuniones ordinarias y extraordinarias de la comision municipal

de seguridad alimentaria y nutricional es de gran valia para
fortalecer el trabajo de dicha comision, ya que la toma de
decisiones de cada institucion es valiosa para la pronta accién
en el marco de la Seguridad Alimentaria y Nutricional, es por

ello que se apoyo en la realizacion de la herramienta del
ranking de participacion de las mismas, correspondiente al mes

de agosto de 2025.

d) Apoyar en la elaboracion de informes que
permitan conocer la situacion de vulnerabilidad o
riesgo comunitario a INSAN, para llevar a cabo
gestiones y acciones que minimicen el impacto
negativo.

« Se brinda apoyo en la elaboracion de un informe
circunstanciado sobre el proceso de monitoreo al Programa de
Alimentacion Escolar. Esta accion tiene como finalidad verificar
que los estudiantes reciban una alimentacion nutritiva y
adecuada durante la jornada escolar, contribuyendo asi a su
salud, bienestar integral y rendimiento académico. Asimismo,
se busca fomentar desde edades tempranas la adopcion de
héabitos alimenticios saludables.

. Apoyo a la Delegacién Departamental de Huehuetenango
en la elaboracion de un informe sobre la actualizacion de la
sala situacional de nifios con desnutricion aguda en el
municipio de Santa Ana Huista, con el objetivo de contar con
informacion actualizada y oportuna para la toma de decisiones
y/o proponer alternativas de solucion factibles y enfocar
actividades de promocién, prevencion, atencion y control,
correspondiente al mes de agosto del afio 2025.

e) Apoyar en el fortalecimiento de Ias
competencias de los representantes de ofras
entidades, con la finalidad de dar a conocer temas
relacionados a la SAN y su impacto en la
poblacion.

+ Con el objetivo de obtener elementos tedricos conceptuales
de seguridad alimentaria y nutricional (SAN), que servirdn como
base para la construccion de un andlisis integral de Ia
seguridad alimentaria nutricional en el &mbito laboral, se
participa en wun taller de fortalecimiento de capacidades
técnicas de las instituciones publicas y privadas con presencia
en el municipio de Santa Ana Huista, correspondiente al mes
de agosto de 2025

* La desnutricion aguda afecta todos los procesos vitales de
los nifilos menores de cinco afos, debilita su sistema
inmunolégico, por lo que estdn en mayor riesgo de enfermar y
morir por causas evitables; es por ello que es necesario contar
con informacion precisa de los casos de desnutricion aguda
detectados por el Ministerio de Salud Publica y Asistencia

Social del municipio de Santa Ana Huista, por tal razén, se




apoyo en la actualizacion de la herramienta cuadro control de
nifios

menores de cinco afios con desnutricibn  aguda,
correspondiente al mes de agosto del afio en curso.

f) Apoyar en la conformacién y funcionamiento de
las Comisiones Municipales y Comunitarias de
Seguridad Alimentaria y Nutricional (COMUSAN vy
COCOSAN) o similar, para la implementacién de
acciones de Seguridad Alimentaria y Nutricional.

. Promoviendo el andlisis conjunto de las problematicas
locales, se establecieron prioridades técnicas y se formularon
estrategias  intersectoriales que permitan reducir la
vulnerabilidad de los grupos en situacion de inseguridad
alimentaria. Asimismo, se facilité la articulacion entre los
niveles comunitario, municipal y departamental, fortaleciendo
asi los mecanismos de gobernanza participativa y la capacidad
de respuesta institucional conforme al marco legal vigente
participando en la reunién ordinaria de la Comisién Municipal de
Salud, Seguridad Alimentaria y Nutricional (COMUSAN) del
municipio de Santa Ana Huista. Durante la sesion, se promovio
el analisis conjunto de las problematicas locales, se
establecieron prioridades técnicas y se formularon estrategias
intersectoriales que permitan reducir la vulnerabilidad de los
grupos en situacion de inseguridad alimentaria. Asimismo, se
facilité la articulacion entre los niveles comunitario, municipal y
departamental, fortaleciendo asi los mecanismos de
gobernanza participativa y la capacidad de respuesta
institucional conforme al marco legal vigente.

+ Contribuyendo a la integracion y coordinaciéon de los
diferentes actores sociales, institucionales y comunitarios
involucrados en el desarrollo local. Esta labor se fundamenta en

el marco del Coédigo Municipal de Guatemala y la Ley de
Consejos de Desarrollo Urbano y Rural, que establecen la
importancia de los mimos como instancias de planificacién,
gestion y seguimiento de politicas publicas municipales. La
intervencion  buscoé fortalecer la articulacién intersectorial,
promover la inclusion de la seguridad alimentaria y nutricional
en las agendas locales y garantizar la corresponsabilidad entre
autoridades y sociedad civil para la mejora sostenible de las
condiciones de vida en el territorio, se brindé apoyo técnico y
participacion activa en las sesiones del Consejo Municipal de
Desarrollo del municipio de Santa Ana Huista.

g) Apoyar en el monitoreo de desnutricion aguda,
asistencia  alimentaria, gobernanza en  SAN,
intervenciones interinstitucionales y aquellos que
se implementen para atender la tematica SAN.

* En coordinacion a la Comisién Municipal de Salud,
Seguridad Alimentaria y Nutricional del municipio de Santa Ana
Huista, apoyando y participando en actividad en

conmemoracién a la Semana Mundial de la Lactancia materna
con grupos de mujeres, con el objetivo de crear conciencia y
estimular la accion sobre temas relacionados a la lactancia
materna, debido a que es el mejor y Unico alimento que una

madre puede ofrecer a su hijo tan pronto nace, proporcionando
los nutrientes necesarios para lograr un crecimiento y

desarrollo adecuado.

= En seguimiento a la CIRCULAR DFI-008-2025, se asesora
y realiza monitoreo del Alimento Complementario Fortificado
ACF, y con el objetivo de recolectar informacion sobre
conocimientos, actitudes y practicas relacionadas con el uso y
consumo del alimento complementario fortificado, asi como
promover acciones de apoyo en su entrega; este monitoreo se
realiza a través de la aplicacion movil de survey 123 durante su
entrega, en el municipio de Santa Ana Huista, correspondiente
al mes de agosto de 2025.

= En coordinacion con los integrantes de la mesa técnica
municipal en atencion a la Desnutricion Aguda del municipio de




Santa Ana Huista, se realizd monitoreo integral a casos
detectados por personal de salud con desnutricion aguda
moderada para el afio 2025, asi mismo se hizo entrega de
raciones de Incaparina para realizar las formulas de
recuperacion nutricional, calculadas por la nutricionista de la
Direccion  Departamental de redes integradas de
Huehuetenango.

h) Apoyar en la elaboracién de informes que den
seguimiento a las intervenciones e inversiones
realizadas con fondos del SISCODE, municipalidad
y otras fuentes, para conocer el abordaje que se
brinde a la SAN de forma interinstitucional.

+ Con el objetivo de conocer los proyectos municipales de
inversion con fondos de los Sistemas de Consejo de Desarrollo
SISCOSDE en el marco de seguridad alimentaria y nutricional,
se asesora en informar a la Delegacion Departamental sobre la
inversion ejecutada en el municipio de Santa Ana Huista.

*» Durante el segundo cuatrimestre del afio, se brindo
asistencia tecnica a la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional (SESAN), con el propésito de fortalecer los
procesos de gobernanza en el ambito municipal. En este
contexto, se elaboré el informe de monitoreo de gobernanza en
seguridad alimentaria y nufricional, con el objetivo de evaluar
las acciones ejecutadas por los miembros de la Comision
Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional, la evaluacion
se fundamenté en los criterios establecidos por la herramienta
de gobernanza en seguridad alimentaria, la cual incorpora siete
indicadores estratégicos que permiten analizar de manera
integral el grado de organizaciéon, coordinacién
interinstitucional,  planificacién, ejecucién operativa vy
seguimiento de las intervenciones realizadas en el marco del
Sistema Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional.

i) Apoyar en el fortalecimiento y/o implementacion
de las dependencias municipales en SAN, velando
porque su funcionamiento responda al contexto
local, gestionando en los gobiernos municipales los
recursos necesarios y adecuados.

* Durante agosto de 2025, se proporcioné acompafiamiento
técnico y se fortalecieron las capacidades del personal de la
Direccion Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional, con
el propésito de socializar el Protocolo de Actuacion Conjunta y
detallar las acciones ejecutadas por las instituciones que
integran el Sistema Nacional de Seguridad Alimentaria y
Nutricional, en cumplimiento de las corresponsabilidades
establecidas en el Decreto No. 32-2005, Ley del SINASAN.
Estas acciones se encuentran alineadas con los ejes
programaticos de la Politica Nacional de Seguridad Alimentaria
y Nutricional. Adicionalmente, se promovieron espacios de
reflexion orientados a identificar mecanismos efectivos de
coordinacién y articulacion interinstitucional en el ambito de la
Seguridad Alimentaria y Nutricional.

+ Con el objetivo de identificar la oferta programatica que
debe plasmarse en la propuesta de inversion 2026, en el marco
de seguridad alimentaria y nutricional, se brindo apoyo a la
Delegacion de la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional en el acompafamiento y fortalecimiento de las
capacidades técnicas del personal que integra la Direccion
Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional, en cuanto a
la planificacién operativa anual.
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j) Apoyar en la participacion y representacion
institucional en las diferentes mesas técnicas que
se conformen en los municipios y que tengan
vinculacion con el abordaje de la seguridad
alimentaria y nutricional.

» Con el objetivo de garantizar que los estudiantes reciban
una alimentacion nutritva y adecuada durante su jornada
escolar —contribuyendo de esta manera a su salud, bienestar
y desempefio académico— se brindé acompafiamiento técnico
y se particip6 en la reunién ordinaria de la Mesa
Interinstitucional de Alimentacion Escolar del municipio de
Santa Ana Huista, correspondiente al mes de agosto de 2025.
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k) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado  Departamental, Direccion  de
Fortalecimiento Institucional y Despacho Superior.

» Apoyo a la Delegacion Departamental de SESAN
Huehuetenango en el proceso de elaboracion y entrega del
documento establecido en el ANEXO C - 185 Manual de
Normas y Procedimientos, correspondiente a la planificacion de
actividades quincenales, con el objetivo de optimizar la gestion
de tiempo para el cumplimiento de las actividades,
correspondiente al mes de agosto de 2025.

«  Apoyo a la Delegacion Departamental de SESAN
Huehuetenango en el proceso de elaboracion y entrega del
documento establecido en el ANEXO C - 18.7 Manual de Normas

y Procedimientos, correspondiente a la bitacora de actividades
quincenales, con el objetivo de respaldar la gestion de tiempo
mediante el cumplimiento de las actividades, correspondiente al

mes de agosto de 2025. g

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente, Vi

DP| 274D 79] 301

SESAN.

realizado se encuenjra e




