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Informe de Actividades Agosto 2025
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Mireya Palmieri Santisteban
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su despacho

/.

Huehuetenango 29 de agosto de 2025

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Agosto de 2025, con
el fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIOS TECNICO, que a continuacion
se describe:

1. Contrato No.

2. Nombre:

3. Unidad Administrativa:

DSESAN-167-2025-029
William Lisandro Miguel Barillas

s

Fortalecimiento Institucional / Huehuetenango /

4. A continuacién detallo las actividades realizadas:

,,m j

ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONT

ACTIVIDADES REALIZADAS

a) Apoyar en la planificacion operativa y el
seguimiento de las actividades desarrolladas de
forma conjunta con los integrantes de la Comisién
municipal de seguridad alimentaria y nutricional,
y/o por la dependencia municipal de SAN.

* En el marco de los esfuerzos para el combate a la
desnutricion aguda en Guatemala, se ha brindado apoyo
técnico a la renovacién mensual del plan operativo anual para la
Salud y seguridad Alimentaria y Nutricional en el municipio de
San Rafael La Independencia, el proposito de esta
actualizacion es garantizar que la revision de las actividades a
favor de la Seguridad Alimentaria y Nutricional se actualice en
agosto de 2025.

= Con el objetivo de contribuir a la lucha contra Ila
desnutricion aguda en nifios menores de 5 afios, se contribuye
en el marco de la participacion institucional y toma de
decisiones informadas, en la participacion y realizacién de la
Mesa Técnica de Atencibn a la Desnutricion Aguda,
correspondiente al mes de agosto de dos mil veinticinco.

b) Apoyar a la dependencia municipal de SAN o a
la COMUSAN, en la preparacion de propuestas
para inversiones relacionadas con la Seguridad
Alimentaria y Nutricional en el territorio,
considerando la oportunidad de gestionar fondos
del SISCODE, la municipalidad y otras fuentes.

« Con el proposito de mejorar la seguridad alimentaria y
nutricional mediante el fortalecimiento de la capacidad
adquisitiva de las familias para la compra de alimentos, se
impulsa un taller de emprendimiento en coordinaciéon con el
Ministerio de Agricultura, Ganaderia y Alimentacién, Para ello,
se brinda asistencia técnica y apoyo a los miembros de la
Comisién  Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional,
promoviendo la generacion de ingresos a través de actividades
productivas.

* En el marco de la lucha contra la desnutricién aguda y la
articulacion interinstitucional, se brindé apoyo y participacion
en una reunion bilateral con personal técnico del Ministerio de
Desarrollo Social (MIDES) en el municipio de San Rafael La
Independencia, durante este espacio, junto a actores locales,
se coordinaron acciones para la realizacion del taller de
emprendimiento que se llevara a cabo en el mes de agosto en
el salén municipal, la participacion técnica aporté




conocimientos clave en seguridad alimentaria y nutricional,
asegurando que las estrategias disefiadas respondan de
manera contextualizada y eficaz a las necesidades del
territorio, con un enfoque técnico y participativo.

c) Apoyar en la caracterizaciéon de la situacion de
SAN, incluyendo el mapeo de actores que
identifique a las instituciones que tienen
intervencion en el municipio, promoviendo la
participacion de los representantes institucionales
y comunitarios.

* En el marco de la actualizacion de las herramientas
institucionales de la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional, se realiza la coordinacién y el ordenamiento de
informacién actualizada sobre el mapeo de actores, que
contiene los directorios, extensién y cobertura institucional en
el municipio de San Rafael La Independencia, Huehuetenango,
con ello fortalecer los vinculos interinstitucionales, mejora el
analisis de datos y optimiza la planificacion de acciones en el
territorio, durante este mes, la Delegacion Departamental recibe
asistencia técnica para garantizar la precision y calidad del
mapeo.

* Con el objetivo de garantizar un seguimiento adecuado y
fortalecer las intervenciones nutricionales, se brinda apoyo a la
Delegacion ~ Departamental de  Huehuetenango en la
actualizacion de la base de datos de nifios con desnutricion
aguda, esta base de datos permite monitorear y evaluar el
estado nutricional de los menores que han recibido férmulas de
recuperacion nutricional, las cuales son gestionadas por el
monitor municipal.

d) Apoyar en la elaboracion de informes que
permitan conocer la situacion de vulnerabilidad o
riesgo comunitario a INSAN, para llevar a cabo
gestiones y acciones que minimicen el impacto
negativo.

Con el objetivo de mejorar la articulacién y coordinacién a nivel
local, se estan implementando diversas actividades que se
centran en la promocion de la Seguridad Alimentaria vy
Nutricional, una de las estrategias clave consiste en facilitar el
intercambio de experiencias y capacitacion entre diferentes
instituciones, lo que enriquece nuestras perspectivas y
fortalece las acciones que adoptamos en beneficio de Ia
comunidad, a través de estas colaboraciones, buscamos crear
un enfoque mas efectivo y colaborativo en la lucha por la
seguridad alimentaria en nuestro municipio.

* Con el objetivo de garantizar una respuesta oportuna y
eficaz para asegurar la seguridad alimentaria de la poblacion
vulnerable en situaciones de crisis, se elabora un informe sobre
el abastecimiento del banco de alimentos en el municipio de
San Rafael La Independencia. Este informe se realiza en el
marco de la implementacion y fortalecimiento de acciones
preventivas ante  futuras emergencias, evaluando |Ia
disponibilidad y distribucién de alimentos para anticipar
posibles contingencias.

e) Apoyar en el fortalecimiento de las
competencias de los representantes de otras
entidades, con la finalidad de dar a conocer temas
relacionados a la SAN y su impacto en la
poblacion.

*+ Con el propésito de conocer las ofertas programaticas,
areas de intervencion y actividades que se estan desarrollando
en el municipio de San Rafael La Independencia en favor de la
Seguridad Alimentaria y Nutricional, se coordina y articula una
reunion bilateral con el personal del Ministerio de Agricultura
Ganaderia y Alimentacion.

* Apoyo y participacién en la realizacion de consultas
comunitarias sobre temas de Seguridad Alimentaria y
Nutricional (SAN) son procesos en los cuales las comunidades
participan activamente para identificar, discutir y proponer
soluciones a los problemas de salud y bienestar que les
afectan, estos procesos buscan involucrar a la poblacién en la
toma de decisiones que impactan directamente su entorno,
salud y calidad de vida, en el municipio de San Rafael la




Independencia, Huehuetenango.

f) Apoyar en la conformacion y funcionamiento de
las Comisiones Municipales y Comunitarias de
Seguridad Alimentaria y Nutricional (COMUSAN vy
COCOSAN) o similar, para la implementacion de
acciones de Seguridad Alimentaria y Nutricional.

+ Se lleva a cabo capacitacion en temas relacionados a la
SAN a los integrantes de las Comisiones Comunitarias de
Salud Alimentaria y Nutricional (COCOSAN), con el propésito
de fortalecer sus habilidades y destrezas para velar por el
bienestar de los habitantes de la comunidad en especial los
nifios que son menores de 5 afios, ya que ellos tienen mas
probabilidad de caer en desnutricion aguda.

* En el mes de agosto de 2025, se trabaja en la mejora de
las metricas de evaluacién de la participacion institucional,
ampliando el enfoque para incluir no solo la cantidad, sino
también la calidad y relevancia de la informacién publicada.
Ademas, se optimiza la interfaz de la herramienta para hacerla
mas accesible y facil de wusar, permitiendo una mejor
personalizacion de los reportes. También se incorporan nuevos
indicadores que miden la efectividad de los canales de
participacién ciudadana, con el fin de mejorar la interaccion
entre las instituciones y la poblacion.

g) Apoyar en el monitoreo de desnutricion aguda,
asistencia  alimentaria, gobernanza en  SAN,
intervenciones interinstitucionales y aquellos que
se implementen para atender la tematica SAN.

*+ En agosto de 2025, se refuerza la respuesta institucional
en el municipio de San Rafael La Independencia,
Huehuetenango, mediante el apoyo a la Delegacién
Departamental de SESAN, este respaldo se centra en dar
seguimiento al monitoreo de casos de desnutricion aguda
identificados por el Ministerio de Salud Publica y Asistencia
Social, proporcionando respuestas para evaluar el avance de
los tratamientos nutricionales, a través de esta colaboracién, se
busca asegurar la recuperacion de la poblacion afectada vy
mejorar la efectividad de las intervenciones en el municipio.

« En agosto de 2025,el monitor municipal de la Secretaria de
Seguridad Alimentaria y Nutricional (SESAN) brinda apoyo al
Ministerio de Agricultura, Ganaderia y Alimentacion (MAGA) en
la implementacion de huertos familiares en hogares de nifios
diagnosticados con desnutricion aguda en San Rafael La
Independencia, esta colaboracion tiene como objetivo fortalecer
la seguridad alimentaria y nufricional en la region, promoviendo
la autonomia alimentaria de las familias afectadas con el
objetivo de asegurar que los huertos sean implementados de
manera efectiva, utilizando practicas agricolas sostenibles que
contribuyan a mejorar la dieta y la salud de la poblacion
vulnerable.

h) Apoyar en la elaboracion de informes que den
seguimiento a las intervenciones e inversiones
realizadas con fondos del SISCODE, municipalidad
y ofras fuentes, para conocer el abordaje que se
brinde a la SAN de forma interinstitucional.

* En agosto de 2025, se avanza en la actualizacion de la
herramienta "Cuadro de Control y Registro de Intervenciones
Institucionales”, que tiene como objetivo mejorar la
coordinacion y el seguimiento de las acciones dirigidas a la
atencién de casos de desnutricion aguda infantii en San Rafael
La Independencia, esta actualizacion permite consolidar datos
actualizados y confiables, facilitando la toma de decisiones
estratégicas y fortaleciendo la articulacion entre las entidades
involucradas, de esta manera, se optimiza la respuesta
institucional y se asegura una atencién mas efectiva para los
nifios afectados por la desnutricién aguda.

+ Con el objetivo de fortalecer el monitoreo y orientar
acciones mas eficaces para la atencion de la desnutricion
aguda, en agosto de 2025 se continia con la actualizacion de
la herramienta UNISAN/SESAN, esta herramienta permite
centralizar y mantener al dia la informacién sobre los casos
registrados en San Rafael La Independencia, facilitando asi el




analisis y seguimiento de cada intervencion, gracias a los datos
actualizados, se mejora la toma de decisiones y se optimizan
las estrategias institucionales, asegurando una atencién mas
efectiva y eficiente a los nifios afectados.

i) Apoyar en el fortalecimiento y/o implementacion
de las dependencias municipales en SAN, velando
porque su funcionamiento responda al contexto
local, gestionando en los gobiernos municipales los
recursos necesarios y adecuados.

* En el mes de agosto de 2025, en el marco del seguimiento
al Plan Operativo Anual (POA) de la COMUSSAN, se lleva a
cabo una capacitacion dirigida al encargado de la Oficina
Municipal de Agua y Saneamiento de San Rafael La
Independencia, el enfoque de este taller estd en fortalecer el
conocimiento sobre la importancia de la higiene y el acceso al
agua segura, brindando herramientas para mejorar las préacticas
de saneamiento y garantizar la disponibilidad de agua potable
en la comunidad, el objetivo es promover una participacion mas
activa y coordinada en la implementacion de acciones que
mejoren la salud publica y el bienestar de la poblacién local.

» Apoyo a Delegacién Departamental de - SESAN
Huehuetenango en reunién con el facilitador del Ministerio de
Desarrollo Social, para la sensibilizacion de la nutricion de los
nifios con desnutricion aguda del municipio de San Rafael la
Independencia con el fin de garantizar que los nifios reciban
una alimentacion adecuada, lo que es fundamental para su
crecimiento y desarrollo, una buena nutricién reduce el riesgo
de enfermedades y promueve un desarrollo fisico y cognitivo
saludable en la inscripcion de los nifios con Desnutricion Aguda
en el Programa Bono Nutricion.
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j) Apoyar en la participacion y representacion
institucional en las diferentes mesas técnicas que
se conformen en los municipios y que tengan
vinculacion con el abordaje de la seguridad
alimentaria y nutricional.

* Con el proposito de abordar de manera integral la creciente
preocupaciéon por la desnutricion aguda en las comunidades, se
convoca a los miembros de la Mesa Técnica Municipal en
Atencion a la Desnutricion Aguda a una reuniéon extraordinaria.
Este encuentro se lleva a cabo en el marco de una iniciativa
mas amplia que busca no solo evaluar los casos existentes
sino también la atencion de casos en riesgo nutricional, dentro
de la misma también se establecieron acuerdos y
compromisos que permitan promover campafias de educacién y
promociéon de la salud, con el fin de concientizar a la poblacion
sobre la importancia de la nufricion adecuada y el acceso a
servicios de salud. Ademas, se aprovechara la colaboracién del
Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social (MSPAS) para
fortalecer las capacidades locales y mejorar la coordinacion
entre las distintas instituciones sanitarias y comunitarias.

* En el marco de fortalecer la coordinacion interinstitucional
en materia de seguridad alimentaria y nutricional, en agosto de
2025 se continua con la asistencia a la mesa técnica de agua y
saneamiento en San Rafael La Independencia, esta
participacion tiene como objetivo promover el desarrollo
sostenible y mejorar las condiciones de vida de la poblacion,
abordando de manera conjunta los desafios relacionados con la
pobreza y la desnutricion, e impulsando acciones para
garantizar el acceso al agua segura y mejorar las practicas de
higiene en el municipio.




k) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccion de
Fortalecimiento Institucional y Despacho Superior.

«  En el mes de agosto de 2025, en el municipio de San Rafael
La Independencia, se trabaja en la actualizacién de la
herramienta de programas institucionales implementados, esta
actualizacion tiene como objetive consolidar y mantener al dia la
informacion sobre los programas y proyectos en curso,
facilitando el seguimiento y evaluacion de las intervenciones
realizadas, y mejorando la coordinacion entre las instituciones
involucradas para optimizar la respuesta a las necesidades

locales. /

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo
Fortalecimiento Institucional de SESAN.
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