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Huehuetenango 29 de agosto de 2025
Licenciada
Mireya Palmieri Santisteban
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional e

Su despacho

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Agosto de 2025, con
el fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIOS TECNICO, que a continuacién

se describe: &
7

1. Contrato No. DSESAN-163-2025-029

2. Nombre: Juan Fernando Gémez Sosa ,

3. Unidad Administrativa: Fortalecimiento Institucional / Huehuetenango [

4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

« La COMUSSAN, como instancia operativa a nivel
municipal, se constituye en un mecanismo clave para la
implementacion de dicha politica, conforme a lo establecido en
la Ley del Sistema Nacional de Seguridad Alimentaria vy
Nutricional, su reglamento y los acuerdos gubernativos vy
ministeriales aplicables, es por ello que se brinda apoyo
técnico y se participd activamente en la reunion ordinaria de la
Comision  Municipal de Salud, Seguridad Alimentaria vy
Nutricional (COMUSSAN) del municipio de La Democracia,
correspondiente al mes de agosto, promoviendo el analisis
técnico de indicadores locales, la revisibn de avances
interinstitucionales y la planificacién conjunta de acciones
orientadas a mejorar las condiciones de salud, nutricion vy
seguridad alimentaria del municipio. El objetivo general fue
fortalecer la coordinacion multisectorial en el ambito local para
garantizar el cumplimiento del marco legal vigente en materia
de seguridad alimentaria y nutricional, y promover
intervenciones integrales y sostenibles en beneficio de las
poblaciones mas vuinerables.

1 a) Apoyar en la planificacion operativa y el
seguimiento de las actividades desarrolladas de
forma conjunta con los integrantes de la Comisién
municipal de seguridad alimentaria y nutricional,
y/o por la dependencia municipal de SAN.

+ Evaluando la calidad del funcionamiento de la Comisién
Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional (COMUSAN) a
traves del analisis de 31 variables distribuidas en siete
indicadores  clave:  participacion, equidad, transparencia,
capacidad de respuesta, coordinacion, eficiencia y marco
regulatorio.. Se elabor6 y presentdé un informe técnico detallado
sobre los resultados del monitoreo de la gobernanza en
Seguridad Alimentaria y Nutricional (SAN) del municipio de La
Democracia, correspondiente al mes de agosto, con base en la
aplicacion de la herramienta G-SAN, el informe incluyo la
sistematizacion de resultados, el andlisis de fortalezas vy
debilidades institucionales, y recomendaciones especificas
para la mejora del desempefio de la COMUSSAN.




b) Apoyar a la dependencia municipal de SAN o a
la COMUSAN, en la preparacion de propuestas

para inversiones relacionadas con la Seguridad
Alimentaria y  Nutricional en el territorio,
considerando la oportunidad de gestionar fondos

del SISCODE, la municipalidad y otras fuentes.

la actualizacion de la herramienta informatica
utilizada para el registro, seguimiento vy
informacion relacionada con las acciones

« Se realizo
UNISAN-SESAN,
sistematizacion de

institucionales en el ambitc de la Seguridad Alimentaria y
Nutricional (SAN). La actividad consisti6 en el ingreso vy
validacion de datos correspondientes a intervenciones
realizadas en el municipio de La Democracia, incluyendo

acciones de prevencion, atencion y seguimiento de casos de
desnutricion aguda, asi como actividades de coordinacion
interinstitucional. Esta  actualizaciéon, alineada con los
lineamientos técnicos de la Secretaria de Seguridad Alimentaria
y Nutricional (SESAN), garantiza Ila disponibilidad de
informacién oportuna, confiable y georreferenciada para la toma
de decisiones. El objetivo general fue fortalecer la gestién del
conocimiento y la transparencia institucional mediante el uso
eficiente de herramientas tecnologicas, contribuyendo al
monitoreo, evaluacion y planificacion de acciones estratégicas
en SAN a nivel municipal.

c) Apoyar en la caracterizacion de la situacion de

SAN, incluyendo el mapeo de actores que
identifigue a las instituciones que tienen
intervencién en el municipio, promoviendo la

participacion de los representantes institucionales

y comunitarios.

* Permitiendo consolidar informacion clave sobre las
acciones ejecutadas en cada etapa del proceso de atencién a
la desnutricion aguda, incluyendo el tratamiento clinico, apoyo
nutricional, visitas domiciliarias, acompafamiento comunitario y
otras medidas de soporte institucional. Se realizd la
actualizacion de la herramienta denominada Boleta de Mesa
Técnica, instrumento oficial utilizado para registrar de manera
sistematica las intervenciones realizadas por las instituciones
que conforman la Mesa Técnica de Atencion a la Desnutricion
Aguda, con el propésito de dar seguimiento integral a los casos
identificados de nifios con diagnéstico de desnutricion aguda.
La actualizacion se efectu6 con base en los lineamientos
técnicos establecidos por la SESAN, garantizando la calidad,
pertinencia y oportunidad de los datos registrados.

d) Apoyar en la elaboracion de informes que
permitan conocer la situacién de vulnerabilidad o
riesgo comunitario a INSAN, para llevar a cabo
gestiones y acciones que minimicen el impacto
negativo.

» La presentacion de resultados busca fomentar Ila
transparencia, la corresponsabilidad institucional y la mejora
continua en la participacion intersectorial, es por eso que se
realizd la actualizacién y presentacion de la herramienta de
ranking de participaciones en las reuniones de la Comision
Municipal de Salud, Seguridad Alimentaria y Nutricional
(COMUSAN) del municipio de La Democracia, esta herramienta
permite sistematizar y evaluar el nivel de involucramiento de las
instituciones  miembros en las sesiones ordinarias vy
extraordinarias de la comision, mediante indicadores
cuantitativos de asistencia, intervencion y cumplimiento de
compromisos, logrando asi fortalecer el monitoreo de la
dinamica operativa de la COMUSSAN, promoviendo Ia
participacion  activa, sostenida y comprometida de las
entidades involucradas en la implementacion de acciones
orientadas a garantizar la seguridad alimentaria y nutricional a
nivel municipal.

* Logrando la recoleccion sistematica de informacion sobre
conocimientos, actitudes y practicas relacionadas con el uso y
consumo del ACF, mediante una aplicacion moévil disefiada para

capturar datos directamente de las madres beneficiarias
durante la entrega. Los resultados obtenidos fueron
socializados con las instituciones involucradas, asi como con

las Comisiones Departamentales y Municipales de Seguridad
Alimentaria y Nutricional, para optimizar los planes de
distribucion, comunicacién y promocién local. Se realizé el




monitoreo  técnico durante la entrega del Alimento
Complementario Fortificado (ACF) en el municipio de La
Democracia, como parte del Programa Nacional “NutriNifios”
coordinado por la Secretaria de Seguridad Alimentaria vy

Nutricional (SESAN).

e) Apoyar en el fortalecimiento de Ilas
competencias de los representantes de ofras
entidades, con la finalidad de dar a conocer temas
relacionados a la SAN y su impacto en la
poblacién.

»  \erificacién del estado nutricional de los nifios previamente
identificados con diagnostico de desnutricion aguda, asi como
en la recopilacion y analisis de informacion sobre las
intervenciones realizadas por el Ministerio de Salud Publica y
Asistencia Social (MSPAS) y otros actores locales, se brindo
seguimiento a los monitoreos de casos de desnutricion aguda
en el municipio de La Democracia, en coordinacién con las
instituciones que integran la Mesa Técnica de Atencion a la
Desnutricion Aguda, asimismo, se revisd el cumplimiento de los
compromisos establecidos en la mesa técnica y se
identificaron brechas en la atencion oportuna e integral.

« Se elabord y presentd un informe técnico detallado sobre el
estado actual de la motocicleta institucional asignada, con
placas M-787JGX, el informe incluyd una revision general de
aspectos mecéanicos, eléctricos y estructurales, asi como el
estado de la documentacion vigente, el historial de uso y el
cumplimiento de los lineamientos establecidos por la Secretaria
de Seguridad Alimentaria y Nutricional (SESAN) para el
resguardo y uso adecuado de bienes institucionales.

f) Apoyar en la conformacion y funcionamiento de
las Comisiones Municipales y Comunitarias de
Seguridad Alimentaria y Nutricional (COMUSAN y
COCOSAN) o similar, para la implementacién de
acciones de Seguridad Alimentaria y Nutricional.

= Incluyendo un andlisis de los avances en conocimientos
técnicos, aplicacion practica y fortalecimiento de Ila
coordinacion interinstitucional en temas como prevencion de la
desnutricion aguda, gobernanza en SAN, monitoreo y vigilancia
alimentaria y nutricional. Se elaboré y presenté el informe
técnico de instituciones capacitadas en el municipio de La
Democracia en el marco de la Seguridad Alimentaria vy
Nutricional (SAN), como parte de las acciones impulsadas por
la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional (SESAN)
en el fortalecimiento de capacidades institucionales a nivel
local. El informe consolidd informacion sobre los procesos de
formacién desarrollados durante el periodo, detallando los
temas abordados, el numero de participantes, las entidades
beneficiadas y los resultados obtenidos en funcion de los
lineamientos establecidos por el Sistema Nacional de
Seguridad Alimentaria y Nutricional (SINASAN). Asimismo.

g) Apoyar en el monitoreo de desnutricion aguda,
asistencia  alimentaria, gobernanza en  SAN,
intervenciones interinstitucionales y aquellos que
se implementen para atender la tematica SAN.

+ A fin de lograr fortalecer los mecanismos de evaluacion
participativa y mejorar la calidad de la gestion municipal en
SAN, promoviendo una toma de decisiones mas informada,
transparente y alineada al marco legal y normativo vigente. Se
brindé seguimiento en el monitoreo de la gobernanza en
Seguridad Alimentaria y Nutricional (SAN) del municipio de La
Democracia, correspondiente al mes de agosto, utilizando Ia

herramienta G-SAN, la cual permite sistematizar Ia
autoevaluacion de las Comisiones Municipales de Seguridad
Alimentaria y Nutricional (COMUSSAN). Esta herramienta,

basada en algoritmos, integra datos de 31 variables distribuidas
en 7 indicadores clave: participacion, equidad, transparencia,
capacidad de respuesta, coordinacion, eficiencia y marco
regulatorio, con el fin de generar un indice de Gobernanza en
SAN. El proceso consisti6 en el acompafiamiento técnico a los
miembros de la COMUSSAN durante la asignacion de
ponderaciones a cada variable, facilitando la interpretacion de
resultados y la identificacion de areas de mejora segun los




niveles establecidos: minimo

aceptable y débil.

totalmente aceptable, aceptable,

h) Apoyar en la elaboracién de informes que den
seguimiento a las intervenciones e inversiones
realizadas con fondos del SISCODE, municipalidad
y otras fuentes, para conocer el abordaje que se
brinde a la SAN de forma interinstitucional.

+ Enel seguimiento a los temas abordados por el consejo
municipal, en especial aquellos relacionados con la Seguridad
Alimentaria y Nutricional (SAN), asi como en la observaciéon y
registro de los acuerdos interinstitucionales generados. Se
brindé asistencia técnica en la reunién ordinaria del Consejo
Municipal de Desarrollo (COMUDE) del municipio de La
Democracia, correspondiente al mes de agosto, con el fin de
acompanar el proceso de coordinacion y planificacion local en
el marco de los lineamientos establecidos por la Ley de los
Consejos de Desarrollo Urbano y Rural (Decreto 11-2002),
permitiendo recopilar informacién relevante para la articulacién
con ofras instancias municipales y fortalecer el monitoreo de
las acciones vinculadas al desarrollo social y nutricional del
territorio.

*+ Se brindé apoyo técnico a la delegacion departamental de
SESAN Huehuetenango en la consolidacion de los informes de
logros semanales correspondientes a la Regién Huista, como
parte del seguimiento a las acciones implementadas en el
territorio en el marco de la Politica Nacional de Seguridad
Alimentaria y Nutricional y del funcionamiento del Sistema
Nacional de SAN (SINASAN). Esta labor incluy6 la
recopilacion, verificacién, organizacion y sistematizacion de la
informacién remitida por los técnicos municipales, garantizando
la coherencia y calidad de los datos reportados. La
consolidacion de estos informes permite visibilizar avances,
identificar areas de mejora y facilitar la toma de decisiones
estratégicas a nivel departamental. El objetivo general fue
fortalecer los procesos de monitoreo, evaluacion y rendicién de
cuentas institucional en la regién, asegurando la trazabilidad de
los resultados y el cumplimiento de los objetivos operativos de
la SESAN en el ambito territorial.

i) Apoyar en el fortalecimiento y/o implementacién
de las dependencias municipales en SAN, velando
porque su funcionamiento responda al contexto
local, gestionando en los gobiernos municipales los
recursos necesarios y adecuados.

* Se brindd seguimiento a la elaboracion de consultas
comunitarias en el municipio de La Democracia durante el mes
de agosto, especificamente en cumplimiento de la quinta linea
de accion orientada al cambio social y de comportamiento en
seguridad alimentaria y nutricional. Estas consultas, lideradas
por la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
(SESAN), constituyen una herramienta participativa que permite
dialogar con las comunidades para identificar de manera directa
las  problematicas, percepciones y necesidades locales
relacionadas con la inseguridad alimentaria y nutricional. A
través del acompafiamiento técnico, se apoyé en Ia
planificacion, coordinacion y recopilacion de informacién
comunitaria relevante, facilitando un enfoque territorial que
promueve la pertinencia cultural y la efectividad de las
intervenciones institucionales. El objetivo general fue fortalecer
los procesos de participacion comunitaria como base para la
formulacion de estrategias integrales y contextualizadas que
contribuyan a garantizar la seguridad alimentaria y nutricional
en el municipio.
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j) Apoyar en la participacion y representacion
institucional en las diferentes mesas técnicas que
se conformen en los municipios y que tengan
vinculacion con el abordaje de la seguridad
alimentaria y nutricional.

*» La toma de decisiones informada y la implementacién de
estrategias orientadas al bienestar nutricional infantii en los
territorios es fundamental para el analisis de casos de
desnutricion aguda, la socializacion de avances, la evaluacion
de estrategias de prevencion y tratamiento, y la articulacion de
acciones orientadas a mejorar la atencién integral de nifios y




nifas afectados por esta condicion, es por ello que se brinda
apoyo técnico y se participé en la reunion ordinaria de la Mesa
Técnica de Atencién a la Desnutricion Aguda del municipio de
La Democracia, correspondiente al mes de agosto, en el marco
de las acciones interinstitucionales, fortaleciendo la capacidad
de respuesta local frente a la desnutricion aguda, mediante la
coordinacion efectiva de esfuerzos.

1 k) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccion de
Fortalecimiento Institucional y Despacho Superior.

. Para lograr garantizar la disponibilidad técnica y operativa
para atender de forma eficaz y flexible las tareas que contribuyan
al cumplimiento de los objetivos misionales de la SESAN en el
ambito departamental. Se brindé apoyo técnico en el desarrollo
de otras actividades asignadas por el Delegado Departamental,
la Direccion de Fortalecimiento Institucional o el Despacho
Superior, conforme a las necesidades operativas y estratégicas
de la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional (SESAN).
Estas actividades, ejecutadas en el marco de las funciones
establecidas por el Sistema Nacional de Seguridad Alimentaria y
Nutricional (SINASAN), fueron orientadas a fortalecer los
procesos institucionales, contribuir a la implementacién de
acciones territoriales y responder de manera oportuna a

institucional.

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,

tadez Valdez
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