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La participacion ciudadana en salud debe reflejar una nueva forma de relacion del Ministerio de Sa-
lud con la ciudadania, basado en el reconocimiento del valor del otro, asi como de su conocimiento,
para superar la mirada asistencialista en salud, que durante anos ha primado entre técnicos de la

salud y ciudadanos.

A su vez, es importante destacar que la participacion ciudadana es un factor protector de la salud.
Esto quiere decir que los ciudadanos, al vivir en comunidad y participar de las decisiones para la
construccion de entornos mas saludables, en un ambiente de confianza y cooperacion mutua, me-
joran su capital social, lo que se constituye como un factor condicionante para una mejor calidad de
vida y, por consiguiente, alcanzan un nivel mas alto de salud.
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Dialogos Ciudadanos

Caracterizacion de estos encuentros

Los Dialogos Ciudadanos corresponden a espacios de caracter consultivo que tienen una alta
relevancia, dado que retnen a la comunidad en torno a tematicas relacionadas con el disefo o
implementacion de alguna politica o reglamento. Algunas caracteristicas mas especificas de
los Dialogos Ciudadanos se expresan en el Cuadro N° 1.

Cuadro N° 1: Caracteristicas de los Dialogos ciudadanos

- -

= Se caracterizan por utilizar metodologias claramente establecidas que incorporan el
registro, sistematizacion y analisis de las opiniones de los ciudadanos participantes.

= Se trata de procesos documentados y consensuados v, por ello, transparentes.

= Permiten contar con informacion detallada respecto de la opinion de la ciudadania
en relacion al diseno e implementacion de diversas politicas publicas de salud.

= Se organizan, implementan y desarrollan de manera coordinada entre en el nivel
central, las regiones y las comunas del pais.

« También son coordinadas con la sociedad civil.
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Grafico N° 2: Namero de total de Dialogos, por aio y por tema.
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PROMOCION DE SALUD EN EL TERRITORIO:
El territorio es el espacio de integracion de las politicas
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_ Fuente imagen: http://www.imagui.com/a/barrio-dibujo-idKbGKrXd
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ALUMENTOS
W rerttNaente, MAS SALUDABLES

1.~ La necesidad de Fomentar habitos saludables potenciando acciones de
Promocion de Salud, desarrollando entornos saludables y habitos y/o estilos de - : . T T—
vida saludable, ;

2.- La necesidad de reducir los factores de riesgo asociados al sobrepeso y
obesidad, sedentarismo, alcoholismo, tabaquismo y drogadiccion,

3.- Lo dispuesto en los articulos 18 numerales 1° y 9° de la Constitucidon Politica
de la Republica de Chile

4.- Lo dispuesto en |a Ley 20.606.

REPUBLICA DE CHILE 1
VIII REGION DEL BIO-BIO
PROVINCIA DE BIO BIO
MUNICIPALIDAD DE MULCHEN
FONO FAX 401441

DECRETO ADMINISTRATIVO N° 3 -5 0/ /

MULCHEN, 2014

VISTOS:

Las facultades que me confiere la Ley N° 18.695. de 1988, Ley Orgénica
Constitucional de Municipalidades, cuyo texto refundido fuera aprobado por Decreto con
Fuerza de Ley N° 1 - 19.704, de 2001, ambos del Ministerio del Interior; el acuerdo adoptado
en sesion ordinaria del Concejo Municipal, con fecha 15 de octubre de 2014, y teniendo
presente la necesidad de implementar una Ordenanza Alimentacion Saludable y Promocion de
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