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Mireya Palmieri Santisteban
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su despacho

-
Huehuetenango 31 de julio de 2025

e

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Julio de 2025, con el

fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO TECNICO, que

describe:

1. Contrato No.

2. Nombre:

3. Unidad Administrativa:

s

/

DSESAN-167-2025-029
William Lisandro Miguel Barillas

4. A continuacién detallo las actividades realizadas:

No.

ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO

Fortalecimiento Institucional / Huehuetenango

continuacion se

#

ACTIVIDADES REALIZADAS

1

a) Apoyar en la planificacion operativa y el
seguimiento de las actividades desarrolladas de
forma conjunta con los integrantes de la Comision
municipal de seguridad alimentaria y nutricional,
y/o por la dependencia municipal de SAN.

*  Durante el mes de julio, se brinda asesoramiento técnico a
la Delegacion Departamental de la SESAN en Huehuetenango
para fortalecer la planificacion estratégica, esto incluye la
facilitacion de procesos de coordinacion con actores de Ia
Comision Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional
(SAN), con el fin de consensuar acciones prioritarias, como
resultado, se integraron lineamientos clave en la actualizacion
del Plan Operativo Anual 2025, garantizando que las decisiones
estuvieran basadas en evidencia y analisis técnicos.

* En julio de 2025, se reforzé el trabajo intersectorial en San
Rafael La Independencia mediante la participacion en la Mesa
Técnica en atencién a la Desnutricion Aguda, esta iniciativa,
alineada con los objetivos institucionales, buscd optimizar la
articulacién entre instituciones para garantizar una respuesta
efectiva en seguridad alimentaria y nutricional, las estrategias
implementadas se orientaron especialmente a la proteccién de
la primera infancia, con intervenciones prioritarias para menores
de cinco afios en condiciones de riesgo, promoviendo su
desarrollo integral y reduciendo las tasas de desnutricion en el
municipio.

b) Apoyar a la dependencia municipal de SAN o a
la COMUSAN, en la preparacion de propuestas

para inversiones relacionadas con la Seguridad
Alimentaria y Nutricional en el territorio,
considerando la oportunidad de gestionar fondos

del SISCODE, la municipalidad y otras fuentes.

* En julio en San Rafael La Independencia se realiza un taller
practico en conjunto con el Ministerio de Agricultura, Ganaderia
y Alimentacién, sobre inocuidad de los alimentos, donde
familias aprenden técnicas esenciales para garantizar la
seguridad de los alimentos, a través de demostraciones
interactivas, temas como la desinfeccion adecuada de
ingredientes, el manejo seguro de productos perecederos y la
prevencion de enfermedades transmitidas por alimentos, la
actividad, dirigida especiaimente a madres de menores de 5
afios, el cual combina conocimientos técnicos con soluciones
practicas adaptadas a los recursos locales, fortaleciendo asi




las practicas de higiene en el hogar.

* Apoyo y participacién en reunién bilateral con personal
técnico del Ministerio de Desarrollo Social -MIDES- en San
Rafael La Independencia, aportando sus conocimientos en
seguridad alimentaria, junto a los actores locales, para
coordinar acciones para fortalecer lideres comunitarios, en el
tema de la estructura y funcionamiento del Sistema Nacional
de Seguridad Alimentaria y Nutricional, dicha participacion
garantiza que las estrategias respondan a las necesidades
territoriales con enfoque técnico.

c) Apoyar en la caracterizacion de la situacion de

SAN, incluyendo el mapeo de actores que
identifique a las instituciones que tienen
intervencion en el municipio, promoviendo la
participacion de los representantes institucionales

y comunitarios.

* Se realiza la coordinacién y ordenamiento de informacién
actualizada sobre el directorio y cobertura institucional en San
Rafael La Independencia, Huehuetenango, este esfuerzo
fortalece los vinculos interinstitucionales, mejora el andlisis de
datos y optimiza la planificacion de acciones en el territorio, la
Delegacion Departamental recibe asistencia técnica durante
este mes para garantizar la precisién del mapeo.

* Apoyo a la Delegacion Departamental de Huehuetenango
en la actualizacién de la base de datos de nifios con
desnutricién aguda, con el fin de monitorear y evaluar el estado
nutricional de los menores que han recibido férmulas de
recuperacion nutricional, gestionadas por el monitor municipal
para garantizar un seguimiento adecuado y fortalecer las
intervenciones nutricionales.

d) Apoyar en la elaboracion de informes que
permitan conocer la situacidon de vulnerabilidad o
riesgo comunitario a INSAN, para llevar a cabo
gestiones y acciones que minimicen el impacto
negativo.

* En el mes de julio, se elabora un diagnéstico técnico que
evalla el impacto potencial de las lluvias en la disponibilidad de
alimentos en San Rafael La Independencia el estudio analiza
indicadores clave como la vulnerabilidad nutricional de Ia
poblacion, la capacidad de respuesta local y los recursos
disponibles, integrando datos meteorolégicos con informacién
sobre produccién agricola, este instrumento técnico permitira
implementar medidas preventivas para proteger a las
comunidades mas expuestas durante la temporada de lluvias,
optimizando la coordinacion interinstitucional.

= En el marco del seguimiento nutricional realizado durante
juio en San Rafael La Independencia, se implementa un
sistema de evaluacién continua que recoge y analiza datos,
habitos alimentarios y cobertura de atencién en menores de
cinco afios, esta valoraciébn integral permite identificar
tendencias epidemiologicas, medir la efectividad de las
estrategias implementadas y priorizar areas geogréaficas que
requieren  intervenciones, optimizando asi los recursos
disponibles para combatir la desnutricibn aguda mediante
acciones basadas en evidencia.

e) Apoyar en el fortalecimiento de |las
competencias de los representantes de otras
entidades, con la finalidad de dar a conocer temas
relacionados a la SAN y su impacto en la
poblacién.

* En el mes de julio se lleva a cabo una articulacion
interinstitucional estratégica entre los equipos técnicos del
MAGA, MIDES y SESAN en San Rafael la Independencia
Huehuetenango para establecer acciones integradas de
atencién a la desnutricion aguda, mediante mesas de trabajo

especializadas, se definen mecanismos de intervencion
coordinada que incluyen: evaluacién conjunta de territorios
prioritarios,  optimizacion de recursos institucionales e

implementacién de sistemas de alerta temprana nutricional,
con el propésito de garantizar una respuesta oportuna y efectiva
a los casos de desnutricion aguda identificados en San Rafael
La Independencia.




* Con el propésito de apoyar la realizacion de consultas
comunitarias, se brinda asistencia técnica a la Delegacion
Departamental de Huehuetenange de la Secretaria de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en el municipio de San
Rafael La Independencia, esta colaboracién tiene como objetivo
fortalecer la participacion de la comunidad, fomentar el
intercambio de informacién y promover practicas saludables
que contribuyan a mejorar la alimentacién y prevenir la
desnutricién en la poblacién.

f) Apoyar en la conformacién y funcionamiento de
las Comisiones Municipales y Comunitarias de
Seguridad Alimentaria y Nutricional (COMUSAN vy
COCOSAN) o similar, para la implementacién de
acciones de Seguridad Alimentaria y Nutricional.

* Durante el mes de julio, se implementa un proceso de
actualizacion de la herramienta del sistema de monitoreo de la
participacién institucional en las sesiones ordinaria de la
Comisién Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
San Rafael la Independencia, Huehuetenango, este proceso
contempla la incorporacibn de nuevas variables de
participacion, la estandarizacion de criterios de medicion y el
desarrollo de una plataforma digital integrada, permitiendo una
valoracion mas objetiva del nivel de participacién de cada
entidad en las intervenciones nutricionales realizadas en San
Rafael La Independencia. La herramienta renovada facilitara la
identificacién de oportunidades de mejora y el fortalecimiento
de la gobernanza intersectorial en materia de seguridad
alimentaria.

* Durante julio de 2025, se brinda acompafamiento técnico a
la Delegacion Departamental de Huehuetenango en su
vinculacién con la Comisién Municipal de Salud y Seguridad
Alimentaria y Nutricional de San Rafael La Independencia, esta
participacion permite dinamizar espacios de coordinacién entre
actores locales, promoviendo el disefio colaborativo de
estrategias enfocadas en mejorar las condiciones de salud vy
nutricién en el municipio.

g) Apoyar en el monitoreo de desnutricién aguda,
asistencia  alimentaria, gobernanza en SAN,
intervenciones interinstitucionales y aquellos que
se implementen para atender la tematica SAN.

* En julio de 2025 Ia Delegacion Departamental de
Huehuetenango presta asistencia técnica a la SESAN para dar
seguimiento a los casos de desnutricién aguda identificados
por el MSPAS en San Rafael La Independencia, esta labor
permite observar la evolucion de los tratamientos nutricionales
en curso y valorar el avance en la recuperacién de la poblacién
afectada, fortaleciendo asi la respuesta institucional ante esta
problematica.

* Apoyo a la Delegacién Departamental de Huehuetenango
en la realizacion de un monitoreo conjunto con el Ministerio de
Agricultura, Ganaderia y Alimentacién (MAGA), con el objetivo
de monitorear la implementacién de huertos familiares
implementados en hogares de nifios con diagnéstico de
desnutricion aguda, como parte de las acciones para fortalecer
la seguridad alimentaria y nutricional.

h) Apoyar en la elaboracién de informes que den
seguimiento a las intervenciones e inversiones
realizadas con fondos del SISCODE, municipalidad
y otras fuentes, para conocer el abordaje que se
brinde a la SAN de forma interinstitucional.

* Durante julio de 2025, se actualiza la herramienta
denominada cuadro de control y registro de intervenciones
institucionales el cual consiste en consolidar la informacion

sobre las intervenciones enfocadas en la atencion de casos de
desnutricion aguda infantii en San Rafael La Independencia,
esta actualizacién proporciona datos oportunos y confiables
que fortalecen el seguimiento, la articulacién entre entidades y
la toma de decisiones estratégicas para optimizar la respuesta
institucional.

* Con el fin de fortalecer el monitoreo y orientar acciones
mas eficaces para atender la desnutricién aguda infantil, en




juio de 2025 se apoya el proceso de actualizacion de la
herramienta ~ UNISAN/SESAN, esta herramienta permite
centralizar y mantener al dia la informacién relacionada con los
casos registrados en San Rafael La Independencia, facilitando
el analisis y la planificacion de intervenciones basadas en
evidencia.

i) Apoyar en el fortalecimiento y/o implementacion
de las dependencias municipales en SAN, velando
porque su funcionamiento responda al contexto
local, gestionando en los gobiernos municipales los
recursos necesarios y adecuados.

* Durante el mes de julio de 2025, se realiza una taller de
capacitacion dirigida al encargado de la Oficina Municipal de
Agua y Saneamiento de San Rafael La Independencia, esta
actividad abordara la estructura del Sistema Nacional de
Consejos de Desarrollo y su articulacion con el Sistema
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional, con el objetivo
de fortalecer su comprension del marco institucional y promover
una participacion mas activa y coordinada en los espacios de
planificacion y toma de decisiones vinculados al desarrollo local
y la seguridad alimentaria.

* Apoyo a la Delegacion Departamental de Huehuetenango
en la presentacion de resultados ante las autoridades
municipales, sobre las acciones realizadas en el municipio en
el marco de la seguridad alimentaria y nutricional, con el
objetivo de informar, sensibilizar y fortalecer la coordinacién
interinstitucional para mejorar las condiciones de vida de la
poblacion.
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j) Apoyar en la participacion y representacion
institucional en las diferentes mesas técnicas que
se conformen en los municipios y que tengan
vinculacion con el abordaje de la seguridad
alimentaria y nutricional.

« En julio de 2025 con el
representacion institucional a nivel
reunion ordinaria del Consejo Municipal de Desarrollo
(COMUDE) en San Rafael La Independencia, buscando
promover la articulacion efectiva entre el Sistema de Consejos
de Desarrollo y el Sistema Nacional de Seguridad Alimentaria y
Nutricional para facilitar una coordinacién mas integrada en la
planificacion territorial.

objetivo de fortalecer Ia
local, se participa en la

* En julio de 2025, se asiste a la mesa técnica de agua y
saneamiento en San Rafael La Independencia con el propésito
de fortalecer la coordinacion interinstitucional en materia de
seguridad alimentaria y nutricional. Esta participacion
contribuye a promover el desarrollo sostenible y mejorar las
condiciones de vida, abordando de manera conjunta los
desafios relacionados con la pobreza y la desnutricion.
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k) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccién de
Fortalecimiento Institucional y Despacho Superior.

+  Enjulio de 2025, se brinda apoyo a la Delegacién
Departamental de SESAN Huehuetenango en el proceso de
entrega de la planificacion quincenal del uso de cupones de
combustible por parte del monitor de San Rafael la
Independencia, esta accion tiene como finalidad fortalecer el
cumplimiento de los lineamientos establecidos en la norma
C.18.5 sobre la planificacién quincenal contemplados en el
Manual de Normas y Procedimientos de la Direcci
Administrativa y de Recursos Humanos de
Seguridad Alimentaria y Nutricional.

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,

realizado se encuentr




