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P

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Julio de 2025, con el
fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO TECNICO, que”a continuaciéon se

describe:

1. Contrato No.

2. Nombre:

3. Unidad Administrativa:

DSESAN-166-2025-029
Pedro Juan Méndez Martinez

4. A continuacién detallo las actividades realizadas:

~ No.

~ ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO

Fortalecimiento Institucional / Huehuetenango

~ ACTIVIDADES RE

1

a) Apoyar en la planificacion operativa y el
seguimiento de las actividades desarrolladas de
forma conjunta con los integrantes de la Comisidn
municipal de seguridad alimentaria y nutricional,
y/o por la dependencia municipal de SAN.

» La participacion activa en las reuniones ordinarias de la
Comisién Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional
(COMUSAN) en el municipio de San Miguel Acatan,
Huehuetenango, es fundamental para fortalecer la coordinacion
interinstitucional y garantizar acciones efectivas en favor del
bienestar de la poblacion. Estas reuniones permiten analizar la
situacién alimentaria y nutricional local, planificar intervenciones
conjuntas, y dar seguimiento a los compromisos establecidos |,
en apoyo a la Delegacién Departamental de Huehuetenango, se
coordina y articula la reunion ordinaria de COMUSSAN, con el
propésito de socializar informacién sobre casos de desnutricion
aguda, gestion de alimentos, programas de bonos sociales de
MIDES, huertos familiares,

* El mapeo de actores en la Comisién Municipal de Salud y
Seguridad Alimentaria y Nutricional (COMUSSAN) es una
herramienta principal para identificar, analizar y coordinar a los
diferentes actores involucrados en la promocion de la salud y la
seguridad alimentaria en el municipio de San Miguel Acatan. Su
objetivc es la Identificacion de recursos y capacidades, para
establecer qué instituciones, organizaciones y actores
comunitarios tienen presencia en el municipio, cuales son sus
competencias y qué recursos pueden aportar para fortalecer la
seguridad alimentaria y la salud publica. En apoyo a la
Delegacion Departamental de Huehuetenango, se procede a
actualizar el mapeo de actores, correspondiente del mes de
julio.

b) Apoyar a la dependencia municipal de SAN o a

la COMUSAN, en la preparacion de propuestas
para inversiones relacionadas con la Seguridad
Alimentaria y  Nutricional en el territorio,

considerando la oportunidad de gestionar fondos
del SISCODE, la municipalidad y otras fuentes.

* En seguimiento a los lineamientos establecidos por la
Delegacion Departamental se brinda seguimiento y apoyo en la
actualizacion del informe sobre la gestién para la apertura y /o
creacion de la Dependencia Municipal de Seguridad Alimentaria
y Nutricional de San Miguel Acatan, con el objetivo de fortalecer




el vinculo entre las autoridades municipales, sociedad civil e
instituciones con representacion en el territorio que permita
orientacion comunitaria, en ser gestor de su propio beneficio en
el marco de la estrategia de Gobernanza en Seguridad
Alimentaria y Nutricional.

= Un Concejo Municipal capacitado puede disefiar politicas y
estrategias alineadas con las necesidades nutricionales del
municipio, puntualizando respuestas efectivas y sostenibles,
asi  mismo permite que los concejales comprendan la
importancia de destinar fondos para programas de seguridad
alimentaria, como la creacién de la dependencia municipal, asi
priorizando acciones en las comunidades mas vulnerables y
facilitar la formulacion de reglamentos, ordenanzas e impulsar
acuerdos municipales que garanticen el derecho a la
alimentacion adecuada de la poblacion. En apoyo a Ila
Delegacion Departamental de Huehuetenango se realiza la
sensibilizacion, con el objetivo para fortalecer el conocimiento
de los integrantes del Concejo Municipal sobre sus
responsabilidades y funciones dentro de la Comisiéon Municipal
de Salud y Seguridad Alimentaria y Nutricional — COMUSSAN.
del municipio de San Miguel Acatan.

c) Apoyar en la caracterizacion de la situacion de

SAN, incluyendo el mapeo de actores que
identifique a las instituciones que tienen
intervencion en el municipio, promoviendo la
participacion de los representantes institucionales

y comunitarios.

»  Un informe que documente las instituciones capacitadas
dentro de la Comision Municipal de Seguridad Alimentaria vy
Nutricional (COMUSAN), es una herramienta estratégica para
fortalecer la planificacién, coordinacion y evaluacion de
acciones orientadas a mejorar la situacion alimentaria vy
nutricional del municipio. El informe permite conocer qué
instituciones han sido fortalecidas, en qué temas y con qué
resultados, lo cual es clave para medir avances y detectar
brechas de formacion. En apoyo a la Delegacién Departamental
de Huehuetenango se realiza la Capacitacion a instituciones de
COMUSSAN, en el municipio de San Miguel Acatan.

* Un informe sobre las visitas directas realizadas a cada una
de las instituciones que integran la Comisién Municipal de
Seguridad Alimentaria y Nutricional (COMUSAN) en San Miguel
Acatan, es fundamental para motivar y concientizar a los
actores locales sobre su rol estratégico en la seguridad
alimentaria y nutricional del municipio y recordar el compromiso
institucional para la lucha contra la inseguridad alimentaria
Nutricional que afronta nuestro municipio. En apoyo a la
Delegacién Departamental de Huehuetenango se procede a
elaborar un informe sobre la sensibilizacion realizada a las
instituciones gubernamentales y no gubernamentales, sociedad
civil y otras entidades en el municipio.

d) Apoyar en la elaboracion de informes que
permitan conocer la situacion de vulnerabilidad o
riesgo comunitario a INSAN, para llevar a cabo
gestiones y acciones que minimicen el impacto
negativo.

« En apoyo a la Delegacion Departamental de la Secretaria
de Seguridad Alimentaria y Nutricional se realiza informe de
andlisis sobre los factores de riesgo de la desnutricion crénica,
la cual tiene como objetivo identificar y evaluar las diversas
condiciones y circunstancias que contribuyen a la prevalencia
de la desnutricibn crénica en una poblacion especifica. Este
informe se fundamenta en la recopilacion de datos y evidencias
para disefar politicas y estrategias de intervencion mas
efectivas en el municipio de San Miguel Acatan.

informe de las consultas comunitarias
realizadas en el municipio de San Miguel Acatan, del
departamento de Huehuetenango es fundamental porque
permite registrar las opiniones, necesidades y propuestas de
temas: salud, higiene y clasificacion de alimentos sanos que

= Elaborar un




se producen en el municipio asi minimizar el impacto negativo
de la desnutricion que afecta las comunidades. En apoyo a la
Delegacion Departamental de Huehuetenango, se elabora un
informe sobre las consultas realizadas durante el primer
semestre del presente afio.

e) Apoyar en el fortalecimiento de las
competencias de los representantes de otras
entidades, con la finalidad de dar a conocer temas
relacionadoes a la SAN y su impacto en Ia
poblacién.

*« En apoyo a la Delegacion Departamental de
Huehuetenango, se realizé una reunién con la facilitadora social
del Ministerio de Desarrollo Social (MIDES), con sede en el
municipio de San Miguel Acatan con el objetivo de fortalecer la
coordinacion interinstitucional y garantizar el acceso de las
familias mas vulnerables a los programas sociales, Durante
este encuentro, se abordé la actualizacién de informacién sobre
los nuevos programas sociales vigentes, orientados
especialmente a brindar apoyo a las familias que presentan
casos de desnutricion aguda. Esta reunion permitié conocer los
lineamientos, requisitos y estrategias de implementacion de
dichos programas, contribuyendo asi a una mejor planificacién
y referencia de beneficiarios del municipio.

*+ La realizacion de una reunion con la coordinadora del
Comité Nacional de Alfabetizacion (CONALFA) en el municipio
de San Miguel Acatan , es de gran importancia, ya que permite
fortalecer los procesos educativos y de formacion integral de
las personas adultas, padres y madres de familia, lideresas de
la comunidad. Abordar estos temas a través del proceso de
alfabetizacién no solo mejora los conocimientos y practicas de
las familias, sino que refuerza el desarrolio integral comunitario,
promoviendo una mejor calidad de vida. Por ello, motivar y
coordinar con la responsable de CONALFA garantiza que
dichos temas sean incluidos de manera estratégica en las
jornadas ensefianzas educativas, beneficiando especialmente a
las mujeres, madres y personas encargadas de cuidados en
cada hogar, en el municipio. En apoyo a la Delegacién
Departamental de Huehuetenango se sostiene una reunién con
la encargada de CONALFA, para establecer compromisos
institucionales para abordar los temas educativos en las
comunidades.

f) Apoyar en la conformacién y funcionamiento de
las Comisiones Municipales y Comunitarias de
Seguridad Alimentaria y Nutricional (COMUSAN vy
COCOSAN) o similar, para la implementacién de
acciones de Seguridad Alimentaria y Nutricional.

= El analisis FODA (Fortalezas, Oportunidades, Debilidades
y Amenazas) constituye una herramienta fundamental con el
objetivo para conocer la situacién actual de la COMUSSAN vy
su capacidad de respuesta frente a los problemas de
inseguridad alimentaria y nutricional que afectan al municipio. A
través de este analisis, se busca identificar los elementos
internos que fortalecen o limitan su funcionamiento, asi como
los factores externos que pueden ser aprovechados o que
representan riesgos en la ejecucién de sus acciones. En apoyo
a la Delegacion Departamental se procede actualizar el analisis
FODA, de la COMUSSAN, de San Miguel Acatan

= El Alimento Complementario Fortificado (A.C.F.) representa
una estrategia fundamental en la atencién de la desnutricion
aguda en nifios menores de cinco afios. Su importancia radica
en que aporta los nutrientes esenciales, energia vy
micronutrientes gue los nifios con desnutricion aguda necesitan
para su recuperacion nutricional y desarrollo adecuado. El
monitoreo constante de la entrega y el uso correcto del A.C.F.
es indispensable, ya que permite verificar que las familias estén
recibiendo el producto a tiempo y que se utilice exclusivamente
para el nifo beneficiario, evitando su venta, intercambio o
consumo inadecuado. En apoyo a la Delegacion Departamental




de Huehuetenango se procede el llenado de formulario survy
123, para subirilo al sistema

g) Apoyar en el monitoreo de desnutricion aguda,
asistencia  alimentaria, gobernanza en  SAN,
intervenciones interinstitucionales y aquellos que
se implementen para atender la tematica SAN.

*» En apoyo a la Delegacion Departamental de
Huehuetenango se realiza una reunién con la extensionista de
Desarrollo Rural del Ministerio de Agricultura, Ganaderia vy
Alimentacién (MAGA) de suma importancia, ya que permite
coordinar esfuerzos para la implementacion de proyectos de
huertos familiares en comunidades donde se han identificado
casos de desnutricion aguda. Estos proyectos contribuyen a
fortalecer la disponibilidad y el acceso a alimentos frescos y
nutritivos, como verduras y hierbas, que complementan la dieta
de las familias y mejoran el estado nutricional de la poblacién
vulnerable.

h) Apoyar en la elaboracion de informes que den
seguimiento a las intervenciones e inversiones
realizadas con fondos del SISCODE, municipalidad
y oftras fuentes, para conocer el abordaje que se
brinde a la SAN de forma interinstitucional.

*+ La reunién del Concejo Municipal de Desarrollo (COMUDE),
que se realizara este mes de julio en el municipio de San
Miguel Acatan, constituye un espacio fundamental de
coordinaciéon, planificacion y toma de decisiones para el
desarrollo integral del municipio. La participacién activa de las
diferentes instituciones gubernamentales, no gubernamentales,
autoridades municipales y representantes comunitarios es
principal para garantizar que las necesidades prioritarias de la
poblacién sean escuchadas y atendidas de manera oportuna
asimismo abordar el tema de seguridad alimentaria y nutricional
(SAN) dentro del COMUDE es de suma importancia, ya que
permite socializar la situacion actual de las comunidades,
identificar las principales problematicas relacionadas con la
alimentacion y nutricion de las familias, y promover acciones
interinstitucionales que contribuyan a mejorar su bienestar. En
apoyo a la Delegacién Departamental de Huehuetenango se
participa en la reunién ordinaria del COMUDE, celebrado este
mes de julio, en el municipio

i) Apoyar en el fortalecimiento y/o implementacién
de las dependencias municipales en SAN, velando
porque su funcionamiento responda al contexto
local, gestionando en los gobiernos municipales los
recursos necesarios y adecuados.

+ Elaborar un informe sobre la propuesta de abordaje
municipal de la desnutricion aguda en el municipio de San
Miguel Acatan, Huehuetenango, es de suma importancia, ya
que permite analizar y sistematizar las estrategias, acciones vy
recursos necesarios para enfrentar esta problematica que
afecta directamente a la nifiez y pone en riesgo su salud,
desarrollo y vida. En apoyo a la Delegacion Departamental de
Huehuetenango se procede a elaborar un informe técnico vy
estructurado que permite priorizar intervenciones, gestionar
recursos ante diferentes fuentes de financiamiento, por parte de
las autoridades municipales e instituciones involucradas en la
seguridad alimentaria y nutricional

* El monitoreo y capacitacion de la Comisién Comunitaria de
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional (COCOSAN) es
fundamental para fortalecer la gestion local de la seguridad
alimentaria y nutricional en la comunidad. Sus funciones es
prevencion de la desnutricion y enfermedades, por lo que es
importante la capacitaciébn que permite a los lideres
comunitarios conocer las causas y consecuencias de la
desnutricion y tomar acciones preventivas y de atencién
oportuna a casos detectados en su comunidad y gestionar
recursos de manera efectiva también impulsar conocimiento
sobre agricultura sostenible, diversificacion de cultivos y buenas
practicas de almacenamiento. En apoyo a la Delegacién
Departamental de Huehuetenango se realiza reunién con
integrantes de la Comisién Comunitaria de Salud y Seguridad
Alimentaria y Nutricional -COCOSSAN- del Caserio Snan




Konop Cheche, del municipio de San Miguel Acatan.
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]) Apoyar en la participacibn y representacion
institucional en las diferentes mesas técnicas que
se conformen en los municipios y que tengan
vinculacién con el abordaje de la seguridad
alimentaria y nutricional.

* La Mesa Técnica de Alimentacién Escolar es un espacio
de coordinacién entre el gobierno local, el sector educativo, el
sector salud, SESAN, MIDES, MAGA vy organizaciones no
gubernamentales, con el proposito de optimizar la gestion del
programa de alimentacion escolar y ademas es vital para
fortalecer la seguridad alimentaria y nutricional (SAN) en el
municipio de San Miguel Acatan, asegurando que los nifios y
adolescentes reciban una alimentacién adecuada en el entorno
escolar. En apoyo a la Delegacion Departamental se participa
juntamente con la comisién en definir rutas de monitoreo para
verificar el protocolo de almacenaje y la calidad de productos
que venden los proveedores a los OPF de los Centros
Educativos.

*» La Mesa Técnica en Atencion a Casos de Desnutricion
Aguda es un espacio de coordinacién interinstitucional de gran
importancia en San Miguel Acatan, ya que permite socializar
informacién actualizada sobre nuevos casos de desnutricién
aguda detectados en las comunidades. A fravés de estas
reuniones se analizan los datos de cada caso y se definen
rutas de monitoreo y seguimiento nutricional, asegurando
visitas domiciliarias y evaluaciones periédicas para verificar la
evolucién y recuperacion de los nifios afectados. En apoyo a la
Delegacion Departamental de Huehuetenango se convoca a la
séptima reunién ordinaria de mesa Técnica en atencién a nifos
y nifias en desnutricion aguda.

1

k) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccion de
Fortalecimiento Institucional y Despacho Superior.

« La actualizacion periddica de los avances del Plan
Operativo Anual (POA) de la Comision Municipal de Seguridad
Alimentaria y Nutricional (COMUSSAN) de San Miguel Acatan
constituye un proceso fundamental para garantizar la
efectividad de las acciones programadas. El POA es la
herramienta que guia el trabajo anual de la COMUSSAN.
Actualizar los avances permite conocer el grado de
cumplimiento de las actividades planificadas, identificar logros
alcanzados, dificultades enfrentadas y acciones pendientes.
Ademas, facilita la toma de decisiones oportunas para
reorientar  estrategias, priorizar acciones y fortalecer la
coordinacion  interinstitucional, asegurando asi que los
esfuerzos realizados contribuyan de manera efectiva a Ila
reduccién de la inseguridad alimentaria y nutricional en el
municipio. En apoyo a la Delegacién Departamental se procede
actualizar la herramienta de POA-COMUSSAN, del municipio.




* Las Oficinas Municipales de Agua y Saneamiento (OMAS)
desempefian un papel fundamental en la gestion y conservacion
del recurso hidrico a nivel local. En un municipio, garantizar el
acceso al agua potable y al saneamiento adecuado es clave
para mejorar la calidad de vida de la poblacién, prevenir
enfermedades y promover el desarrollo sostenible. En apoyo a
Delegacion Departamental de Huehuetenango se realiza reunién
bilateral con técnico de la Oficina Municipal de Agua y
Saneamiento -OMAS- sobre proyectos de saneamiento en el

casco urbano. /

5. Los documentos que respaldan el
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,

f)

producto del trabajo
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realizado se encuentra en los . i ~gn direccion de




