Informe de Actividades Junio 2025 g

Licenciada

Mireya Palmieri Santisteban

Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su despacho

Huehuetenango 27 de junio de 2025

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Junio de 2025, con el
fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO TECNICO, que a continuacién se

describe:

1. Contrato No. DSESAN-168-2025-029 £
2. Nombre: Silvia Maribel Garcia Sebastian

3. Unidad Administrativa:

<

Fortalecimiento Institucional / Huehuetenango

4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

No.  ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO

ACTIVIDADES REALIZADAS

1 a) Apoyar en la planificacion operativa y el
seguimiento de las actividades desarrolladas de
forma conjunta con los integrantes de la Comision
municipal de seguridad alimentaria y nutricional,
y/o por la dependencia municipal de SAN.

* Para garantizar un enfoque técnico adecuado en el
contexto de la Seguridad Alimentaria y Nutricional (SAN), se
procedera a la actualizacion de indicadores y variables clave
que faciliten el monitoreo y la evaluacion de las estrategias
implementadas en el marco del Plan Operativo Anual de Ia
Comisién  Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional del
municipio de San Sebastian Coatan, correspondiente a mayo
de 2025.

* La participacion y asistencia a la reuniéon ordinaria de la
Comisién  Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional
(COMUSAN) en el municipio de San Sebastian Coatan
representa un componente fundamental en la gobernanza y la
articulacion interinstitucional en el ambito de Ia seguridad
alimentaria. Este espacio de didlogo y coordinacién permite la
integracion de esfuerzos entre diversas entidades, incluyendo
gobiernos  locales, organizaciones no gubernamentales,
instituciones académicas, para abordar de manera integral los
determinantes sociales que afectan la Seguridad Alimentaria y
Nutricional.

2 b) Apoyar a la dependencia municipal de SAN o a
la COMUSAN, en la preparacion de propuestas
para inversiones relacionadas con Ia Seguridad
Alimentaria 'y  Nutricional en el territorio,
considerando la oportunidad de gestionar fondos
del SISCODE, la municipalidad y otras fuentes.

* Se proporciona asistencia técnica y apoyo a los miembros
de la Comisién Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional
para la redacciéon de un documento formal dirigido a la
Fundaciéon Madrazo. Este oficio tiene como objetivo la solicitud
de insumos necesarios para la implementacion de formulas de
recuperacion  nutricional, el cual incluira ingredientes
especificos como incaparina, leche y azucar. Este enfoque
busca contribuir de manera efectiva a la disminucion de la
incidencia de casos de desnutricion infantil detectados en el
municipio de San Sebastian Coatan, abordando asi una
problematica de salud publica y nutricional critica en la region.




c) Apoyar en la caracterizacién de la situacion de

SAN, incluyendo el mapeo de actores que
identifique a las instituciones que tienen
intervenciéon en el municipio, promoviendo la

participacion de los institucionales

y comunitarios.

representantes

* En el marco del fortalecimiento de la Seguridad Alimentaria
y Nutricional a nivel local, se realiza un proceso de priorizacién
de comunidades en el municipio de San Sebastian Coatan, con
el objetivo de implementar el monitoreo comunitario. Dichas
acciones se desarrollan con la participacién activa de los
integrantes de la Comisiéon Municipal de Seguridad Alimentaria
y Nutricional (COMUSSAN), permitiendo recolectar informacion
clave sobre la situacion alimentaria y nutricional de las familias,
identificar necesidades especificas y orientar la toma de
decisiones para la planificacion de intervenciones mas efectivas
en el municipio.

d) Apoyar en la elaboracion de informes que
permitan conocer la situacion de vulnerabilidad o
riesgo comunitario a INSAN, para llevar a cabo
gestiones y acciones que minimicen el impacto
negativo.

* Apoyo vy participacion en la realizacion de consultas
comunitarias  sobre temas de Seguridad Alimentaria 'y
Nutricional (SAN) son procesos en los cuales las comunidades
participan activamente para identificar, discutir y proponer
soluciones a los problemas de salud y bienestar que les
afectan, estos procesos buscan involucrar a la poblacion en la
toma de decisiones que impactan directamente su entorno,
salud y calidad de vida, en el municipio de San Sebastian
Coatéan, Huehuetenango.

* Se coordina y articula reunion bilateral con el personal del
Ministerio de Agricultura Ganaderia y Alimentacion, con el
propdsito de conocer las ofertas programaticas, areas de
intervencién y actividades que se estan desarrollando en el
municipio de San Sebastian Coatan en favor de la Seguridad
Alimentaria y Nutricional.

e) Apoyar en el fortalecimiento de las
competencias de los representantes de otras
entidades, con la finalidad de dar a conocer temas
relacionados a la SAN y su impacto en Ia
poblacion.

* Con el objetivo de mejorar la articulacién y coordinacién a
nivel local, se estan implementando diversas actividades que se
centran en la promociéon de la Seguridad Alimentaria y
Nutricional. Una de las estrategias clave consiste en facilitar el
intercambio de experiencias y capacitacién entre diferentes
instituciones, lo que enriquece nuestras perspectivas y
fortalece las acciones que adoptamos en beneficio de la
comunidad. A través de estas colaboraciones, buscamos crear
un enfoque mas efectivo y colaborativo en la lucha por la
seguridad alimentaria en nuestro municipio.

f) Apoyar en la conformacién y funcionamiento de
las Comisiones Municipales y Comunitarias de
Seguridad Alimentaria y Nutricional (COMUSAN y
COCOSAN) o similar, para la implementacién de
acciones de Seguridad Alimentaria y Nutricional.

* Se lleva a cabo capacitacion en temas relacionados a la
SAN a los integrantes de las Comisiones Comunitarias de
Salud Alimentaria y Nutricional (COCOSAN), con el propésito
de fortalecer sus habilidades y destrezas para velar por el
bienestar de los habitantes de la comunidad en especial los
nifios que son menores de 5 afios, ya que ellos tienen mas
probabilidad de caer en desnutricién aguda.

* Se sostuvo una reunion de coordinacion con la Directora
Municipal de la Mujer, con el propdsito de elaborar un
cronograma de encuentros con liderezas comunitarias del
municipio de San Sebastian Coatan. Dichas reuniones estan
orientadas a fortalecer la organizacién comunitaria y avanzar en
el proceso de conformaciéon de las Comisiones Comunitarias de
Seguridad Alimentaria y Nutricional (COCOSAN), espacios
fundamentales para la participacién local y la promocién de
acciones sostenibles en materia de salud y nutricion.

g) Apoyar en el monitoreo de desnutricién aguda,
asistencia  alimentaria, gobernanza en  SAN,
intervenciones interinstitucionales y aquellos que
se implementen para atender la tematica SAN.

* En municipio de San Sebastian Coatan, se apoya de
manera técnica a la Delegacién Departamental en el monitoreo
al tratamiento de la Desnutricion Aguda para asegurar que los
casos de desnutricién sean tratados adecuadamente, también




que se establezca una red de trabajo coordinada entre las
diferentes instituciones y actores involucrados, lo cual es
esencial para mejorar la salud y bienestar de la poblacién en
riesgo y brindar asesoria técnica en cuanto a la implementacion
de practicas y protocolos de atencion.
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el municipio de San Sebastian Coatan, crucial por varias
razones; detalla y permite identificar las condiciones actuales
de los alimentos perecederos y no perecederos que reciben los
ninos y adolescentes en los diferentes centros educativos
dentro de la seguridad alimentaria y evaluar el impacto de estas
iniciativas.
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Coatan con el fin de garantizar que los nifios reciban una
alimentacion adecuada, lo que es fundamental para su
crecimiento y desarrollo. Una buena nutricion reduce el riesgo
de enfermedades y promueve un desarrollo fisico y cognitivo
saludable. n la inscripcién de los nifios con Desnutricion Aguda
en el Programa Bono Nutricion.

10 J) Apoyar en la participacion y representacion

institucional en las diferentes mesas técnicas que
se conformen en los municipios y que tengan
vinculacién con el abordaje de la seguridad
alimentaria y nutricional.

* Con el propésito de abordar de manera integral la creciente
preocupacion por la desnutricion aguda en las comunidades, se
convoca a los miembros de la Mesa Técnica Municipal en
Atencion a la Desnutricion Aguda a una reunién extraordinaria.
Este encuentro se lleva a cabo en el marco de una iniciativa
mas amplia que busca no solo evaluar los casos existentes.
Durante la reunién, se estableceran objetivos claros para el
seguimiento de las campafias de educacién y promocién de la
salud, con el fin de concientizar a la poblacién sobre Ia
importancia de la nutricion adecuada y el acceso a servicios de
salud. Ademas, se aprovechara la colaboracion del Ministerio
de Salud Publica y Asistencia Social (MSPAS) para fortalecer
las capacidades locales y mejorar la coordinacion entre las
distintas instituciones sanitarias y comunitarias.
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k) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccién de
Fortalecimiento Institucional y Despacho Superior.

+  Apoyo y participacién en reunion mensual de equipo en la
Delegacion Departamental de Huehuetenango, con el propésito
de coordinar y articular acciones que promuevan la Seguridad
Alimentaria y Nutricional y dar lineamientos de atencion a la

poblacion vulnerable en los municipios de intefvencion,
correspondiente al mes de junio del afig2025.
al

5. Los documentos que respaldan el producto del
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,

trabajo
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realizado se encuentra




