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Mireya Palmieri Santisteban
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su despacho

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar
fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del C
describe:

1. Contrato No.
2. Nombre:
3. Unidad Administrativa:

DSESAN-271-2025-029
Pablo Andrés Guillén Ochoa

4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

—

San Marcos 30 de mayo de 2025

el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Mayo de 2025, con el
ONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO TECNICO, que a continuacion se

Fortalecimiento Institucional / San Marcos

No.  ACTIVIDADES CONTENIDAS ENCONTRATO. . .  ACTIVIDADES REALIZADAS

1 a) .f\pfnyar an; la plarrt"lcacmn operativa y el|, g participé en una reunion de la Comisién Municipal de
segmmlentp ds: oy acflvxdadeS desarroi!adas. .c'ie Seguridad Alimentaria y  Nutricional (COMUSSAN) en el
form.a‘conjunta o ,IOS |nte.grantes. de la qur?lsnon municipio de San Cristébal Cucho, donde se llevd a cabo la
mnicipal. de segu_ndad _a.llmentana Y ntiiconst, actualizacion de la caracterizaciéon del municipio. Esta actividad
ylo por la dependencia municipal de SAN. tuvo como objetivo identificar avances, desafios y areas

prioritarias  de intervenciéon en el marco de la seguridad
alimentaria y nutricional. Durante la sesion, se analizaron
diversos indicadores  sociales, economicos Y de salud,
permitiendo determinar el porcentaje de mejora en aspectos
clave relacionados con la planificacién y ejecucion de acciones
de la comigion. Asimismo, se discutieron estrategias para
fortalecer la coordinacién interinstitucional y promover una
respuesta mas efectiva a las necesidades de la poblacion en
situacion de vulnerabilidad.

2 b) Apoyar a la dependencia mur?l’cipal de SAN 0@ 1. Se brindé apoyo, en coordinacion con los integrantes de la
la CO.MUS{\N' sh. B .preparacton de prupue.stas COMUSSAN, en la entrega oficial de la propuesta al Senor
pafa ln\ﬂ.arsmnes rela?lgnadas con Ja Seg'fmd?d Alcalde Municipal y su Concejo para la creacion del Banco de
Alimentaria y  Nutricional en el territorio, | ] : =i . -l

; » 3 ncaparina a nivel municipal. Esta propuesta tiene como objetivo
considerando la oportunidad de gestionar fondos o o ’ .
e principal contribuir @ la mejora del estado nutricional de los
del SISCODE, la municipalidad y otras fuentes. grupos mas vulnerables de la poblacién, especialmente nifias,
nifios y mujeres embarazadas o en periodo de lactancia. La
entrega representa un avance significativo en el compromiso
institucional por fortalecer la seguridad alimentaria y nutricional
en el municipio, y busca contar con el respaldo y asignacion de
recursos por parte de las autoridades locales para su pronta
implementacion.

3 °) Ap"y_“" en la caracterizacion de la situacion de |, Como parte del proceso de conformacion de la Comision
SAN, incluyendo el mapeo de actores QU | comynitaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional COCOSAN,
identifique a las instituciones que tienen d ; G v
. s L : urante el presente mes se dio seguimiento a esta iniciativa
intervencion en el municipio, promoviendo  la . L. L

. R mediante la visita y reslizacién de grupos focales en la aldea
partlctpaf:roﬁ de los, reprasantantes Instituclonales Las Majadas. Estas actividades permitieron conocer las
y comunitarios.




percepciones, necesidades Y nivel de compromiso de los
actores comunitarios en torno a la seguridad alimentaria.
Ademas, en el espacio de la COMUSSAN municipal se

presentd el mapeo actualizado de actores del municipio y sus
comunidades, lo cual facilité la planificacion de proximas visitas
a COCODES vy actores clave en otras comunidades, con el fin
de fortalecer el proceso organizativo y avanzar en la
implementacion de las COCOSAN a nivel municipal.

d) Apoyar en la elaboracion de informes que
permitan conocer la situacion de vulnerabilidad o
riesgo comunitario a INSAN, para llevar a cabo
gestiones Yy acciones que minimicen el impacto
negativo.

. En el marco del compromiso por mejorar las condiciones
de salud y nutricion de la poblacién, especialmente de la nifez
en situacion de vulnerabilidad, se presenta el siguiente informe
que contiene la Propuesta de Atencion a la Desnutricion Aguda
a Nivel Municipal en el municipio de San Cristobal Cucho. Esta
propuesta surge como respuesta a la necesidad urgente de
implementar acciones coordinadas, sostenibles y culturalmente
pertinentes para prevenir, identificar vy tratar los casos de
desnutricion aguda en el municipio.

e) Apoyar en el fortalecimiento de las
competencias de los representantes de ofras
entidades, con la finalidad de dar a conocer temas
relacionados a la SAN y su impacto eén la
poblacian.

. Se realizé una sesion educativa en el municipio de San
Cristébal Cucho, dirigida a los integrantes de la COMUSSAN,
enfocada en la importancia del consumo de alimentos locales y
nutritivos para mejorar la alimentacion familiar y fortalecer la
_seguridad alimentaria en el municipio.

f) Apoyar en la conformacion y funcionamiento de
las Comisiones Municipales y Comunitarias de
Seguridad Alimentaria y Nutricional (COMUSAN 'y
COCOSAN) o similar, para la implementacion de
acciones de Seguridad Alimentaria y Nutricional.

- En el municipio de San Cristobal Cucho, se participé
activamente en la reunion periodica de COMUSSAN, en la cual
se coordino la realizacion de la Carrera por la Nutricion con el
objetive de sensibilizar a la poblacién sobre la importancia de
una buena alimentacion y asi mismo darle apertura al Banco de
Alimentos de nuestro municipio, como una estrategia para
beneficiar a las famiilas mas vuinerables y garantizar el acceso
a la alimentacion.

g) Apoyar en el monitoreo de desnutricion aguda,
asistencia  alimentaria, gobernanza en  SAN,
intervenciones  interinstitucionales y aquellos que
se implementen para atender la tematica SAN.

. Se llevd a cabo visitas domiciliarias enfocadas en la
atencién de nifias y nifios identificados con desnutricion aguda.
Durante estas visitas, se generaron espacios de didlogo con las
madres y cuidadores, donde se compartié informacion practica
sobre practicas adecuadas de alimentacién y cuidado infantil.
Ademés, se realizaron demostraciones caseras de preparacion
de alimentos nutritivos utilizando  ingredientes disponibles
localmente, con el fin de promover una mejor asimilacion de los
conocimientos y fomentar cambios positivos en los habitos
alimentarios de las familias.

h) Apoyar en la elaboracion de informes que den
seguimiento a las intervenciones & inversiones
realizadas con fondos del SISCODE, municipalidad
y otras fuentes, para conocer €l abordaje que se
brinde a la SAN de forma interinstitucional.

.  Se realizd un barrido comunitario en distintas localidades
del municipio San Cristébal Cucho como, Barranca Grande,
Aldea Las Majadas, Caserio La Esperanza, con el objetivo de
verificar las condiciones de acceso y la calidad del agua
utiizada para el consumo humano. Esta accion permitié
identificar posibles focos de contaminacion que representan un
riesgo para la salud, especialmente en la nifiez. A partir de los
hallazgos, se fortalecio la coordinacién con autoridades
municipales para impulsar acciones que contribuyan a mejorar
la calidad del agua, como parte de las estrategias para reducir
los casos de desnutricion y enfermedades gastrointestinales
asociadas al consumo de agua no segura.

i) Apoyar en el fortalecimiento ylo implementacion
de las dependencias municipales en SAN, velando
porque su funcionamiento responda al contexto
local, gestionando en los gobiernos municipales los
recursos necesarios y adecuados.

. Se realizé una reunion con el Concejo Municipal de San
Cristébal Cucho para presentar y discutir el anteproyecio del
funcionamiento de la OMSAN (Oficina Municipal de Seguridad
Alimentaria y Nutricional), con el objetivo de definir su
estructura operativa, metas y estrategias. En la reunion, se




expusieron los beneficios potenciales de la OMSAN para la
comunidad, tales como el fortalecimiento de la seguridad
alimentaria, la mejora de la nutricién en las familias mas
vulnerables, y la promocion de practicas saludables para
prevenir la desnutricién y otras enfermedades asociadas a la
mala alimentacion.

10

{) Apoyar en Ia participacién  y representacion
institucional en las diferentes mesas técnicas que
se conformen en los municipios Yy que tengan
vinculacion con el abordaje de la seqguridad
alimentaria y nutricional.

. En el municipio de San Cristdbal Cucho, se participo
activamente en la Mesa Técnica de Prevencion y Atencion a la
Desnutricion Aguda (DA), asi como en la Mesa Técnica de
Alimentacion Escolar, promoviendo un espacio de colaboracion
entre los diversos actores involucrados. Durante las reuniones,
se discutieron los principales retos que enfrenta la comunidad
en términos de nutricion y acceso a alimentos saludables.
Ademas, se intercambiaron experiencias gue enriquecieron el
enfoque colectivo y se elaboraron propuestas para mejorar la
respuesta ante la desnutricion y la alimentacion en las
escuelas. Se tomaron decisiones clave que apuntan a fortalecer
las estrateglas de Intervencién, con un enfoque més Integral
que busca reducir la desnutricién infantil y asegurar que los
nifios y nifas reciban una alimentacién adecuada en el ambito
escolar y comunitario,

11

k) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccion de
Fortalecimiento Institucional y Despacho Superior.

= Se participé de manera activa en las reuniones del equipo de
trabajo, con el proposito de recibir y compartir directrices clave
para optimizar |as intervenciones en el area. Estas reuniones
fueron fundamentales para definir estrategias que permitan
mejorar la gestion y disminuir los niveles de desnutricion aguda
en cada uno de los municipios, asegurando un enfoque mas
efectivo y adaptado a las necesidades de cada municipio.

5 Los documentos que respaldan el producto del trabajo
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,

fentors Jorge Stuardo Hernbnded Valdes
] imiento Institucionsl
ntariz y Nutriclonal

realizado se encuentra en los archivos de la direccion de




