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Informe de Actividades Abril 2025

Mireya Palmieri Santisteban
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su despacho

p
Quetzaltenango 30 de abril de 2025

v

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Abril de 2025, con el
fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO TECNICO, que a continuacion se

describe:

1. Contrato No. DSESAN-215-2025-029

2. Nombre:

3. Unidad Administrativa:

Ana Gabriela Guillén Pérez

4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

No.

ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO

Fortalecimiento Institucional / Quetzaltenango

ACTIVIDADES REALIZADAS

1

a) Apoyar en la planificacion operativa y el
seguimiento de las actividades desarrolladas de
forma conjunta con los integrantes de la Comisién
municipal de seguridad alimentaria y nutricional,
y/o por la dependencia municipal de SAN.

* Apoyo y acompanamiento a UNISAN,
a las acciones de salud y nutricion.

Apoyo y acompafiamiento en peso y talla a nifios menores de
5 afios, dando seguimiento al estado nutricional de los mismos,
siguiendo la informacion sobre su historial clinico, dando
consejeria en la higiene y buena manipulacion de los
alimentos, con la finalidad que los nifios logren gozar de una
buena salud, para lograr un peso ideal, y asi desarrollarse
sanamente.

Apoyo y acompafamiento a las acciones de agua vy
saneamiento, verificando que sea limpia y segura, para el
consumo humano, en el municipio de San Miguel Sigtiila,

Apoyo y acompafamiento a madres de familias en la buena
manipulaciéon de alimentos, para su adecuado consumo y
utilizacion bioldgica, garantizando el bienestar y buen desarrollo
en nifos y nifas en el municipio de San Miguel Siguila.

Apoyd en acciones en conjunto con la COMUSAN en la que
se tiene participacion activa de grupos de jovenes, donde se
dan a conocer los pilares de SAN y el derecho a una
alimentacion sana y nutritiva.

Apoyo y acompafamiento en programa radial, donde se da un
espacio para dar a conocer la importancia de la Seguridad
alimentaria en nifios y nifias menores de 5 afos.

dando seguimiento

b) Apoyar a la dependencia municipal de SAN o a
la COMUSAN, en la preparacion de propuestas

para inversiones relacionadas con la Seguridad
Alimentaria 'y  Nutricional en el territorio,
considerando la oportunidad de gestionar fondos

del SISCODE, la municipalidad y otras fuentes.

* Apoyo y acompanamiento en la elaboracion de
propuesta al

Sr. Alcalde Municipal, para fortalecer la coordinacion de las
acciones vinculadas a la SAN a favor de las familias de San
Miguel Siguila, se da seguimiento a la solicitud de aperturar la
Direccion de Seguridad Alimentaria y Nutricional con la finalidad
de contar con financiamiento propio municipal para su

funcionamiento exitoso, mayormente enfocado en la INSAN.

una




c) Apoyar en la caracterizaciéon de la situacién de

SAN, incluyendo el mapeo de actores que
identifique a las instituciones que tienen
intervenciéon en el municipio, promoviendo la

participacion de los institucionales

y comunitarios.

representantes

* Apoyo y acompafiamiento en la elaboraciéon y entrega de
convocatorias a miembros de la COMUSAN y a otros miembros
que se pueden anadir para asegurar una buena gobernanza en
el municipio de San Miguel Siguila.

4 d) Apoyar en la elaboracion de informgs quel Apoyo y acompanamiento en la realizacion de
Qermltan cono.ce|.' & Sitiacion ge. viunembiriad’ 6 Categorizaciones con COCODES vy lideres comunitarios de
nesgo comunltarlg a INSAN, .p'are?\ llevar ? cabo las comunidades priorizadas como El Llano, La Emboscada y
gestlgnes y acciones que minimicen el impacto el Centro en el municipio de San Miguel Sigiila, con la finalidad
hegatvo, de conocer las fortalezas y debilidades de éstas.

. 6) Apoy?r én ol fodalecimiento de lam| Apoyo y acompafamiento en temas SAN conjuntamente
Zﬁ?dpaec::mizn :le ﬁnlaolisda drec‘i);efj::taantics)no::r t:;::z con la Oficina Municipal de Seguridad alimentaria y Nutricional

) ! . -OMSAN- con la finalidad de fortalecer temas relacionados con
reIaC|o.n,ados 4 la SAN ¥ SO impeclor & la Seguridad Alimentaria y Nutricional para un mayor impacto en
poblacion, la poblacion.

6 f) Apoyar en la conformacion y funcionamiento de | | Apoyo y acompafiamiento en reuniones con grupos de
Ias Qom|S|or?es M!.mlcnpales y Comuritanas e mujeres con la finalidad de conformar la Comisién Comunitaria
Gagidad Allmer?ta'na y Nutnc1opal (COMUS,AN y Seguridad Alimentaria y Nutricional -COCOSAN- para
CO_COSAN) ° snmlar, .para l? |mple.m.entamon e implementar acciones y replicar en sus comunidades,
acciones de Seguridad Alimentaria'y Nutricional. fortaleciendo asi la Seguridad Alimentaria en todo el municipio

de San Miguel Sigtiila.

d g).Apoy.ar en.el momtoreo e idesnmitficion aguda, |, Apoyo y acompafnamiento a UNISAN en visitas a nifos de
gsnstencng alm'1ent§r|a,. .gobernanza o AN, bajo peso, con la finalidad de dar seguimiento al estado
mtgrvenaones inlenAStiuGGales y Sguetias) qus nutricional de los mismos y evitar que puedan caer en una
se implementen para atender la tematica SAN. DAM.

Apoyo y acompanamiento al monitorio de Alimentacion
Escolar, para fortalecer la salud y bienestar de niflos y nifias en
el municipio de San Miguel Sigtila

Apoyo y acompafamiento a grupo de mujeres embarazadas,
dando a conocer la importancia de la V1000 dias, que se aplica
desde el inicio del embarazo hasta que el nifio o nifia cumple
dos afios de vida, periodo fundamental para el desarrollo fisico y
cognitivo del nifo.

8 h) A_po.yar en la eIabpramon (,je |nforme§ que. deni | Acompafamiento en Reunién ordinaria de COMUDE en el
o o ot | e 8 o  concar camo s levar 3 cao f en ce a0 3

) el costo que tendra, actualizacion de informacién sobre los
y .otras fuentes, para c,o noger.el .abordaje que S€ | avances en los proyectos de alcantarillado en el sector del
K E AN e TORTH |RSRARIIGOnE: Llano. y dar seguimiento a los proyectos en Seguridad
Alimentaria y Nutricional como la Desparasitacion y Jornadas
de Vacunacion por Salud, que benefician a la poblacién del

municipio de San Miguel Siguila.

9 i) Apoyar en el fortalecimiento y/o implementacion | | Apoyo y acompafiamiento en el POA-OMSAN, para
de llas dependen.clas mumcupales on SAN; velaodo cumplir con los planes estratégicos y las acciones
PRIGIS SI.J bkt r.e Sputice a.I. e programadas de Seguridad alimentaria y Nutricional,
local, gestionando en los gobiernos municipales los
recursos necesarios y adecuados.

10 j) Apoyar en la participacion y representacion

institucional en las diferentes mesas técnicas que
se conformen en los municipios y que tengan
vinculacion con el abordaje de la seguridad
alimentaria y nutricional.

* Apoyo y acompafiamiento a UNISAN con las Instituciones
involucradas como lo son Maga, Mides, Sesan, Omsan, DMM,
en mesas Técnicas de Salud, para darle el seguimiento a los
casos de nifios y nifas con DAM, asi como los casos de nifios
de bajo peso, coordinando acciones y planificando estrategias
para mejorar las condiciones de los mismos.




Apoyo y acompafiamiento a MAGA en reunion mensual de
COAPEN con la finalidad de conocer los proyectos a
realizarse en el municipio de San Miguel Sigiila, con la

finalidad de fortalecer la Seguridad alimentaria y Nutricional.

11 k) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccién de
Fortalecimiento Institucional y Despacho Superior.

*  Apoyo y acompafiamiento en reunién mensual de equipo
con monitores y delegado, con la finalidad de fortalecer las
acciones y cumplir con las metas fisicas del Plan Operativo
Anual de la SAN

5. Los documentos que respaldan el
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

producto del trabajo

Atentamente,
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Director de Fortalecimiento Institucional

Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutriclonal
SESAN-
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