Informe de Actividades Abril 2025

Licenciada

Mireya Palmieri Santisteban

Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su despacho

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Abril de 2025, con el
fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO TECNICO, que a continuacion se

describe:

/
1. Contrato No. DSESAN-123-2025-029
2. Nombre: José Leonel Garcia Villeda
3. Unidad Administrativa:
4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

Chiquimula 36/ de abril de 2025

/

Fortalecimiento Institucional / Chiquimula

1 a) Apoyar en la planificacion operativa y el
seguimiento de las actividades desarrolladas de
forma conjunta con los integrantes de la Comision
municipal de seguridad alimentaria y nutricional,
y/o por la dependencia municipal de SAN.

* Apoyar y participacion en reunion de COMUSAN
correspondiente al mes de abril en el cual se abordara la
herramienta de Gobernanza en SAN y otros temas a tratar
siempre en temas de seguridad alimentaria.

2 b) Apoyar a la dependencia municipal de SAN o a
la COMUSAN, en la preparacion de propuestas
para inversiones relacionadas con la Seguridad
Alimentaria 'y Nutricional en el territorio,
considerando la oportunidad de gestionar fondos
del SISCODE, la municipalidad y otras fuentes.

« Apoyo y realizacion un diagnéstico participativo con las
comunidades locales para identificar las principales
necesidades en términos de seguridad alimentaria y nutricional
(SAN). Esto puede incluir problemas como la desnutricion, el
acceso limitado a alimentos saludables, o la falta de
infraestructura para la producciéon y distribucion de alimentos.
Tener una base solida y actualizada sobre los problemas
especificos que se desean abordar con las inversiones
propuestas. Trabajar con la dependencia municipal y Ila
COMUSAN para definir las prioridades de inversion en SANI.
Establecer objetivos claros y medibles relacionados con la
mejora de la nutricion, el acceso a alimentos, y la educacién
comunitaria en seguridad alimentaria.

3 c) Apoyar en la caracterizacion de la situacion de

SAN, incluyendo el mapeo de actores que
identifique a las instituciones que tienen
intervencion en el municipio, promoviendo la

participacion de los representantes institucionales
y comunitarios.

= Apoyo y realizalizacion de
situacion de

un diagnostico integral de la
la seguridad alimentaria y nutricional en el
municipio, que involucre la recoleccion de datos sobre el
acceso a alimentos, los niveles de desnutricion, la
disponibilidad de servicios de salud, las practicas alimentarias,
y oftros factores relevantes, realizar un mapeo de las
instituciones, organizaciones y actores clave que estan
involucrados o que tienen un impacto en la seguridad
alimentaria y nutricional en el municipio. Esto incluira tanto a
actores  institucionales  (gobiernos, ONGs, organizaciones
intemacionales, empresas) como comunitarios (grupos de
base, asociaciones locales, lideres comunitarios).




d) Apoyar en la elaboracion de informes que
permitan conocer la situacion de vulnerabilidad o
riesgo comunitario a INSAN, para llevar a cabo
gestiones y acciones que minimicen el impacto
negativo.

« Recoger y analizar informacion sobre las condiciones
socioeconomicas, de salud, nutricionales y de acceso a
alimentos en la comunidad. Este diagndstico debe identificar a
las poblaciones mas vulnerables, como nifios, personas
mayores, mujeres embarazadas, comunidades rurales o en
situacion de pobreza extrema e Identificar los factores que
ponen en riesgo la seguridad alimentaria en la comunidad,
incluyendo la falta de acceso a alimentos nutritivos, la
desnutricion, los problemas de salud, la pobreza, entre otros.
Analizar los indicadores relacionados con la inseguridad
alimentaria, tales como la tasa de desnutricion, el acceso a
servicios de salud, la diversidad alimentaria, la pobreza y las
condiciones de vida.

e) Apoyar en el fortalecimiento de las
competencias de los representantes de otras
entidades, con la finalidad de dar a conocer temas
relacionados a la SAN y su impacto en la
poblacion.

* Realizar una evaluacién inicial para identificar las
competencias y conocimientos actuales de los representantes
de otras entidades en relacion con la SAN. Esto te permitira
adaptar las actividades de capacitacion a las necesidades
especificas de los participantes. Conocer los niveles de
conocimiento sobre SAN entre los representantes de ofras
entidades y detectar areas de oportunidad. Realizar
entrevistas con representantes de entidades clave para conocer
su comprension de la SAN, analizar sus roles y las
interacciones  actuales con las politcas y actividades
relacionadas con la seguridad alimentaria, identificar brechas
en el conocimiento sobre el impacto de la SAN en la salud, el
desarrollo social y la economia local.

f) Apoyar en la conformacion y funcionamiento de
las Comisiones Municipales y Comunitarias de
Seguridad Alimentaria y Nutricional (COMUSAN vy
COCOSAN) o similar, para la implementacién de
acciones de Seguridad Alimentaria y Nutricional.

« Realiza talleres y encuentros informativos para sensibilizar
a las autoridades municipales, lideres comunitarios,
organizaciones de la sociedad civil y poblacion en general
sobre la importancia de la seguridad alimentaria y nutricional.
Capacitar a las personas seleccionadas para integrar las
comisiones en temas de seguridad alimentaria y nutricional,
politicas publicas, legislacion, monitoreo de recursos y gestion
comunitaria, explicar el concepto de seguridad alimentaria y
nutricional, y como la conformacién de estas comisiones puede
mejorar la calidad de vida de la poblacion a través de politicas
publicas y acciones locales.

g) Apoyar en el monitoreo de desnutricion aguda,
asistencia  alimentaria, gobernanza en  SAN,
intervenciones interinstitucionales y aquellos que
se implementen para atender la tematica SAN.

* Desarrollo de sistemas de informacion y bases de datos e
implementar sistemas de monitoreo donde se registren y sigan
los casos de desnutricion aguda (como el indice de
desnutricion global y la medicién de la circunferencia braquial).
Formar a los equipos de salud, trabajadores comunitarios y
lideres locales en la identificacion temprana de signos de
desnutricion y como proceder con las referencias a servicios de
salud o apoyo nutricional. Loas monitoreos se realizaran
constantemente en base a datos reflejados por barridos
nutricionales dados por salud publica.

h) Apoyar en la elaboracién de informes que den
seguimiento a las intervenciones e inversiones
realizadas con fondos del SISCODE, municipalidad
y otras fuentes, para conocer el abordaje que se
brinde a la SAN de forma interinstitucional.

« Coordinar para garantizar la transparencia, eficiencia vy
efectividad en las acciones emprendidas que antes de redactar
cualquier informe, debemos tener muy claros los objetivos de
las intervenciones e inversiones realizadas con los fondos,
como mejorar la seguridad alimentaria y nutricional, reducir la
desnutricion o mejorar el acceso a alimentos de calidad. Es
importante Establecer una linea base e Identificar la situacion
inicial de SAN antes de la intervencion (por ejemplo, tasa de

desnutricion, acceso a alimentos, etc.) para poder medir los
camblos.




i) Apoyar en el fortalecimiento y/o implementacion
de las dependencias municipales en SAN, velando
porque su funcionamiento responda al contexto
local, gestionando en los gobiernos municipales los
recursos necesarios y adecuados.

« Colaborar con autoridades  locales, organizaciones
comunitarias y la poblacion para realizar un diagnéstico
exhaustivo sobre la situacion de la seguridad alimentaria y
nutricional en la zona. Esto incluye identificar las principales
causas de la inseguridad alimentaria, las carencias
nutricionales de la poblacion, y los recursos disponibles a nivel
local, también analizaremos las capacidades actuales del
gobierno municipal en cuanto a recursos humanos, financieros
y logisticos para abordar la SAN. Identifica brechas en la
infraestructura, conocimiento y procesos de gestion que
necesitan ser reforzados.

10 j) Apoyar en la participacion y representacion g -

. . . * Se conformara una mesa técnica municipal en el mes de
institucional en las diferentes mesas técnicas que . . :

M Abril para desarrollar temas especificos en cuestiones de

se conformen en los municipios y que tengan . . .

. .. . . seguridad alimentaria , tratar y velar por los casos que salgan
vinculacion con el abordaje de la seguridad i - z
ali e nidicsarna) con D.A. y darles seguimiento en coordinacién con la mayoria

imentaria i . Coe

y de actores que forman la COMUSAN para logra en si disminuir
los casos con D,A, en el municipio,
1" k) Otras actividades que le sean requeridas por el

Delegado Departamental, Direccion de
Fortalecimiento Institucional y Despacho Superior.

= Apoyary coordinar con los diferentes actores de la
COMUSAN diferentes actividades en temas de seguridad
alimentaria tales como entrega de alimentos, monitoreos
constantes , denuncias ante casos con D,A, SEVERA,
capacitaciones para fortalecer la educacién de seguridad
alimentaria a familias vulnerables y gestion de alimentos ante
INSAN en base a las necesidades que se presenten.

5. Los documentos que respaldan el producto

Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,
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del trabajo

realizado se encuentra en los archivos de la direccion de
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