Informe de Actividades Marzo 2025 Z /

Quetzaltenango 31 de marzo de 2025

MSc.

Martha Eugenia Salazar Rodriguez {
Encargada temporal del Despacho Superior 7
Su despacho

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Marzo de 2025, con
el fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO TECNICO, que a continuacion

se describe: /
L
1. Contrato No. DSESAN-215-2025-029 (
2. Nombre: Ana Gabriela Guillén Pérez
3. Unidad Administrativa: Fortalecimiento Institucional / Quetzaltenango
4. A continuacion detallo las actividades realizadas:
No.  ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO | ACTIVIDADES REALIZADAS

1 a) Apoyar en la planificacién operativa y el
seguimiento de las actividades desarrolladas de
forma conjunta con los integrantes de la Comision
municipal de seguridad alimentaria y nutricional,
y/o por la dependencia municipal de SAN.

* Apoyo y seguimiento a las acciones implementadas en el
Poa-Comusan como peso y talla en Centro de Salud a nifios
menores de 5 afos.

Apoyo y acompafiamiento con miembros de la Comusan en
visita domiciliar a nifio con DA caso segundario en la
comunidad de la Emboscada, municipio de San Miguel Siguila.
Apoyo y acompafamiento en acciones en SAN con Inspectora
de Saneamiento Ambiental, del Centro de Salud del municipio
de San Miguel Siguila.

Apoyo y acompafiamiento a ISA, Cuerpo de Paz y Salud en
charlas a jovenes de la Escuela El Llano, La Emboscada y
Centro en el municipio de San Miguel Siguila.

2 b) Apoyar a la dependencia municipal de SAN o a
la COMUSAN, en la preparacién de propuestas
para inversiones relacionadas con la Seguridad
Alimentaria y  Nutricional en el territorio,
considerando la oportunidad de gestionar fondos
del SISCODE, la municipalidad y otras fuentes.

* Apoyo y acompanamiento a UNISAN en la blusqueda activa
de nifios con bajo peso, en el municipio de San Miguel Siguila

Apoyo y acompafiamiento a grupo de mujeres embarazadas
con temas en SAN enfocados en la V1000 dias.

Apoyo y acompafiamiento a Escuelas Saludables, para verificar
que en la preparacién de los alimentos para los nifios y nifias
se estén utilizando las buenas practicas de manipulacion de
alimentos e higiene en la Escuela del Llano, La Emboscada,
Sector 1 y la Ciénega, velando por la salud de los nifios y
nifas del municipio de San Miguel Siguila

3 c) Apoyar en la caracterizacion de la situacién de
SAN, incluyendo el mapeo de actores que
identifique a las instituciones que tienen
intervencién en el municipio, promoviendo la
participacion de los representantes institucionales
y comunitarios.

« Apoyo 'y acompafiamiento en la realizacion de
Categorizaciones en las comunidades de San Miguel Siguild,
con la finalidad de actualizar datos de familias en INSAN en
riesgo.

Apoyo y acompafamiento en el andlisis de datos recolectados
para la identificacién de las principales necesidades y desafios
en el municipio.




d) Apoyar en la elaboracién de informes que
. | . .. e
permitan conocer la situacion de vulnerabilidad o

riesgo comunitario ‘a INSAN, para llevar a cabo
gestiones y acciones que minimicen el impacto

negativo. !

|

* Elaborar informes que nos permiten conocer la situacién
de riesgo en las comunidades, con la finalidad de conocer y
obtener informacién necesaria en caso de riesgos como
inundaciones, sequias, deslizamientos, desnutricién, etc., para
la toma oportuna de decisiones por parte de las autoridades
municipales.

Apoyo y acompafiamiento en reuniones
temas relacionados con la SAN.

con Instituciones en

S ) Atpoy'ar Zn lel fortalecnrtmetn to dde tlas * Apoyo y acompafnamiento a educadores de Salud en
Zz?dpaed:;mactsan Iae ﬁnaolisda dreg;esdear: aan zznoc:r t:n::: visitas domiciliares, para dar seguimiento a esquema de
relacionadlos a la, SAN y su impacto en la vacunas, entrega de vitaminas , seguimiento en peso y talla a

. ! nifios menores de 5 afios, que no han asistido al centro de

poblacion. Salud.

Apoyo y acompafamiento a grupo de mujeres de la DMM para
dar charlas de SAN. Con la finalidad de lograr una
Comunicacion para el Cambio Social y de Comportamiento en
las familias del municipio de San Miguel Siguila.
Apoyo y acompafiamiento en la participacién del Club de nifios
campeones, integrados por madres de nifios con DA, madres
de nifios especiales.

6 gsApgﬁaéis?:n;: c&:ﬁg;?g’ 3;, f@:::ﬂ:i’:::;;o 3: * Las mujeres forman un papel muy importante en la SAN,
Seguridad Alimentaria y Nutricional (COMUSAN y pues de ellas depende la salud a nivel familiar y comunitario,
COCOSAN) o similar, para la implementacion de por ello es muy importante la capacitacion y fortalecimiento en
acciones de Seguridad ,'L\IimentariayNutricionaI temas de Seguridad Alimentaria para que repliquen en sus

) comunidades y asi trabajar en conjunto con la COCOSAN
velando por su buen funcionamiento en la implementacion de
acciones.

7 g).Apoy.ar en.el mopitoreo de desnutricion aguda, | Apoyo y acompaiiamiento en el monitoreo de la
,as'StenC"? alln'1entr?1na: .gobernanza en SAN, Alimentacién Escolar en el municipio de San Miguel Siguila.
lsr:?rrnvelren} %O:nin mtenntstlt:cmln atles ,tY ;(LUI\T llos  que Apoyo y acompanamiento a grupo de mujeres que conforman la

P para atender la tematica ’ COCOSAN con la finalidad de capacitarlas en temas SAN.
Apoyo y acompafiamiento en el monitoreo de nifios con DA.
Apoyo y acompafiamiento a Salud en la Suplementaciéon a
mujeres en edad fértil, acciones en SAN.

8 h) A.po.yar en la elab.oracmn ‘,’e 1nforme§ que. den |, La participacion activa en el seguimiento de proyectos de
segglmlento a las intervenciones e 'm,'e,rs'o.nes SAN garantiza la articulacion de esfuerzos y la asignacién de
realizadas con fondos det SISCODE, ml{nlmp alidad recursos. por lo que se participa en la reuniéon ordinaria de
y .otras fuentes, para c.o noc.:er.el .abordaje que se COMUDE, asegurando que se incluyan puntos especificos
brinde a la SAN de forma interinstitucional. sobre el seguimiento de proyectos de SAN.

9 ) Apoyar en el fonalecirr}ic?nto ylo implementacion | | Apoyo y acompafiamiento a MAGA en la realizacion de
de las dependenqas munxcnpales en SAN, velando proyectos como la implementacién de Hongo Ostra a grupo
porque su funcionamiento responda al contexto Cader.
local, gestionando en los gobiernos municipales los Apoyo y acompafiamiento en la Elaboracion de Huertos
recursos necesarlos}yadecuados. familiares y huertos escolares. teniendo en cuenta los pilares

de la SAN como lo son acceso y disponibilidad de alimentos
nutritivos. '

10 |y Apoyar en la participacion y representacién

institucional en las diferentes mesas técnicas que
se conformen en los municipios y que tengan
vinculacién con el abordaje de la seguridad
alimentaria y nutricional.

- Se coordinan acciones para mejorar
padecen las familias.

Sabiendo de la importancia de realizar Mesas Técnicas de
Seguridad Alimentaria y Nutricional (SAN). Estudiando las
causas y planificar acciones para crear estrategias para
mejorar la salud de los nifios afectados.

la situacion que




11 | | k) Otras actividades que le sean requeridas por el

El fortalecimiento de la delegacion departamental es muy
Delegado Departamental, Direccién de importante para garantizar la eficiencia de las acciones a nivel
Fortalecimiento Institucional y Despacho Superior. municipal, por lo que se tiene apoyo y participacion en las
reuniones mensuales de equipo.

.

5. Los documentos que respaldan el
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

L

/ f)
2489 72146 0901 o

producto del trabajo realizado se encuentra en los archivos de la direccién de
S

Atentamente,

ALW
QW ,,

f)

Secretarta de Separidad Alimentaria y Mtricions!
SESAN-




