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Informe de Actividades Marzo 2025

Martha Eugenia Salazar Rodriguez é
Encargada temporal del Despacho Superior
Su despacho

&
Huehuetenango 31 de marzo de 2025

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Marzo de 2025, con
el fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO TECNICO, que a continuacién

se describe:

1. Contrato No.

2. Nombre:

3. Unidad Administrativa:

DSESAN-165-2025-029 -
Magdalena Lucas Alonzo

4

Fortalecimiento Institucional / Huehuetenango

4. A continuacion detallo las actividades realizadas :

No.

ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO

ACTIVIDADES REALIZADAS

1

a) Apoyar en la planificacion operativa y el
seguimiento de las actividades desarrolladas de
forma conjunta con los integrantes de la Comision
municipal de seguridad alimentaria y nutricional ,
y/o por la dependencia municipal de SAN.

+ La Dependencia Municipal de Seguridad Alimentaria vy
Nutricional tiene como objetivo mejorar la coordinacién de
acciones entre instituciones en el ambito de la Seguridad
Alimentaria y Nutricional. Por ello, se da seguimiento al
proceso de nombramiento oficial de la persona encargada de
dicha dependencia en el municipio de San Mateo Ixtatan.

+ Con el propésito de cumplir con los requerimientos
establecidos por la Delegacion Departamental de la Secretaria
de Seguridad Alimentaria y Nutricional, se brinda asistencia
técnica y acompafiamiento al coordinador de la Dependencia
Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional (DMSAN) en
la elaboracion del Plan Operativo Anual (POA) para el afio 2025.
Este proceso garantiza una planificacion estratégica alineada
con las politicas nacionales en materia de seguridad
alimentaria y nutricional, permitiendo la implementacion de
acciones efectivas para mejorar las condiciones de la poblacion
en el municipio.

b) Apoyar a la dependencia municipal de SAN o a
la  COMUSAN, en la preparacion de propuestas
para inversiones relacionadas con la Seguridad
Alimentaria  y  Nutricional en el territorio,
considerando la oportunidad de gestionar fondos
del SISCODE, la municipalidad y otras fuentes.

+ Se brinda apoyo a la Delegacién Departamental de la
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional en la
elaboracion de una proyeccion sobre la situacién de la

desnutricion aguda y la inseguridad alimentaria y nutricional en
el municipio de San Mateo Ixtatdn. El objetivo de esta
proyeccion es generar evidencia que permita fortalecer la
incidencia en la gestion de presupuesto para la Comision
Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional (COMUSAN),
facilitando asi la implementaciéon de acciones efectivas para la
reduccion de estos problemas en el municipio.

+ Con la finalidad de cumplir con las acciones de seguridad
alimentaria y nutricional, se brinda apoyo en la elaboracion de
solicitudes, en coordinacién con los integrantes de la
COMUSAN, para la gestion de formulas de recuperacion




-

l

nutricional. Estas formulas estan destinadas a nifios menores
de 5 afios que han sido diagnosticados con desnutricion aguda
en diversas comunidades del municipio de San Mateo Ixtatan,
con el objetivo de contribuir a su recuperacion y mejorar su
estado nutricional.

c) Apoyar en la ‘caracterizacién de la situacion de

SAN, incluyendo el mapeo de actores que
identifique a \Ias instituciones que tienen
intervencién en ' el municipio, promoviendo la

participacién de :los representantes institucionales
y comunitarios.

» Para cumplir con los requerimientos de la Direccion de
Fortalecimiento Institucional de la SESAN, se lleva a cabo la
elaboracion de la ficha de caracterizacion del municipio de San
Mateo Ixtatan. Este proceso tiene como objetivo identificar y
comprender de manera mas precisa las necesidades del
municipio, permitiendo asi la formulacién de estrategias y
acciones mas efectivas para su desarrollo y fortalecimiento
institucional.

d) Apoyar en Ia elaboracion de informes que
permitan conocer la situacion de vuinerabilidad o
riesgo comunitario a INSAN, para llevar a cabo
gestiones y acciones que minimicen el impacto
negativo.

= Con el proposito de conocer el estado nutricional actual de
los nifios diagnosticados con desnutricion aguda, se elabora un
informe detallado que documenta las acciones implementadas
para contribuir a su recuperacién nutricional. Este informe
permite evaluar el impacto de las intervenciones realizadas y
fortalecer la toma de decisiones para mejorar la atencién y el
seguimiento de los casos en el municipio.

e) Apoyar en el fortalecimiento de |las
competencias de los representantes de ofras
entidades, con la finalidad de dar a conocer temas
relacionados a la SAN y su impacto en la
poblacién.

+ Con la finalidad de fortalecer los conocimientos en materia
de seguridad alimentaria y nutricional, se lleva a cabo una
capacitacion dirigida al personal de diversas instituciones que
participan en la reunién ordinaria de la COMUSAN. Esta
iniciativa busca mejorar la coordinacion interinstitucional y
potenciar las capacidades técnicas de los actores involucrados,
contribuyendo asi a la implementacion de estrategias mas
efectivas para el bienestar de la poblacion de San Mateo
Ixtatan.

f) Apoyar en la conformacién y funcionamiento de
las Comisiones Municipales y Comunitarias de
Seguridad Alimentaria y Nutricional (COMUSAN vy
COCOSAN) o similar, para la implementacion de
acciones de Seguridad Alimentaria y Nutricional.

+ Se brinda apoyo y participacion en la reunién ordinaria de la
Comisién Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional
(COMUSAN) con el objetivo de coordinar acciones estratégicas
en el marco de la seguridad alimentaria y nutricional. Esta
participacion permite fortalecer el trabajo interinstitucional,
optimizar recursos y garantizar una respuesta efectiva a las
necesidades de Ia poblacién en el municipio de San Mateo
Ixtatan.

g) Apoyar en el monitoreo de desnutricion aguda,
asistencia  alimentaria, gobernanza en  SAN,
intervenciones interinstitucionales y aquellos que
se implementen para atender la tematica SAN.

* Se brinda apoyo a la Delegaciébn Departamental de Ila
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional en el
monitoreo al tratamiento de la desnutricion aguda en los casos
detectados en la aldea Guaina del municipio de San Mateo
Ixtatdn. El objetivo de este seguimiento es garantizar Ia
correcta implementacién de las estrategias de recuperacion
nufricional, evaluar la efectividad de los tratamientos aplicados
y asegurar que los nifios afectados reciban la atencion
adecuada para mejorar su salud y estado nutricional.

+ Se realiza la actualizacion del cuadro de la herramienta
UNISAN/SESAN como parte del que hacer institucional de la
Delegacién Departamental de la Secretaria de Seguridad
Alimentaria y Nutricional. Esta actualizacién tiene como
objetivo obtener informacién detallada sobre cada uno de los
casos nuevos detectados en el municipio de San Mateo Ixtatan
durante el mes de marzo de 2025, lo que permitird un
seguimiento mas preciso y la toma de decisiones informadas
para abordar las necesidades de la poblaciébn en términos de
seguridad alimentaria y nutricional.




h) Apoyar en Ia‘elaboracién de informes que den
seguimiento a las intervenciones e inversiones
realizadas con fondos del SISCODE, municipalidad
y otras fuentes, ‘para conocer el abordaje que se

brinde a la SAN del forma interinstitucional.

!

 Se brinda apoyo a la Delegacién Departamental de la
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional en la
elaboracion de un informe detallado sobre el proceso de
categorizacion de comunidades. Este informe tiene como
objetivo documentar y analizar el progreso y los resultados
obtenidos en la clasificacion de las comunidades en funcién de
su situacién en cuanto a seguridad alimentaria y nutricional, lo
que permitird una mejor priorizacion de recursos y acciones
para atender las necesidades del municipio.

i) Apoyar en el ‘fortalecimiento y/o implementacion

9 . . .
¥ L + Con Ila intencion de fortalecer las capacidades de la
de las dependencias municipales en SAN, velando . g . . . -,
K . Dependencia Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional,
porque su funcionamiento responda al contexto . s . . .
local, gestionando en los gobiermos municipales los se brinda capacitacion y asistencia técnica en temas
rec ‘gs necesar'ois adecuados relacionados con seguridad alimentaria y nutricional. Esta
urs i . S . L o
| y iniciativa busca mejorar el conocimiento y las habilidades del
personal, permitiendo una gestion mas eficiente y efectiva en la
implementacién de estrategias y acciones dirigidas a garantizar
mejores resultados de acciones en el marco de Seguridad
Alimentaria y Nutricional.
10 j) Apoyar en la participacion y representacion

institucional en las diferentes mesas técnicas que
se conformen en los municipios y que tengan
vinculacibn con el abordaje de la seguridad
alimentaria y nutricional.

- Para coordinar nuevas acciones en el ambito de Seguridad
Alimentaria y Nutricional, se participa en reunién de equipo
mensual llevada a cabo en las oficinas de la Delegacion
Departamental. Esta reunion permite fortalecer la planificacion,
dar seguimiento a los compromisos establecidos y promover la
articulacién entre las distintas instituciones para mejorar la
respuesta ante los desafios en materia de nutricion y
alimentacion en el municipio de San Mateo Ixtatan.
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k) Oftras actividades que le sean requeridas por el
Delegado  Departamental, Direccion  de
Fortalecimiento Institucional y Despacho Superior.

+ Con el objetivo de dar cumplimiento a las metas fisicas
establecidas para el mes de marzo, se elabora un informe
sobre el mapeo de actores que tienen presencia en el municipio
de San Mateo Ixtatan. Este documento permite identificar y
analizar las instituciones, organizaciones y actores clave que
intervienen en el territorio, faciltando la coordinacién
interinstitucional y la planificacion de acciones estratégicas en
el &mbito de la seguridad alimentaria y nutricional.




*  Se brinda apoyo a la Delegacion Departamental de la
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional en el desarrollo
de consultas comunitarias con madres de nifios menores de 2
afios, abordando temas clave como la lactancia materna y la
alimentacion complementaria. El objetivo de estas consultas es
sensibilizar y orientar a las familias sobre la importancia de una
nutricion adecuada en los primeros afios de vida, promoviendo
practicas saludables que contribuyan al desarfollo 6ptimo de los
nifios y nifias atendidos en los servicios d€ salud del municipio
de San Mateo Ixtatan.

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,

f) wuqu//
P
DPI 3207 20551 1318
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Inghiero Jorge Stuardo Herndnde Valde

Director de Fortalecimiento Institucional

Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
-SESAN-

realizado se encuentra los /Marchivos de la direccion

de




