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Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Diciembre de 2024,
con el fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIOS PROFESIONALES

INDIVIDUALES EN GENERAL, que a continuacién se describe:

1. Contrato No. DSESAN-570-2024-029

2. Nombre: Rosa Elvira Pacheco Mangandi

3. Unidad Administrativa: Fortalecimiento Institucional
4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO

ACTIVIDADES REALIZADAS

1 a) Asesorar a la Coordinacion de Aprovechamiento
Biolégico, en la proyeccion, consenso,
organizacién, seguimiento y valoracién de acciones
relativas a desarrollar, fortalecer y consolidar
programas que influyan en el mejoramiento Y
sostenimiento de la salud.

- Se apoyé a la Coordinacién de Aprovechamiento Biologico
con las acciones preventivas relacionadas con la salud -
enfermedad brindado al personal asesoramiento para prevenir
padecimientos ocupacionales, especialmente para mejorar los
escenarios de trabajo, en la deteccion de enfermedades
ocupacionales.

2 b) Apoyar la incorporacion de las acciones,
principios rectores y estrategias relacionadas con
la Politca de Seguridad Alimentaria y Nutricional,
dentro de los respectivos planes operativos
institucionales, con énfasis en la utilizacion
biclogica de alimentos.

+  Se apoyo con la participacion en el proceso de consejeria y
su importancia dirigido a madres colaboradoras de la SESAN
en periodo postnatal, para el cambio de comportamientos que
favorezcan la alimentacion adecuada y la nutricion del nifio y la
madre.

3 c) Apoyar en la gestion del disefio y formulacion de
los programas institucionales relacionados con el
Plan Estratégico de Seguridad Alimentaria Y
Nutricional.

- Se apoyo con la participacion en el disefio y elaboracion de
gafetes, para potencial izar la identificacién en las actividades
que se dirigen a grupos de personas con pertinencia cultural,
que reciben orientacion en SAN

4 d) Apoyar a
epidemioldgica,

sistematizar la  vigilancia
prevencién y seguimiento de

- Se apoyé con la participacidon en la revision de la semana
46 de datos de la situacién epidemioldgica de la desnutricion

Alimentaria y Nutricional a nivel de las instituciones
gubernamentales, cooperacioén externa,
organizaciones no gubernamentales vy sociedad
civil.

e?fermled‘a‘des felaciondas  coni  ptngion: ¥ aguda en la poblacién menor de cinco afos como grupo

SlBRLAan: priorizado, registrada en el Sistema de Informacion Nacional de
Seguridad Alimentaria y Nutricional por el Ministerio de Salud.

5 e) Posicionar la Politica Nacional de Seguridad

.+ Se apoyé con la participacion en la mesa técnica del adulto
mayor del GEDS enviando la informacién correspondiente a
SESAN.




6 f) Realizar y promover las investigaciones y los
estudios que en materia de Seguridad Alimentaria y
Nutricional sean tendientes a la utilizacién
bioldgica de los alimentos, asi como al desarrollo y
fortalecimiento del Sistema Nacional de Seguridad
Alimentaria y Nutricional, y los demas que se
requieran.

* Se apoyd con la participacion en la red de paternidad y
matemidad responsable con el objeto de promover y fomentar
desde el marco de los derechos Humanos la respuesta
multidisciplinaria y multisectorial para contribuir a mejorar Ia
salud y nutricion en hombres y mujeres en todas sus etapas de
la edad reproductiva.

7 g) Asesorar  los  procesos de formacion y
capacitacion del recurso técnico de la Secretaria
de Seguridad Alimentaria y Nutricional.

* Se apoyo con la participacion en la red de paternidad y
maternidad responsable con el objeto de promover y fomentar
desde el marco de los derechos Humanos la respuesta
multidisciplinaria y multisectorial para contribuir a mejorar la
salud y nutricion en hombres y mujeres en todas sus etapas de
la edad reproductiva.

8 h) Asesorar en la elaboracién del informe
presidencial y la memoria de labores de la
institucién, oportunamente y de conformidad con
los requerimientos correspondientes.

+ Se apoyé con la actividlad de consolidar las acciones
desarrolladas durante el periodo de diciembre de 2024 como
preparativo para la memoria de labores e informe presidencial.

9 i) Asesorar a las otras Direcciones de la Secretaria
de Seguridad Alimentaria y Nutricional, en las
areas que le competen.

Se apoyé con la participacion en asesorar al personal
multidisciplinario de la Secretaria de Seguridad Alimentaria %
Nutricional para reducir niveles de estrés.

10 j) Otras que le sean asignadas por las autoridades
superiores de Secretaria de Seguridad Alimentaria

y Nutricional.

*  Seapoyo con la participacion en otras acciones delegadas
por las autoridades de la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional.

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo
Fortalecimiento Institucional de SESAN.
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Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el periodo del 16 de Octubre al

31 de Diciembre de 2024, con el fin de dar base a la clausula

céécima segunda del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE

SERVICIOS PROFESIONALES INDIVIDUALES EN GENERAL, que a continuacién se describe:

1. Contrato No. DSESAN-570-2024-029

2. Nombre:

3. Unidad Administrativa:

Rosa Elvira Pacheco Mangandi
Fortalecimiento Institucional

4. A continuacién detallo las actividades realizadas:

No.

ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO

ACTIVIDADES REALIZADAS

1

a) Asesorar a la Coordinacién de Aprovechamiento
Biolégico, en la proyeccion, consenso,
organizacion, seguimiento y valoracion de acciones
relativas a desarrollar, fortalecer y consolidar
programas que influyan en el mejoramiento vy
sostenimiento de la salud.

* Se apoyé a la Coordinacion de Aprovechamiento Bioldgico
con una (1), participacion en la capacitacion con la finalidad de
socializar las guias metodolégicas de CCSyC, dirigido a
estudiante de la Escuela Nacional de Enfermeras de
Guatemala —-ENEG- acciones que influyen en el mejoramiento
de la salud y nutricién.

* Se apoyo del 16 de octubre al 31 de diciembre se revisé,
contabilizar y ordenar herramientas con estrategias educativas
disefadas para facilitar la adopcion voluntaria de conductas
alimentarias y otros comportamientos relacionados con la
alimentacion y la nutricién propicios para la salud y el bienestar

* Se apoyd con la participacion en noviembre y diciembre del
2025 en brindar consejeria posnatal a mujer trabajadora de la
SESAN con el objetivo de contribuir a la reduccion de la
desnutricion materna infantil.

+ Se apoyd con una (1), participacion en recibir el tema
titulado, La nutricién funcional la cual se centra en tratar a la
persona de forma integral, en una enfermedad especifica,
basada en que los alimentos pueden ofrecer mas que
nutrientes esenciales, y que pueden contener compuestos que
benefician la salud.

+ Se apoyd a la Coordinacion de Aprovechamiento Biolégico
con una (1) acciones preventivas relacionadas con la salud —
enfermedad brindado al personal asesoramiento para prevenir
padecimientos ocupacionales, especialmente para mejorar los
escenarios de frabajo, en la deteccion de enfermedades
ocupacionales




b) Apoyar la incorporacién de las acciones,
principios rectores y estrategias relacionadas con
la Politica de Seguridad Alimentaria y Nutricional,
dentro de los respectivos planes operativos
institucionales, con énfasis en la utilizacién
bioldgica de alimentos.

. Se apoyd con la participacién del 16 de octubre al 31 de
diciembre dando seguimiento a las acciones de la estrategia
relacionada con la Politca de SAN, vigilando para que el
Espacio Amigo de la Lactancia Materna continué siendo un
lugar cémodo, higiénico y privado para que las madres puedan
extraer y conservar la leche materna con énfasis en la
utilizacién bioldgica de los alimentos.

+  Se apoyd del 16 de octubre al 31 de diciembre se apoyo a
revisar, contabilizar y ordenar herramientas con estrategias
educativas disefiadas para facilitar la adopcién voluntaria de
conductas alimentarias y otros comportamientos relacionados
con la alimentacion y la nutricién propicios para la salud y el
bienestar.

c) Apoyar en la gestion del disefio y formulacion de
los programas institucionales relacionados con el
Plan Estratégico de Seguridad Alimentaria 'y
Nutricional.

- Se apoy6 con la participacion durante el periodo del 16 al

31 de diciembre, en brindar atencion con calidad en diferentes

casos de pérdida de salud que presenté el personal que apoya

a la SESAN y se hizo la gestion refiriendo casos complicados
para su estudio, a los servicios de salud del MSPAS.

- Se apoyé con dos (2), la participaciones en la reunion
ordinaria de la Mesa Técnica del Gabinete Especifico de
Desarrollo Social (GEDS), para dar seguimiento al disefo de
intervencion de los adultos mayores con los miembros de la
mesa técnica con la coordinacion con Ministerio de Trabajo y
Previsién Social -MINTRAB

. Se apoyd con una (1), participacion en la reunion dirigida
por la SEPREM quien informé que el objetivo es socializar los
avances en el control y monitoreo a las recomendaciones vy
compromisos  internacionales de los que el Estado de
Guatemala es parte, asi como, los convenios y tratados en
materia de Derechos humanos de las Mujeres.

- Se apoyo con una (1), participacion con diferentes
programas institucionales de salud al recibir la conferencia
sobre el Diagnostico clinico del Dengue en adultos y ninos.

+ Se apoyé con una (1), participacion juntamente con otros
programas e instituciones en salud en la conferencia con el
tema los tipos y niveles de calcio y fosforo circulantes en
plasma del ser humano.

. Se apoy6 durante el 16 de octubre al 31 de diciembre con
la participacion en el disefio y elaboracién de gafetes para
potencializar la identificacién en actividades que se dirigen al
grupo de personas con pertinencia cultural que reciben la
orientacion en SAN.

sistematizar la  vigilancia
prevencion y  seguimiento  de
relacionadas con  nutricion Y

d) Apoyar a
epidemiologica,
enfermedades
alimentacién.

. Se apoy6 en elaborar tres (3) resimenes sobre las
semanas Epidemiolégicas No.41, 42 y 43 de nifios menores de
cinco afios con desnutricién aguda, del 16 al 31 de diciembre
de 2024, reportada por el MSPAS en el SIINSAN.

e) Posicionar la Politica Nacional de Seguridad
Alimentaria y Nutricional a nivel de las instituciones
gubernamentales, cooperacion externa,
organizaciones no gubernamentales y sociedad
civil,

« Se apoy6o una (1), la Coordinacién de Aprovechamiento
Biologico con la finalidad de posicionar la Politica Nacional de
SAN, con la preparacién logistica para la distribucion de
recetarios Buena Alimentacién para nifas Yy ninos  en
crecimiento a todos los actores estratégicos que participan en
las capacitaciones.

« Se apoyé con una (1) participacion, en  recibir la
capacitacion disertada por la QOrganizacion no Gubernamental
ChildFund, con el tema, Desarrollo Infantil Temprano, el cual se




llevé a cabo con la metodologia virtual, en el salon 3 de la
SESAN.

+ Se apoyd durante noviembre y diciembre con la
actualizacion de material de educativo para compartir con
participantes de ofras Instituciones Gubernamentales y no
Gubernamentales que participaron en actividades relacionadas
en el marco de la Estrategia de Comunicacién para el Cambio
Social y de Comportamiento, con el propdsito de posesionar la
politica de SAN.

*+ e apoyd con una (1), participacion de la mesa técnica del
Adulto  Mayor del GEDS, enviando la informacion
correspondiente a SESAN.

f) Realizar y promover las investigaciones y los
estudios que en materia de Seguridad Alimentaria y
Nutricional sean tendientes a la utilizacion
biologica de los alimentos, asi como al desarrollo y
fortalecimiento del Sistema Nacional de Seguridad
Alimentaria y Nutricional, y los demas que se
requieran.

+ Se apoyd con la participacién en dos (2) reuniones de la
décima onceaba convocatoria de la Comisién de Formacion
Integral de las Personas, con el objeto de consolidar loso
procesos formativos de la red.

« Se apoyd con tres (3), participaciones en la red de
Paternidad y Maternidad Responsable con el objeto de
promover y fomentar en el marco de los Derechos Humanos la
respuesta multidisciplinaria y multisectorial para contribuir a
mejorar la salud y nutricion en hombres y mujeres en todas las
etapas de la edad reproductiva.

g) Asesorar  los procesos de formacién vy
capacitacion del recurso técnico de la Secretaria
de Seguridad Alimentaria y Nutricional.

+ Se apoydé con una (1) participacion en preparar Guias
metodoldgicas para la CCSyC, recetarios y otras herramientas
educativas en salud y nutricion para procesos de formacion y

+ Se apoyé en el seguimiento a la capacitacion de
estudiantes y docentes de la Escuela nacional de enfermeria
en el uso del kit de la mochila azul y herramientas
complementarias CCSyC

h) Asesorar en la elaboracién del informe
presidencial y la memoria de labores de |la
institucion, oportunamente y de conformidad con
los requerimientos correspondientes.

« Se apoy6é con tres (3), registros de informaciéon para la
elaboracion del informe presidencial y la memoria de laborales
de las actividades realizadas en el presente periodo de
conformidad con los requerimientos convenientes de la SESAN.

i) Asesorar a las otras Direcciones de la Secretaria
de Seguridad Alimentaria y Nutricional, en las
areas que le competen.

» Se apoyd del 16 de octubre al 31 de diciembre del 2024
con la participacion con otras Direcciones de la Secretaria de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en revision de insumos
existentes en los botiquines y en otras dreas de mi
competencia relacionadas con la salud y nutricion.
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j) Otras que le sean asignadas por las autoridades
superiores de Secretaria de Seguridad Alimentaria
y Nutricional.

Se apoyo del 16 de octubre al 31 de diciembre del 2025 con

la participacion en otras actividades a satisfaccion de la
Coordinacion de Aprovechamiento Bioldgico, con la elaboracion
de gafetes, para uso en las capacitaciones en salud y nutricion,
siendo estos de gran utilidad, lo que hace posible identificar a
cada participante por su nombre

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo

Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,
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