Informe de Actividades Diciembre

Licenciada

Mireya Palmieri Santisteban

Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricicnal
Su despacho

2024

Totonicapan 30 de diciembre de 2024 7

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Diciembre de 2024,

con el fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIOS PROFESIONALES -

INDIVIDUALES EN GENERAL, que a continuacién se describe:

1. Contrato No. DSESAN-507-2024-029
2. Nombre: Juan Humberto Tumax Tax
3. Unidad Administrativa:

Fortalecimiento Institucional / Totonicapan

4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS

1 . -
2onit§feeosoraée l? " esé;unit.uira:;(;n‘ Mac?u?r.:‘lner; Y| . Asesorar intervenciones de visitas a puestos de salud de
e da S l:dod Ai‘umu{). Y| Chirrenox y San Antonio Sija, para capacitar a mujeres
Notri ion:II (SCOMLTSAN eguCOaCOSANlmgn a,;?l Y| embarazadas sobre temas de una alimentacién saludable para
N C. i y ) ) : = gres, el mejoramiento de la nutricion en las comunidades de San
para impulsar acciones de Seguridad Alimentaria vy Francisco El Alto
Nutricional. '

2 b) Asesorar en el monitoreo del cumplimiento de

los objetivos y diagndstico de situacion del Plan
Operativo Anual de las Comisiones Municipales y
Comunitarias de  Seguridad  Alimentaria vy
Nutricional o similares, elaborar estudios para
promover la inclusion de acciones en proyectos y
programas de Seguridad Alimentaria y Nutricional
en el marco del Plan Operativo Anual de Seguridad

Alimentaria y Nutricional -POASAN-, para su
respectiva  retroalimentacion a la  Delegacion
Departamental de la Secretaria de Seguridad

Alimentaria y Nutricional de la Presidencia de la
Republica -SESAN-.

. Apoyo en el seguimiento de comisiones comunitarias de
sequridad  alimentaria y nutricional en  capacitacion  a
COCOSAN de Paxixil con el tema los cuatro pilares de la
SAN, San Francisco El Alto, Totonicapan vy asi poder lograr un
involucramiento en el apoyo de la SAN en sus respectivas
comunidades.

3 c) Asesorar en las de actividades en el ambito
municipal y comunitario, a fin de . monitorear el
cumplimiento de objetivos de planes institucionales
como el Plan Estratégico en Seguridad Alimentaria
y Nutricional, Planes Coyunturales, entre otros.

+  Apoyo y gestién de la convocatoria para la reunién mensual

de la COMUSAN correspondiente al mes de diciembre  del
2024, la cual fue entregada a los distintos actores que
participan en la misma y asi poder lograr un mayor

involucramiento de las instituciones que tienen presencia en el
municipio.




d) Asesorar a las Comisiones Municipales,
Comunitarias  de  Seguridad ~ Alimentaria vy
Nutricional —COMUSAN- o similar en los procesos
de seguimiento, disefio, consolidacion, aplicacién
de las estrategias, metodologias y la
implementacion de diagndsticos municipales vy
comunitarios de la  situacion  Alimentaria vy
Nutricional, que permitan contar con la informacion
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

+  Apoyo y participacion en las visitas domiciliares
que tienen nifios menores de cinco afos
desnutricién aguda y bajo peso
realizar el respectivo MODA en
Francisco El Alto, Totonicapan.

a familias
detectadas - con
reportados por MSPAS, para
las comunidades de San

5 e) Asesorar en las acciones relacionadas con la . 4
: = . : +  Asesorar a los miembros de la comisién municipal de
implementacién de herramientas e instrumentos de . . . - cidls

i 7 - o seguridad alimentaria y nutricional del municipio de San
monitoreo y valoracién del Sistema de Informacién . . =
: ; g : L Francisco El Alto, Totonicapan en la reunion del mes de
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en | . . e
ol &rmbitounicioal v comunibario diciembre donde se abordaron los puntos siguientes: a)
RS ) Evaluacién del POA 2024 de la COMUSAN b) Presentacion
de actividades de OMAS, c¢) Socializacion de la iniciativa
intersectorial de Mano a Mano, d) Elaboracién del
anteproyecto de POA COMUSAN 2025.

6 Inform lisis de las i i ; . .

ﬂ_ i a‘r slobre al apalisis e' ?s EeEncanes 4 | Apoyo en el informe municipal 2024 del monitoreo de 50
nivel territorial de la Desnutricion Aguda de los -

nifos detectados con desnutricion aguda por el personal de
Municipios y el Departamento, conforme a las . ' - )

) = MSPAS y las acciones realizadas como gestion de alimentos,
salas epidemiolégicas. v ; . .
proteccién social y huertos familiares establecidos.

g? Sp:)yard enDdocutmr:nta:r,l mstimatllzar etllrll;or;nar +  Apoyo en realizacién y entrega de informe final de contrato

fega = ,‘:para e’;a' o ates' DSESAN-507-2024-029 correspondiente al afio 2024, del
repores o ormg? € a\fa‘nce Y Proyectos, municipio de San Francisco El Alto, Totonicapan.
informes de valoracion y anélisis de resultados u
otros de informacién especifica que le corresponda
y que sea requerido por el Delegado Departamental
o0 autoridades superiores.

8 |n) Acompafiar y asesorar en la consolidacion | anoeq 5 DIMUSAN y Nutricionista del MSPAS, en la
mensual de las metas fisicas del Plan Operativo - : ) ; :

. ) : A entrega de alimentos consistentes en incaparina, azucar,
Anual de la Secretaria de Seguridad Alimentaria y ; = tamii . T
Nutricional de |a Presidencia de la Reptblica (POA aceite y granos basicos a familias que tienen ninos de bajo
SESAN peso y desnutricion aguda, de las comunidades de San
) Francisco El Alto, Totonicapan.

9 i) A’sesorar en las' gesczlones relacllonad;slcon .E(')S . Apoyo en la elaboracion y entrega al delegado
vehleulos e w B seagaRien departamental de la planificacién quincenal y bitacora de uso
Departamental. de combustible correspondiente al mes de diciembre de la

motocicleta M867JGX, y/o otros requerimientos que el delegado
estime conveniente.

L [} reraorar e }a recc.pllac:lon. precsa .d.e C:atgs . Asesorar intervenciones de visitas a puestos de salud
Raule .lE.:l Insegundad Ahrpentana y‘f utricional - de de Pachaj y Pabatoc, San Francisco El Alto, a madres de
las familias en areas territoriales especificas. nilos menores de cinco afos  sobre comunicacion para el

cambio social en el tema de mejoramiento de la higiene en los
hogares de las estas dos comunidades de San Francisco El
Alto.

11 |k) Asesorar en el proceso de reQisl0 Y|, ageorar acciones en la elaboracion de informes de

digitalizacion de informaciéon  en Inseguridad —

Alimentaria y Nutricional a nivel territorial.

evaluacion del cuatrimestre de G-SAN, Entrega de
alimentos a NDA por parte de VISAN y Ante Proyecto del POA
COMUSAN, 2025.




12 l) Otras actividades que le sean requeridas por el *  Apoyo en las intervenciones de MAGA en la implementacion
Delegado Departamental, Direccién de de huertos familiares a familias con hijos con desnutricién aguda
Fortalecimiento Institucional, Subsecretaria del municipio de San Francisco El Alto, Totonicapan

Técnica y Despacho Superior. ‘

5. Los documentos que respaldan el producte del trabajo realizado se encuentra en los archjvos de la direccién de
Fortalecimiento Institucional de S

4 eae

Atentamente,

f)

Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricionat
-SESAK-




Licenciada

Informe Final de Actividades

Mireya Palmieri Santisteban
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su Despacho

Totonicapan 30 de diciembre de 2024

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el periodo del 2 de Septiembre

al 31 de Diciembre de 2024, con el fin de dar base a la clausula

décima segunda del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE

SERVICIOS PROFESIONALES INDIVIDUALES EN GENERAL, que a continuacién se describe:

1. Contrato
2. Nombre:

3. Unidad Administrativa:

DSESAN-507-2024-029
Juan Humberto Tumax Tax

No.

Fortalecimiento Institucional / Totonicapan

4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS

1 2%“2:;5”2; I?as ei;u;::ifr?;n' Miﬁ:g; 2:;”5 i +  Se realizarén y asesorarbn a sesenta y tres mujeres
Comunitarias  de  Seguridad  Alimentaria  y embarazada's qug. visnaronl los puest.os de salud de Chirrenox y
Nutricional (COMUSAN y COCOSAN) o similares San Antonio Sija, Tacajalve, Chivarreto, Rancho de Teja,

) } ; : . '| Pachaj, Saquicol y Palemop zona cuatro, San Francisco El
paral !mpulsar acciones des Segtinded Allmentaps ¥ Alto, Totonicapan sobre temas de una alimentacion saludable
R para el mejoramiento de la nutricién, el lavado de manos para

prevenir infecciones gastrointestinales y la importancia de tener
el esquema de vacunacion de sus hios para prevenir
enfermedades. en las comunidades de San Francisco El Alto.

. b) Asgsgrar =0 e,l mc')m.ioreo del. cumphmento il Se dio apoyo y seguimiento a ochenta y cuatro personas

Ko Ob_Je[WDS Y diagnostico d.e. allugcion ,‘?e' Flan que participan en las COCOSAN de Paxixil, Rancho de Teja,
Operatl\','o IAnuai oe e COWS'OnES ‘Mum(:lplales y Chivarrelo y San Antonio Sija, San Francisco El Alto,
Corr?l{mtanas ‘?e_ Seguridad Ahmen_tana y Totonicapan  con los temas de los cuatro pilares de la SAN,
HIficions] 0_ S|m.sllares, elaporar S Lavado de manos y la importancia de llevar a sus hijos para
promover |a inclus;on. de aClC!C}neS .en proyet?tt_as Y cumplir con el esquema de vacunacién a los puestos de salud,
programes de Seguridad Alfmentarla y Nutncpnal estas reuniones se realizaron en los meses de septiembre,
en el marco del Plan Operativo Anual de Seguridad octubre, noviembre y diciembre del afio 2024.
Alimentaria y Nutricional -POASAN-, para su '
respectiva  retroalimentacion a la  Delegacién
Departamental de la Secretaria de Seguridad
Alimentaria y Nutricional de la Presidencia de la
Republica —SESAN-.

3 c) Asesorar en las de actividades en el ambito

municipal y comunitario, a fin de monitorear el
cumplimiento de objetivos de planes institucionales
como el Plan Estratégico en Seguridad Alimentaria
y Nutricional, Planes Coyunturales, entre otros.

* Se realizaron cuatro convocatorias de las reuniones
mensuales de la COMUSAN correspondiente a los meses de
septiembre, octubre, noviembre y diciembre del 2024, la cual
fue entregada a los distintos actores que participaron en la
misma y se pudo contar con una mayoria en el involucramiento
de las instituciones que tienen presencia en el municipio de
San Francisco el Alto, Totonicapan.




d) Asesorar a las Comisiones Municipales,
Comunitarias  de  Seguridad  Alimentaria y
Nutricional ~COMUSAN- o similar en los procesos
de seguimiento, disefo, consalidacion, aplicacion
de las estrategias, metodologias y |Ia
implementacién  de  diagndsticos municipales vy
comunitarios de la  sitvacion  Alimentaria y
Nutricional, que permitan contar con la informacion
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

Se apoyo y participo en  veinte visitas domiciliares a
familias que tienen nifios menores de cinco afios detectados
con desnutricion aguda y bajo peso reportados por MSPAS y
se realizaron charlas educativas y se les dejo una bolsa de
alimentos tales como incaparina, arroz, frijol vy azlcar
entregado por la DIMUSAN en las distintas comunidades de
San Francisco El Alto, Totonicapan.

i ?) Asesorar”en & accuo‘nes relac.lonadas ohn. e + Se asesord a los miembros de la comisién municipal de
|mp|nlementac:on - fw'erramlentfas o Ipsinepios lc,ie seguridad alimentaria y nutricional del municipio de San
momtorec y va!oragon dgl SIS[e_ma 48 Irﬁgrmamon Francisco El Alto, Totonicapan en las reuniones de los meses
Na'c:lon‘ai d-e .Sfagurldad A“,mema”a y hticisnal en de septiembre, oclubre, noviembre y diciembre donde se
el dmbito:municipal y comunitario: abordaron los puntos siguientes: a) una Evaluacién del POA

2024 de la COMUSAN b) una presentacién de actividades de
OMAS, c) una presentacion y Socializacion de la iniciativa
intersectorial de Mano a Mano, d) se realizé y elaboro el
anteproyecto de POA COMUSAN 2025. Se presentaron cuatro
sala situacional municipal de nutricion y cuatro  salas
situacional municipal de nifos con desnutricion aguda y bajo
peso €) se capacito a miembros de la COMUSAN con temas
de Proleccion de la nifiez y adclescencia por parte de CEIPA.

6 f) Informar sobre el andlisis de las intervenciones a . Se participé en una reunién del COEM, una reunién de en
nlvei- .te?-rntonal de la. Desnuiicion Aguda de los la perspectiva de género en la gestion pulblica, asi como
Munu:lpulas y _8|, Departamento, conforme a las tambien se apoyd en la entrega de alimento a catorce nifios
Balas epismiolagicas. con desnulricion aguda por parte de VISAN y se sostuvieron

dos reuniones una con director de DIMUSAN y una reunién con
director de OMAS, donde se acordé trabajar en conjunto
capacitaciones a COCOSANes y grupo de mujeres en edad
fértil para el buen consumo de agua para consumo humano.

z 9) Apoyar en documentar, sistematizar e informar * Se apoyé con ocho capacitaciones a madres de hijos
al Delegado F)epartamental. sobre las actividades, mayores de seis meses y menores de cinco afos de edad, en
o |nform§§ & a'\.fa'nce Y Pproyéacios, las comunidades de Rancho de Teja, San Antonio Sija vy
ISR fje valor_gmon y z'anahsm ds resuitados U Chivarreto con temas de los cuatro pilares de la SAN y el
Otmjed: mizrmu:;ﬁ; peosrp::”g:;eg:so]%:;:::]ZEE correcto lavado de las manos para evitar infecciones

ed I s
z Sutoridades zuperiores. ol

8 ). ACCpERer ¥ @segorer & 18 consolidaci.én + Se apoyo en la realizacion de llenado de boletas
mensyal de las mel?s tisiad dfel Plaﬁ 0per§t|vo comunitarias  diecinueve boletas a mujeres adolescentes, siete
Anu.al‘ 4z I Secretarl.a de. Seguridad AI‘[m.entarla Y1 boletas a mujeres que tienen hijos mayores de seis meses y
Nulricianal de la Presidencla: de la Republica (POA menores de cinco afos, siete mujeres con hijos menores de
SEBANY, seis meses y cinco mujeres embarazadas, en el mes de

octubre 2024, en la comunidad de Rancho de Teja, San
Francisco El Alto, Totonicapan

9 i) Asesorar en las gestiones relacionadas con 'Ic')s . Se apoyé en la elaboracion y entrega al delegado
vehiculos asignados  a la Delegacién departamental de ocho planificaciones quincenales y ocho
Departamental. bitacoras de los meses de septiembre, oclubre, noviembre y

diciembre del 2024, del uso de combustible correspondiente de
la motocicleta M867JGX.

10 |j) Asesorar en la recopilacién precisa de datos

sobre la Inseguridad Alimentaria y Nutricional de
las familias en areas territoriales especificas.

=+ Se apoy6 en la logistica y realizacion de la carrera por
la nutricion donde se recopilaron mas de tres quintales de
incaparina y ftres quintales de azlcar esto que se recaudo sirvio
para llevarselo a los cincuenta nifos detectados con
desnutricion aguda de las distintas comunidades de San

Francisco el Alto, Totonicapéan




1"

k) Asesorar en el proceso de registro y
digitalizacién de informacién en Inseguridad
Alimentaria y Nutricional a nivel territorial.

+ Se asesor6 y capacito a mas de treinta y tres mujeres que
participaron en el club de embarazadas en la comunidad de
Chivarreto, San Francisco El Alto, Totonicapan con el tema: la
importancia de que sus hijos tenga completo el esquema de
vacunacion y vitaminas

12

1) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccion de
Fortalecimiento Institucional, Subsecrelaria
Técnica y Despacho Superior.

*  Se apoy¢ a personal del MAGA en la implementacién de
veintidos huertos familiares a familias con hijos con desnutricion
aguda en las comunidades de Rancho de Teja, Chivarreto y San
Antonio Sija, del municipio de San Francisco El Alto,
Totonicapan

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo realizado se encuentra en los archivos de la direccion de

Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,

DPI 1991 65211 0801

Director de Fortaleclmiento Insttucionsl
Secretarla de Sequridad Alimentaria y Nutricion
-SESAR-




