Informe Final de Actividades

Licenciada

Mireya Palmieri Santisteban

Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su Despacho

[ 4
San Marcos 30 de diciembre de 2024

'd

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el periodo del 2 de Septiembre

al 31 de Diciembre de 2024, con el fin de dar base

a la clausula

décima segunda del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE

SERVICIOS PROFESIONALES INDIVIDUALES EN GENERAL, que a continuacion se describe:

1. Contrato No. DSESAN-491-2024-029 ¥
2. Nombre: Glenda Fabiola De Ledn Lopez Vasquez
3. Unidad Administrativa:

Fortalecimiento Institucional / San Marcos

4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS
1 7 —
;’Dnitﬁ\zjor‘j& l?as e?;u;:::j:;?’ Ma::‘:ug c::n:; K En el municipio de San Pedro Sacatepéquez, se llevaron a
o ; . mpa‘e Y| cabo tres reuniones ordinarias de la Comision Municipal de
Comunitarias  de  Seguridad  Alimentaria %

Nutricional (COMUSAN y COCQOSAN) o similares,
para impulsar acciones de Seguridad Alimentaria y
Nutricional.

Salud y Seguridad Alimentaria y Nutricional en la que se le
dieron  seguimiento a las actividades coordinadas
interinstitucionalmente, en favor de la seguridad alimentaria y
nutricional del municipio.

* Se realizé una reunién con integrantes de mesa técnica de
DA, del municipio de San Pedro Sacatepéquez, para realizar
propuesta dirigida a Concejo Municipal, para gestion de
presupuesto  para funcionamiento de acciones de |Ia
COMUSSAN, para el afio 2025,

2 b) Asesorar en el monitoreo del cumplimiento de
los objetivos y diagnéstico de situacion del Plan
Operativo Anual de las Comisiones Municipales y
Comunitarias  de  Seguridad  Alimentaria y
Nutricional o similares, elaborar estudios para
promover la inclusion de acciones en proyectos y
programas de Seguridad Alimentaria y Nutricional
en el marco del Plan Operativo Anual de Seguridad
Alimentaria y Nutricional -POASAN-, para su
respectiva  retroalimentacion a la Delegacion
Departamental de la Secretaria de Seguridad
Alimentaria y Nutricional de la Presidencia de la
Republica —~SESAN-,

* En tres reuniones ordinarias de COMUSSAN del municipio
de San Pedro Sacatepéquez, correspondiente a los meses de
septiembre, octubre y noviembre, se le dio seguimiento a las
acciones plasmadas en el Plan Operativo Anual de dicha
comision, para dar cumplimiento a las mismas.

* En el mes de diciembre, se realizo propuesta de
anteproyecto de POA 2025, en el cual se plasman acciones
relacionadas a la seguridad alimentaria Yy nutricional que se
llevaran a cabo en el municipio de San Pedro Sacatepéquez.

3 c) Asesorar en las de actividades en el ambito
municipal y comunitario, a fin de monitorear el
cumplimiento de objetivos de planes institucionales
como el Plan Estratégico en Seguridad Alimentaria
y Nutricional, Planes Coyunturales, entre otros.

+  Se brindd una sesion educaliva dirigida a grupo de jovenes,
sobre alimentacion variada y nutritiva, con el fin de promover
habitos de alimentacion saludable en este grupo etario, para
evitar enfermedades congénitas que disminuyan la calidad de
vida de la poblacién.

* Se llevd a cabo una actividad sobre la importancia de la
cloracién del agua, dirigida a comités de agua y autoridades




comunitarias del municipio de San Pedro Sacatepéquez, para
contribuir al aprovechamiento bioldgico de los alimentos y evitar
siluaciones que promuevan la desnutricién infantil,

* En el marco de celebracion del dia mundial de la
alimentacion, se realizaron dos sesiones educativas dirigidas a
Gobiernos Escolares de cuatro centros educativos del nivel
medio del municipio de San Pedro Sacalepéquez, en las
cuales se dio a conocer el origen y objetivo de ésta
celebracién, para sensibilizar a los estudiantes sobre ésta
importante fecha conmemorativa,

* En coordinacién con la Direccidn Municipal de Seguridad
Alimentaria y Nutricional, se llevd a cabo una jornada médica
integral en Aldea El Tablero, del municipio de San Pedro
Sacatepéquez, en la cual se realizd una sesién educativa sobre
seguridad alimentaria y nutricional.

*  En coordinacién con integrantes de COMUSSAN, se llevé a
cabo una sesién educativa y demostracion de receta nutritiva,
dirigida a estudiantes del ciclo basico del Instituto Nacional de
Educacion Basica de Telesecundaria, de Aldea Chim, del
municipio de San Pedro Sacatepéquez, con el objetivo de
promover hdabitos alimenticios y un estilo de vida saludables y
contribuir al pilar de consumo de la seguridad alimentaria y
nutricional.

*  Con integrantes de COMUSSAN, se llevé a cabo una
actividad dirigida a adultos mayores, para promover un estilo de
vida saludable.

* En una ocasién, se realizd recoleccién de ropa y juguetes,
los cuales fueron entregados a nifios de una comunidad del
municipio de San Pedro Sacatepéquez.

d) Asesorar a las Comisiones Municipales,
Comunitarias de  Seguridad  Alimentaria y
Nutricional ~-COMUSAN- o similar en los procesos
de seguimiento, disefio, consolidacion, aplicacion
de las estrategias, metodologias y la
implementacion de  diagndsticos municipales y
comunitarios de la  situacion  Alimentaria 1%
Nutricional, que permitan contar con la informacion
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

* Se visitd cuatro veces el Centro de Atencién Permanente
CAP, del municipio de San Pedro Sacatepéquez, donde se
realizé reunién con Nutricionista de MSPAS, para actualizar
planilla de nifios detectados con DA y de esa manera darles el
seguimiento respectivo.

* Se realizd una reunién con Comision Comunitaria de
Seguridad Alimentaria y Nutricional de la Aldea San Pedro
Petz, del municipio de San Pedro Sacatepéquez, para
coordinar realizacion de actividad que promueva el consumo de
alimentacion saludable en escolares de la comunidad.

e) Asesorar en las acciones relacionadas con la
implementacion de herramientas e instrumentos de
monitoreo y valoracion del Sistema de Informacion
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el &mbito municipal y comunitario.

+ Se realizaron ocho visitas domiciliares a nifios con DA,
nifios recuperados y con riesgo a caer en DAM, con el fin de
monitorear su estado nutricional y conocer las condiciones en
las que viven los menores.

f) Informar sobre el andlisis de las intervenciones a
nivel territorial de la Desnutricion Aguda de los
Municipios y el Departamento, conforme a las
salas epidemioldgicas.

+ Se participd en tres reuniones de la mesa técnica de DA en
el municipio de San Pedro Sacatepéquez, donde se realizo
andlisis de los casos no recuperados de nifios con DA,
coordinando acciones conjuntas para contribuir a mejorar el
estado nutricional de dichos menores.

* Se llevd a cabo una reunion con Concejo Municipal, en la
cual se dieron a conocer andlisis de datos y situacién
municipal, sobre el tema de seguridad alimentaria y nutricional,
incluida la sala situacional de nutricion, con el fin de obtener
apoyo financiero para el funcionamiento de la COMUSSAN
durante el afio 2025.




g) Apoyar en documentar, sistematizar e informar
al Delegado Departamental, sobre las actividades,
reportes e informes de avance y proyectos,
informes de valoracion y anélisis de resultados u
ofros de informacion especifica que le corresponda
¥y que sea requerido por el Delegado Departamental
0 autoridades superiores,

* Se enviaron nueve planificaciones Yy nueve bitacoras
quincenales a la Delegada Departamental, para informar sobre
las actividades que se realizan en el municipio de San Pedro
Sacatepéquez relacionadas al tema de seguridad alimentaria y
nutricional.

h) Acompafar y asesorar en la consolidacion
mensual de las metas fisicas del Plan Operativo
Anual de la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional de la Presidencia de la Republica (POA
SESAN).

+ Para dar cumplimiento a las metas fisicas de SESAN, se
realizaron los siguientes informes: a) Mapeo de actores del
municipio b) Anteproyecto de Plan Operativo Anual de Ia
Comision  Municipal de Salud Yy Seguridad Alimentaria y
Nutricional 2025, ¢) Informe de apertura y/o fortalecimiento a las
dependencias  municipales  de seguridad  alimentaria y
nutricional d) Informe de seguimiento y conformacion de
COCOSAN.

i) Asesorar en las gestiones relacionadas con los
vehiculos asignados a Ia Delegacion
Departamental.

* Durante los meses de septiembre a diciembre, no se
utilizaron vehiculos de 2 o cuatro ruedas, propiedad de
SESAN, para poder realizar las aclividades programadas en el
municipio de San Pedro Sacatepéquez.

*  En apoyo al monitor con funciones de control de cupones
canjeables por combustible, se realizo en dos ocasiones la
consolidacion de informacién de bitdacoras de recorrido de
vehiculos de 2 y 4 ruedas, que se encuentran asignados a
monitores municipales.

10

i) Asesorar en la recopilacion precisa de datos
sobre la Inseguridad Alimentaria y Nutricional de
las familias en areas territoriales especificas.

* Para apoyar a familias con riesgo a inseguridad alimentaria
y nutricional, se realizé envio de una base de dalos para su
validacion, a la delegada departamental y asi dar inicio a la
gestion de asistencia alimentaria de familias en riesgo a InSAN,
seglin categorizacién de comunidades realizada, enviando Ia
correccion  respectiva y  continuar  con el proceso de
conformacién de expediente.

*  Se realizd una propuesta de proyecto de inversion, en el
tema de seguridad alimentaria Yy nutricional, donde se
priorizaron comunidades con mayor numero de familias con
riesgo a INSAN y con nimero de nifios con bajo peso severo y
retardo de crecimiento severo, en el municipio de San Pedro
Sacatepéquez.

+ Para fortalecer las capacidades de persona encargada de
DIMUSAN, en una ocasién, se le dio a conocer las diferentes
gestiones de asistencia alimentaria, para apoyar a la poblacion
vulnerable del municipio.

1

k) Asesorar en el proceso de
digitalizacion de informacion  en
Alimentaria y Nutricional a nivel territorial.

registro vy
Inseguridad

* Para iniciar con el proceso de gestion de asistencia
alimentaria de familias con riesgo a InSAN, del municipio de
San Pedro Sacatepéquez, en reunion ordinaria de COMUSSAN
se aprobaron los posibles beneficiarios de dicha gestion, se
conformé el expediente correspondiente y se realizé el envio a
SESAN Central, por lo que para darle seguimiento se consulto
con Delegada Departamental de SESAN sobre el avance del
mismo.




12 l) Otras actividades que le sean requeridas por el *  Se participd en seis reuniones mensuales de equipo de la

Delegado Departamental, Direccién de Delegacion Departamental de SESAN, San Marcos, convocadas
Fortalecimiento Institucional, Subsecretaria por la Delegada Departamental, en las que se dieron
Técnica y Despacho Superior. lineamientos sobre metas fisicas de SESAN, para dar

cumplimiento a las mismas v las prioridades que se deben de
tomar en cuenta, en los municipios del departamento,
relacionadas al tema de seguridad alimentaria Yy nutricional.

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo realizado se encuenita en los archivos de la direccién de
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,

f)

Director de Fortalecimiento Institucianst
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutriciona!

-SESAN-



Licenciada

Informe de Actividades Diciembre

Mireya Palmieri Santisteban
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su despacho

2024 p

San Marcos 30 de diciembre de 2024

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Diciembre de". 2024,
con el fin de dar cumplimiento a la cldusula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIOS PROFESIONALES
INDIVIDUALES EN GENERAL, que a continuacion se describe:

1. Contrato No.

2. Nombre:

3. Unidad Administrativa:

DSESAN-491-2024-029
Glenda Fabiola De Ledn Lopez Vasquez

4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

No.

ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO

Fortalecimiento Institucional / San Marcos

ACTIVIDADES REALIZADAS

1

estructuracién, actuacion vy
monitoreo de las Comisiones Municipales vy
Comunitarias de  Seguridad Alimentaria vy
Nutricional (COMUSAN y COCOSAN) o similares,
para impulsar acciones de Seguridad Alimentaria y

Nutricional.

a) Asesorar la

« Se realizé reunién con integrantes de mesa técnica de DA,
para realizar propuesta dirigida a Concejo Municipal, para
gestion de presupuesto para funcionamiento de acciones de la
COMUSSAN, para el afio 2025.

b) Asesorar en el monitoreo del cumplimiento de
los objetivos y diagndstico de situacion del Plan
Operativo Anual de las Comisiones Municipales vy
Comunitarias de  Seguridad  Alimentaria vy
Nutricional o similares, elaborar estudios para
promover la inclusion de acciones en proyectos y
programas de Seguridad Alimentaria y Nutricional
en el marco del Plan Operativo Anual de Seguridad
Alimentaria y Nutricional -POASAN-, para su
respectiva  retroalimentacion a [la  Delegacion
Departamental de la Secretaria de Seguridad
Alimentaria y Nutricional de la Presidencia de la
Republica ~SESAN-.

* Se realizé6 propuesta de anteproyecto de POA 2025, en el
cual se plasman acciones relacionadas a la seguridad
alimentaria y nutricional que se llevaran a cabo en el municipio
de San Pedro Sacatepéquez.

c) Asesorar en las de actividades en el ambito
municipal y comunitario, a fin de monitorear el
cumplimiento de objetivos de planes institucionales
como el Plan Estratégico en Seguridad Alimentaria
y Nutricional, Planes Coyunturales, entre otros.

« Con integrantes de COMUSSAN, se llevo a cabo actividad
dirigida a adultos mayores, para promover un estilo de vida
saludable.

+  Se realizd recoleccién de ropa y juguetes, los cuales fueron
entregados a nifios de una comunidad del municipio de San
Pedro Sacatepéquez.




d) Asesorar ‘a las

Comisiones Municipales,
Comunitarias  de Seguridad  Alimentaria y
Nutricional ~COMUSAN- o similar en los procesos
de seguimiento, disefio, consolidacién, aplicacion
de las estrategias, metodologias y Ia
implementacion  de diagndsticos  municipales y
comunitarios de la  situacién  Alimentaria y
Nutricional, que permitan contar con la informacion
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

* Se visité el Centro de Atencién Permanente -CAP- para
actualizar planilla de nifios con DA, con el objetivo de realizar el
monitoreo  correspondiente  y  conocer |a situacién  de
desnutricion aguda a nivel municipal.

e) Asesorar en las acciones relacionadas con Ia
implementacion de herramientas e instrumentos de
monitoreo y valoracién del Sistema de Informacion
Nacional de Seguridad Alimentaria ¥ Nutricional en
el ambito municipal y comunitario.

*  Se realizaron visitas a hogares de nifios con DA y con bajo
peso, con el fin de verificar las condiciones en |as que viven los
menores, y realizar acciones que contribuyan a su
recuperacion nutricional.

f) Informar sobre el analisis de las intervenciones a
nivel tertorial de la Desnutricicn Aguda de los
Municipios y el Departamento, conforme a |las
salas epidemioldgicas.

* Se llevd a cabo reunién con Concejo Municipal, en la cual
se dieron a conocer andlisis de datos y situacion municipal,
sobre el tema de seguridad alimentaria y nutricional, incluida la
sala situacional de nutricién, con el fin de obtener apoyo
financiero para el funcionamiento de Ia COMUSSAN durante el
ano 2025,

g) Apoyar en documentar, sistematizar e informar
al Delegado Departamental, sobre las actividades,
reportes e informes de avance y proyectos,
informes de valoracién y andlisis de resultados u
otros de informacién especifica que le corresponda
¥ que sea requerido por el Delegado Departamental
0 autoridades superiores.

* Se enviaron bitacoras y planificaciones quincenales a Ia
Delegada Departamental de SESAN, para dar a conocer las
acciones que se realizan en el municipio asignado, las cuales
van enfocadas al fortalecimiento y acompafamiento de Ilas
acciones relacionadas al tema de seguridad alimentaria y
nutricional.

h) Acompafiar y asesorar en Ia consolidacion
mensual de las metas fisicas del Plan Operativo
Anual de la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional de la Presidencia de |la Republica (POA
SESAN).

* Para dar cumplimiento a las metas fisicas de SESAN, en
el mes de diciembre, se realizaron los siguientes informes:
Informe de apertura ylo fortalecimiento a |las dependencias
municipales de seguridad alimentaria y nutricional e Informe de
seguimiento y conformacion de COCOSAN.

i) Asesorar en las gestiones relacionadas con los
vehiculos asignados a la Delegacién
Departamental.

* En el mes de diciembre, no se utilizé vehiculo institucional,
de 2 y 4 ruedas para las actividades realizadas en el territorio
de intervencion.

10

j) Asesorar en Ia recopilacion precisa de datos
sobre la Inseguridad Alimentaria Yy Nutricional de
las familias en areas territoriales especificas.

* Para fortalecer las capacidades de persona encargada de
DIMUSAN, se dio a conocer las diferentes gestiones de
asistencia alimentaria, para apoyar a la poblacién vulnerable del
municipio.

11

k) Asesorar en el proceso de
digitalizacion de informacién en
Alimentaria y Nutricional a nivel territorial.

registro vy
Inseguridad

* Para darle seguimiento a la gestion de asistencia
alimentaria de familias con riesgo a INSAN, se consulté con la
Delegada Departamental de SESAN, el avance del proceso
para poder informar en Ia municipalidad de San Pedro
Sacatepéquez, sobre el mismo.




f

12 ) Otras actividades que le sean requeridas por el *  Enelmes de diciembre, se participd en reunién de equipo

*| Delegado Departamental, Direccion de departamental de SESAN, para darle seguimiento a las acciones
Fortalecimiento Institucional, Subsecretaria que se realizan en cada uno de los municipios del departamento
Técnica y Despacho Superior, de San Marcos.

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo realizado se encuentra en los archivos de la direccién de
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,

f) : '

/s S M
DPI 2508796861201, N
( AV 4P Of/

Ingbniero Jorge Siuardo Herndndez Taldes
Diractor de Fortalecimiento Insthtucional
Secretarfa de Seguridad Alimentaria y Nutriciong!
SESAN-




