Licenciada

Informe de Actividades Diciembre

Mireya Palmieri Santisteban
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su despacho

2024

Chimaltenango 30 de diciembre de 2024

{

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Diciembre de 2024,
con el fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO TECNICO, que a
continuacion se describe:

1. Contrato
2. Nombre:

3. Unidad Administrativa:

DSESAN-415-2024-029
Marvin Joel Sarazua Chay

No.

4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

Fortalecimiento Institucional / Chimaltenango

No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS |
1 a) Apoyar la conformacion, funcionamiento ylo . . L .
) . POy o . Y «  Se participa en la Comision Municipal de Seguridad
monitoreos de las  Comisiones  Municipales, " : % : :
o . . ; Alimentaria y Nutricional correspondiente al mes de diciembre
Comunitarias de  Seguridad Alimentaria vy del
Nutricional (COMUSAN y COCOSAN) o similar, 2
; i ; : presente afo en San
para la implementacion de acciones de Seguridad :
Alimantariaw Notisisnal Andrés ltzapa, se evaluaron los avances
y ' de las acciones y actividades que conforman el POA de la
comisién y los compromisos a seguir en cumplimiento de la
Seguridad Alimentaria y Nutricional.
2 b)  Acompafar orientar el monitoreo  del - ..
) - P y - e +  Se participo en el Club Nutricional Saludable para madres
cumplimiento de los objetivos y diagnostico de o - i
. . ) con nifios DA del mes de diciembre, donde se brindan
situacion del Plan Operativo Anual de las s 2 i i
it oo . capacitaciones sobre alimentacion nutricional, recetas
Comisiones  Municipales y  Comunitarias  de o s : ;
Seguridad Alimentaria y Nutricional o similares: nutricionales y desarrollo de acciones de SAN en conjunto con
: : A ' | la COMUSAN de San Andrés ltzapa.
elaborar estudios para promover la inclusién de
acciones en proyectos y programas de Seguridad
Alimentaria y Nutricional en el marco del Plan
Operativo Anual de Seguridad Alimentaria vy
Nutricional -POASAN-, para su respectiva
retroalimentacién a la Delegacion Departamental de
la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
de la Presidencia de la Republica ~SESAN-.
: ©) i ;;pogar Al Ise‘gu;ﬂlento o l? reallzac_llon_ e, Se brinda consejerias nutricionales a madres de familia en
?C “'; Hags i:n s an"l e m:fn',c'pf :; corggn; ano,da seguimiento a Comunicacién para el Cambio Social y de
"; g fm?' or.ear | Gl clivp |m|]enpi) eE ? Jf, |\.fos “ Comportamiento, se utiliza las herramientas de la mochila azul,
ganes: d ";S lt:‘?ona ?5_ £l i‘ ¢ .a_n IS ra eg;:;:: M | recetario para nifios en crecimiento y la guia metodoldgica de
Cegun a | lmten atraa Y dimconal. ¥ S CCSyC en los Centros de Convergencia de las comunidades de
oyunturales, entre otros. San Andrés Itzapa.




Comisiones
Seguridad

d) Apoyar . a las
Comunitarias  de
Nutricional o similares en los procesos de
seguimiento, disefio, consolidacion, aplicacion de
las estrategias, metodologias y la implementacion
de diagnosticos Municipales y Comunitarios de la
situacion Alimentaria y Nutricional, que permitan
contar con la informacion para elaborar los informes
de Salas Situacionales, entre otros.

Municipales vy
Alimentaria vy

- Seguimiento de MODA en San Andres ltzapa a 7 casos de
nifios con DA y en las comunidades de Aldea Chicazanga, en
San Pedro-San Pablo, en San Antonio, Aldea Calderas y San
Lorenzo, se brinda consejerias individuales de las recetas
nutritivas para nifios en crecimiento y con el apoyo de la guia
metodoldgica de CCSyC.

4 ?) Apoyarulas accmne&l‘, relac:loﬁadas an i, Se realiza el monitoreo de implementacion de la Sala
|mph_amenkacmn 48 _h’erram|ent.as & Jnstrumanias .qe Situacional Municipal de SAN en el municipio de San
monitoreo y valoraciéon del Sistema de Informacion Andrés Itzapa.

Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el ambito municipal y comunitario.

6 i Colaboran sn ‘Ydctmanat;, Satameiizar 8 .|r.1formar «  Seinformo sobre las diferentes intervenciones en Seguridad
8l Pelegado I_Z)epartamental, okl e activicides, Alimentaria y Nutricional llevadas a cabo en el municipio
!'epories N mformef % %Yaf] Be N projRcks; asignado con bitacoras y planificaciones quincenales
informes de valoracion y andlisis de resultados u entregados a la Delegada Departamental
otros de informacién especifica que le '
comespondan a nivel técnico y administrativo que
sea requerido por el Delegado Departamental o
autoridades superiores.

! gm)ensBJg:d?i; laazoy:net;escn;iz?casen dellaPl:r?nsgg:?aﬁlitg + Enifrega de infor-mes metas fisicas del mes de diciembre;
Anual de la Secretaria de Seguridad Alimentaria y saliega o segunmlentg s I8 aperturr:: .de e COCOSA],\]’
Nitribnsl 45 % Presidentia de ld Reptblica (POA OMSAN vy entrega del informe de seguimientos a |a Comision

Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional de San Andrés
SESAN). ltzapa.

8 tl h‘?ﬁj?’:; ena;?;ng:s;ignesa rela::;onad;: Iecg;);ci]c?fu . El vehiculo de. la Delegacién Departamental de SESAN no

Departamental. se utilizé para realizar las acciones de SAN del mes de
diciembre, se gestiond con las Municipalidades y se utilizo
vehiculos personales para la movilizacion en San Andrés ltzapa

9 i) Facilitar la recopilacion precisa de informacién en | Se realizo seguimiento en Oficina OMSAN para el
Insejgundad A Ilmentana y‘Nutnmonal Ay S= A monitoreo comunitario de CCSyC en Aldea Panimaquin de San
en areas territoriales especificas. Andrés lizapa.

10

j) Apoyar en la validacion y digitalizacion de la
informaciéon recopilada en el contexto de las
acciones de Seguridad Alimentaria y Nutricional
(SAN), para facilitar su acceso y consulta.

«  Monitoreo en entrega de alimentos por parte de
VISAN-MAGA a 3 familias con nifios DA del cuadro de colores
del MSPAS, se realizo el monitoreo brindando las consejerias
sobre el correcto almacenamiento y aprovechan’iienio de los
alimentos exclusivamente por las familias beneficiadas.




1 k) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccion de
Fortalecimiento Institucional, Subsecretaria
Técnica y Despacho Superior.

«  En el municipio asignado de San Andres ltzapa del
Departamento de Chimaltenango se participa en la reunion
ordinaria del COMUDE del mes de diciembre donde se actualiza
Y

sensibiliza informacion importante para el desarrollo del
municipio.

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

e
Atentamentie,

P

f)

DPl 2122192780407

wiero Jorge Stuardo Herndndes

Director de Fortalecimiento Insthrucional
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
SESAN-

ldes

realizado se encuentra en los archivos de la direccion de
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Informe Final de Actividades

Licenciada

Mireya Palmieri Santisteban

Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su Despacho

Respetuosamente

SERVICIO TECNICO, que a continuacion se describe:

1. Contrato No. DSESAN-415-2024-029 /

2. Nombre: Marvin Joel Sarazia Chay
3. Unidad Administrativa:

/
Chimaltenango 30 de diciembre de 2024

P

e difjo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el periodo del 2 de Septiembre
al 31 de Diciembre de 2024, con el fin de dar base a la clausula

décima segunda del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE

Fortalecimiento Institucional / Chimaltenango

4. A continuacién detallo las actividades realizadas:

No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO

ACTIVIDADES REALIZADAS i

1 a) Apoyar la conformacion,
monitoreos de las  Comisiones  Municipales,
Comunitarias de  Seguridad  Alimentaria vy
Nutricional (COMUSAN y COCOSAN) o similar,
para la implementacion de acciones de Seguridad
Alimentaria y Nutricional.

funcionamiento y/o

« Se participdb en 4 reuniones ordinarias de la Comision
Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional del municipio
de San Andrés ltzapa, correspondiente a los #Nmeses de
septiembre a diciembre del presente afio, con el propésito de
planificar, analizar, realizar acciones de fortalecimiento de SAN,
mitigar la Desnutricion Aguda y en cumplimiento de las
acciones del POA COMUSAN 2024 en el municipio asignado.

2 b) Acompafiar y orientar el monitoreo del
cumplimiento de los objetivos y diagnéstico de
situacion del Plan Operativo Anual de las
Comisiones  Municipales y  Comunitarias  de

Seguridad Alimentaria y Nutricional o similares;
elaborar estudios para promover la inclusion de
acciones en proyectos y programas de Seguridad

Alimentaria y Nutricional en el marco del Plan
Operativo Anual de Seguridad Alimentaria vy
Nutricional -POASAN-, para su respectiva

retroalimentacién a la Delegacién Departamental de
la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
de la Presidencia de la Republica —SESAN-.

- Durante los meses de septiembre a diciembre se realizd 4
monitoreos de casos nuevos de niflos con DA, 20 seguimientos
de MODA en los hogares de las familias con nifios DA y
durante 4 meses se realizo seguimiento de MODA a 15 nifios
en proceso de recuperacion concentrados en el Club DA de
San Andrés lizapa utilizando la herramienta Survey123, se ha
brindado siempre las recomendaciones sobre la importancia de
llevar a los nifios para control de peso y talla en los puestos de
salud, importancia de una buena higiene en los hogares,

3 c) Apoyar el seguimiento y la realizacion de
actividades en el ambito municipal y comunitario, a
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de
planes institucionales como el Plan Estrategico en
Seguridad Alimentaria y Nuiricional y Planes
Coyunturales, entre otros.

« Se participd en 4 reuniones del Club Nufricional Saludable
para madres con nifics DA de los afios 2022, 2023 y 2024 en el
municipio asignado de San Andrés ltzapa durante los meses de
septiembre a diciembre, donde se brindé una capacitacion a 20
madres de familia sobre consumo de alimentos nutritivos,
higiene en el hogar y armando platillos nutritivos con apoyo de
la herramienta mochila azul de comunicacion para salud y

nutricidn,  consejeria individual a 20 madres de familia sobre
lactancia materna  exclusiva, recetario para nifos en
crecimiento de CCSyC, consumo de NUTRI NINOS, la

importancia de la ventana de los 1000 dias, con apoyo de la
COMUSAN.




Comisiones
Seguridad

d) Apoyar. a las
Corhunitarias  de
Nutricional o similares en los procesos de
seguimiento, disefio, consolidacién, aplicacion de
las estrategias, metodologias y la implementacion
de diagnésticos Municipales y Comunitarios de la
situacién Alimentaria y Nutricional, que permitan
contar con la informacion para elaborar los informes
de Salas Situacionales, entre otros.

Municipales y
Alimentaria vy

«  Se realizo monitoreo del quinto (V) censo de talla en la
Escuela Urbana Mixta jornada matutina de Canton San Antonio
y la Escuela Urbana Mixta jornada matutina Chay Balan del
Cantén San Pedro y San Pablo verificando la correcta medicion
de talla por los maestros y directores de los establecimientos,
fambién se realizd monitoreo del Programa de Alimentacion
Escolar PAE en la Escuela Urbana Mixta 15 de septiembre del
Cantén San Cristdbal y la Escuela Urbana Mixta Bella Vista en
Comunidad Colinas, monitoreos realizados en conjunto con la
COMUSAN del municipio de San Andrés Itzapa, se logrd
brindar consejerias y recomendaciones sobre el consumo de
alimentos sanos y nufritivos en los establecimientos 'y sobre la
preparacion correcta de los desayunos del programa.

e) Apoyar las acciones relacionadas con |la
implementacion de herramientas e instrumentos de
monitoreo y valoracion del Sistema de Informacion
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el ambito municipal y comunitario.

- Se brindo 20 consejerias sobre la preparacion correcta de
ACF NUTRI NINOS en los diferentes puestos de salud y
centros de convergencia con las madres de familia durante los
meses de septiembre a diciembre en el municipio de San
Andrés Itzapa, también las consejerias se han brindado en las
visitas a nifos con DA. Durante los meses de septiembre a
diciembre se brinda consejerias nutricionales a 25 madres de
familia con nifios menores de 5 afios en seguimiento a
Comunicacion para el Cambio Social y de Comportamiento, se
utiliza las herramientas de la mochila azul, recetario para nifios
en crecimiento y la guia metodologica de CCSyC en los
Centros de Convergencia de las comunidades Cajahualten, Los
Encinos, Aldea Chicazanga y Corrales de San Andrés lizapa.
Se realizo monitoreo en el dia mundial de la alimentacién en
conjunto

con la COMUSAN realizado con los nifios matriculados de la
Escuela Chay Balam Jornada Vespertina, brindando consejeria
sobre el consumo de alimentos sanos y nutritivos a mas de 450
nifios matriculados en la Escuela entes mencionada.

f) Colaborar en documentar, sistematizar e informar
al Delegado Departamental, sobre las actividades,
reportes e informes de avance y proyectos,
informes de valoracion y analisis de resultados u
ofros de informacion especifica que le
correspondan a nivel técnico y administrativo que
sea requerido por el Delegado Departamental o
autoridades superiores.

«  Se brindd reportes a la Delegada Departamental de SESAN
durante los meses de septiembre a diciembre del presente afio
sobre las diferentes acciones, monitoreos, seguimientos,
apoyos, gestiones, sensibilizaciones, articulaciones vy
actividades de la Seguridad Alimentaria y Nutricional con las
diferentes instituciones de la COMUSAN en los municipios de
San Andrés ltzapa por medio de 8 planificaciones quincenales,
8 bitacoras selladas quincenales y 80 informes diarios
entregados quincenalmente.

g) Brindar apoyo técnico en la consolidacion
mensual de las metas fisicas del Plan Operativo
Anual de la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional de la Presidencia de la Republica (POA
SESAN).

+  Se cumpli6 con entrega de informes metas fisicas; informe
de la Gobemanza en SAN, informe de monitoreo en entrega de
los alimentos para nifios con DA por parte de VISAN-MAGA,
informe del anteproyecto POA COMUSAN 2025, informe de
coordinacién y seguimiento de la Comisién Municipal de SAN
en el municipio de San Andrés ltzapa.

h) Apoyar en las gestiones relacionadas con los
vehiculos asignados a la Delegacion
Departamental.

«  El vehiculo de la Delegacion Departamental de SESAN no
se utilizd para realizar los monitoreos y las acciones de SAN
durante los meses de septiembre a diciembre del presente afio,
se gestiond trasporte con las Municipalidades y se utilizo
vehiculos personales para la movilizacién en el municipio de
San Andrés ltzapa.

i) Facilitar la recopilacion precisa de informacion en
Inseguridad Alimentaria y Nutricional de las familias
en areas territoriales especificas.

« Se realizo 3 seguimiento en Oficina Municipal OMSAN para
el monitoreo comunitario de CCSyC en Aldea Panimaquin de
San Andrés ltzapa, se logro sensibilizar la importancia de
realizar las encuestas en conjunto con la COMUSAN, de




acuerdo a la poblacion establecida y estar al pendiente de la
actividad que se realizard de acuerdo a las fechas indicadas por
SESAN Central. Se realizo monitoreo en entrega de alimentos
para 5 nifios con DA de acuerdo al cuadro de colores del
MSPAS, verificando la entrega correcta a las familias y la
calidad de los alimentos.

* Se llevo a cabo el barrido nutricional del perimetro braquial
en la Aldea Hierbabuena donde se realizé la medicion a mas de
50 nifios menores de 5 afios en conjunto con el MSPAS,
MAGA, SESAN, Organizacion NPH y la Municipalidad de San
Andrés Itzapa a ftravés de sus oficinas OMSAN, OPNAJ y de la
nifez. Durante el recorrido y busqueda no se encontraron nifios
con bajo peso o con DA. Se realizo el monitoreo del ACF
durante los mes de septiembre a diciembre, se logro verificar la
existencia del mismo y en muchos Puestos de Salud no tenian
aun el alimento complementario sino hasta nuevo despacho.

10 |[j) Apoyar en la validacién y digitalizacion de la
informacion  recopilada en el contexto de las
acciones de Seguridad Alimentaria y Nutricional
(SAN), para facilitar su acceso y consulta,

1 k) Otras actividades que le sean requeridas por el

Delegado Departamental, Direccion de
Fortalecimiento Institucional, Subsecretaria
Técnica y Despacho Superior.

*  Se participé en 4 reuniones del COMUDE en San Andrés
Itzapa correspondiente a los meses de septiembre a diciembre
del presente ano donde se ha sensibilizado al pleno del
COMUDE la importancia de los barridos nutricionales, el dia
mundial de la alimentacién, categorizaciones, gestion INSAN y el
propésito de la Comision de fortalecer la Seguridad Alimentaria y
Nutricional del municipio.

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

e

2122192780401

Atentamente,

f)
DPI

i 1
eaiers Jorge Stuardo Hermdndes Faldes

Uirector de Fartalectmiento Insttucianal
Secretaris de Seguridad Alimentars ¥ Nutriclonal
-SESAN.
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