Licenciada

Informe de Actividades Diciembre

-—

Mireya Palmieri Santisteban
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su despacho

2024

Baja Verapaz 30 de diciembre de 2024 <~

v

Respetuosamente me dirjo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Diciembre de 2024,

con el fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIOS PROFESIONALES s

INDIVIDUALES EN GENERAL, que a continuacién se describe:

1. Contrato No.

2. Nombre:

3. Unidad Administrativa:

DSESAN-412-2024-029 *
Ruth Esther Cotzalo Reyes

Fortalecimiento Institucional / Baja Verapaz

#

4. A continuacién detallo |as actividades realizadas:

No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO. . ACTIVIDADES REALIZADAS
1 A I i6 i0 o - : - i
) . RIS estruc?u.racmn, HCFU?C'OH y Se participé en reunion ordinara de la Comision Municipal
monitoreo  de las Comisiones Municipales vy : . ; =
v : i . de Seguridad Alimentaria y Nutricional, en la cual se
Comunitaias de Seguridad -Alimentaria v coordinaron actividades en beneficio de mejorar la SAN en el
Nutricional (COMUSAN y COCOSAN) o similares, )
; ; ; - : municipio de Cubulco.
para impulsar acciones de Seguridad Alimentaria y
Nutricional. «  Se particip6 en reunion ordinara de la Comision Municipal
de Seguridad Alimentaria y Nutricional en la cual se coordinaron
actividades en beneficio de mejorar la SAN en el municipio de
Rabinal.
5 = =
) Ase*.so.rar Bl e.t mc‘:m.toreo del. cum’pumlento ag Se participé con un stand informativo en el Dia Internacional
los objetivos y diagnostico de situacién del Plan i =
; e s de las Personas con Discapacidad, en el municipio de Cubulco
Operativo Anual de las Comisiones Municipales vy Baja Verapaz
Comunitarias de  Seguridad  Alimentaria vy ’
Nutricional o similares, elaborar estudios para | * Se participd en reunion ordinaria del Consejo Municipal de
promover la inclusion de acciones en proyectos vy Desarrollo  Urbano y Rural- COMUDE- del municipio de
programas de Seguridad Alimentaria y Nutricional Cubulco.
en el marco del Plan Operativo Anual de Seguridad
Alimentaria y Nutricional —-POASAN-, para su
respectiva  refroalimentacion a la  Delegacion
Departamental de la Secretaria de Seguridad
Alimentaria y Nutricional de la Presidencia de la
Republica —~SESAN-.
3 c) Asesorar en las de actividades en el ambito

municipal y comunitario, a fin de monitorear el
cumplimiento de objetivos de planes institucionales
como el Plan Estratégico en Seguridad Alimentaria
y Nutricional, Planes Coyunturales, entre otros.

logistica de la
en el

+  Se apoyé en el asesoramiento de la
COMUSAN, como también entrega de convocatorias,
municipio de Cubulco B.V.

En apoyo a conformacién vy funcionamiento  a las
Comisiones  Comunitarias de  Seguridad ~ Alimentaria Yy
Nutricional, se socializd la implementacion de COCOSAN en
Caserio Papayal del municipio de Cubulco Baja Verapaz.




d) Asesorar a las Comisicnes Municipales,
Comunitarias de  Seguridad  Alimentaria vy
Nutricional ~COMUSAN- o similar en los procesos
de seguimiento, disefio, consolidacién, aplicacion
de las estrategias, metodologias vy Ia
implementacion de  diagnosticos municipales  y
comunitarios de la  situacion  Alimentaria y
Nutricional, que permitan contar con la informacion
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

+ Se participd en reunién ordinaria de COMISION G en el
municipio de Rabinal, en donde se presentaron avances
actividades realizadas durante el segundo semestre.

*  En articulacion con ASECSA se realizd capacitacion a
integrantes del Sitio Centinela en Aldea el Sauce del municipio
de Rabinal B.V.

5 e) Asesorar en las acciones relacionadas con la : &5 - ; v
; . : : *  En articulacién con MSPAS se realizd monitoreo a nifios
implementacion de herramientas e instrumentos de e : ;

¥ iz : o con desnutricion aguda en Rabinal Baja Verapaz.
monitoreo y valoracién del Sistema de Informacion
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en | * Se realizd MODA a nifios con desnutricion aguda del
el ambito municipal y comunitario. municipio de Cubulco, brindado charla educativa sobre la
importancia de |z buena alimentacién a madres de familia.

6 Informar sobre el analisis de las intervenciones a i . : : 4
f). - - L SRENRERES *  En articulacién con MSPAS se presentd la sala situacional
nivel territorial de la Desnutricion Aguda de los . < iz

e de Nutricion a integrantes de la COMUSAN con el objetivo de
Municipios y el Departamento, conforme a las : . ; i
‘ G analizar posibles problemas que estan afectando el incremento
salas epidemioldgicas. G :
de casos en el municipio de Rabinal.
* En el marco de la COMUSAN se presentd la sala
situacional de Nutricion por MSPAS, con el objetivo de analizar
posibles problemas que estdn afectando el incremento de
casos en el municipio de Cubulco.
7 Apo en en i i i i ; ; :
9) Apoyar doamgntar, siBEmater & .lr.wformar * Con el fin de documentar, sistematizar, informar y dar
al Delegado Departamental, sobre las actividades, . 3 o
1 cumplimiento a lo requeridoe por SESAN Central, se realizo
reportes e informes de avance vy proyectos, | . o=
; . B informe de Mapeo de Actores de los municipios de Cubulco y
informes de valoracion y andlisis de resultados u Rabinal BV
otros de informacion especifica que le corresponda o
Y que sea requerido por el Delegado Departamental
0 autcridades superiores.
h) Acompanar y aseso-re%r en la consohdac:l.on Con el fin de dar cumplimiento a las metas fisicas se
mensual de las metas fisicas del Plan Operativo o : s
; : ’ : realiz6 monitoreo de Gobernanza en SAN, con el objetivo de
Anual de laz Secretaria de Seguridad Alimentaria y | . : . . g ;
o ) . i identificar areas de mejora dentro de la comision, asi como la
Nutricional de la Presidencia de la Republica (POA ., W L
evaluacién de rendimiento en el municipio de Cubulco.
SESAN).
* Con el fin de dar cumplimiento a las metas fisicas se
realizd monitoreo de Gobernanza en SAN, con el objetivo de
identificar éreas de mejora dentro de la comisién, asi como la
evaluacion de rendimiento en el municipio de Rabinal.

. L :\,SETO@F < Ias. gesdi!ones reJacllonadaDs[con ,IFJS * Se realizé entrega de planificaciones y  bitacoras
ToILeHies | Relsflachs @ 8 St R guincenales, las cuales reflejan el cumplimiento de las
Departamental. actividades realizadas en los municipios de Cubulco y Rabinal

Baja Verapaz.

10 ) Peetigr gl lj re;o.pnamoq prec;ja .d.e cliatcc;s * Con el fin de orientar a madres de familia que viven en
sabre lai Insegurids Alimenitaria - utricional de | | seguridad Alimentaria, se realizé capacitacion sobre la forma
las familias en areas territoriales especificas. correcta de preparar el Alimento Complementario Fortificado

-ACF- en aldea Pajales del municipio de Cubulco.
+  Se realizé visita al Centro de Recuperacién Nutricional de
Rabinal B.V. con el fin de brindar seguimiento a casos de NDA.

11 k) Asesorar en el proceso de registro vy

digitalizacion de informacién en Inseguridad

Alimentaria y Nutricional a nivel territorial.

+ Con el fin de apoyar en el proceso de Consolidacién se
realizd consclidado de MODA con el apoyo de MSPAS, en el
municipio de Rabinal.




v

12 I) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccidn de
Fortalecimiento  Institucional, Subsecretaria
Técnica y Despacho Superior.

+ En articulacion con VISAN y MSPAS se apoydé en la
entrega y monitoreo de alimentos a nifos con Desnutricién en
el municipio de Cubulco.

+  Se presentd a delegada departamental metas fisicas
correspondientes al tercer cuatrimestre de los municipios de
Cubulco y Rabinal.

5. Los documentos que respaldan el
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

producto del

Atentamente,

f) i

DPI 2735268711504
[icda. Ruth Esther Cotzalo Reyes
TRABAJADORA SOCIAL
Colegiado No. 37624
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realizado se encuentra en los archivos de




Licenciada

Informe Final de Actividades

Mireya Palmieri Santisteban
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su Despacho

Baja Verapaz 30 de diciembre de 2024

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el periodo del 2 de Septiembre
al 31 de Diciembre de 2024, con el fin de dar base a la clausula décima segunda del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE
SERVICIOS PROFESIONALES INDIVIDUALES EN GENERAL, que a continuacion se describe:

1. Contrato No. DSESAN-412-2024-029

2. Nombre:

3. Unidad Administrativa:

Ruth Esther Cotzalo Reyes

Fortalecimiento Institucional / Baja Verapaz

4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

No.

ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO

ACTIVIDADES REALIZADAS

1

a) Asesorar la estructuracion, actuacion vy
monitoreo  de las Comisiones Municipales vy
Comunitarias de  Seguridad  Alimentaria vy
Nutricional (COMUSAN y COCOSAN) o similares,
para impulsar acciones de Seguridad Alimentaria y
Nutricional.

+  Se participd en 3 reuniones ordinarias del Consejo
Municipal de Desarrollo Urbano y Rural del municipio de
Cubulco Baja Verapaz.

+ Se apoyé en el asesoramiento de la logistica de Ila
COMUSAN en el municipio de Cubulco Baja Verapaz.

+ Se participo en 4 reuniones de la COMUSAN en el
municipio de Cubulco, donde se trataron temas de Seguridad
Alimentaria.

»  Se participd en 4 reuniones de la Comision Municipal de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en el municipio de Rabinal.

+  Se participd en el monitoreo de Alimentacion Escolar, con
el fin de identificar la calidad de alimentos que son
proporcionados en los distintos establecimientos = educativos,
del municipio de Cubulco.

+  Se participd en 2 monitoreos de la Alimentacion Escolar,
con el fin de identificar la calidad de alimentos que son
proporcionados en los distintos establecimientos —educativos,
del municipio de Rabinal.




b) Asesorar en el monitoreoc del cumplimiento de
los objetives y diagnéstico de situacion del Plan
Operativo Anual de las Comisiones Municipales y
Comunitarias de  Seguridad  Alimentaria vy
Nutricional o similares, elaborar estudios para
promover la inclusién de acciones en proyectos y
programas de Seguridad Alimentaria y Nutricional
en el marco del Plan Operativo Anual de Seguridad

Alimentaria y Nutricional —-POASAN-, para su
respectiva  retroalimentacion a la  Delegacion
Departamental de la Secretaria de Seguridad

Alimentaria y Nutricional de la Presidencia de la
Republica ~-SESAN-.

+  Se participd en reunién de la mujer, nifiez, adulto mayor del
municipio de Rabinal Baja Verapaz.

+ Se realizd monitoreo comunitarioc en seguimiento de la
Estrategia de Comunicacion para el cambio Social y de
Comportamiento en Cubulco B.V

+ En seguimiento a los acuerdos y compromisos adquiridos
por la Mesa Técnica de Alimentacion Escolar, se monitoreo de
la sexta entrega de alimentacion escolar en Centros Educativos
en el municipio de Cubulco Baja Verapaz.

+ Se realizaron 2 monitoreos del Alimento Complementario
Fortificado, con el fin de identificar conocimientos de las
madres, previo a ser consumido por nifios menores de 2 afios
en Rabinal B.V.

+ Se realizaron 2 monitoreos del Alimento Complementario
Fortificado, con el fin de identificar conocimientos de las
madres, previo a ser consumido por nifios menores de 2 afos,
en Cubulco Baja Verapaz.

+  Se participdé con un stand informativo en el Dia Internacional
de las Personas con Discapacidad, en el municipio de Cubulco
Baja Verapaz.

c) Asesorar en las de actividades en el ambito
municipal y comunitario, a fin de monitorear el
cumplimiento de objetivos de planes institucionales
como el Plan Estratégico en Seguridad Alimentaria
y Nutricional, Planes Coyunturales, entre otros.

Se participé en reunién de COAPEM en la que se
articularon acciones de beneficio para el municipio en Cubulco
Baja Verapaz.

+ Se realizd monitorec comunitario en seguimiento de la
Estrategia de Comunicacién para el cambio Social y de
Comportamiento en Cubulco B.V.

« En articulacién con la COMUSAN, se realizd capacitacion
a padres de familia con el tema: La alimentacién
complementaria, en Aldea Pajales del municipic de Cubulco
B.V.

+ En el marco de la COMUSAN del municipio de Rabinal, se
priorizaron comunidades en InSAN para ser atendidas por
MAGA durante el afo 2025.

+ Se apoydo en el asesoramiento de la logistica de Ia
COMUSAN, como también entrega de convocatorias, en el
municipio de Cubulco B.V.

« Se participd en reunion de la mujer, nifez y adulto mayor
del municipio de Cubulco Baja Verapaz.

d) Asesorar a las Comisiones Municipales,
Comunitarias de  Seguridad Alimentaria vy
Nutricional —COMUSAN- o similar en los procesos
de seguimiento, disefio, consolidacion, aplicacion
de las estrategias, metodologias y la
implementaciéon de diagnosticos municipales vy
comunitarios de la  situacién  Alimentaria vy
Nutricional, que permitan contar con la informacién
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

« En articulacion con la COMUSAN del
Cubulco, se realizé MODA, brindando charla
madres de familia.

municipio de
informativa a

«  Se participé en reunion ordinaria de COMISION 9 en el
municipio de Rabinal, en donde se presentaron avances
actividades realizadas durante el segundo semestre.

+ En articulaciébn con ASECSA se realizé capacitacion a
integrantes del Sitio Centinela en Aldea el Sauce del municipio
de Rabinal B.V.

e) Asesorar en las acciones relacionadas con la
implementacion de herramientas e instrumentos de
monitoreo y valoracion del Sistema de Informacion
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el ambito municipal y comunitario.

+ Se realizé 9 monitoreos a nifos con Desnutricion Aguda,
detectados por el Ministeric de Salud Publica y Asistencia
Social, brindo charla educativa a madres de familia, en el
municipio de Cubulco Baja Verapaz.

«  En articulacion con la COMUSAN se realizaron 13 MODAS




en el municipio de Rabinal Baja Verapaz.

+  Se realizd feria de emprendimiento en conmemoracién del
dia mundial de la alimentacion en el municipio de Rabinal.

+  En articulacién con la COMUSAN de Cubulco, se realizd |a
conmemoracion del Dia Mundial de la Alimentacion.

+ Se participé en reunion municipal de Red de Derivacion
para la atencion de Victimas de Delitos, con el fin de darle
seguimiento a la linea de Ruta que se debe seguir ante algln
caso presentado.

* Se realizd monitoreo comunitaric a 19 adolescentes en
seguimiento de la Estrategia de Comunicacién para el cambio
Social y de Comportamiento en Rabinal B.V.

* En articulacion con MSPAS se realizé monitoreo a nifios
con desnutricion aguda en Rabinal Baja Verapaz.

+ Se realizd MODA a nifos con desnutricion aguda del
municipio de Cubulco, brindado charla educativa sobre la
importancia de la buena alimentacién a madres de familia.

f) Informar sobre el analisis de las intervenciones a
nivel territorial de la Desnutricion Aguda de los
Municipios y el Departamento, conforme a las
salas epidemiologicas.

+ Durante los 4 meses en articulacion con el Ministerio de
Salud, se presento la sala situacional de Salud y Nutricién en
el marco de la COMUSAN del municipio de Rabinal B.V.

Se realizo visita al Centro de Recuperacion Nutricional del
municipio de Rabinal B.V. con el fin de darle seguimiento a los
casos referidos por los distritos de Salud.

g) Apoyar en documentar, sistematizar e informar
al Delegado Departamental, sobre las actividades,
reportes e informes de avance vy proyectos,
informes de valoracion y analisis de resultados u
otros de informacién especifica que le corresponda
y que sea requerido por el Delegado Departamental
o autoridades superiores.

Solicitud de
los  municipio de

formulario de
SAN de

+ Se realizdé el llenado de
Informacion de las Comisiones
Cubulco y Rabinal Baja Verapaz.

* Con el fin de informar a Delegada Departamental y dar
cumplimiento con lo requerido por autoridades superiores, se
realizd ficha de informacion Municipal en los municipios de
Cubulco y Rabinal.

* En el marco de la Comision Municipal de Seguridad
Alimentaria y Nutricional del municipio de Cubulco se elabord el
Plan Municipal de SAN.

+ Se apoyo en la reorganizacion de Comisién Comunitarias
de Seguridad Alimentaria y Nutricional, en caserio Chitanil del
municipio de Cubulco B.V.

* Con el fin de documentar, sistematizar, informar y dar
cumplimiento a lo reguerido por SESAN Central, se realizo
informe de Mapeo de Actores de los municipios de Cubulco y
Rabinal B.V.

h) Acompafar y asesorar en la consolidacion
mensual de las metas fisicas del Plan Operativo
Anual de la Secretaria de Seguridad Alimentaria vy
Nutricional de la Presidencia de la Republica (POA
SESAN).

+ Se socializd el Ranking Municipal de Gobernanza en SAN,
en el municipio de Cubulco Baja Verapaz.

En el marco de la COMUSAN del municipioc de Rabinal, se
socializé el Ranking de Gobernanza correspondiente  al
segundo cuatrimestre.

*+ En seguimiento a las metas fisicas de SESAN Central se
realizd  capacitacion a representantes institucionales que
integran la COMUSAN, sobre el tema Desnutricion Infantil, en
el municipio de Rabinal B.V.

+ Se realizd la promocién de Ila Oficina Municipal de
Seguridad Alimentaria y Nutricional, en el municipio de Rabinal
Baja Verapaz.




+ Con el fin de dar cumplimiento a las mestas fisicas se
realizaron 2 monitoreos de Gobernanza en SAN, con el objetivo
de identificar areas de mejora dentro de la comisién, asi como
la evaluacion de rendimiento en el municipio de Cubulco.

« Con el fin de dar cumplimiento a las metas fisicas se
realizaron 2 monitoreos de Gobernanza en SAN, con el objetivo
de identificar areas de mejora dentro de la comisién, asi como
la evaluacion de rendimiento en el municipio de Rabinal.

i) Asesorar en las gestiones relacionadas con los
vehiculos asignados a la  Delegacién
Departamental.

+ Se realizd actualizacion de cuadernillo de control de
kilometraje recorrido, con base en las actividades planificadas
de manera quincenal, en el municipio de Cubulco y Rabinal
B.V.

+ Se realizd entrega de planificaciones y  bitdcoras
quincenales, las cuales reflejan el cumplimiento de las
actividades realizadas de los municipios de Cubulco y Rabinal
B.V.

10

j) Asesorar en la recopilacion precisa de dates
sobre la Inseguridad Alimentaria y Nutricional de
las familias en areas territoriales especificas.

+  Se realizd categorizacion de comunidades con el fin de
conocer la vulnerabilidad en InSAN en el municipio de Cubulco
Baja Verapaz.

+ Se apoyd en la entrega y monitoreo de alimentos a 7 nifios
con Desnutricién Aguda en Cubulco Baja Verapaz.

«  En articulacion con VISAN y Municipalidad, se apoyé en el
monitoreo y entrega de alimentos a familias en Inseguridad
Alimentaria del municipio de Rabinal.

+ Con el fin de orientar 2 madres de familia que viven en
Inseguridad Alimentaria, se realizd capacitacién sobre la forma
correcta de preparar el Alimento Complementario Fortificado
-ACF- en aldea Pajales del municipio de Cubuico.

Se realizd visita al Centro de Recuperacion Nutricional de
Rabinal B.V. con el fin de brindar seguimiento a casos de NDA.

11

de registro vy
Inseguridad

k) Asesorar en el proceso
digitalizacion de informacién en
Alimentaria y Nutricional a nivel territorial.

+  Se apoyd en monitoreo del Censo Nacional de talla en los
Centros Educativos del municipio de Rabinal Baja Verapaz.

Censo Nacional de talla en
municipio de Cubulco Baja

+ Se realizd monitoreo del
articulacién con MINEDUC, del
Verapaz.

« En link brindado por Delegada Departamental, se realizd
actualizacion de comunidades categorizadas en los municipios
de Cubulco y Rabinal.

«+ Con el fin de dar cumplimento a lo requerido por
autoridades superiores, se realizd llenado de informacion SAN,
en link mandado por SESAN Central.

«  Se realizd informe de Entrega de Alimentos por InSAN,
dadas en el municipio de Rabinal B.V.

Se apoyd en la actualizacion semanal de casos de nifios
con Desnutricién Aguda, reportados por MSPAS del municipio
de Rabinal.

« Con el fin de apoyar en el proceso de Consclidacion se
realizd consolidado de MOCDA con el apoyo de MSPAS, en el
municipio de Rabinal.




12

l) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccién  de
Fortalecimiento Institucional, Subsecretaria
Técnica y Despacho Superior.

+ Se realizé informe de la socializacién de la Politica
Nacional de Seguridad Alimentaria y nutricional -POLSAN-. del
municipio de Cubulco Baja Verapaz.

Comision
Nuftricional

Ordinaria de |la
Alimentaria vy

reunion
Seguridad

Se apoyd en
Departamental de
-CODESAN-.

«+ En el marco de la COMUSAN de Rabinal, se realizd el
anteproyecto del POA de la Comision Municipal de SAN, para
el afio 2025.

« Con el fin de dar cumplimiento a actividades requeridas por
SESAN Central, se participé en la verificacién del cumplimiento
contractual, en Delegacion Departamental.

«  Se presento a delegada departamental metas fisicas
correspondientes al tercer cuatrimestre de los municipios de

Cubulco y Rabinal.

5. Los documentos gque

respaldan el producto del trabajo

Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,

DPI 2735268711504
0 Puth Esther Cotzalo Reyes
.3AJADORA SOCIAL
i iegiado No. 37624

—F— 7777 7 r-
S ;’nﬂw{w-ﬂ Jorge Shuardo Herndudes Fitde:
{.— L‘ue’cror de Fortaleclmiento Instftucional
Setretarfa de Sepuridag Alimentariz y Nutricions!
-SESAN-

la direccién de

los archivos de

realizado se encuentra en




