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San Marcos 30 de diciembre de 2024

/

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Diciembre de 2024,
con el fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIOS PROFESIONALES
INDIVIDUALES EN GENERAL, que a continuaciéon se describe:

1. Contrato
2. Nombre:

3. Unidad Administrativa:

/

DSESAN-363-2024-029
Lisma Zarai Pérez Pérez

No.

4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

Fortalecimiento Institucional / San Marcos

No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS [

L 8) Asesarsr an la: Flanificacion: de Ias. e.zctividades Y1+ En reunién de COMUSAN se revisaron los avances del
EZZT; dzsreal;zse;ezzf::ada:e o :;l;mph;:;::)m:: Ioi Plan Operat.ivc.) Anual, y se ha observado un avance importante
proyectos en Sequridad Alimentaria y Nutiicional en el cumplimiento de las acciones planificadas y en el logro de

] los objetivos para mejorar la seguridad alimentaria de la
poblacién, promoviendo su seguimiento.

2 zgj'Bg’;:z;jzpnfjmii;S[ezc:agg;n:zd:dIO:”::;Z?;::G: « Se realizé la coordinacion con personal de la Secretaria
Nuticional, Direccion Municipal de Seguridad Municipal del municipio de Ixchigudn, con el fin de darle
Alimeniarie; ¢ Nulficional, 'Ofdie  Mhibal Be seguimiento de la elaboracién del acuerdo municipal para la

: . . ' o . | creacion de la Oficina Municipal de Seguridad Alimentaria y
Seguridad Alimentaria y Nutricional y Consejo Nutricional.
Comunitario de Seguridad Alimentaria, para la
implementaciéon de  acciones de  Seguridad
Alimentaria y Nutricional.

3 c) Apoyo técnico -de pgrtiClpacsén y cumplimiento « Se participd en la recepcidn y entrega de alimentos a
d'j:" acuerdos., oneNaGanEs .y ma.n datos- dal familias beneficiadas por VISAN-MAGA, solicitdndoles a los
S'Ste_"","'a Naczlonal do ‘Seguridad -i.\llmentana Y| beneficiarios hacer el uso adecuado de los alimentos para que
Nutricional a nivel departamental y municipal. exista un mejor aprovechamiento de los nutrientes que posee

cada de estos.

4 |d) Apoyar técnicamente en los procesos de | oo ooudizo con los miembros de la COMUSAN, los
gobemanza en el nivel municipal, a;},o){ando a los resultados que se obtuvieron en el monitoreo de Gobernanza en
onnsensos cen aclores: dlave y estratégicos: para la SAN, evidenciandose durante el andlisis, una mejora en los
|mplerpen!ac!on d? progr.arnas Y proyecios de indicadores y en las variables de gobernanza, y por
ARG AIBIENE FTuionk . consiguiente en los procesos que se implementan a nivel

municipal.

5 e) Apoyar en retroalimentar los planes operativos y

presupuestarios para la ejecucién de proyectos
relacionados con  Seguridad Alimentaria vy
Nutricional a nivel municipal.

+ En reunion de COMUSAN se solicité la socializacion del
total de ingreso que se recaudaron durante el afio a través de la
gestion de los miembros de la COMUSAN y se confimé el uso
para mejora las condiciones de las familias y de nifios que se
encuentran en condiciones adversas en su nutricion.




6 f) Asesorar en la revision de las herramientas de
monitoreo de la desnutricion aguda.

= En coordinacion con personal de MIDES, se analizo si
todos los nifios que fueron captados con desnutricion fueron
beneficiados con el programa de trasferencias econémicas por
nutricion y cudles fueron los factores que causaron que algunos
nifos no fueran tomados en cuentan para tratar de tener una
mejor coordinacion institucional para que la ayuda llegque a
quienes mas lo necesiten.

7 g) Apoyar las acciones relacionadas con la
elaboracion del mapeo de actores y los planes de
accion de Seguridad Alimentaria y Nutricional
integrados a nivel local.

« Se socializé con lideres comunitarios la importancia de
contar con un mapeo de actores a nivel comunitario y los paso
para realizarlo, esto con el fin de que se establezca quienes
son los actores sociales que pueden apoyar ala realizaciones
de acciones a favor de la seguridad alimentaria de su
comunidad.

8 h) Diagnostico comunitario de los conocimientos,
actitudes y practicas en temas de Comunicacion
para el Cambio Social y de Comportamiento.

- Se realizaron sesiones educativas con madres de familia y
lideres comunitarios para promover la informacion a través
capacitaciones sobre temas de SAN, con el objetivo de prevenir
la desnutricion crénica y aguda, utilizando la comunicacion
como principal canal de difusion.

9 i) Acercamiento con personal de las dependencias
municipales a cargo de la Seguridad Alimentaria y
Nutricional, para realizar diagndstico de
conocimientos en SAN.

« Se visitd a personal encargado de la DMMNA, para conocer
si dentro de sus programas se ejecutan acciones a favor de
promover la seguridad alimentaria y nutricional de mujeres,
nifios y adolescentes y si promueve la informacién en temas de
SAN.

10 [j) Analizar las bases de datos de nifios con
desnutricion aguda generadas por el Ministerio de
Salud Publica y Asistencia Social.

« Se realizaron visitas de seguimiento a los nifios que aun
continian con DA, para sensibilizar a los padres de familia
sobre la importancia que se le debe dar a la alimentacion y
cuidados de los menores, especialmente se priorizo los casos
de nifios que tienen una enfermedad de base y como
consecuencia desnutricion secundaria.

11 k) Otras que le sean asignadas por la Direccion de
Fortalecimiento Institucional, de acuerdo a las
necesidades.

«  Se acudi¢ a las juntas de trabajo y coordinacién
establecidas por Delegada Departamental de SESAN, y se
ejecutaron las acciones asignadas para dar cumplimiento a los
objetivos establecidos por SESAN.

5. Los documentos que respaldan el
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

producto del

trabajo realizado se encuentra en

los archi de la direccion de

Lisma Zaral Pérez Pérez

Licenclada en Ti

Atentamente,

2121 09367 1207
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Colegiado No. 45371

Ing. Ratll Enrique Orotco Veldsques
Coordinador de Dispanibilldad Alimentaria
Direccldn de Fortalecimlento Institucional

-SESAN-




Licenciada

Informe Final de Actividades /

Mireya Palmieri Santisteban
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su Despacho

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el periodo del 14 de Junio B

San Marcos 30 de diciembre de 2024

4

al 31 de Diciembre de 2024, con el fin de dar base a la clausula décima segunda del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE
SERVICIOS PROFESIONALES INDIVIDUALES EN GENERAL, que a continuacién se describe:

1. Contrato No.

2. Nombre:

3. Unidad Administrativa:

DSESAN-363-2024-029
Lisma Zarai Pérez Pérez

Fortalecimiento Institucional / San Marcos

4. A continuacién detallo las actividades realizadas:

No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO. ACTIVIDADES REALIZADAS

1 a) Asesorar en la Planificacion de las actividades ytareas a . . .
realizar enfocadas al cumplimiento de los resultados ) Ourante el penfx‘jg de mi coptra.to laboral cf)mo Mon‘|tz.3rz'a
esperados de los programas y proyectos en Seguridad Gestor.a de lo§ municipios de Ixchiguan vy ".I'gf:ana. se. pammpo
Alimentaria y Nutricional en seis reuplones .mensuaies de la Comision Municipal de

Seguridad Alimentaria y Nutricional del municipio de Tacana vy
en cinco reuniones en el municipio de Ixchiguan, la
participacién que se tuvo en ambos municipios se coordinaron
actividades a favor de la seguridad alimentaria de la poblacion.

»  En conjunto con los miembros de la Comisién Municipal de
Seguridad Alimentaria y Nutricional del municipio de Tacana, se
realizd la revision trimestral del Plan Operativo Anual para darle
cumplimiento a las actividades plasmadas en el mismo. De
igual forma, en el mes de octubre se elabord el anteproyecto de
POA para el afio dos mil veinticinco.

? o) Brmdar’ apoyoiy. asesoramlenu? 5 Ios.lntegra.ntes . Durante los meses de julio a diciembre se sostuvieron
dsl Consejo Munisipal de: ‘Seguridad Allnentants y reuniones con autoridades municipales del municipio de
Nutricional, ~ Direccion  Municipal ~ de  Seguridad | |ychiguan y Tacana, para gestionar la creacion de las Oficinas
Alimentaria y  Nutricional, ~ Oficina  Municipal ~ de | pMunicipales de Seguridad Alimentaria y Nutricional, logrando
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional y Consejo | que el alcalde municipal de Ixchiguan, se comprometiera a la
Comunitario de Seguridad Alimentaria, para la | creacién de dicha dependencia por lo que se comenz6 con la
implementacion de acciones de Seguridad elaboracion del acuerdo municipal para creacion de la OMSAN.
Alimentaria y Nutricional.

3 c) Apoyo técnico de participacion y cumplimiento de

acuerdos, orientaciones y mandatos delSistema Nacional
de Seguridad Alimentaria y Nutricional a nivel departamental y
municipal.

L Se apoyo en dos ocasiones en la recepcion y entrega de
asistencia alimentaria a familias con nifos con DA y
beneficiarias por VISANMAGA, y en el monitoreo de las
mismas realizando demostracion de la preparacién de papillas
de Nutrinifios.

* Se participé en la conmemoraciéon del dia Internacional de
la Lactancia materna y conmemoracion del Dia Internacional de
la Alimentacién en los municipios de Ixchiguédn y Tacana en el
mes de octubre con el fin de promover una alimentacion

nutritiva.




d) Apoyar técnicamente en los procesos de
gobernanza en el nivel municipal, apoyando a los
consensos con actores clave y estratégicos para la
implementacién de programas y proyectos de
Seguridad Alimentaria y Nutricional.

* Se participaron seis reuniones mensuales de COMUDE en
el municipio de Tacand, en donde se socializo el proyecto
"Apoyo al Fortalecimiento de las Competencias Institucionales
en el Marco de la Gobernanza en SAN para la Prevencion de la
Malnutricion” y las comunidades que se priorizaron. Se
participé en wuna reunién del COMUDE del municipio de
Ixchiguan, donde se dio a conocer las acciones realizadas por
la Comisién Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional y
comunidades donde se ejecutard el proyecto, al mismo tiempo
que se informo sobre la creacién del acuerdo municipal para le
creacion de la OMSAN

e) Apoyar en retroalimentar los planes operativos y
presupuestarios para la ejecucién de proyectos
relacionados con  Seguridad  Alimentaria y
Nutricional a nivel municipal.

« Durante tres meses y de forma conjunta con los miembros
de la COMUSAN del municipio de Tacana, se realizaron las
gestiones necesarias ente el gobierno municipal para que se
asignara un presupuesto dirigido a la ejecuciéon de un proyecto
a favor de nifios con desnutricién, logrando que para el préximo
afio se tenga aprobado un presupuesto de treinta y cinco mil
quetzales para la ejecucion de este proyecto.

« Durante las reuniones mensuales de COMUSAN del
municipio de Tacan, se realizaron rifas con el objetivo de
recaudar fondos para apoyar en la compra de medicamentos y
pagos de estudios médicos de nifios diagnosticados con
desnutricion u otras acciones a favor de familias con
inseguridad alimentaria.

f) Asesorar en la revision de las herramientas de
monitoreo de la desnutricion aguda.

* Durante las reuniones de COMUSAN en las seis que se
participd se sensibilizo a los representantes de las
instituciones a analizar a fondo los datos de la planilla de nifios
con DA presentada por MSPAS, con el objetivo de detectar los
factores con mayor incidencia en los casos de desnutricion del
municipio de Tacand, logrando establecer cuatro factores mas
recurrentes en estos casos, por lo que el proyecto que se
ejecutara con presupuesto municipal se espera solventar o
minimizar esta problematica.

« Se explico a los miembros de la COMUSAN, sobre el
Sistema de Informacidn Nacional de Seguridad Alimentaria y
Nutricional (SIINSAN), el cual les permite tener accesc a la
informacion de los casos y tasas de denticidon a nivel municipal,
departamento y nacional.

g) Apoyar las acciones relacionadas con la
elaboracion del mapeo de actores y los planes de
accion de Seguridad Alimentaria y Nutricional
integrados a nivel local.

« Durante el mes de agosto se elaboré el Mapeo de Actores
Municipales y la actualizacion de comunidades del municipio
de Tacand, con el fin de tener informacién veridica y actualizada
del municipio.

« Se llevaron a cabo reuniones con lideres comunitarios de
dos comunidades priorizadas por el proyecto Apoyo al
Fortalecimiento de las Competencias Institucionales en el
Marco de la Gobernanza en SAN para la Prevencién de la
Malnutricion”, logrando la conformacion de la Comision
Comunitaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional en una de
estas comunidades.

h) Diagnéstico comunitario de los conocimientos,
actitudes y practicas en temas de Comunicacién
para el Cambio Social y de Comportamiento.

+ Durante los meses de junio a diciembre se participaron en
dos jornadas de salud promovidas por MISPAS del municipio de
Tacana, donde se bridaros sesiones educativas para promover
el cambio de comportamiento y malas practicas alimentarias
en las personas.

- Como parte del proyecto "Apoyo al Fortalecimiento de las




Competencias Institucionales en el Marco de la Gobernanza en
SAN para la Prevencion de la Malnutricion”, en el municipio de
Tacana, se desarrollaron seis sesiones educativas dirigidas a
lideres comunitarios, madres de nifilos menores de cinco afos
y estudiantes de educacion basica, en dos comunidades
priorizadas por el proyecto ya mencionado.

* Se participé en dos jornadas integrales con miembros de la
COMUSAN del municipio de Ixchiguan donde se realizaron
demostracion de recetas nutritivas a madres de nifios con DA y
sesiones educativas dirigidas a padres de familia.

9 i) Acercamiento con personal de las dependencias
municipales a cargo de la Seguridad Alimentaria y
Nutricional, para realizar diagndstico de
conocimientos en SAN.

« Durante el mes de noviembre se realizd la capacitacion
otras instituciones, este proceso se desarrollé en reunion
ordinaria de COMUSAN del municipio de Tacana, donde se dio
a conocer la estructura, actualizacion y cambios de la Politica
de Seguridad Alimentaria y Nutricional.

+  Con el objetivo de medir el grado de gobernanza en SAN de
la Comision de Seguridad Alimentaria y Nutricional del
municipio de Tacana, se realizd el segundo vy tercer
cuatrimestre del monitoreo de Gobernanza en SAN.

10 |j) Analizar las bases de datos de niflos con
desnutricion aguda generadas por el Ministerio de
Salud Publica y Asistencia Social.

« Durante los meses de junio a diciembre se realizd el
ingreso a la plataforma de MODA de veintidos nifios captados
con DA, de igual forma se realizaron visitas de seguimiento a
nifios recuperados y en proceso de recuperacion del municipio
de Tacana. Estas visitas de seguimiento se efectuaron en las
casas de habitacién de los menores y en ofras ocasiones en el
Centro de Recuperacion Nutricional Los Angelitos.

1 k) Otras que le sean asignadas por la Direccion de
Fortalecimiento Institucional, de acuerdo a las
necesidades.

- Durante los meses de junio a diciembre, se acudio a las
reuniones de equipo establecidas por Delegada Departamental
de SAN Marco, donde se realizo la entrega de catorce
planificaciones con sus respectivas bitacoras y medios de
verificacién.

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

realizado se encuentra en los archivos de la direccion de

Lisma Zaral Pérez Pérez

Sostenible

Atentamente, Licenclada en Trabajo Soclal con

o, O elagiado No, 45371

DPI 212109367 1207

Ing. ique Orozco Veldsques
ador de Disponibilidad Alimentaria
Direcclén de Fortalecimlento Institucional
-SESAN-




