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Informe de Actividades Diciembre

Mireya Palmieri Santisteban
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su despacho

2024
LR /
San Marcos 30 de diciembre de 2024

/
o

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Diciembre de 2024,
con el fin de dar cumplimiento a la clausula tercera ‘del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIOS PROFESIONALES
INDIVIDUALES EN GENERAL, que a continuacion se describe:

1. Contrato
2. Nombre:

3. Unidad Administrativa:

DSESAN-355-2024-029
Ana Lucia Reyna Ldpez

No.

4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

Fortalecimiento Institucional / San Marcos

No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS

L ot s oo i | S 1z b anin o ta Comison il do
Comunitarias de  Seguridad Alimentaria vy Seguridad Alimentaria y Nutricional del municipic de El
Prime—— i Tumbador en donde, se trataron temas de importancia como:
utricional (COMUSAN y COCQOSAN) o similar, Socializacién del POA COMUSAN | 20 .
para impulsar acciones de Seguridad Alimentaria y Hard e’ 25, S,e apallzaron
Nksiriiamal los avances del POA 2024, se presentd Sala Situacional de

Salud y Nutricion por MSPAS, se planificaron acciones para
promover la SAN como capacitacion a COCOSAN y se trabajo
monitoreo de G-SAN.

2 b) Asesorar en el monitoreo del cumplimiento de o . . P I
los objetivos y diagndstico de situacion del Plan . ”Se estab]eqo un espacio de didlogo |nFennstltu0|onaI para

; s . verificar y analizar avances del Plan Operativo Anual en y de
Operativo anual de las Comisiones Municipales, COMUSAN del afios 2024
Comunitarias de  Seguridad  Alimentaria vy ’
Nutricional -COMUSAN- o  similar, elaborar
estudios para promover la inclusion de acciones en
proyectos y programas de Seguridad Alimentaria y
Nutricional en el marco del Plan Operativo Anual de
Seguridad Alimentaria y Nutricional —POASAN-,
para su respectiva retroalimentacion a Ia
Delegacion Departamental de la Secretaria de
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional de Ia
Presidencia de la Republica ~-SESAN-.

i € ﬁ.\s_esorar h [as- d,e aclhvidgges. & ‘,3[ ambita | o Se logré realizar en coordinacion con instituciones
munlc!pgl y comun!la.no, & o de r_nonlltor'ear el participantes en mesa técnica de salud y nutricion vy
cllphiiento oé abjstivos de planes. inelituclonales | by 1y prepamadidn ds tessise nobillhes Gigids =
como el Plan Esfratégico en Seguridad Alimentaria sefioras de menores con D.A. bajo peso |y retardo de
Y Nutricional, Planes Coyunturales, entre ofros crecimiento, con la finalidad de recuperar el estado nutricional

de los nifios y aplicar la estratega de "Aprender Haciendo"

Se participd en reunion de mesa técnica de salud y nutricion
para la prevencion de la D.A. para el analisis de casos de
NINOS con Desnutricion Aguda y se acordaron actividades para




el seguimiento de la recuperacion pronta y oportuna.

d) Asesorar a las Comisiones Municipales, |
Sﬁ{;;ﬁ:zraﬁc ONCIJS s ANS-e?JUZ?n?i(Iiar Q‘Toesnts:cl)iesoss{ En la reunion ordinaria de COMUSAN se programaron
- L e i sesiones educativas dirigida a integrantes de COCOSAN para
de seguimiento, dlsgno. consolidacm?. aplicacion su seguimiento y poder reforzar conocimiento sobre SAN.
de las estrategias, metodologias y la
implementacion de diagndsticos Municipales vy
Comunitarios de la situacion  Alimentaria vy
Nutricional, que permitan contar con la informacion
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.
$ ;ip;:::{?s;é:n duleashearrcacli:ir;ifasre:aacifggtarjfnsenf;: dlz + Se realizaroq vi‘sitas d.orn_iciliarias integrales ?. individu.aules
moritoreo: y ‘velioracin del Sletena :de: infermacite en donde se brindé consejeria a madres de familia con nifios
" . ) i . menores de cinco afos en temas de SAN, higiene personal, del
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en hogar, entre otros temas
el ambito municipal y comunitario. " )
g givgfoizz:i:ofiziljred:l Iznalgset:njtericlii; Inlizr:::c:lgzesloz + Se participo en reunion con personal de salud del municipio
Mutidipies ¥ o [DEpsverists. confoeme a [6s de El Tumbador con la finalidad de mantener actualizado la
. P v planilla municipal de nifios con desnutricion aguda.
salas epidemioldgicas.
y g)e;icau::nq::'r' 2:;?213::?;“320;?:: alreE:;ZiadZ « Se reali'zo'. el enviFJ de tres planificaciones correspolnd‘ientes
Iformes: de avancs v Droyecks, Wifsmmes de al mes de diciembre siendo estas la no. 24, 25 y 26 priorizando
i e ’ asi, las acciones en pro a la SAN y mantener un orden en las
valoracion y analisis de resultados u otros de )
informacién especifica que le corresponda y que -
sea requerido por el Delegado Departamental o
autoridades superiores.
8 rrL)ensAS;ngn&;;s yme?asses?irsigasendellaPI::HSOO;::?;EZ . .Se reafi?f?ron los sr’guientgs informes implementacion de la
Anual de la Secrelaria de Seguridad Alimentaria y Oﬁc:r?a‘Mummpal de la Seguridad Alimentaria y Nutricional y el
i ) : i seguimiento a la conformaciéon de la COMUSAN-COCOSAN
Nutricional de la Presidencia de la Republica (POA dando respuesta al POA de SESAN
SESAN). '
? gor::;szi;a:nala; s gf::?::;s ag?;m?:at::: ;zs * No ‘:\*,e utilizaron los vehiculos institucionales para rea!izar
asignados para la realizaicion de-sus actividades. las acciones que demanda la Secretaria de Seguridad
Alimentaria y Nutricional a nivel municipal y departamental
10 J) Asesomr &n la tecopladion precisa de datos + Se participd en reunion de mesa técnica en donde se
ls:sb][:mi';‘aS'2ﬁeé%:’a’gi‘;”ﬁ'ﬂr:f;:ae”;eziﬁ?a‘:.”c"’"a' 98 | socializé la Sala Situacional de Salud por MSPAS y se
analizaron los casos de menores con desnutricion aguda en el
municipio de El Tumbador.
! k) Asesorar en el proceso de registro y digitacion

de informacién en Inseguridad Alimentaria y
Nutricional a Nivel Territorial.

+ Se participd en la entrega de raciones de alimentos a
menores con  desnutricion aguda en coordinacion  con
instituciones del municipio de ElI Tumbador y VISAN-MAGA
asegurando la SAN en las familias.




12 I) Otras actividades que le sean requeridas por el

" | Delegado Departamental, Direccion de
Fortalecimiento Institucional, Subsecretaria
Técnica y Despacho Superior

Se particip6 en la reunion de equipo del mes de diciembre
con la finalidad de conocer las metas fisicas del mes de
diciembre.

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo realizado se encuentra en los archivos de la direccion de
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,

f %% Ana Lucla Reyna Lopez
2117 40349 1213  Licenciada en Trabajo Social con
o Orlentacion en Proyectos de Desarrollo
Colegiado No. 40039 SUirepas

f)

Director de Fortalecimiento Insttucional
Secretarfa de Seguridad Alimentaria v Nutricional
-SESAR-




Licenciada

Informe Final de Actividades

Mireya Palmieri Santisteban
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su Despacho

/
San Marcos 30 de diciembre de 2024

/

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el periodo del 14 de Junio al 31

de Diciembre de 2024, con el fin de dar base a la clausula

décima segunda del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIOS

PROFESIONALES INDIVIDUALES EN GENERAL, que a continuacion se describe: /

1. Contrato No.

2. Nombre:

3. Unidad Administrativa:

DSESAN-355-2024-029
Ana Lucia Reyna Lopez

Fortalecimiento Institucional / San Marcos

4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS
1 :onitgfee:ora:je I8 Iasemrgiumrias?;nés a%ﬁ(i:::cimalesy +  Se participd en reuniones ordinarias y extraordinarias de la
Comunitsrias W8 Sequrided Alimentariz y' Comision Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional, una
Nutricional (COMUSAN y COCOSAN) o similar en el municipio de San Pablo como parte del proceso de
para impulsar acciones de Seguridad Alimentaria y inmersion y el resto en el Municipio de El Tumbador en donde
Nutricional se abordaron temas como: socializacién y revision de avances
' del POA de la COMUSAN del 2024, Presentacion de Sala
Situacional de salud por MSPAS, socializacion del proceso de
gestion de A.A. por INSAN, Informacion y coordinacion de
actividades programadas desde mesa técnica de D.A. (visitas
domiciliarias a menores con D.A, Jormadas Integrales de salud
y nutricion y recetas nutritivas) Programacion de acciones de
gestion de insumos para menores con D.A.  Implementacion de
COCOSANes y OMSAN, elaboracion y aprobacion del POA
COMUSAN para el 2025 y se trabajaron 2 monitoreo de
G-SAN.
2 b) Asesorar en el monitoreo del cumplimiento de

los objetivos y diagnostico de situacion del Plan
Operativo anual de las Comisiones Municipales,
Comunitarias de  Seguridad  Alimentaria vy
Nutricional —-COMUSAN- o  similar, elaborar
estudios para promover la inclusion de acciones en
proyectos y programas de Seguridad Alimentaria y
Nutricional en el marco del Plan Operativo Anual de
Seguridad Alimentaria y Nutricional -POASAN-,

para su respectiva retroalimentacion a la
Delegacion Departamental de la Secretaria de
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional de la

Presidencia de la Republica -SESAN-,

« En reuniones ordinarias y extraordinarias de la Comision
Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional se socializo y
revisdé de forma mensual el avance del Plan Operativo Anual de
la COMUSAN del afio 2024 con la finalidad de cumplir con lo
programado y lograr un impacto positivo a nivel municipal,
impulsando acciones que promuevan la SAN para lo cual se
socializaron las actividades a darles respuesta como:
presentacion de la sala situacional nutricional por MSPAS,
monitoreos integrales entre otras plasmadas en el mismo.




c) Asesorar en ‘las de actividades en el ambito
municipall y comunitario, a fin de monitorear el
cumplimiento de objetivos de planes institucionales
como el Plan Estratégico en Seguridad Alimentaria
y Nutricional, Planes Coyunturales, entre otros

Se participd en seis jornadas integrales de salud y nutricion
implementadas en los territorios de: Aldea San Jerénimo,
Aldea ElI Amparo, Aldea La Democracia, Aldea El| Retiro,
Canton San  Luis y Centro de salud del municipio de El
Tumbador, en coordinacion con integrantes de la mesa técnica
de D.A. y COMUSAN, las cuales fueron dirigidas a nifios con
desnutricion aguda, bajo peso y retardo de crecimiento, en
donde se brindaron sesiones educativas por SESAN, entrega
de Incaparina brindada por la municipalidad, demostraciones de
alimentos por MAGA y DMM vy evaluacion de crecimiento a los
menores por personal de salud durante los meses de julio a
diciembre del 2024.

+ Se efectud la actividad recreativa para la recaudacion de
Incaparina en coordinacion con Establecimientos Educativos de
nivel diversificado y COMUSAN, con la finalidad de contar con
productos nutritivos para las familias de menores con D.A. en el
mes de agosto del 2024 en el municipio de El Tumbador.

+ Se participé en siete reuniones de Mesa Técnica de Salud
y Nutricion para la prevencion de la Desnutricion Aguda del
municipio de El Tumbado, en donde se analizaron los casos de
menores con D.A. de forma minuciosa para su oportuno
seguimiento y conocer la Sala Situacional de Salud. Ademas
se lograron programar y coordinar actividades de monitoreo
integrales y establecer acciones para la busqueda de la
recuperacion de los nifios captados.

« Se apoydo y participd en realizar la preparacion de dos
recetas nutritivas dirigida a seforas de menores con D.A. bajo
peso y retardo de crecimiento, con la finalidad de recuperar el
estado nutricional de los nifios y aplicar la estratega de

"Aprender Haciendo" en coordinacion con  instituciones
participantes en mesa técnica de salud vy nutricion vy
COMUSAN en las comunidad Colonia Nueva ElI Amparo vy

Caserio Santo Domingo Pajapa de El Tumbador

d) Asesorar a las Comisiones Municipales,
Comunitarias de  Seguridad  Alimentaria vy
Nutricional —-COMUSAN- o similar en los procesos
de seguimiento, disefio, consolidacion, aplicacion
de las estrategias, metodologias y |la
implementacion de diagndsticos Municipales vy
Comunitarios de la situacion  Alimentaria y
Nutricional, que permitan contar con la informacion
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

+ En el mes de junio se recibid induccién sobre la
metodologia, disefio, estrategias y como se aborda la
COMUSAN tomando como ejemplo un ejercicio practico de
realizaciéon de la misma. Se obtuvo conocimiento sobre los
puntos de importancia y sin excepcion alguna desde la
COMUSAN, como lo son: Sala Situacional, Seguimiento del

POA y socializacion de acciones.

+ Desde diferentes reuniones ordinaria y extraordinarias de
la COMUSAN en los meses de julio a diciembre se abordaron
temas para promover la Seguridad Alimentaria y Nutricional.
ademas de hacer conciencia en la importancia de mantener
actualizada la sala situacional nutricional y dar seguimiento a
los procesos acordados en POA COMUSAN 2024, por lo que
se lograron implementar 3 COCOSANes uno en Aldea El
Amparo, Colonia Nueva y Caserio El Triunfo.

e) Asesorar en las acciones relacionadas con la
implementacion de herramientas e instrumentos de
monitoreo y valoracion del Sistema de Informacién
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el &mbito municipal y comunitario.

- Se participd y apoyo en el monitoreo de menores con
desnutricion aguda con entidades gubernamentales que forman
parte de la COMUSAN y mesa técnica y de forma individual
con la finalidad de levantar informacion por medio de la
herramienta MODA haciendo un total de 43 registradas.
Ademas de brindar sesiones educativas en temas de
alimentacion nutritiva, higiene personal y del hogar

y se entregaron bolsas de incaparina y vitamina a los nifios




visitados esto se realizé durante los meses de

diciembre de 2024.

junio a

6 f) Informar sobre el analisis de las intervenciones a i o (i "
. e e = Se concurrid al servicio de salud, con la objetivo de adquirir
nivel territorial de la Desnutricion Aguda de los : ‘ ;
L el resultado de la sala situacional de salud y nutricion a través
Municipios y el Departamento, conforme a las e .
. 2 e de personal de salud de forma individual o en reuniones de
salas epidemiologicas. e i
mesa tecnica de salud y nutricion para la prevencion de la
desnutricion aguda para conocer el indice de desnutricion en el
municipio y mantener informacion actualizada y conociendo la
situacion dar seguimiento a los casos registrados a nivel
municipal de el Tumbador durante los mese de junio a
diciembre
7 i i inf D s -
gD)e Dac:tc:r:q:r:':zr, ::;t::alt;zsar enlvni;;;n:; aie c?rl‘sagsadz + Se elaboraron y enviaron a Delegacion Departamental las
: P ' ac " P planificaciones No. 14, 15,16, 17, 18, 19, 20, 21, 22, 23, 24, 25
informes de avance y proyectos, informes de . = ;
- i y 26 para mantener un orden e informar sobre las acciones de
valoracion y andlisis de resultados u otros de : ; ; A 5
; A ; Seguridad Alimentaria  Nutricional. correspondientes a los
informacion especifica que le corresponda y que N -
. meses de junio a diciembre como parte del reporte de
sea requerido por el Delegado Departamental o - . s :
. . actividades a nivel municipal y comunal realizadas en el
autoridades superiores. ;o s
municipio de El Tumbador.
8 h) Acompafar y asesorar en la consolidacién : .
= & + Se elaboraron y enviaron los presentes informes como
mensual de las metas fisicas del Plan Operativo C . .
. , . . parte de las metas fisicas: 6 informes mensuales 2 informes
Anual de la Secretaria de Seguridad Alimentaria y . ;
. . , . de promocion de la OMSAN, ante proyecto del Plan Operativo
Nutricional de la Presidencia de la Republica (POA « il
SESAN) Anual de COMUSAN para el 2025 Seguimiento a la
' conformacion de la COMUSAN- COCOSAN, Monitoreo de
G-SAN, Capacitacion a instituciones entre otros durante junio a
diciembre del 2024
9 i) Apoyar en las gestiones administrativas que ; i vy
i : * Durante el periodo laboral de los meses de junio a
correspondan a los vehiculos que le han sido 5o = ;
Y _——— . diciembre del afio 2024 no se requirid el uso de vehiculos de 2
asignados para la realizacion de sus actividades. i : i
y 4 ruedas institucionales para realizar las acciones vy
participacion en reuniones de la SAN a nivel municipal.
10 3 —— -
b Asssorer en !a reco_pﬂacmq precisa _d,e dalos | | Se participé en reuniones de equipo de trabajo a nivel
sobre la Inseguridad Alimentaria y Nutricional de 3 -
e : T s departamental con la finalidad de dar seguimiento a temas
las familias en areas territoriales especificas. & : : ; ;
administrativos y lineamientos para promover la Seguridad
Alimentaria y Nutricional a nivel municipal en el transcurso de
los meses de junio a diciembre del afios 2024
" k) Asesorar en el proceso de registro y digitacion

de informacién en Inseguridad Alimentaria y
Nutricional a Nivel Territorial.

= Se brindd el seguimiento oportuno a las Gestion de
Asistencia Alimentaria por INSAN, informando a través de
reunion de COMUSAN el resultado de arrojaron las
categorizaciones realizadas a nivel comunal, en donde se
aprobo dicha acciones debido a esto se procedié a apoyar con
el registro de familias vulnerables de las 8 comunidades en
riesgo alto y posterior se entregaron los oficios
correspondiente, durante los meses de junio a noviembre.
Ademas se participd en la entrega de raciones de alimentos
amenores con D.A, por VISAN-MAGA en el mes de diciembre
del afio 2024.




12 l) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccidn de
Fortalecimiento Institucional, Subsecretaria
Técnica y Despacho Superior

*  Se participd en junta de equipo a nivel departamental con la
finalidad de dar respaldo a lo realizado en los meses de junio a
diciembre del afio 2024 con la presentacion de medios de
verificacion, recibir lineamientos para realizar un trabajo eficaz y
eficiente a nivel municipal y conocer las metas fisicas de cada
mes.

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,

Infeniero Jorge Siardo Herndudez Valder
Director de Fortalecimiento Institucion

Careatarta da Camarr! lmantses Ferpot |
2eCretana ae Seguridad Alimentariz y Nutricional

5
-SESAN-

Reyna Lépez
1213  Licanclada en Trabajo Social con
Qrientacion en Proyectos de Desarrollo
Colegiado No. 40039

la direccion

los archivos de

realizado se encuentra en

f)




