Licenciada

Informe de Actividades Dicie

mbre

Mireya Palmieri Santisteban
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su despacho

nNoAa

UL

Chimaltenango 30 de diciembre de 2024

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el informe de Actividades realizadas durante el mes de Diciembre de 2024,
con el fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO TECNICO que a
continuacion se describe:

1. Contrato No.
2. Nombre:
3. Unidad Administrativa:

DSESAN-346-2024-029
Valery Nayary Reyes Meléndez

Fortalecimiento Institucional / Chimaltenango

4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

No.

ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO

ACTIVIDADES REALIZADAS

1

a) Apoyar la conformacién, funcionamiento y/o
monitoreos  de  las  Comisiones  Municipales,
Comunitarias  de  Seguridad  Alimentaria vy
Nutricional (COMUSAN y COCOSAN) o similar,
para la implementacion de acciones de Seguridad
Alimentaria y Nutricional.

+ Se participé en la reunion ordinaria de la Comision
Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional (COMUSAN)
del Municipio de Zaragoza, Chimaltenango correspondiente al
mes de diciembre.

b) Acompafar vy orientar el monitorec  del
cumplimiento  de los objetivos vy diagnéstico de
situacion  del Plan  Operativo  Anval  de las
Comisiones Municipales, Comuniiarias  de
Seguridad Aiimentaria y Nutricional —-CCMUSAN- o
similar, elaborar estudios para promover la
inclusion de acciones en proyectos y programas de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en & marco dei
Plan Operativo Anual de Seguridad Alimentaria vy
Nutricional -POASAN-, para su respectiva
retroalimentacién a la Delegacion Cepartamental de
la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
de |la Presidencia de la Repliblica ~-SESAN-.

+ Se apoyé en la reunién de la COMUSAN la socializacion
del avance cel POA-COMUSAN 2024 donde en conjunio se
analizan ias acciones realizadas durante el afo 2024 y las
prepuestas para mejorar en el afio 2025.

c)  Apoyar el seguimiento y la realizacion de
actividades en el ambito municipal y comunitario, a
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de
planes institucionales como el Plan Estratégico en
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional,  Planes
Coyunturales, entre otros.

+  En el Municipio de Zaragoza se logré apoyar y monitorear
junto con el representante del MAGA, la implementacién del
huertc familiar 2 un caso de Discapacidad de la Aldea Agua
Dulce.




d) Apoyar a las Comisiones Municipales,
Comunitarias  de  Seguridad  Alimentaria vy
Nutricional —-COMUSAN- o similar en los procesos
de seguimiento, disefio, consolidacion, aplicacion
de las estrategias, metodologias y la
implementacién de diagndsticos  Municipales vy
Comunitarios de la situacion  Alimentaria y
Nutricional, que permitan contar con la informacién
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

Se apoyd en la realizacién y entrega del informe de la
OMSAN como resultado de los procesos de gobernanza, con el
objetivo de reducir el indice de desnutricion del municipio.

5 e) Apoyar las acciones relacionadas con la . ' ;
) " ; : + Se apoyd en realizar entrega de Viveres a 2 casos de
implementacién de herramientas e instrumentos de . . o :
. = ! s Discapacidad del Municipio de Zaragoza en conjunto con la
monitoreo y valoracion del Sistema de Informacion OMD
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en '
el ambito municipal y comunitario.
6 f) Documentar, sistematizar e informar al Delegado ; R .
DafaiatiaiiEl. &b o ablidades: oo, e + Se apoyé en la realizacion y entrega del informe de
R ' T s COMUSAN (Comisién Municipal de Seguridad Alimentaria y
informes de avance y proyeclos, informes de . o 2
= Nutricional) que se encarga de planificar y coordinar las
valoracion vy analisis de resultados u ofros de i ; X i i
; v e i actividades relacionadas con la Seguridad Alimentaria y
informacion especifica que le correspondan a nivel oy ; ..
i % . ) Nutricional a nivel Municipal.
técnico y administrativo que sea requerido por el
Delegado Departamental o autoridades superiores.
9) B”Tdir Tpoyo ttenn;ic:i} endellapl:omc,)olld?cron +  Se apoy6 en la elaboracion del informe técnico sobre las
Vi 5 3 w g
Mefsuel. de 18 M ;,35 SiEpe ) n pee.ll ° | MoDAS realizadas por la Monitora Municipal de SESAN a los
Anual de la Secretaria de Seguridad Alimentaria vy casos de NDA del Municipio de Zaragoza
Nutricional de la Presidencia de la Republica (POA '
SESAN).
8 : =5 : :
hj Apayor en ls geslfones Aty q.ue +  No se solicito a la Delegada Departamental el apoyo del
correspondan a los vehiculos que le han sido . e X
; e vehiculo institucional, para el desarrollo de las acciones del
asignados para la realizacion de sus actividades. ; 5
periodo del mes de diciembre.
gl. Fac;llla.r la Nrelcf:nPJIaC;Onl_ DTETIS? Ze I"‘Se;-?” |$ad - Se apoyd y parlicipd en el Municipio de Zaragoza en la
'”?E”a”” _L:('C‘O”a ,c;:llmenana 2 a8 ke Celebracion del Dia Mundial de la Alimentacién con los
et integrantes de la COMUSAN en las instalaciones de las
canchas techadas del Municipio.
10 [)) Apoyar en la validacion y digitacion de la

informacién recopilada para facilitar su acceso vy
consulta.

Se apoyd en la digitalizacion y envio del Informe de la
Comisién Comunitaria de Seguridad Alimentacion (COCOSAN)
para que en los cantones se pueda garantizar la SAN y asi,
prevenir la desnutricion.




"

k) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccién de
Fortalecimiento Institucional, Subsecretaria
Técnica y Despacho Superior.

+ Seapoyo y asislio a la reunion del COMUDE del Municipio
de Zaragoza correspondiente al mes de diciembre del afo 2024.

5. Los documentos que

respaldan el producto del

Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,

/’:gmera Jorge »
Director de Fortalecimiento Insthtucianal

Secretarfa de Seguridad Alimentaria y Nutriciona!
-SESAN-
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Informe Final de Actividades

Licenciada

Mireya Palmieri Santisteban

Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su Despacho

Chimaltenango 30 de diciembre de 2024

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el periodo del 14 de Junio al 31
de Diciembre de 2024, con el fin de dar base a la clausula décima segunda del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO

TECNICO, que a continuacion se describe:

1. Contralo No. DSESAN-346-2024-029

2. Nombre: Valery Nayary Reyes Meléndez
3. Unidad Administrativa:
4. A continuacion detallo las aclividades realizadas :

No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO

Fortalecimiento Institucional / Chimaltenango

ACTIVIDADES REALIZADAS

1 a) Apoyar la conformacion, funcionamiento ylo
monitoreos  de las  Comisiones  Municipales,
Comunitarias de  Seguridad  Alimentaria vy
Nutricional (COMUSAN y COCOSAN) o similar,
para la implementacion de acciones de Seguridad
Alimentaria y Nutricional.

+ En el Municipio de Zaragoza, se llevaron a cabo 7
reuniones ordinarias de la Comisiéon Municipal de Seguridad
Alimentaria y Nutricional (COMUSAN), con el objetivo de tomar
decisiones oportunas en las acciones SAN programadas para
el beneficio de la poblacién vulnerable del municipio con

intervencién  interinstitucional, donde se contdé con los
participantes de Instituciones Gubernamentales (Municipalidad,
MAGA, MIDES, MSPAS, MINEDUC, CONALFA, Policia,

SESAN)y No Gubernamenlales (CARE, FUDI, MMV, CEIBA).

2 b) Acompanar
cumplimiento  de

y orientar el moniloreo del
los objetivos y diagnéstico de
situacion del Plan Operative Anual de las
Comisiones  Municipales, Comunitarias  de
Seguridad Alimentaria y Nutricionai ~COMUSAN- o
similar, elaborar estudios para promover la
inclusién de acciones en proyectos y programas de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en el marco del
Plan Operativo Anual de Seguridad Alimentaria y
Nutricional -POASAN-, para su respectiva
retroalimentacion a la Delegacion Departamental de
la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
de la Presidencia de la Republica —-SESAN-.

+ Durante el lapso de éstos 7 meses, se realizaron
actividades para veneficio de la poblacion del Municipio de
Zaragoza, en la cual, Permite y facilita la ejecucion del plan,
Visibiliza a actores que son relevantes para algun proceso,
Protege la salud de las personas y el medioc ambiente por
medio de los monitoreos de agua a 3 comunidades
(Mancheren, Las Lomas y Las Colmenas) , Fomenta una
cultura de prevencién, respeto, equidad, integracion y desarrollo
de las personas con discapacidad, las cuales se apoyaron a 4
casos con bolsas de Viveres y Sistematiza la autoevaluacion
de G-SAN, que se llevo a cabo la Segunda y Tercera evaluacion
en las inslalaciones de la Biblioteca Municipal de Zaragoza en
las reuniones de COMUSAN.

3 c) Apoyar el seguimiento y la realizacion de
actividades en el ambito municipal y comunitario, a
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de
planes institucionales como el Plan Estratégico en
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional,  Planes
Coyunturales, entre otros.

distintas actividades en el ambilo
Municipal y Comunitario como el beneficio de entrega de
alimentos a 11 nifos con DA por parte de VISAN-MAGA,
Implementacion de huertos familiares en conjunto con MAGA
para apoyar a las familias al tener la alternativa a que
produzcan, tengan disponibilidad, acceso y consuman a bajo
costo productos frescos y saludables para una dieta
balanceada, Monitoreo del Programa de Alimentacion Escolar
para verificar que los estudiantes se beneficien del Programa y

Se lograron realizar




que se cumplan los objetivos establecidos, Promover practicas
saludables para la salud de la mujer durante el embarazo como
tambien, Coordinar y apoyar las actividades de SAN en las
comunidades, para prevenir la malnutricién y riesgo de INSAN,

d) Apcyar a las Comisiones Municipales,
Comunitarias  de  Seguridad  Alimentaria vy
Nutricional ~-COMUSAN- o similar en los procesos
de seguimiento, diseno, consoalidacion, aplicacion
de las estrategias, metodologias y |la
implementacion de diagnésticos  Municipales  y
Comunitarios de la situacién  Alimentaria vy
Nutricional, que permitan contar con la informacién
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

En el Municipio de Zaragoza, durante los 7 meses, se han
hecho aclividades con respecto al tema de Seguridad
Alimentaria y Nutricional (SAN) para mejorar la nutricion de los
nifos y nifas que se encuenlran en situacion de desnutricion
aguda y severa, como también identificar las comunidades mas
vulnerables o propensas a un determinado riesgo de InSAN, en
la cual, en el municipio de Zaragoza las comunidades
priorizadas fueron 5 (Aldea El Llano, Aldea El Cuntic sector | y
Il, Aldea Los Pofrerillos y Zona 4) donde cada actividad ha sido
reportada evidenciando el trabajo realizado en campo y los
objetivos planteados.

e) Apoyar las acciones relacionadas con la
implementacion de herramientas e instrumentos de
monitoreo y valoracion del Sistema de Informacion
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el &mbito municipal y comunitario.

» . Duranle las actividades se realizan acciones realizadas a
los 15 casos de Nifios con Desnutricion en 8 comunidades
diferentes de Zaragoza en base a los monitoreos de la Monitora
Municipal y por medio de un diagnostico y preguntas que se le
realiza a las madres de cada nifio en la cual, se conoce cada
situacién presente y se le realiza consejeria a la madre sobre la
importancia de tener buenas practicas de higiene al momento
de preparar los alimentos, el correcto lavado de manos cemo la
importancia que es hacerlo y de consumir Alimentos Nutritivos
para lograr la recuperacion del menor.

f) Documentar, sistematizar e informar al Delegado
Departamental, sobre las aclividades, reporles e
infformes de avance y proyectos, informes de
valoracién y analisis de resultados u ofros de
informacién especifica que le correspondan a nivel
técnico y administrativo que sea requerido por el
Delegado Departamental o autoridades superiores.

+ En el tiempo que ha transcurrido de los 7 meses, se han
elaborado informes con respecto a las aclividades que se
realizan en el Municipio de Zaragoza midiendo el grado de
avance en el cumplimiento de las competencias y para
beneficio de la poblacién como también, dar a conocer el
analisis de los resultados alcanzados a nivel municipal para el
accionar y mejoramiento del estilo de vida de las personas.

g) Brindar apoyo técnico en la consolidacion
mensual de las metas fisicas del Plan Operativo
Anual de la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional de la Presidencia de la Repubiica (POA
SESAN).

Durante estos meses del afo se ha lrabajado en varias
actividades que presentan un resumen de lo que se han
realizado segun cada uno de los términos de referencia lo cual
consisle en un periodo especifico, generalmente trabajados y
presentados  durante este tiempo, para lo cual presenta
analisis e interpretacion de datos, redactar informes detallados,
comeo lo que es el monitorec de 11 entregas de alimentos a
NDA, 1 meta fisica sobre la POLSAN, 7 participaciones en el
CCOMUDE para apoyo en las actividades a nivel municipal de
Zaragoza, 14 informes de actividades semanales para detectar
los logros que impactan positivamente en la poblacién, 1
informe del Anteproyecto y 4 informes técnicos sobre MODAS.

h)  Apoyar en las gestiones administrativas aue
correspondan a los vehiculos que le han sido
asignados para la realizacion de sus actividades.

+  En el tiempo de los 7 meses laborando en la Secretaria de
Seguridad  Alimentaria y Nutricional, en el Municipio de
Zaragoza departamento de Chimaltenango, no se ha tenido la
necesidad de utilizar los transportes de la instilucion para el
cumplimiento de las actividades dentro del municipio.

i) Facilitar la recopilacien precisa de Inseguridad
Alimentaria y Nutricicnal alimentaria de las familias
en areas lerriloriales especificas.

. Durante los 7 meses transcurridos se ha Gestionado 1
asistencia alimentaria a 1,095 familias en riesgo de InSAN en el

municipio de Zaragoza para apoyc de ésas familias en
situacién  vulnerable con apoyo de la Municipalidad, 5
COCODES e Instituciones Gubernamentales ¥ No

Gubernamentales para contribuir a la Seguridad Alimentaria de
las personas, especialmente de las mas vulnerables, como
también lo que es el Monitoreo del Programa de Alimentacion




Escolar (PAE) en la cual fueron 4 escuelas monitoreadas en
conjunto con MINEDUC para tener acciones de orientacion
alimentaria y aseguramiento de la calidad e inocuidad para el
beneficio de los estudiantes.

10 |j) Apoyar en la validacion y digitacion de la
informacion recopilada para facilitar su acceso y
consulta.

+  El municipio de Zaragoza, se ha trabajado y se ha enviado
cada uno de los resultados, obtenidos durante la realizacion de
las aclividades segun los indicadores y términos de referencia,
como lo gue es la digitalizacién de listados de asistencia de las
7 reuniones de COMUSAN, participacién en 3 visitas
domiciliares de peso y talla para evaluar su crecimiento,
desarrollo, maduracion y estado nutricional, apoyo en 2
Jornadas de Atencion Integral de Salud y Nutricién para
fortalecer las acciones preventivas, mejorar el conocimiento de
la nutricion y la higiene, 3 monitoreos del V Censo de talla a
Escuelas del municipio de Zaragoza para medir el retardo de
crecimiento en talla de los nifios y nifias y establecer el grado
de severidad de desnutricion, digitalizacion de 1 Informe de la
Comision Comunitaria de Seguridad Alimentacion (COCOSAN)
para poder lograr la conformacién y velar por los intereses de la
comunidad gue promueve una mejor calidad de vida.

1 k) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccion de
Fortalecimiento Institucional, Subsecretaria
Técnica y Despacho Superior.

+  Eneste indicador se presentan diferentes actividades en
relacion a lo requerido por el Delegado Departamental, Direccién
de Fortalecimiento Institucional, Subsecretaria Técnica y
Despacho Superior, como lo que son, 17 reuniones de
fortalecimiento con el equipo de trabajo de la delegacion
departamental y unidad de monitoreo para abordar problemas,
identificar obstaculos y encontrar soluciones de manera
conjunta.

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo

Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,

tero Jorge Sluardo Herndndes¥aldes
Director de Fortaleclmiento Institucienl
Secrtarfa de Seguridad Alimentaria y Nutricians
-SESAR-
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