Informe de Actividades Diciembre g

Licenciada

Mireya Palmieri Santisteban

Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su despacho

2024

Chimaltenango 20 de diciembre de 2024

Respetuosamente me dirijo a usted, para preseniar el Informe de Aciividades realizadas durante el mes de Diciembre de 2024,
con el fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIOS PROFESIONALES

INDIVIDUALES EN GENERAL, que a continuacion se describe:

1. Contrato No. DSESAN-342-2024-029
2. Nombre: Ligia Andrea Jimena Guinac Tiney
3. Unidad Administrativa:

Fortalecimiento Institucional / Chimaltenango

4. A continuacién detallo las actividades realizadas:

No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS

1 - -
a) -Asesorar 12 estruclur;qon, actLla?ign 1. Coordinar la logistica de la reunién ordinaria de COMUSAN
monlioreo. e lam Comlisiones  Municipales, del mes de diciembre para impulsar las alianzas entre
Comunitarias ~ de  Seguridad  Alimentaria v . ; P P

Nutricional (COMUSAN y COQCQSAN) o similer,
para impulsar accicnes de Seguridad Alimentaria v
Nutricional.

inslituiciones y combatir la Insequridad Alimentaria y Nutricional
en el municipio de Patzicia tratando temas que mejoren la
AN,

w

2 b) Asesorar en el monitoreo del cumplimiento de
los objetivos y diagndstico de situacién del Plan
Operativo anual de las Comisiones Municipales,
Comunitarias  de  Seguridad  Alimentaria v
Nutricional —-COMUSAN- o  simiiar, elaborar
estudios para promover la inclusion de acciones en
proyectos y programas de Seguridad Alimentaria vy
Nutricional en el marco del Plan Operativo Anual de
Seguridad Alimentaria y  Nutricional —-POASAN-,
para su respectiva retroalimentacion a Ia
Delegacion Departamental de la Secretaria  de
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional de |Ia
Presidencia de la Republica —SESAN-.

* S& acompaia a la Educadora del MAGA a realizacion de
recetas nutritivas dirigidas a nifos con DA para ensefarles la
preparacicn v consistencia adecuada a la edad del nific vy los
beneficios de los alimentos en el municipio de Patzicia.

3 c) Asesorar en las de actividades en el ambito
municipal y comunitario, a fin de monitorear el
cumplimiento de objetivos de planes institucionales
como el Plan Estratégico en Seguridad Alimentaria
y Nutricional, Planes Coyunturales, entre otros

+  Participacion en el Club Nutricional de Las Abejitas en
donde por medio de educacion nutricional se refuerza el tema
de Seguridad Alimentaria y Nutricional con las madres de nifios
con Desnutricién Aguda.




d) Asesorar a las Comisiones
Comunitarias de  Seguridad  Aiimentaria vy
Nutricional —COMUSAN- o similar en los procesos
de seguimiento, disefio, consolidacién, aplicacion
de las estrategias, metcdologias y la
implementacion de diagndsticos  Municipales y
Comunitarios de la  situacidn  Alimentaria y
Nutricional, que permitan contar con la informacién
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

Miunicipales,

ol

+  Se crea propuesta de la importancia de la COCOSAN vy se
da a conocer a los integrantes de la COMUSAN para ser
presentada a grupo de madres consejeras creadas por MSPAS
para que apoyen en la prevencion de la Desnutricion Aguda en
el municipio de Patzicia.

5 e) Asesorar en las acciones relacionadas con la ’ 3 -

; - . ) - Se realiza monitoreo de nifos con Desnutricion Aguda para
implementacion de herramientas e instrumentos de ey i g §

. - ; . darle seguimiento a su recuperacion nutricional gestionando
monitoreo y valoraciéon del Sistema ae Informacion el i

. . i . i 5 apoyo de otras instituciones y consejeria de la SAN en el
Nacional de Seguridad Alimentaria y WNutricional en o i

Sy i o municipio de Patzicia. :

el ambito municipal y comunitario.

6 f) Informar sobre el analisis de las iniervenciones a N ot s - )
. i «  Coordinacidn y entrega de bolsa nutriiva a nifia de bajo
nivel territorial de la Desnutricion Aguda de los . . ;

peso y referida del hospital para aportar efectivamente a su
Municipios y el Departamento, conforme a las p ;
. % s nutricion  junto a los integrantes de la COMUSAN del municipio
salas epidemiologicas. .
de Patzicia.

7 Documentar, sistematizar e informar al Delegado A v :

9) ° -y g . Se presentan informes de las actividades en Seguridad
Departamental, sobre las actividades, reportes e . ; AT et . s ol "
; - Alimentaria y Nutriciona! realizadas en el municipio de Patzicia
informes de avance y proyectos, informes de "
e e s en el mes de diciembre a la Delegada Departamental SESAN.

valoracién y analisis de resultades u otros de

informacion especifica que le corresponda y gue

sea requerido por el Deiegado Departamental o

autoridades superiores. i

8 A ar b idacic ;
hi Agerpandr y asesora‘ en & consol u‘cm +  Se elabora informe de la COMUSAN para conocer la
mensual de las metas fisicas del Plan Operativo . s ) ; s
Anual de la S i, He 8 dad Al - constancia de las instituciones involucradas para identificar las

men s )
Nn??' elz ;acrlci?rl?d e. :gurll aR 'hbl'e arfoi debilidades y fortalezas de los integrantes para empoderar la
utricional de la Presidencia de la Republica ( comision y prevenir la Inseguridad Alimentaria y Nutricional.
SESAN).

¢ i Apoya:j on lge gest}:c‘mels admmlslt.rau':fas qze . No fue necesario el uso de vehiculo para las actividades
CO.FFESZDH ER S IOS, V%,'CEOS que{ 'j d an sido | mo monitora de SESAN en el municipio de Patzicia ya que
asignados para la realizacion de sus actividades. se utilizo transporte publico.

L j) ReesDr &n .Ia reco‘-pllauon. Dremrja .d.e dlaiols . Se le realiza un informe de los casos de nifios con
- “? lnsegurldad Alrﬁenlar!a y,f, Uikl S Desnuiricion Aguda para clasificarios en nifios recuperados Yy
las familias en éreas territoriales especiiicas. en procese para tener una perspectiva de la situacion actual de

la Inseguridad Alimentaria y Nutricional de Patzicia.

11 k) Asesorar en el proceso de registro y digitacion

de informacion en Inseguridad  Alimentaria vy

Nutricional a Nivel Territorial.

. lLas instituciones que participan en la COMUSAN
presentaran un informe de sus acciones institucionales en el
municipio  para comprender como pueden impactar en la
recuperacion de los nifios con Desnutricion Aguda y trabajar de
forma conjunta para el desarrollo de la SAN en el municipio de
Patzicia.




1) Otras actividades que le sean requeridas por el
i Delegado Departamental, Direccion de
Fortalecimiento Institucional, Subsecretaria
Técnica y Despachoe Superior

+  Se participa en la reunién ordinaria de la Comision-Municipal
de Desarrollo del municipio de Patzicia para apoyar la Seguridad
Alimentaria y Nutricional.

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

de

la direccién

realizade se encuentra en los archivos de
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Licenciada

Informe Final de Actividades

Mireya Palmieri Santisteban
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su Despacho

> sl

Chimaltenango 30 de diciembre de 2024

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el periodo del 14 de Junio al 31

de Diciembre de 2024, con el fin de dar base a la clausula décima segunda del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIOS
PROFESIONALES INDIVIDUALES EN GENERAL, que a continuacion se describe:

1. Contrato No.
2. Nombre:
3. Unidad Administrativa:

/
DSESAN-342-2024-029
Ligia Andrea Jimena Guinac Tiney

¥s 7

Fortalecimiento Institucional / Chimaltenango

4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

P

No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS
1 a) Asesorar la esfructuracion, actuacion vy |
monitoreo  de las  Comisiones  Municipales, - o . s
C o . . ; En el mes de junio, se brindd apoyo al monitor del municipio de
omunitarias  de  Seguridad Alimentaria Y| opioenango en fa organizacion de su reunion de COMUSAN
Nutricional (COMUSAN y COCOSAN) o similar, L b B LR, [ '
; . . . , De julio a diciembre, se coordind la logistica y ejecucion de un
para impulsar acciones de Seguridad Alimentaria y : i o 0 i
Nutricional total de siete reuniones en el municipio de Palzicia, incluyendo
) seis reuniones ordinarias y una extraordinaria. Estas reuniones
abordaron temas clave sobre la Seguridad Alimentaria vy
Nutricional  (SAN), incluyendo la situacion de nifos con
Desnutricion  Aguda y la  coordinacion de  acciones
interinstitucionales. Se impulsaron alianzas entre instituciones
y se cumplié con las actividades establecidas en el POA, con
el objetivo de mejorar la SAN y combatir la inseguridad
alimentaria en el municipio.
2 b) Asesorar en el monitoreo del cumplimiento de

los objetivos y diagndstico de situacion del Plan
Operativo anual de las Comisiones Municipales,
Comunitarias de  Seguridad  Alimentaria vy
Nutricional -COMUSAN- o  similar,  elaborar
estudios para promover la inclusion de acciones en
proyectos y programas de Seguridad Alimentaria y
Nutricional en el marco del Plan Operativo Anual de
Seguridad Alimentaria y Nutricional —-POASAN-,

para  su respectiva retroalimentacion  a la
Delegacion Departamental de la Secretaria de
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional de la

Presidencia de la Republica ~-SESAN-.

+ Desde junio hasta diciembre, se llevaron a cabo diversas
actividades en el municipio de Patzicia en colaboracion con la
COMUSAN vy ofras instituciones. Se apoyd en la socializacion
de las acciones realizadas por la COMUSAN en el primer
semestre durante el COMUDE de Patzicia. Ademas, se
participé en el mapeo de 7 actores clave, identificando a los
participantes de la COMUSAN. En conjunto con el MAGA, se
implementaron 4 huertos para familias de nifos con
Desnutricion Aguda y se monitoreé el V Censo de talla a nifos
de primer grado en 6 escuelas publicas. Se coordind la
realizacion de una Feria de Alimentacién en conmemoracion del
Dia Mundial de la Alimentacién y se organizé un taller de
recelas nutritivas para 14 madres de nifios con DA. Asimismo,
se brindé acompafamiento a la Educadora del MAGA en la
preparacion de recetas adecuadas para lres nifios con DA,
enfocandose en la nutricion y los beneficios de los alimentos
segun la edad del nifo.




c) Asesorar en las de actividades en el ambito
municipal y comunitario, a fin de monitorear el
cumplimiento de objetivos de planes institucionales
como el Plan Estratégico en Seguridad Alimentaria
y Nutricional, Planes Coyunturales, entre otros

* Desde el mes de junio hasta diciembre, se llevaron a cabo
diversas actividades de monitoreo y apoyo en el municipio de
Patzicia, enfocadas en mejorar la seguridad alimentaria y
nutricional de las comunidades. Durante el periodo de junio, se
brindé 61 consejerias a madres de familia sobre la correcta
preparacion del Alimento Complementario Fortificado (ACF) y
sus beneficios, realizando visitas en varias comunidades para
orientar sobre su uso en el desarrollo infantil. Ademas, se
monitoreé el Programa de Alimentacion Escolar en 7 escuelas
del municipio. Se dio seguimiento a los 6 Clubes de Madres,
capacitandolas en temas relacionados con la seguridad
alimentaria, y se consolidaron espacios como el Club
Nutricional "Las Abejitas" en colaboracién con la COMUSAN se
ha realizado 4 veces durante estos seis meses, reforzando la
educacion  nutricional en nifios con Desnulricion  Aguda.
También, se participé en un Club de Diabéticos en Aldea El
Caman, proporcicnando charlas educativas sobre la diabeles y
la seleccion adecuada de alimentos.

d) Asesorar a las Comisiones Municipales,
Comunitarias  de  Seguridad  Alimentaria vy
Nutricional ~—COMUSAN- o similar en los procesos
de seguimiento, disefo, consolidacion, aplicacion
de las estrategias, metodologias vy la
implementaciéon de diagnésticos  Municipales vy
Comunitarios de la  situacion  Alimentaria vy
Nutricional, gue permitan contar con la informacion
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

* Se apoyo en el municipio de Patzicia en la logistica y
desarrollo del Club Nutricional "Las Abejitas," enfocado en la
atencion integral de las familias priorizadas por la COMUSAN vy
en el fortalecimiento emocional de las madres de nifios con
desnutricion aguda (DA). Durante el periodo de junio a
diciembre, se realizo 1 monitoreo de la Sala Situacional
Municipal para analizar los precios de productos pilares
relacionados con el acceso y consumo en la cabecera
municipal, y se completé la recopilacion de informacién para la
ficha técnica de Seguridad Alimentaria y Nutricional (SAN),
obteniendo un diagnostico actualizado del municipio. Ademas,
se llevaron a cabo 1 capacitaciones con madres de la aldea

Pahuit, lideradas por SESAN y el Centro de Convergencia,
enfocadas en las consecuencias de la mala nutricién infantil.
También se elabord vy socializd una propuesta sobre la

importancia de la COCOSAN, presentada a la COMUSAN y a
grupos de madres consejeras organizadas por el MSPAS, con
el objetivo de reforzar la prevencion de la DA en el municipio.
Estas acciones reflejan un enfoque integral para fortalecer la
SAN y apoyar a las familias mas vulnerables de Patzicia.

e) Asesorar en las acciones relacionadas con la
implementacion de herramientas e instrumentos de
monitoreo y valoracion del Sistema de Informacion
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el ambito municipal y comunitario.

+ Del 15 al 30 de junio, y posteriormente durante los meses
de julio a diciembre, se apoy¢ en la realizacion del cuarenta y
cinco Monitoreo de la Desnutricion Aguda (MODA) en el
municipio de Patzicia, dando seguimiento al estado nutricional
de ninos diagnosticados con desnutricion aguda (DA) se han
realizado 15 MODAS en distintas comunidades y 25
seguimientos a casos de nifios DA. Las actividades incluyeron
visitas domiciliarias para evaluar peso y talla, ademas de
brindar educacion nutricional enfocada en la preparacion
adecuada e inocuidad de los alimentos, con el objetivo de
contribuir a la recuperacion nutricional de los nifos. Se trabajo
en coordinacion con el TSR del Centro de Salud, realizando
consejeria sobre practicas de higiene y alimentacién nutritiva, y
gestionando  apoyo interinstitucional ~ para  garantizar la
Seguridad Alimentaria y Nutricional (SAN) del municipio. Estas

acciones permitieron sensibilizar a las familias sobre la
importancia de una buena alimentacién y fortalecer las
estrategias de recuperacion  nutricional para  los  nifios

afectados.




f) Informar sobre el andlisis de las infervenciones a
nivel territorial de la Desnutricion Aguda de los
Municipios y el Departamento, conforme a las
salas epidemioldgicas.

+  De junio a diciembre, se apoyd en diversas acciones
relacionadas con la atencion a la desnutricion aguda (DA) en el
municipio de Patzicla, destacando la coordinacién y monitoreo
de tres entregas de asistencia alimentaria a casos de DA.
Durante estas actividades, se fortalecieron los conocimientos
de las madres en la preparacion de papillas nutritivas,
contribuyendo a la recuperacion de los nifios afectados. Se
realizo una prueba Dacteriologica con [ISA para prevenir
Enfermedades Diarreicas Agudas y se elaboraron dos
propuestas para la creacion de clubes de madres vy
embarazadas en las aldeas El Caman y El Sitan, enfocadas en
abordar la inseguridad alimentaria y nutricional. Se coordind
dos actividades con estudiantes de primer grado y preprimaria
en las aldeas Las Parcelas y La Canoa para ensefarles sobre
alimentacion nutritiva y buenas practicas de higiene. También
se dio seis seguimiento a nifos nacidos con bajo peso
reportados por el Hospital Nacional de Chimalienango, en
colaboracion con el TSR del Centro de Salud, para prevenir
casos de DA. Adicionalmente, se implemento dos huertos
familiares junto al MAGA para beneficiar a nifios con DA,
capacitando a las familias sobre la produccion de alimentos y
las propiedades nutricionales de frutas y verduras. Finalmente,
se coordind la entrega de una bolsa nutritva a una nifa con
bajo peso referida por el hospital, trabajando en conjunto con
los integrantes de la COMUSAN para garantizar un impacto
positivo en su recuperacion nutricional.

7 g) Documentar, sistematizar e informar al Delegado A -,
b « De 15 junio al 31 diciembre, se elaboraron y presentaron 6
Departamental, sobre las actividades, reportes e | . .
| ) informes mensuales, 26 informes semanales, detallados sobre
informes de avance y proyectos, informes de g ; .
o las acciones realizadas en el municipio de Patzicia, con el
valoracion y analisis de resultados u otros de o ;
iformaci6 " | d objetivo de mantener informada a la Delegada Departamental de
- ormaC|on~espeC| les que [2 COespORER. ¥ QU | SEeii y garantizar el fortalecimiento institucional.  Estos
sea requerido por el Delegado Departamental o | . i ;% ;
tidad ; informes incluyeron actividades ejecutadas para promover |a
AUPNOAKEE SUPErres. Seguridad Alimentaria y Nutricional (SAN).

8 fi lidacid ;% i ; il
) Acolmzane?r y ?sesc;—re%r md llaplconsc? |dact|.on .+ De junio a diciembre, se apoy6 en la recopilacion de datos
mensu&; Ie SES me?s dlsmsas ?dd i\? pterg e para las metas fisicas entregadas en julio a la Delegada
Anu?', ¥ Iecrgtanz 84 e;gur: aR ,'g:_en anF?OZ Departamental de SESAN, y se elaboraron informes semanales
Nutricional de la Presidencia de la Repiblica ( detallando las acciones realizadas en el municipio de Patzicia.
BERAN)- Se socializaron las politicas POLSAN y PESAN en la Comision

Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional (COMUSAN),
y se realizd dos monitoreos de Gobernanza de la Seguridad
Alimentaria y Nutricional (G-SAN) junto a sus integrantes.
También se elaboré el anteproyecto del POA COMUSAN 2025,
orientado a fortalecer las capacidades de la comision y prevenir
la Inseguridad Alimentaria y Nutricional en el municipio. Estas
actividades permitieron reforzar la planificacion estratégica vy
promover una gobernanza mas efectiva en la SAN.

g i) Apoyar en las gestignes AEHpig 9“9 .+ De junio a diciembre, no se requirio el uso de transporte de
ccrrespondan 2 !05_ vghlculos que. ‘Ie han . sido la SESAN para ejecutar acciones relacionadas con la
asignados para la realizacion de sus GiacEs Seguridad Alimentaria y Nutricional (SAN) en el municipio de

Patzicia. Durante este periodo, se contd con la colaboracién de
diversas instituciones que facilitaron la movilizacion necesaria
para realizar los monitoreos Yy actividades programadas,
optimizando recursos Y asegurando la continuidad de las
intervenciones en beneficio de las comunidades.

10 i) Asesorar en la recopilacion precisa de datos

sobre la Inseguridad Alimentaria y Nutricional de
las familias en areas territoriales especificas.

De junio a diciembre, se apoyo en la socializacion de los
resultados de la categorizacion de ocho comunidades
priorizadas por la COMUSAN en Patzicia, obteniendo un




diagnostico integral de su situacion de Seguridad Alimentaria y
Nutricional (SAN). Asimismo, se dio seguimiento a la gestion
de Asistencia Alimentaria mediante la creaciéon de una base de
datos enfocada en la Inseguridad Alimentaria y Nutricional
(INSAN) de dichas comunidades. Se colaboré con el MSPAS
en un barrido de vacunacion, suplementacion y busqueda actliva
de casos de Desnutricion Aguda (DA) en Aldea Pahuit, y se
realizaron categorizaciones en siete comunidades en riesgo
para evaluar su situacion de InSAN. Adicionalmente, se
recopild informacion sobre agua potable en el municipio, en
coordinacion con la encargada de saneamiento, para
diagnosticar el estado actual y los riesgos de enfermedades
transmitidas por agua contaminada. Finalmente, se elabord un
informe de casos de nifos con DA, clasificandolos entre
recuperados y en proceso de recuperacion, proporcionando una
perspectiva clara de la situacion nutricional en el municipio.

1"

k) Asesorar en el proceso de registro y digitacién
de informacién en Inseguridad Alimentaria vy
Nutricional a Nivel Territorial.

+  De junio a diciembre, se apoyo en la exposicion de los
procesos de Gestion de Asistencia Alimentaria por InSAN en
Patzicia, compartiendo herramientas para el llenado de datos y
la conformacién de expedientes. Se asesord y dio seguimiento
al avance en la digitacion y revision de listados de familias
beneficiadas, consolidando una base de datos para la gestion
de asistencia alimentaria. Ademas, se coordind la entrega de
14 bolsas de alimentos nutritivos, en colaboracion con la ONG
GNG, a madres de nifos con Desnutricion Aguda. Se propuso
la conformacion de un Club para madres de nifios de cero a
cinco afios en Aldea La Canoca, en conjunto con MAGA,
enfocandose en actividades que fortalezcan la SAN. Por otro
lado, se incentivdé a las instituciones participantes de la
COMUSAN a presentar informes de sus acciones, permitiendo
evaluar su impacto en la recuperacion de los nifos con DA vy
facilitando un trabajo conjunto para mejorar la SAN en el
municipio.




12 |) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccién de
Fortalecimiento Institucional, Subsecretaria
Técnica y Despacho Superior

+  Entre junio y diciembre, se particip6 en la induccién
impartida por ia Delegada Departamental de SESAN para
cenocer los procesos laborales enfocados en fortalecer la SAN
en el municipio de Patzicia. Se apoyo en la logistica,
coordinacion y monitoreo de una entrega de asistencia
alimentaria para nifios con DA. Ademas, se asistio a seis
reuniones ordinarias y una extraordinarias de la Comision
Municipal de Desarrollo (COMUDE) en los meses de junio a
diciembre, representando a SESAN, para tratar lemas
relacionados con el desarrollo municipal y el seguimiento de
proyectos que impulsen la SAN.

5. Los documentos que respaldan el producto del
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

realizado se encuentra en los archivos de la direccion de
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