Informe de Actividades Diciembre
2024

Totonicapan 30 de diciembre de 2024

Licenciada

Mireya Palmieri Santisteban

Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su despacho

Respetuosamente me dirjo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Diciembre de 2024,
con el fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIOS PROFESIONALES
INDIVIDUALES EN GENERAL, que a continuacién se describe:

1. Contrato No. DSESAN-329-2024-029

2. Nombre: Celia Maria Lopez Castillo
3. Unidad Administrativa: Fortalecimiento Institucional / Totonicapan
4. A continuacion detallo las actividades realizadas:
No. ~_ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO S ACTIVIDADES REALIZADAS
1 a) Asesorar la estructuracién, actuacién y

- Acompafar en el proceso de conformacién y capacitacion
a miembros de la COCOSAN de la Aldea Chirjcaja, del
municipio de San Cristébal Totonicapan con el tema de ;Qué
es una COCOSAN? Objetivos y funciones en la comunidad
sobre temas de seguimiento a la seguridad alimentaria Y
nutricional.

monitorec de las  Comisiones  Municipales,
Comunitarias de  Seguridad  Alimentaria vy
Nutricional (COMUSAN y COCOSAN) o similar,
para impulsar acciones de Seguridad Alimentaria y
Nutricional.

2 b) Asesorar en el monitoreo del cumplimiento de
los objetivos y diagnostico de situacion del Plan
Operativo anual de las Comisiones Municipales,
Comunitarias de  Seguridad  Alimentaria y
Nutricional -COMUSAN- o  similar,  elaborar
estudios para promover la inclusién de acciones en
proyectos y programas de Seguridad Alimentaria y
Nutricional en el marco del Plan Operativo Anual de
Seguridad Alimentaria y Nutricional —POASAN-,
para su respectiva retroalimentacién  a la
Delegacion Departamental de la Secretaria de
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional de |la
Presidencia de la Republica —SESAN-.

«  Apoyo en acciones relacionadas al fortalecimiento de
capacidades de miembros de la COMUSAN en la Evaluacion
de variables e indicadores de Gobernanza en Seguridad
Alimentaria Nutricional GSAN .del Municipio de San Cristobal
Totonicapan

3 c) Asesorar en las de actividades en el ambito
municipal y comunitario, a fin de monitorear el
cumplimiento de objetivos de planes institucionales
como el Plan Estratégico en Seguridad Alimentaria
y Nutricional, Planes Coyunturales, entre otros.

Apoyo en la capacitacion de la COCOSAN de Nueva
Candelaria en el tema de Armando platilos nutritivos,
elaboracién de receta nutritiva utilizando alimentos de origen
local del municipio de San Cristébal Totonicapan.




d) Asesorar a las Comisiones Municipales,
Comunitarias de  Seguridad  Alimentaria vy
Nutricional —COMUSAN- o similar en los procesos
de seguimiento, disefio, consolidacién, aplicacion
de las estrategias, metodologias y la
implementacién de  diagnésticos  Municipales y
Comunitarios de la situacion  Alimentaria y
Nutricional, que permitan contar con la informacion
para elaborar los informes de Salas, Situacionales,
entre otros.

Acompafiamiento a la Comision Municipal de Seguridad
Alimentaria y Nutricional ~ (COMUSAN) del municipio de San
Cristébal Totonicapan, en la reunién del mes de diciembre del
afio en curso; donde se trataron los temas siguientes: a) sala
situacional de casos de desnutricién, b) Evaluacién de
gobernanza en SAN (SAN) c¢) Presentacion de intervenciones
en el municipio por las instituciones que tienen presencia en el
municipio d) Puntos varios.

5 e) Asesorar en las acciones relacionadas con la G e -
) i : . - Apoyoc en la capacitacion de Encuentro de Familias de los
implementacién de herramientas e instrumentos de i
) - ; - CEDODIIS del Programa Acompéfiame a Crecer con el tema de
monitoreo y valoracién del Sistema de Informacion : ; ¥
; ; . . .. alimentacién complementaria y lavado de manos como
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en : : g i
-y g i acciones preventivas de la desnutricion crénica.
el ambito municipal y comunitario.
6 f) Informar sobre el andlisis de las intervenciones a R ) . 7o
. o .« Acompafiamientc a las intervenciones a nifos con DA
nivel territorial de la Desnutricion Aguda de los . ) ;
=, realizados en el monitoreo MODA con planes educativos sobre
Municipios y el Departamento, conforme a las § - . ey ;
) el alimentacién complementaria higiene en el hogar, lactancia
salas epidemiolégicas. . i &
materna y seguimiento a casos de NDA del municipio
7 D i ti i | D T .
g) Bocumentar. sistemalizar & .|n.formar ol ‘Delegacy | Apoyo en capacitacién a COCOSAN de aldea Patachaj en
Departamental, sobre las actividades, reportes e : i
! ) el tema de los tipos de desnutricion y el semaforo de la
informes de avance y proyectos, informes de : - ) . ’ .
- . Alimentacion para mejorar practicas alimentarias en la
valoracion y analisis de resultados u otros de oo : i i
| v = poblacién de la comunidad de Patachaj, San Cristdbal
informacién especifica que le corresponda y que Totenicantn
sea requerido por el Delegado Departamental o pal.
autoridades superiores.
8 Acompar r lidacié i .
';}ensfatle Ezni‘;s ymeet‘:zscf’i;rcasendeIlaPl::nsgIgraactl'sz - Apoyo en la presentacién de resultados y acciones de la
2 ; . P ,I COMUSAN en COMUDE del municipio de San Cristébal
Anual de la Secretaria de Seguridad Alimentaria y —
Nutricional de la Presidencia de la Republica (POA RAll:
SESAN).
9 : y gu . _
)} Hpayey am las gestlc')nes AoMIASHAINGS que +  Apoyar al delegado departamental en la elaboracion y
correspondan a los vehiculos que le han sido _— G .
; o - entrega de planificacion y bitdcora quincenal del mes de
asignados para la realizacion de sus actividades. i : A =
diciembre con las intervenciones que se realizaran en el
municipio.
10 i) Asesorar en la recopilacion precisa de datos _ - R
B 8 1 idad Al tari Nutricional d «  Acompafar en el proceso de conformacion y capacitacion
sobre la Inseguridad Alimentaria y Nutricional €€ | . miempros de la COCOSAN de la Aldea Pacanac, del
las familias en areas territoriales especificas. 5 ;o s
municipio de San Cristébal Totonicapan con el tema de ¢ Qué
es una COCOSAN? Obijetivos y funciones
1 k) Asesorar en el proceso de registro y digitacion

de informacién en Inseguridad Alimentaria Y
Nutricional a Nivel Territorial.

. Documentar acciones de coordinacion con la oficina de
OMSAN y visitas al CAP para obtener fichas epidemiolégicas
de los nifios con DA detectados en las comunidades del
municipio de San Cristébal Totonicapan.




12 I) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccién de
Fortalecimiento Institucional, Subsecretaria
Técnica y Despacho Superior.

Apoyo en el taller de Elaboracion del POA COMUSAN del
municipic de San Cristébal Totonicapan 2025 con apoyo de
PROMINUTRI/JICA

5. Los documentos que respaldan el producto del
Fortalecimiento Institucional de SESAN.
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Licenciada

Informe Final de Actividades

Mireya Palmieri Santisteban
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su Despacho

Totonicapan 30 de diciembre de 2024

Respetuosamente me dirjo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el periodo del 16 de Mayo al 31
de Diciembre de 2024, con el fin de dar base a la clusula décima segunda del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIOS
PROFESIONALES INDIVIDUALES EN GENERAL, que a continuacion se describe:

1. Contrato No.
2. Nombre:
3. Unidad Administrativa:

DSESAN-329-2024-029
Celia Maria Lopez Castillo

Fortalecimiento Institucional / Totonicapan

4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

No.  ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS

1 a) .Asesorar - estructur'atlzlon, actuagrgn y Se realizo 1 informe de induccién recibido por el monitor
monltorfeo— ge ks Cormsmnes : MUHIC.IDEHBS, Juan Tumax para conocer la situacion del municipio 'y
Ejmsirc;:aalria?COh{ijESArfe%u”(d:?)dcosp/;\l;\ln;enc:a”s?mila? presentacion a las instituciones municipales.
para impulsar acciones de Seguridad . y Acompafiar en el proceso de conformacion y capacitacion a

. miembros de 8 COCOSANES en Patachaj |, Patachaj I, San
Wogiconel. Ramén, Chirijcaja, Nueva Candelaria, Xetacabaj, Chuinajtayup,
Pacanac del municipio de San Cristobal Totonicapan con el
tema de ;Qué es una COCOSAN? Objetivos y funciones en la
comunidad sobre temas de seguimiento a la seguridad

alimentaria y nutricional.

2 ) Asgsgrar 5 e,l mr'Jm.toreo GEl, cumPI|m[ento de Asesorar el proceso de elaboracién y acompafiamiento a la
los ob.Jehvos ¥ HEgHostcy de. _sstuamon d:el. PiED OMSAN en la entrega de 5 convocatorias para las reuniones
Operatlyo .anual dg lee C'omlsmnes_ Mun|glpales, correspondiente al mes de junio, julio, agosto, septiembre,
Comunitarias de  Seguridad  Alimentaria y

; octubre de la COMUSAN
Nutricional -COMUSAN- o  similar,  elaborar
estudios: para promover i mcluspn Gg gcmonesl el s capacitaciones realizadas a miembros de la COMUSAN en
proyectos y programas de Seguridad Alimentaria y Temas de SAN. Ventana de los Mil dias
Nutricional en el marco del Plan Operativo Anual de ' '
Seguridad  Alimentaria Nutr.lmonal ,,_POASAN_' > evaluaciones de variables e indicadores de Gobernanza en
para su respectiva retroalimentacion a1 g gaq Alimentaria Nutricional GSAN del Municipio de San
Delegacion Departamental de la Secretaria de Cristobal Totonicapén de 2 trimestres.
Seggridacl' Ahmenta‘ria. y MNutriclonal de Ia Participacion en el taller del Comité operativo del Proyecto
Presidencia de la Republica ~SESAN-. Mejoramiento de la  Atencion Primaria en Salud de
PROMINUTRI/JICA
3 c) Asesorar en las de actividades en el ambito

municipal y comunitario, a fin de monitorear el
cumplimiento de objetivos de planes institucionales
como el Plan Estratégico en Seguridad Alimentaria
y Nutricional, Planes Coyunturales, entre otros.

Apoyo en la capacitacién a 40 miembros del COMUDE vy

ofras  instituciones en tema de Seguridad Alimentaria
Nutricional y 4 pilares y tipos de desnutricion
Apoyo en la realizacion del monitoreo  Comunitario CAP

realizado en la Aldea Patachaj del Municipio.




Apoyo en la conformaciéon de la Sub Comision de CSy C vy
elaboracion de POA 2025

8 COCOSANES capacitadas de las comunidades de Patachaj
|, Patachaj Ill, San Ramén, Chirijcaja, Nueva Candelaria,
Xetacabaj, Chuinajtayup, Pacanac en el tema de Armando
platillos nutritivos, elaboracién de receta nutritivas utilizando
alimentos de origen local, Olla nutricional, tipos de
desnutricion, alimentacién complementaria, mezclas vegetales,
consumo de agua segura, higiene personal y del hogar, del
municipioc de San Cristébal Totonicapéan.

d) Asesorar a las Comisiones Municipales,
Comunitarias  de  Seguridad  Alimentaria vy
Nutricional ~-COMUSAN- o similar en los procesos
de seguimiento, disefio, consolidacion, aplicacion
de las estrategias, metodologias y la
implementacién  de  diagnosticos  Municipales vy
Comunitarios de la  situacién  Alimentaria vy
Nutricional, que permitan contar con la informacion
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

*+  Acompafiamiento en 7 reuniones mensuales de la
Comisién  Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional
(COMUSAN) del municipio de San Cristobal Totonicapan, con
los siguientes temas: a) sala situacional de casos de

desnutricion, b) Evaluacion de gobernanza en SAN (SAN) ¢)
Presentacion de intervenciones en el municipic por las
instituciones  que tienen presencia en el municipio d)

Capacitacion a los miembros de COMUSAN. e) Puntos varios.

e) Asesorar en las acciones relacionadas con la
implementacion de herramientas e instrumentos de
menitoreo y valoracion del Sistema de Informacion
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el ambito municipal y comunitario.

+ Apoyo en la jornada Integral de Salud del Barrio la Ciénaga
donde se capacité en el tema de Lactancia Materna Exclusiva
a 40 asistentes de la jornada

Apoyo en la capacitacion a directores y docentes del primer
grado del sector oficial en el Quinto Censc de Talla en el tema
desnutricion Crénica.

Apoyo en el monitoreo de alimentacion escolar a 2 escuelas
Patachaj y Escuela Juan Bautista Gutiérrez donde se
verificaron practicas higiénicas de preparacion de alimentos vy
lavado de manos de los estudiantes.

Apoyo en la entrega de asistencia alimentaria a 5 NDA del
municipio coordinando el resguardo y entrega de los alimentos
en el municipio.

Apoyo en 5 capacitaciones de Encuentro de Familias de
los CEDOCIS del Programa Acompaname a Crecer con el tema
de alimentaciéon complementaria y lavado de manos como
acciones preventivas de la desnutricion crénica.

Apoyo en capacitacién de 2 CECODIIS de Chuinajtayup, Barrio
la independencia en el tema de la ventana de los mil dias y
alimentacién complementaria.

Inauguracién de 5 CECODIIS del municipio de San Cristobal
Totonicapan

f) Informar sobre el andlisis de las intervenciones a
nivel territorial de la Desnutricion Aguda de los
Municipios y el Departamento, conforme a las
salas epidemioldgicas.

+  Apoyo al delegado departamental en la elaboracién de
planificacion y bitacora del mes de mayo

Apoyo en las 10 visitas al CAP para obtener el listado y fichas
epidemiolégicas de los nifos con DA detectados en las

comunidades del municipio de San Cristébal Totonicapan

Acompafnamiento en las realizacion de 45 MODAs a nifios
con DA done se dio a las madres planes educativos sobre
alimentacién complementaria higiene en el hogar, lactancia
materna y seguimiento a casos de NDA del municipio




a) Documentar, sistematizar e informar al Delegado
Departamental, sobre las actividades, reportes e
informes de avance vy proyectos, informes de
valoracion y andlisis de resultados u otros de
informacién especifica que le corresponda y que
sea requerido por el Delegado Departamental o
autoridades superiores.

Apoyo en 1 capacitacion a COCOSAN de aldea Patachaj
en el tema de los tipos de desnutricion y el seméforo de la
Alimentacion para mejorar practicas alimentarias en la
poblacion de la comunidad de Patachaj, San Cristdbal
Totonicapan.

Apoyo en 1 taller a CTA s y directores sobre el Quinto Censo

de Talla en Escolares de primer grado de dos escuelas
primarias del municipio de San Cristébal Totonicapan

Apoyo en la entrega de 96 raciones de alimentos a 16 nifos
con desnutricion aguda.

monitoreo Comunitario CAP
practicas) realizado en la
municipic de San Cristobal

realizacion de 1
actitudes vy
Patachaj del

Apoyo en la
(conocimientos
comunidad de
Totonicapan
Apoyo en 2 capacitaciones de la aldea Patachaj tema de los
tipos de desnutricion y el seméaforo de la Alimentacién para
mejorar practicas alimentarias en la poblacién de la comunidad
de Patachaj, San Cristobal Totonicapan.

h) Acompafar y asesorar en la consolidacién
mensual de las metas fisicas del Plan Operativo
Anual de la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional de la Presidencia de la Republica (POA
SESAN).

+  Apoyo en el taller de analisis y usoc de datos de SIMSAN
del municipio y seguimiento a la ejecucién de actividades de
POA COMUSAN

Apoyo en la capacitacion a 3 CECODIIS en temas de correcto
lavado de manos para mejorar las buenas practicas en el hogar
ylo participacion intersectorial e interinstitucional para abordar
temas relacionados en acciones para prevenir la desnutricion
aguda.

Apoyo en 2 presentaciones de resultados y acciones de la
COMUSAN en COMUDE del municipio de San Cristobal
Totonicapan en los meses de julio y noviembre.

Apoyo en la creacién de la mesa técnica donde se realizaron 6
reuniones para la construccién de la Politica Municipal de SAN
del municipio de San Cristobal Totonicapan.

Apoyo en 2 reunicnes para la elaboracion de ante proyecto
de POA de COMUSAN del municipio de San Cristébal
Totonicapan en los meses de noviembre y diciembre.

i) Apoyar en las gestiones administrativas que
correspondan a los vehiculos que le han sido
asignados para la realizacion de sus actividades.

Apoyo en la entrega de 16  planificaciones
quincenales de los meses de mayo, junio,
septiembre, octubre, noviembre y diciembre
intervenciones que se realizaran en el municipio

y bitacoras
julio, agosto,
con las

10

j) Asesorar en la recopilacién precisa de datos
sobre la Inseguridad Alimentaria y Nutricional de
las familias en areas territoriales especificas.

+  Apoyo en la categorizacion de 12 comunidades para medir
el riesgo a la inseguridad alimentaria y nutricional.

Apoyo en la digitalizacion de 3,500 familias identificadas en
inseguridad alimentaria y nutricional

Aprobacién de 1 expediente para la gestién de alimentos en
insan

Apoyo en la creacion de 1 perfil para la compra de 50 ecofiltros
con fondos Municipales para los casos NDA del municipio

Apoyo en 2 reuniones de la mesa técnica para la creacion de la
Politica Municipal de SAN

"

k) Asesorar en el proceso de registro y digitacion
de informacién en Inseguridad  Alimentaria vy
Nutricional a Nivel Territorial.

- Apoyo en B visitas en los meses de mayo, junio, julio,
agosto, septiembre, octubre, noviembre y diciembre al CAP




para obtener el listados y fichas epidemiolégicas de los nifos
con DA detectados en las comunidades del municipio de San
Cristobal Totonicapan. Para la realizacion de MODAS vy
coordinacion con nutricionista de actividades en favor de la
SAN.

12
Delegado Departamental, Direccion de
Fortalecimiento Institucional, Subsecretaria
Técnica y Despacho Superior.

I) Otras actividades que le sean requeridas por el

»  Apoyo en 1 taller de Elaboracién del POA COMUSAN del
municipio de San Cristobal Totonicapan 2025 con apoyo de
PORMINUTRIMJICA

Documentar acciones en la participacion en el taller que se
realizara SESAN CENTRAL en la ciudad de Quetzaltenango.

Apoyo en 1 Taller Gobierno Abierto en los Territorios de
Totonicapan dirigido a autoridades ancestrales, organizaciones
de sociedad civil e instituciones del ejecutivo del departamento
de Totonicapan

Apoyo en la reunién con MIDES y nutricionistas de centros de
salud para coordinar acciones referentes a casos con DA del
municipio y el bono de nutricion.

5. Los documentos que respaldan el producto

Fortalecimiento Ingh -G AN B!
CELIA MARIA LOFE 2 LinwiindD
TRABAJAD! CIAL CON ENFASIS EN
ENCIA DE{ DESARROLLO

COEGIADOYNO. 44930
|

Atentamente,

f)
DPI\Z{JBB 86846 0801

Diractor de Fortalecimiento Insthtueional

Secretaria de Seguridad Afimentarla y Nutriciopd
SESAN-

del

trabajo

realizado se encuentra en los archivos de la direccién de




