Informe de Actividades Noviembre
2024 B

Huehuetenango 29 de noviembre de 2024

Licenciada

Mireya Palmieri Santisteban

Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su despacho

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Noviembre de 2024,
con el fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO TECNICO, que a
continuacion se describe:
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/
1. Contrato No. DSESAN-326-2024-029 Y
2. Nombre: William Lisandro Miguel Barillas
3. Unidad Administrativa: Fortalecimiento Institucional / Huehuetenango
4. A continuacion detallo las actividades realizadas:
No.  ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO \CTIVIDADES REALIZADAS
1 a) Apoyar la conformacién, funcionamiento y/o

* Se participa en apoyo a la Delegacion Departamental en
reunion de trabajo con representantes institucionales que
conforman la mesa técnica en atencién a la desnutricion aguda
durante el mes de noviembre, con el proposito de coordinar
acciones, compartir experiencias y actualizar estrategias para
enfrentar esta problematica. Este espacio permitira colaborar
con otros actores clave, fortalecer la respuesta interinstitucional
y optimizar los recursos destinados a la atencién en el
municipio de San Rafael La Independencia.

monitoreos de las  Comisiones  Municipales,
Comunitarias de  Seguridad Alimentaria vy
Nutricional (COMUSAN y COCOSAN) o similar,
para la implementacion de acciones de Seguridad
Alimentaria y Nutricional.

* Durante el mes de noviembre se da especial atencién a la
Iniciativa Intersectorial Mano a Mano, que busca reducir la
pobreza y combatir la malnutricion mediante un enfoque de
colaboracion entre instituciones; ademas, se discutieron
estrategias para fortalecer las capacidades locales y fomentar
sinergias entre las entidades participantes, con el fin de mejorar
la seguridad alimentaria la cual se participa en la reunion de
trabajo con personal que integra la Comision Municipal de
Salud y Seguridad Alimentaria y Nutricional correspondiente al
mes de noviembre. Este encuentro tuvo como proposito
principal socializar los logros, avances y desafios alcanzados
en materia de Seguridad Alimentaria, en San Rafael La
Independencia.
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b)Acompafiar 'y orientar el monitoreo  del
cumplimiento de los objetivos y diagnostico de
situacion del Plan Operatvo Anual de las
Comisiones  Municipales, Comunitarias de
Seguridad Alimentaria y Nutricional —COMUSAN- o
similar, elaborar estudios para promover la
inclusién de acciones en proyectos y programas de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en el marco del
Plan Operativo Anual de Seguridad Alimentaria y
Nutricional -POASAN-, para su respectiva
retroalimentacion a la Delegacion Departamental de
la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
de la Presidencia de la Republica ~SESAN-.

+ Se proporciona apoyo técnico a la Secretaria de Seguridad
Alimentaria y Nutricional en la delegacion de Huehuetenango
para prevenir la desnutricion aguda en nifios menores de 5 afios
y asegurar un seguimiento adecuado. Este acompafiamiento
incluye la ejecucion del monitoreo correspondiente al mes de
noviembre en el municipio de San Rafael La Independencia, asi
como la colaboracion en las acciones interinstitucionales
destinadas a atender los casos de desnutricion aguda
identificados por el Ministerio de Salud Publica y Asistencia
Social.

+ Con el fin de asegurar la correcta implementacion de las
acciones  planificadas, ajustando las estrategias a las
necesidades locales y los recursos disponibles, esta
colaboracién tiene como objetivo mejorar la gestion vy
efectividad de las iniciativas de seguridad alimentaria vy
nutricional en el municipio, garantizando asi un impacto positivo
en la comunidad. En noviembre de 2024, se brindd apoyo
técnico a la Delegacion Departamental de la Secretaria de
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional (SESAN) de
Huehuetenango en la elaboracion del anteproyecto del Plan
Operativo Anual, y en el seguimiento de su implementacion en
el municipio de San Rafael la independencia.

c) Apoyar el seguimiento y la realizaciéon de
actividades en el ambito municipal y comunitario, a
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de
planes institucionales como el Plan Estratégico en
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional, Planes
Coyunturales, entre otros.

* Se colabora en el seguimiento del monitoreo de la
alimentacion escolar, revisando los menus para asegurar que
cumplen con los estandares nutricionales adecuados. También
se capacita al personal encargado de la preparacion vy
distribucion de los alimentos para garantizar buenas practicas
en su manejo. Ademas, se fomenta la participacion de la
comunidad escolar en la adopcion de habitos alimenticios
saludables entre los estudiantes y sus familias. Este enfoque
busca promover una cultura de bienestar en el entorno escolar
y contribuir al desarrollo fisico y yo.

* Se apoya el proceso de monitoreo de la alimentacion
escolar, evaluando tanto la cantidad como la calidad de los
alimentos, con el fin de verificar que se ajustan a los
requerimientos  nutricionales. Ademas, se proporciona
capacitacion al personal encargado de la preparacion vy
distribucion, asegurando que se sigan los protocolos
adecuados de higiene y manejo de los alimentos. También se
promueve la participacion de la comunidad educativa en la
integracion de  habitos alimenticios mas saludables,
involucrando tanto a los estudiantes como a sus familias. Este
enfoque busca crear un ambiente escolar mas saludable.

d) Apoyar a las Comisiones Municipales,
Comunitarias de  Seguridad Alimentaria vy
Nutricional —-COMUSAN- o similar en los procesos
de seguimiento, disefio, consolidacion, aplicacion
de las estrategias, metodologias y |la
implementacion de diagnosticos Municipales 'y
Comunitarios de la situacién Alimentaria vy
Nutricional, que permitan contar con la informacion
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

* Se lleva a cabo una charla en San Rafael La Independencia
dirigida a las madres de nifios con desnutricion aguda, con el
apoyo técnico de la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional. Esta actividad tiene como objetivo sensibilizar a las
madres sobre la importancia de una alimentacion saludable y
de adoptar practicas adecuadas de higiene e inocuidad
alimentaria, contribuyendo asi al bienestar de sus hijos.

+ Con el objetivo principal de concienciar sobre la importancia
de adoptar habitos responsables que mejoren la calidad de vida
y la salud de las personas, especialmente ante las
vulnerabilidades alimentarias que enfrenta la region, se llevan a
cabo consultas comunitarias enfocadas en la educacion sobre
préacticas de higiene e inocuidad de los alimentos.




acciones relacionadas con la

e) Apoyar las
implementacién de herramientas e instrumentos de
monitoreo y valoraciéon del Sistema de Informacion
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el &mbito municipal y comunitario.

* Con el fin de fortalecer la Seguridad Alimentaria vy
Nutricional en el municipio de San Rafael La Independencia, se
proporciond  asistencia técnica a la delegacion de
Huehuetenango en el monitoreo del alimento complementario
fortificado, EI objetivo principal fue recopilar informacién
relevante acerca del Alimento Complementario Fortificado (ACF)
entre las madres de nifilos menores de dos afios

* En noviembre de 2024, se brinda apoyo técnico en la
actualizaciéon de la herramienta de mapeo de actores, cuyo
objetivo es mejorar la organizaciéon y andlisis de los actores y
representantes de las entidades que integran la comision. La
actualizaciéon busca optimizar el sistema centralizado que
concatena los directorios de los involucrados, facilitando el
acceso y visualizacion de la informacién de contacto y las
relaciones entre los actores. Ademas, se afladen nuevas
funcionalidades para mejorar la gestién y comunicacién interna,
contribuyendo a una toma de decisiones mas eficiente y al
fortalecimiento de las instituciones.

f) Documentar, sistematizar e informar al Delegado
Departamental, sobre las actividades, reportes e
informes de avance y proyectos, informes de
valoracién y andlisis de resultados u otros de
informacion especifica que le correspondan a nivel
técnico y administrativo que sea requerido por el
Delegado Departamental o autoridades superiores.

* Apoyo a Delegacion Departamental en la realizacion del

monitoreo de  gobernanza correspondiente al tercer
cuatrimestre, el cual tiene el objetivo promover la
autoevaluacion y  recopilar informacion acerca de la

participacion e involucramiento de los actores institucionales en
la comision municipal de salud y seguridad alimentaria y
nutricional durante el mes de noviembre en el municipio de San
Rafael la Independencia.

* Apoyo a la delegacion departamental de la Secretaria de
Seguridad Alimentaria y Nutricional de Huehuetenango en la
elaboracion de un informe de las actividades relacionadas en
materia de seguridad alimentaria, realizadas durante el mes de
noviembre por el monitor municipal de San Rafael Ila
Independencia.

g) Brindar apoyo técnico en la consolidacion
mensual de las metas fisicas del Plan Operativo
Anual de la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional de la Presidencia de la Republica (POA
SESAN).

* correspondiente al mes de noviembre y con el objetivo de
proporcionar informacién actualizada y de calidad a la
Delegacion de Huehuetenango de la Secretaria de Seguridad
Alimentaria y Nutricional, se colaboré en larealizaciéon y entrega
del informe sobre las instituciones capacitadas en el municipio
de San Rafael la Independencia, en el tema de la Ley de
Seguridad Alimentaria y Nutricional,

* Apoyo técnico en la realizacion de una capacitacion a
autoridades comunitarias enfocada en la reduccion de
enfermedades diarreicas. Esta actividad busca fortalecer el
conocimiento sobre el manejo del agua potable y garantizar el
derecho al agua, conforme a la legislacidon de la Republica de
Guatemala.

h) Apoyar en las gestiones administrativas que
correspondan a los vehiculos que le han sido
asignados para la realizacion de sus actividades.

* Apoyo a la delegacion departamental de Huehuetenango en
la elaboracion de planificaciones con relacién a las actividades
a desarrollar para el uso de la motocicleta con matricula
M783JGX, asignada al municipio de San Rafael La
Independencia.

*+ Se brindé apoyo a la Delegacién en el traslado de la
motocicleta con placas M783JGX al taller para su
mantenimiento, para asegurar su Optimo funcionamiento y
disponibilidad en las actividades.




i) Facilitar la recopilacion precisa de Inseguridad
Alimentaria y Nutricional alimentaria de las familias
en areas territoriales especificas.

« Con el propésito de recopilar informaciéon sobre la
inseguridad  alimentaria, se elabora un informe sobre Ila
disponibilidad de alimentos en el banco, implementado en el
municipio de San Rafael La Independencia, correspondiente al
mes de noviembre.

* Apoyo técnico a la delegacion departamental de
Huehuetenango en la participacién interinstitucional en el
monitoreo de huertos familiares implementados por el Ministerio
de Agricultura, ganaderia y Alimentacion con el objetivo de
conocer la disponibilidad de alimentos saludables de las
familias, correspondiente al mes de noviembre en el municipio
de San Rafael la Independencia
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j) Apoyar en la validacién y digitaciéon de la
informacién recopilada para facilitar su acceso y
consulta.

* Apoyo técnico durante el mes de noviembre en los
procesos de fortalecimiento de la toma de decisiones y
acciones realizadas en el municipio de San Rafael Ia
Independencia, especificamente para atender a nifios menores
de 5 afios diagnosticados con desnutricion aguda. Esto se
lograra mediante la actualizacién de la herramienta de control
hecha por las instituciones, con el objetivo de ofrecer a la
Delegacion Departamental de Huehuetenango de la Secretaria
de Seguridad Alimentaria y Nutricional.

* Se brinda apoyo en la elaboracién del informe de
gobernanza, con el fin de fortalecer el proceso de rendicion de
cuentas y transparencia en la gestion. Este informe facilitara
una evaluacion clara y detallada sobre el desempefio y la
efectividad de las acciones implementadas por las autoridades
en el ambito de la gobernanza para el municipio de San Rafael
La Independencia.
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k) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccién de
Fortalecimiento Institucional, Subsecretaria
Técnica y Despacho Superior.

+  Se participara en la reunién mensual del equipo, con el
objetivo de coordinar actividades, evaluar avances y discutir
estrategias para mejorar los procesos en curso. Esta reunion
servira como un espacio para intercambiar ideas, resolver
posibles desafios y garantizar los lineamientos detodos los
miembros que integran el equipo en relaciéygfla seguridad
alimentaria y nutricional.

5. Los documentos que
Fortalecimiento Institucional de SESAN.
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