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Huehuetenango 29 de noviembre de 2024

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Noviembre de 2024,
con el fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO TECNICO, que a
rd

continuacién se describe:

1. Contrato No. DSESAN-324-2024-029
2. Nombre: Magdalena Lucas Alonzo
3. Unidad Administrativa:

Fortalecimiento Institucional / Huehuetenango

4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

ADES REALIZADA

1 a) Apoyar la conformacion,
monitoreos de las Comisiones  Municipales,
Comunitarias de  Seguridad Alimentaria vy
Nutricional (COMUSAN y COCOSAN) o similar,
para la implementacion de acciones de Seguridad
Alimentaria y Nutricional.

funcionamiento y/o

« Apoyo a la Delegacion Departamental de la Seguridad
Alimentaria y Nutricional, en la coordinaciéon para la realizacion
de reunion ordinaria de la Comisiéon Municipal de Seguridad
Alimentaria y Nutricional de San Mateo Ixtatan, con el objetivo
de coordinar acciones orientadas a disminuir la inseguridad
alimentaria en el municipio, correspondiente al mes de
noviembre de 2024.

« En el mes de noviembre de 2024, se brinda apoyo y
participacion en la reunién de la Mesa Técnica Municipal en
Atencion a la Desnutricion Aguda, con el proposito de conocer
y socializar las acciones realizadas para atender a las familias
de nifios con desnutricion aguda e inseguridad alimentaria y
nutricional.

2 b)Acompafiar 'y orientar el monitoreo del
cumplimiento de los objetivos y diagnéstico de
situacion del Plan Operativo Anual de las
Comisiones  Municipales, = Comunitarias de
Seguridad Alimentaria y Nutricional -COMUSAN- o
similar, elaborar estudios para promover la
inclusion de acciones en proyectos y programas de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en el marco del
Plan Operativo Anual de Seguridad Alimentaria y
Nutricional —-POASAN-, para su respectiva
retroalimentacion a la Delegacion Departamental de
la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
de la Presidencia de la Republica -SESAN-.

+ Con el proposito de coordinar actividades de Seguridad
Alimentaria y Nutricional (SAN) en el municipio de San Mateo
Ixtatéan, correspondiente al mes de noviembre de 2024, se
procede a fortalecer conocimientos y capacidades de los
actores locales a través de taller inductivo orientado a los
lideres comunitarios que forman parte de la Comisiéon de Salud.
Esta iniciativa busca promover la seguridad alimentaria vy
nutricional, garantizando el acceso a alimentos adecuados y
nutritivos para la poblacién.

+ En coordinacién con maestros de la escuela Chivalazun, se
realiza consultas comunitarias para socializar con estudiantes
temas de Seguridad Alimentaria y Nutricional con el objetivo de
promover el cambio social y de comportamiento en la poblacion
mas vulnerable ante la mal nutricion en el municipio de San
Mateo Ixtatan.




c) Apoyar el seguimiento y la realizacion de
actividades en el ambito municipal y comunitario, a
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de
planes institucionales como el Plan Estratégico en
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional, Planes
Coyunturales, entre otros.

+ Con el objetivo de asegurar que los alimentos
proporcionados a los estudiantes sean los adecuados y que
lleguen en condiciones Optimas a cada uno de los centros
educativos. Se apoyo en el monitoreo de la entrega de
alimentacion escolar en las distintas escuelas del municipio de
San Mateo Ixtatan, correspondiente a la séptima entrega del
mes de noviembre del 2024.

+ Para proporcionar seguimiento a las actividades
comunitarias en el municipio de San Mateo Ixtatdn se realiza
circulo con mujeres embarazadas, El cual tiene como objetivo
principal crear conciencia sobre temas relacionados con
Seguridad Alimentaria y Nutricional (SAN), cumpliendo con el
marco de la Iniciativa Mano a Mano y promoviendo el cambio
social y de comportamiento en las comunidades del municipio
correspondiente al mes de noviembre del 2024.

d) Apoyar a las Comisiones Municipales,
Comunitarias de  Seguridad Alimentaria vy
Nutricional -COMUSAN- o similar en los procesos
de seguimiento, disefio, consolidacion, aplicacién
de las estrategias, metodologias y la
implementacion de diagnosticos Municipales vy
Comunitarios de la situacion Alimentaria vy
Nutricional, que permitan contar con la informacion
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

* Realizaciéon de monitoreo al tratamiento de la Desnutricion
Aguda en coordinacion con el personal de salud encargado de
la comunidad. correspondiente al mes de noviembre de 2024.
Con el proposito de brindar seguimiento a las acciones que
apoyan la recuperacion nutricional de los nifios y nifias
detectados con Desnutricion Aguda en las comunidades del
municipio de San Mateo Ixtatan.

« Con el objetivo de programar actividades que promuevan la
Seguridad Alimentaria y Nutricional (SAN) en el municipio de
San Mateo Ixtatan, se brinda apoyo y participacion en la
elaboracion del Anteproyecto del POA (Plan Operativo Anual),
en colaboracion con los integrantes de la Comision Municipal
de Seguridad Alimentaria y Nutricional. Para definir y organizar
las actividades y estrategias que se implementaran en el afio
2025 con el fin de mejorar la seguridad alimentaria y nutricional
en el municipio de San Mateo Ixtatan.

e) Apoyar las acciones relacionadas con la
implementacion de herramientas e instrumentos de
monitoreo y valoracion del Sistema de Informacién
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el ambito municipal y comunitario.

« Con el objetivo de proporcionar a los nifios y nifias menores
de 2 afos una alimentacién adicional que complemente su
dieta y ayude a mejorar su estado nutricional, contribuyendo a
prevenir la desnutricion y mejorar el desarrollo infantil, se
participa en la entrega de Alimento Complementario Fortificado,
en el marco de las actividades de Seguridad Alimentaria y
Nutricional (SAN) en coordinaciéon con el personal del ministerio
de Salud Publica y Asistencia Social, correspondiente al mes
de noviembre de 2024.

+ Con el proposito principal de evaluar la incidencia de las
instituciones participantes en las reuniones ordinarias de la
Comision Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional en el
municipio de San Mateo Ixtatdn. En apoyo a la Delegacion
Departamental de la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional (SESAN), se lleva a cabo la actualizacion de la
informacién contenida en la herramienta denominada Ranking
de Participacion Institucional correspondiente al mes de
noviembre del 2024.

f) Documentar, sistematizar e informar al Delegado
Departamental, sobre las actividades, reportes e
informes de avance y proyectos, informes de
valoracion y andlisis de resultados u otros de
informacion especifica que le correspondan a nivel
técnico y administrativo que sea requerido por el
Delegado Departamental o autoridades superiores.

. Apoyo a la Delegacion Departamental de la SESAN en
realizar un informe sobre el monitoreo que se realiza en
conjunto con la Comision Municipal de Seguridad Alimentaria y
Nutricional. Con la finalidad de conocer el porcentaje de
gobernanza en Seguridad Alimentaria y Nutricional en el
Municipio de San Mateo Ixtatan, correspondiente al mes de
noviembre del 2024.




« Con el propésito de contribuir en el cumplimiento de los
objetivos del Plan Operativo Anual (POA) en cuanto a seguridad
alimentaria y nutricional en las comunidades. Se coordina
reunion con lideres comunitarios en la Aldea Bulej para
socializar la importancia de crear una Comision Comunitaria de
Seguridad Alimentaria y Nutricional que apoya para disminuir la
Inseguridad Alimentaria en las comunidades.

g) Brindar apoyo técnico en la consolidacion
mensual de las metas fisicas del Plan Operativo
Anual de la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional de la Presidencia de la Republica (POA
SESAN).

+« Como parte del que hacer institucional se apoya a la
Delegacion Departamental de la Secretaria de Seguridad
Alimentaria y Nutricional en la actualizacién de la herramienta
denominada UNISAN/SESAN con el objetivo de llevar un control
de los casos de nifios con Desnutricion Aguda moderada y
severa y poder coordinar acciones que ayuden a su pronta
recuperacion nutricional.

. Con el objetivo de disminuir la inseguridad alimentaria y
nutricional en la zona, a ftravés de la sensibilizacion vy
capacitacién sobre temas claves que impactan directamente la
seguridad alimentaria y nutricional, se brinda apoyo a la
Delegacion  Departamental de  Seguridad  Alimentaria vy
Nutricional (SESAN) en la realizacién de capacitacion dirigida a
instituciones gubernamentales y no gubernamental en el
municipio de San Mateo Ixtatdn, correspondiente al mes de
noviembre del 2024.

h) Apoyar en las gestiones administrativas que
correspondan a los vehiculos que le han sido
asignados para la realizacion de sus actividades.

+ Para el cumplimiento de los Lineamientos de Seguridad
Alimentaria y Nutricional se realiza la elaboracion de
planificaciones y bitdcoras que permite realizar un seguimiento
efectivo que garantiza la trasparencia y rendicion de acciones
que benefician a las comunidades de intervencion,
correspondiente al mes de noviembre del 2024 en el municipio
de San Mateo Ixtatan.

i) Facilitar la recopilacion precisa de Inseguridad
Alimentaria y Nutricional alimentaria de las familias
en areas territoriales especificas.

+ En coordinacion con personal del Ministerio de Salud
Publica y Asistencia Social se apoya en la entrega de formula
de recuperacion nutricional a familias de nifios y nifias con
diagnostico de Desnutricion Aguda con el objetivo de socializar
charlas educativa que ayuden en la recuperacion nutricional de
la poblacién vulnerable.

+ Se brinda apoyo técnico a la Delegacién Departamental de
Seguridad Alimentaria y Nutricional (SESAN) en la formacion de
expedientes para el control y seguimiento de los casos de
nifios y nifas con desnutricion aguda detectados por el
personal del Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social
(MSPAS) en el municipio de San Mateo Ixtatan. Con el fin de
establecer un control detallado y efectivo de los casos para
asegurar su atencion oportuna y recuperacion, correspondiente
al mes de noviembre del 2024.
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j) Apoyar en la validacion y digitacion de la
informacion recopilada para facilitar su acceso y
consulta.

+  Actualizacion de la herramienta Cuadro de Control vy
Seguimiento de niflos menores de cinco afios con desnutricion
aguda es una actividad clave para mejorar la gestion de casos y
asegurar que los nifios y nifias de San Mateo Ixtatan reciban la
atencion necesaria para su recuperacion  nutricional,
correspondiente al mes de noviembre del 2024.




1" k) Otras actividades que le sean requeridas por el +  Apoyo y participacion en la reunién de equipo en la

Delegado Departamental, Direccion de Delegacion Departamental de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Fortalecimiento Institucional, Subsecretaria con el fin de brindar cumplimiento sobre los nuevos lineamientos
Técnica y Despacho Superior. y establecer acciones concretas de atencién a la poblacion

vulnerable en los municipios de San Mateo Ixtatan, bajo el marco

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo de

Fortalecimiento Institucional de SESAN.
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