Informe de Actividades Noviembre c
2024

Huehuetenango 29 de noviembre de 2024

Licenciada

Mireya Palmieri Santisteban

Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su despacho

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Noviembre de 2024,
con el fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO TECNICO, due a
continuacioén se describe:

1. Contrato No. DSESAN-321-2024-029

2. Nombre: Juan Fernando Gémez Sosa

3. Unidad Administrativa: Fortalecimiento Institucional / Huehuetenango
4. A continuacién detallo las actividades realizadas:

ACTIVIDADES REALIZADA

1 a) Apoyar la conformacién, funcionamiento y/o
monitoreos de las  Comisiones  Municipales,
Comunitarias de  Seguridad  Alimentaria vy
Nutricional (COMUSAN y COCOSAN) o similar,
para la implementacién de acciones de Seguridad
Alimentaria y Nutricional.

+ Con el objetivo de fortalecer el trabajo conjunto entre las
distintas entidades del &mbito sanitario y nutricional, se
incentiva el dialogo de conocimientos para construir estrategias
alineadas con las demandas locales. Ademas, se trabajara en
mejorar las redes de apoyo y poder favorecer politicas vy
programas que aseguren el acceso a alimentos saludables, asi
como el fortalecimiento de la educacion en salud. Estas
actividades se realizaran durante la sesion mensual de la
Comisién Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional,
esto en el municipio de La Democracia, programada para
noviembre de 2024.

+ Con el fin de atender los casos de malnutricién infantil, se
impulsa la colaboracién interinstitucional y la implementacién
de iniciativas que faciliten apertura a alimentos saludables.
Esta accion se lleva a cabo mediante la sesién de la Mesa
Técnica de Seguridad Alimentaria y Nutricional, La Democracia,
Huehuetenango, en el mes de noviembre del 2024, a fin de
poder disefiar un modelo completo que impulse el estado
optimo de los hogares y asegure el acceso a una dieta
adecuada.




b)Acompafiar 'y orientar el monitoreo  del
cumplimiento de los objetivos y diagnostico de
situacién del Plan Operativo Anual de las
Comisiones Municipales, Comunitarias de
Seguridad Alimentaria y Nutricional —COMUSAN- o
similar, elaborar estudios para promover la
inclusién de acciones en proyectos y programas de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en el marco del
Plan Operativo Anual de Seguridad Alimentaria y
Nutricional —-POASAN-, para su respectiva
retroalimentaciéon a la Delegacién Departamental de
la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
de la Presidencia de la Republica -SESAN-.

+ Se coordinard y apoyard en los monitoreos de casos de
desnutricion aguda infantii en el municipio de La Democracia,
en colaboracién con los integrantes de la Mesa Técnica de
Seguridad Alimentaria y Nutricional. Este proceso se llevara a
cabo mediante el uso de la plataforma Survey 123, que facilitara
la recoleccion y andlisis de datos de manera eficiente y en
tiempo real. El objetivo general de esta actividad es mejorar el
seguimiento y control de los casos de desnutricién aguda,
asegurando que la informacién se obtenga de forma precisa y
oportuna, lo que permitird tomar decisiones informadas para
implementar acciones que contribuyan a la mejora de la salud
nutricional infantil en la comunidad.

+ Se lleva a cabo cabildeo y abogacia con las autoridades
locales del municipio de La Democracia, con el objetivo de
promover la creacién y consolidacion de una dependencia
municipal dedicada a la Seguridad Alimentaria y Nutricional.
Durante esta actividad, se buscard sensibilizar a los actores
clave sobre la importancia de contar con una unidad
institucional que coordine 'y supervise las acciones
relacionadas con la seguridad alimentaria y nutricional,
garantizando asi una respuesta integral ante los desafios en la
materia. El objetivo general es lograr el compromiso de las
autoridades locales para el establecimiento formal de esta
dependencia, que permita una gestion mas eficaz y coordinada
de los recursos y politicas orientadas a mejorar la alimentacién
y la salud de la poblacién.

c) Apoyar el seguimiento y la realizacién de
actividades en el ambito municipal y comunitario, a
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de
planes institucionales como el Plan Estratégico en
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional, Planes
Coyunturales, entre otros.

+ Se apoya y coordina el barrido nutricional dirigido a mujeres
embarazadas en el municipio de La Democracia, brindando
consultas nutricionales y entregando asistencia alimentaria
gestionada por los integrantes de la Mesa Técnica de
Seguridad Alimentaria y Nutricional. La actividad tiene como
objetivo general garantizar que las mujeres embarazadas
reciban el seguimiento necesario para mejorar su salud
nutricional, prevenir complicaciones relacionadas con la
desnutricibon 'y promover habitos alimenticios adecuados.
Ademéas, se busca fortalecer la colaboracién entre las
instituciones locales para mejorar el acceso a servicios de
salud y alimentos, contribuyendo al bienestar de las madres y
sus hijos, esto durante el mes de noviembre de 2024.

+ Se apoya a personal técnico de la municipalidad en la
elaboracién de documento de soporte para la creaciéon de
dependencia municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional
en el municipio de La Democracia. Esta actividad consiste en
colaborar con las autoridades locales para definir las
prioridades, objetivos 'y acciones necesarias para el
funcionamiento de la futura dependencia, asegurando que se
aborden de manera efectiva las necesidades alimentarias vy
nutricionales de la poblacién.

d) Apoyar a las Comisiones Municipales,
Comunitarias de  Seguridad Alimentaria vy
Nutricional —COMUSAN- o similar en los procesos
de seguimiento, diseflo, consolidacién, aplicacion
de las estrategias, metodologias y la
implementaciéon de diagnésticos Municipales vy
Comunitarios de la situacion Alimentaria vy
Nutricional, que permitan contar con la informacién
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

« Se brinda actualizacion de la herramienta institucional
denominada Plan Operativo Anual (POA) de la Comisién
Municipal de Salud, Seguridad Alimentaria y Nutricional, con el
objetivo de ajustar las metas, acciones y recursos para
garantizar la efectividad de los programas hasta el mes de
noviembre. Esta actividad incluira la revision de los avances
obtenidos, la identificacion de nuevas prioridades y la
modificacion de estrategias segin las necesidades emergentes
del municipio.




+ Se brinda apoyo en la actualizaciéon de herramienta
institucional denominada cuadro de control y seguimiento, la
cual permitird registrar y monitorear el total de casos
moderados y severos de desnutricion en el municipio de La
Democracia. Esta herramienta serd presentada a las
autoridades locales y a las instituciones encargadas de
coordinar las acciones contra la desnutricibn en la comunidad,
para su validacion y posterior implementacion. El objetivo
general es contar con un sistema eficiente de control vy
seguimiento, que facilte la gestion de los casos de
desnutriciéon, garantizando una respuesta oportuna y efectiva, y
contribuyendo a mejorar las intervenciones nutricionales en el
municipio.

e) Apoyar las acciones relacionadas con la
implementacion de herramientas e instrumentos de
monitoreo y valoracién del Sistema de Informacion
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el &mbito municipal y comunitario.

« Con el propésito de garantizar que la delegacién
departamental disponga de informacién precisa y actualizada,
se brinda apoyo en la recopilacién, consolidacién y entrega del
informe de metas fisicas correspondientes al mes de noviembre
de 2024. Este proceso incluye la revision detallada de los
avances de las actividades programadas, asegurando que los
datos reflejen de manera fiel el cumplimiento de los objetivos
establecidos.

» Se redacta un reporte detallado que recopila los acuerdos y
compromisos establecidos en la sesion de la Comision
Municipal de Salud, Seguridad Alimentaria y Nutricional del
municipio de La Democracia, especificando las acciones a
seguir y las instituciones responsables de su ejecucién. Este
documento también incluyé una evaluaciéon de los plazos y los
recursos necesarios para cada tarea, asi como los
responsables de llevarlas a cabo.

f) Documentar, sistematizar e informar al Delegado
Departamental, sobre las actividades, reportes e
informes de avance y proyectos, informes de
valoracion y andlisis de resultados u otros de
informacién especifica que le correspondan a nivel
técnico y administrativo que sea requerido por el
Delegado Departamental o autoridades superiores.

« Se realiza un seguimiento detallado del programa de
Alimento Complementario Fortificado Nutri Niflos V5 con el
objetivo de evaluar su implementacién, efectividad vy
cumplimiento de los estdndares nutricionales establecidos.
Este monitoreo tiene como fin identificar y corregir posibles
fallos en la distribucién y calidad del alimento, asegurando que
los nifios beneficiarios reciban el apoyo adecuado. Ademads, se
busca ofrecer recomendaciones para optimizar los procesos,
mejorar los resultados en salud y nutricion infantil, y garantizar
una gestion eficiente de los recursos, promoviendo la
transparencia en la ejecucion del programa.

+ Se elabora un reporte circunstanciado sobre los nifios con
desnutricion aguda en el municipio de La Democracia, segun
los registros del Ministerio de Salud Publica y Asistencia
Social, que han sido clasificados como migrantes. Este reporte
incluye detalles sobre la situacién nutricional de cada caso, las
condiciones de salud asociadas, y las circunstancias que
justifican su clasificacién como migrantes.

g) Brindar apoyo técnico en la consolidacion
mensual de las metas fisicas del Plan Operativo
Anual de la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional de la Presidencia de la Republica (POA
SESAN).

+ Se participa en el taller de fortalecimiento convocado por
Breakthrough Action, sobre comunicacién para el cambio social
y de comportamiento, utilizando la metodologia "Diélogo de
Saber y Accion Colectiva". Esta actividad proporcionara
herramientas para aplicar estrategias de comunicacién efectiva
que promuevan cambios en los comportamientos sociales, a
través del intercambio de saberes y la colaboraciéon entre los
participantes. El objetivo es fortalecer las capacidades de los
actores locales para implementar enfoques participativos e
inclusivos, generando un impacto positivo y sostenible en la




comunidad en areas como la salud, la nutricién y otros temas
prioritarios.

h) Apoyar en las gestiones administrativas que
correspondan a los vehiculos que le han sido
asignados para la realizacién de sus actividades.

+ Se procede a la actualizacion del cuaderno de control de
combustible de la motocicleta asignada, registrando
detalladamente los consumos de combustible, las fechas de
carga, los kilometrajes y cualquier mantenimiento relacionado
con el vehiculo. Esta actividad tiene como objetivo garantizar un
registro preciso y ordenado del uso de combustible, facilitando
el monitoreo de los gastos y el mantenimiento adecuado de la
motocicleta, para asegurar su eficiencia operativa y prolongar
su vida util.

i) Facilitar la recopilacion precisa de Inseguridad
Alimentaria y Nutricional alimentaria de las familias
en areas territoriales especificas.

+ Se brinda apoyo de manera activa en la reunién ordinaria
del Concejo Municipal de Desarrollo del municipio de La
Democracia, prevista para el mes de noviembre de 2024. En
esta sesion se discutirdn temas estratégicos relacionados con
el avance de los proyectos de desarrollo local, la asignacién de
recursos y la implementaciéon de iniciativas clave para la mejora
de la infraestructura y el bienestar comunitario. El objetivo de
esta actividad es aportar al proceso de toma de decisiones de
manera técnica y colaborativa, fortaleciendo la coordinacion
interinstitucional y asegurando que las iniciativas y proyectos
en ejecucion respondan de manera efectiva a las necesidades
prioritarias de la poblacién, con miras a impulsar un desarrollo
econémico, social y ambientalmente sostenible en el
municipio.

+ Se apoyaron y coordinaron diversas actividades en
beneficio de la seguridad alimentaria dirigidas a un grupo de
mujeres, en colaboracién con los integrantes de la Mesa
Técnica de Seguridad Alimentaria, con el fin de cumplir con el
abordaje de consultas comunitarias en el municipio de La
Democracia. Estas actividades incluyeron la realizacion de
sesiones educativas sobre nutricién, el seguimiento a casos
especificos y la entrega de orientacion sobre practicas
alimentarias saludables. EIl objetivo de esta accion fue
fortalecer la capacidad de las mujeres para tomar decisiones
informadas sobre su alimentacién y salud, contribuyendo al
mejoramiento de la seguridad alimentaria en la comunidad vy
asegurando una atencién integral en el marco de las consultas
comunitarias, correspondiente para el mes de noviembre.
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j) Apoyar en la validacion y digitacion de la
informacién recopilada para facilitar su acceso vy
consulta.

+ Se brinda apoyo a la delegacién departamental de
Huehuetenango en la participaciéon del proceso de evaluacion
de desempefio y la verificacién de desempefio contractual,
segin lo establecido en el oficio DFI-504-2024. La actividad
consistird en acompafar a las direcciones correspondientes en
la revision de los resultados de las evaluaciones de desempefio
de los colaboradores y en la verificacién del cumplimiento de
los compromisos contractuales. El objetivo es asegurar que se
cumplan los criterios establecidos, promover la mejora continua
en el rendimiento institucional y fortalecer la gestién publica de
los diversos requerimientos, contribuyendo asi al desarrollo de
un servicio eficiente y de calidad, esto para el mes de
noviembre de 2024.




11 k) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccion de
Fortalecimiento Institucional, Subsecretaria
Técnica y Despacho Superior.

+  Se participa y brinda apoyo en la reunién ordinaria de equipo
correspondiente al mes de noviembre, colaborando en la revisién
de avances, la planificacién de actividades y la discusién de
temas clave relacionados con los objetivos y proyectos en curso.
El objetivo de esta actividad es asegurar la coordinacion efectiva
del equipo, fomentar la comunicacién y tomar decisiones
informadas para cumplir con los compromis “establecidos,
garantizando el avance adecuado de las tareas y la alineacion de
las estrategias con las metas del mes:

4

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,
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