Informe de Actividades Noviembre »
2024 -

Huehuetenango 29 de noviembre de 2024

Licenciada

Mireya Palmieri Santisteban

Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional et
Su despacho

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Noviembre de 2024,
con el fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO TECNICOQ, que a
continuacién se describe:

p
1. Contrato No. DSESAN-144-2024-029

2. Nombre: Claudia Yasmina Cortés Barrios

3. Unidad Administrativa: Fortalecimiento Institucional / Huehuetenango

4. A continuacién detallo las actividades realizadas:

NTENIDAS EN CONT

1 a) Apoyar la conformacion, funcionamiento y/o
monitoreos de las Comisiones  Municipales,
Comunitarias de  Seguridad Alimentaria vy
Nutricional (COMUSAN y COCOSAN) o similar,
para la implementacién de acciones de Seguridad
Alimentaria y Nutricional.

+ Se apoyo y participo en reunién ordinaria con integrantes
interinstitucionales con el poder de decisién que conforman la
Comision Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional del
municipio de Tectitan, correspondiente al mes de noviembre,
con el objetivo de realizar un andlisis critico de informacién de
la realidad de la Seguridad Alimentaria y Nutricional del
municipio con el fin de aportar y socializar informacién de
calidad y oportuna para la toma de decisiones, accionar de
acuerdo a la situacién de las areas focalizadas del municipio.

+ La desnutricion aguda, afecta todos los procesos vitales del
nifio o nifia, debilita su sistema inmunolégico por lo que estan
en riesgo de enfermar y morir, por tal motivo se apoyo
participando en reunion de mesa técnica en atencion a la
desnutricion aguda correspondiente al mes de noviembre, con
el objetivo de conocer el estado nutricional de los nifios de
arrastre y los del presente afio y asi accionar de acuerdo a
cada caso reportado por el Ministerio de Salud Publica vy
asistencia Social.




orientar el monitoreo  del
los objetivos y diagnéstico de
situacion del Plan Operativo Anual de las
Comisiones Municipales, Comunitarias de
Seguridad Alimentaria y Nutricional -COMUSAN- o
similar, elaborar estudios para promover la
inclusion de acciones en proyectos y programas de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en el marco del
Plan Operativo Anual de Seguridad Alimentaria y
Nutricional —-POASAN-, para su respectiva
retroalimentacién a la Delegacién Departamental de
la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
de la Presidencia de la Republica -
SESAN-.promover la inclusion de acciones en
proyectos y programas de Seguridad Alimentaria y
Nutricional en el marco del Plan Operativo Anual de
Seguridad Alimentaria y Nutricional —POASAN-,

b) Acompafnar y
cumplimiento de

+ De acuerdo a las actividades planificadas para el mes de
noviembre, se apoyo en el seguimiento para el cumplimiento de
lo establecido en la herramienta denominada Plan Operativo
Anual de la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional,
cuyo objetivo es garantizar, orientar y monitorear dichas
actividades.

« De acuerdo a las actividades planificadas y ejecutadas por
los miembros de la Comision se da seguimiento a la
actualizacion de la herramienta denominada Plan Operativo
Anual para su debido cumplimiento de lo establecido por la
Comisién Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional del
municipio de Tectitan, correspondiente la mes de noviembre.

para su respectiva retroalimentacién a la
Delegacion Departamental de la Secretaria de
Seguridad  Alimentaria 'y  Nutricional de la
Presidencia de la Republica —-SESAN-.
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©) ./.\poyar iy seguumento ‘y. 1 reallzac.lon. o), Apoyo a delegacion departamental de Huehuetenango de la
actividades en el ambito municipal y comunitario, a ; ) . . "
) r o i Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional en la
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de i ) .
o A o actualizacion del contenido de la herramienta llamada base de
planes institucionales como el Plan Estratégico en s
; ) ) . datos de nifios con desnutricion aguda reportados por el
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional, Planes " ; ; . . —
Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social del municipio
Coyunturales, entre otros.otros. e & o iz -
de Tectitan, con el fin de tener al dia informacion veridica del
estado nutricional actual de dichos nifios correspondiente al
mes de noviembre.
+  Con el propésito de contar con informacién actualizada que
permita dar seguimiento a las acciones de los casos de los
nifios y nifias con Desnutricion Aguda en el municipio de
Tectitan y en coordinacion con los representantes del Ministerio
de Salud Publica y Asistencia Social MSPAS Ministerio de
Agricultura Ganaderia y Alimentacién-MAGA- y Ministerio de
Desarrollo Social-MIDES- se apoyo en la
actualizacion de la herramienta denominada herramienta de
control y seguimiento correspondiente al mes de noviembre.
4 i .
8 AE)oygr & les Cqml5|ones . Munlcltpales, + Los huertos son claves para el sustento de las familias de
Comunitarias de  Seguridad Alimentaria vy

Nutricional —-COMUSAN- o similar en los procesos
ue seguimiento, disefio, consolidacién, aplicacién
de las estrategias, metodologias y la
implementacion de diagnésticos Municipales y
Comunitarios de la situacion Alimentaria y
Nutricional, que permitan contar con la informacién
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.y Comunitarios de la  situacién
Alimentaria y Nutricional, que permitan contar con
la informaciéon para elaborar los informes de Salas
Situacionales, entre otros.

nifios con desnutricion aguda, el fortalecimiento de Ila
disponibilidad de alimentos y la economia familiar y se logra
con la instalacion de huertos familiares donde se brinda apoyo
al Ministerio de Agricultura Ganaderia y Alimentacion para el
monitoreo de dichos cultivos y cosechas de vegetales, plantas
nativas, frutales medicinales, con el fin de autoconsumo de
dichas familias en el municipio de Tectitan.

+  Con el objetivo de determinar el estado nutricional de los

nifios y nifias y monitoreo de acciones institucionales

realizadas para la atencién de dicha problematica, se brindo

apoyo Técnico a la Delegacion Departamental de la Secretaria

de Seguridad Alimentaria y Nutricional en la realizacion del
monitoreo al tratamiento de la desnutricién aguda a casos
detectados por el Ministerio de Salud Publica y Asistencia

Social del Municipio de Tectitdn, correspondiente al mes de
noviembre.




e) Apoyar las acciones relacionadas con la
implementacion de herramientas e instrumentos de
monitoreo y valoraciéon del Sistema de Informacion
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el ambito municipal y comunitario.

+ Una de las causas de la desnutricion aguda a nivel
municipal es la falta de educacién alimentaria, las limitaciones
en el acceso a servicios de salud y oportunidades econodmicas,
por lo que a fin de incidir ante la poblacién mas vulnerables del
municipio de Tectitdn, se brindaron charlas educativas sobre la
ventana de los mil dias a grupos de mujeres que ocupan
posiciones de liderazgo e influencia en sus comunidades vy
familias, con el fin de dotarles de herramientas de formacién
que mejoren la calidad de vida de las familias.

+  Con el proposito de tener informacién al dia sobre las
instituciones con presencia en el Municipio de Tectitan

para la coordinacién de acciones que promuevan la Seguridad
Alimentaria y Nutricional a nivel municipal, se apoyo en la
actualizacion de la herramienta denominada

"Mapeo Institucional de actores", correspondiente al mes de
noviembre

f) Documentar, sistematizar e informar al Delegado
Departamental, sobre las actividades, reportes e
informes de avance y proyectos, informes de
valoraciéon y andlisis de resultados u otros de
informacién especifica que le correspondan a nivel
técnico y administrativo que sea requerido por el
Delegado Departamental o autoridades superiores.

+ La herramienta para el monitoreo de la Gobernanza en
Seguridad Alimentaria y Nutricional, permite sistematizar la
autoevaluacion de la gobernanza en conjunto con los
participantes de la Comision de Seguridad Alimentaria y
Nutricional quienes podran evaluar la gobernanza por medio de
algoritmos de ftreinta y un variables y siete indicadores para

definir el indice de gobernanza en Seguridad Alimentaria y
Nutricional, al cual deben asignar una ponderacién a cada
variable.

g) Brindar apoyo técnico en la consolidacién
mensual de las metas fisicas del Plan Operativo
Anual de la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional de la Presidencia de la Republica (POA
SESAN).

+ La estrategia para el cambio social y de comportamiento
ayuda a promover y generar espacios de dialogo y acciones
con la poblacién que le permita comprender y apropiarse de la
problemética y definir desde sus roles y responsabilidades,
acciones concretas con el propésito de prevenir la desnutricion
aguda y cronica en los mas vulnerables y fortalecer los
conocimientos y habilidades técnicas de los integrantes de
Comisién Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional del
municipio de Tectitan, se realizé un informe encaminado en el
marco de la reduccién de la pobreza y malnutricién de la
iniciativa llamada "mano a mano" correspondiente al mes de
noviembre.

l) Apoyar en las gestiones administrativas que
correspondan a los vehiculos que le han sido
asignados para la realizacién de sus actividades.

+  Como parte de los procesos técnico Administrativo del
manual de Normas y Procedimientos de la Direccién
Administrativo y de recursos humanos de la Secretaria de
Seguridad Alimentaria y Nutricional-SESAN- indica que le
monitor debe realizar acciones tales como planificaciones
segun calendario autorizado por el Director de Fortalecimiento
Institucional, con esa finalidad se elaborara hoja de
planificacion de actividades(anexo C-18.5) en la cual se detalla
todas y cada una de las actividades o comisiones a desarrollar
durante la quincena conteniendo en ella toda la informacién
relevante en el Municipio.




9 i) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccién de
Fortalecimiento Institucional, Subsecretaria
Técnica y Despacho Superior.

+  Con el objetivo de articular procesos que promuevan la
Seguridad Alimentaria

y Nutricional a nivel municipal y departamental, se payticipo en
taller de fortalecimiento CIF para toma de decisiones, acuerdos e
intercambiar ideas que beneficien a la poblaci¢a'mas vulnerable.

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo

Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,
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