Licenciada

Informe de Actividades Octubre 2024

\

Mireya Palmieri Santisteban
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su despacho

Huehuetenango 31 de octubre de 2024

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Octubre de 2024, con
el fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO TECNICO, gue a continuacion
se describe: .

1. Contrato No.

2. Nombre:

3. Unidad Administrativa:

DSESAN-441-2024-029
Maria De Lourdes Del Valle Rodriguez De Tello

4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

No.

ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO

¢

Fortalecimiento Institucional / Huehuetenango

ACTIVIDADES REALIZADAS

1

a) Apoyar la conformacién, funcionamiento y/o
monitoreos de las Comisiones  Municipales,
Comunitarias de  Seguridad Alimentaria vy
Nutricional (COMUSAN y COCOSAN) o similar,
para la implementacion de acciones de Seguridad

Alimentaria y Nutricional.

+ Para fortalecer la coordinacién y articulacién entre los
diferentes actores, en el marco de la Seguridad Alimentaria y
Nutricional se brinda el apoyo técnico a |la delegacion
departamental de Huehuetenango, con la participacion vy
realizacion de la Reunién Ordinaria de la Comision Municipal de
Salud Seguridad Alimentaria y  Nutricional (COMUSSAN)
correspondiente al mes de octubre de 2024, la cual tiene como
objetivo brindar el espacio para la toma de decisiones en
mejora de la Seguridad Alimentaria en el municipio de San Juan
Ixcoy.

+ Con el proposito de establecer los mecanismos que
aseguren a las organizaciones comunitarias la oportunidad de
comunicar y discutir con los o¢rganos municipales sobre los
proyectos que deseen incluir para dar seguimiento en el
presente afio y asi informar los criterios y limitaciones que se
han tenido para su debido cumplimiento, se asisti6 a la reunion
del Consejo Municipal de Desarrollo-COMUDE- en el mes de
octubre, en el municipio de San Juan Ixcoy.

+  Apoyo y participacion en el taller de fortalecimiento e
intercambio de experiencias a las Direcciones y Oficinas
Municipales de Seguridad Alimentaria y Nutricional del
departamento de Huehuetenango, con el objetivo de fortalecer
los Planes Operativos Anuales para la gestion de presupuesto
municipal 2025.




"|b) Acompanar y orientar el monitoreo del
cumplimiento de los objetivos y diagnodstico de
situaciéon del Plan Operativo Anual de las
Comisiones  Municipales y  Comunitarias  de
Seguridad Alimentaria y Nutricional o similares;
elaborar estudios para promover la inclusion de
acciones en proyectos y programas de Seguridad

Alimentaria y Nutricional en el marco del Plan
Operativo Anual de Seguridad Alimentaria vy
Nutricional -POASAN-, para su respectiva

retroalimentacion a la Delegacion Departamental de
la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
de la Presidencia de la Republica —SESAN-.

+  De acuerdo a lo que establece el articulo No. 36 del cddigo
municipal, sobre la organizacion de las comisiones y para su
debido funcionamiento de la Comisién Municipal de Salud
Seguridad Alimentaria y Nutricional, se procede actualizar el
Plan Operativo durante el mes de octubre, de forma integrada vy
conjunta con los integrantes de dicha comision del municipio
de San Juan [xcoy.

+  Apoyo técnico a la Delegacion Departamental de
Huehuetenango, en la actualizacién de indicadores de la
herramienta de Monitoreo del Alimento Complementario
Fortificado de las 19 encuestas a madres de familia de nifios
beneficiados con la entrega del alimento, con el objetivo de
identificar la participacion de los principales actores y plasmar
informacion necesaria en funcion del buen uso del alimento y
prevenir la desnutricién aguda en nifios menores de cinco afos
, en el municipio de San Juan Ixcoy.

+ Con el proposito de dar cumplimiento a l|as directrices
enviadas por la Secretaria de Seguridad Alimentaria vy
Nutricional- SESAN-, se apoya en la actualizacion, revision y
seguimiento de las actividades programadas en el Plan
Operativo Anual de la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional- SESAN- del afio 2024.

c) Apoyar el seguimiento y la realizacion de
actividades en el ambito municipal y comunitario, a
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de
planes institucionales como el Plan Estrategico en
Seguridad Alimentaria y Nutricional y Planes
Coyunturales, entre otros.

« Con el objetivo de promover y generar espacios de dialogo
y accion a la poblacion sobre una vida saludable se apoyo y
participd en impartir charlas educativas sobre agua,
saneamiento e higiene, y poder evitar enfermedades diarreicas
que ocasionan problemas de desnutricién en nifios menores de
cinco afos, con el apoyo del técnico municipal de Agua y
Saneamiento Ambiental e integrantes de la Comision Municipal
de Salud Seguridad Alimentaria y Nutricional logrando un
cambio social y de comportamiento y asi obtener agua apta
para el consumo humano en el municipio de San Juan Ixcoy

+ Con el proposito de promover la Conmemoracion al dia
Mundial de la Alimentacion la cual tiene como objetivo
concientizar a la poblacion sobre los problemas del hambre en
el mundo, y promover la seguridad alimentaria y la nutricion,
fomentando la accién global para erradicar el hambre, se apoya
en brindar charlas sobre diferentes temas relacionados a la
Seguridad Alimentaria y Nutricional  dirigida a la poblacion
escolar y a madres de nifios menores de 5 afios, con los
integrantes de la Comision Municipal de Salud Seguridad
Alimentaria y Nutricional (COMUSSAN) en el mes de octubre,
en la comunidad de Sachan del municipio de San Juan Ixcoy.

Comisiones
Seguridad

d) Apoyar a las
Comunitarias  de
Nutricional o similares en los procesos de
seguimiento, disefio, consolidacion, aplicacion de
las estrategias, metodologias y la implementacion
de diagnosticos Municipales y Comunitarios de la
situacién Alimentaria y Nutricional, que permitan
contar con la informacion para elaborar los informes
de Salas Situacionales, entre otros.

Municipales vy
Alimentaria vy

« A través de las coordinaciones a nivel municipal se realiza
reunion interinstitucional del mes de octubre, para dar
cumplimiento al protocolo establecido para el tratamiento de la
desnutricion aguda y cronica, la cual es dirigida por el
Ministerio de Salud Puablica y Asistencia Social donde se
socializa y actualiza la informacion sobre el tratamiento
adecuado que se le ha realizado a cada uno de los casos, por
lo que se coordina con ofras instituciones presentes en
impulsar acciones para la pronta recuperacién nutricional de los
casos de nifios en seguimiento, en el municipio de San Juan
Ixcay.

+  Se apoy6 a la red de paternidad y maternidad responsable
del Centro de Atencion Permanente CAP el municipio de San
Juan Ixcoy, en llevar a cabo charlas educativas de




sensibilizacion 'y empoderamiento a grupo de mujeres
embarazadas a través del circulo de la embarazada, donde se
abordaron diferentes temas como promocién y prevencion para
que las conductas sexuales y reproductivas sean voluntarias,
conscientes y responsables asi mismo la importancia de la
lactancia materna exclusiva, diez reglas de oro y alimentacion
saludable desde el embarazo, con el objetivo de seguir
previendo la desnutricion y reduccion de la malnutricion.

e) Apoyar las acciones relacionadas con la
implementacion de herramientas e instrumentos de
monitoreo y valoracién del Sistema de Informacion
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el ambito municipal y comunitario.

+ De acuerdo a las coordinaciones realizadas desde nivel
departamental y municipal sobre las acciones en Seguridad
Alimentaria y Nutricional y en seguimiento a los casos
reportados con desnutricion se realiza el Monitoreo al
Tratamiento de la Desnutricion Aguda (MODA) a los casos
reportados y en seguimiento para su debida recuperacion en el
municipio de San Juan Ixcoy, brindandole consejeria a la madre
sobre una buena alimentacion balanceada y reducir las causas
de una malnutricion, teniendo los cuidado necesarios en su
nino.

f) Colaborar en
informar al

documentar, sistematizar e
Delegado Departamental, sobre las
actividades, reportes e informes de avance vy
proyectos, informes de valoracion y analisis de
resultados u otros de informacion especifica que le
correspondan a nivel técnico y administrativo que
sea requerido por el Delegado Departamental o
autoridades superiores.

* Se brinda el apoyo a la Delegacién Departamental de
Huehuetenango en la elaboracion de un informe a nivel
municipal de las acciones que se han realizado en apoyo a los
casos de nifios recuperados de la desnutricion aguda brindadas
por cada una de las instituciones que tienen incidencia para la
recuperacion nutricional segin su oferta programatica del
municipio de San Juan Ixcoy, el cual tiene como objetivo
informar al Delegado Departamental para su respectiva
retroalimentacion de la Delegacion  Departamental de
Huehuetenango.

* Apoyo y participacion en el taller de fortalecimiento de las
Comisiones Municipales de Seguridad Alimentaria y Nutricional-
COMUSAN- del area norte, en el marco de la estrategia de
reduccion de la desnutricion crénica de la Unién Europea/
UNICEF, siendo sede el municipio de Barillas.

g) Brindar apoyo técnico en la consolidacidn
mensual de las metas fisicas del Plan Operativo
Anual de la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional de la Presidencia de la Republica (POA
SESAN).

* Con el propésito de dar cumplimiento a los lineamientos
brindados por el Delegado Departamental, se procede a realizar
la consolidacion, entrega vy revision de metas fisicas
mensuales, en cumplimiento a lo emanado por la Direccion de
Fortalecimiento Institucional correspondiente para el mes de
Octubre del afo 2024.

h) Apoyar en las gestiones relacionadas con los
vehiculos  asignados a la Delegacion
Departamental.

+ Con el proposito de dar seguimiento a los procesos técnico
administrativos  del manual de normas y procedimientos de la
direccion administrativa y de recursos humanos de Ia
Secretaria de Seguridad Alimentaria y  Nutricional, indicando
que el monitor debe ejecutar actividades tales como
planificaciones y ser reflejadas en las bitdcoras segun lo
establecido  en el calendario autorizado por el Director de
Fortalecimiento  Institucional ~ (DIF),con ese propésito se
realizaré hoja de planificacion de actividades (anexo C-18.5) en
la cual se puntualizan todas y cada una de las actividades a
realizar evidenciando en ella el trabajo a desarrollar en el

municipio de San Juan |Ixcoy correspondiente al mes de
octubre.
l) Facilitar la recopilacion precisa de informacion en . Se realizaron las coordinaciones necesarias con el Centro

Inseguridad Alimentaria y Nutricional de las familias
en areas territoriales especificas.

de Atencion Permanente CAP del Ministerio de Salud Publica y
Asistencia Social del municipio de San Juan Ixcoy, para
solicitar la recopilacion de las fichas de recuperacion nutricional
de casos de nifios con desnutricion aguda, segtin el protocolo




de actuacion conjunta para el tratamiento de la desnutricion
aguda, y asi obtener una informacién veridica de los casos ya
recuperados que sufren dicho flagelo y ser presentadas a la
delegacién departamental de la Secretaria de Seguridad
Alimentaria y Nutricional de Huehuetenango.

* En cumplimiento a los lineamientos establecidos por el
Delegado Departamental, se procede a brindar seguimiento de
manera semanal al reporte de casos detectados con
Desnutricion Aguda, con la finalidad de contar con informacion
actualizada y precisa de los monitoreos realizados por el
personal técnico que conforma la Delegacién Departamental y a
su vez mantener informado a la Direccién de Fortalecimiento
Institucional para la toma de decisiones de manera pronta vy
oportuna.

10

j) Apoyar en la validacién y digitalizacién de la
informacién recopilada en el contexto de las
acciones de Seguridad Alimentaria y Nutricional
(SAN), para facilitar su acceso y consulta.

* Apoyo con integrantes de la Subcomisién de Comunicacion
para el Desarrollo en la grabacidn de spot radiales en la
tematica de Seguridad Alimentaria y Nutricional con el objetivo
de promover a través de los espacios radiales la importancia de
una Alimentacion Saludable dando cumplimiento a los pilares
de Seguridad Alimentaria y Nutricional del municipio de San
Juan Ixcoy.

* Con el proposito de dar cumplimiento al Articulo No.20 de
la Ley del Sistema Nacional de Seguridad Alimentaria y
Nutricional, donde indica la coordinacion y articulacion de las
acciones en Seguridad Alimentaria y Nutricional a nivel
municipal, se coordina y apoya al Centro de Atencién
Permanente CAP del municipio de San Juan Ixcoy, en la
Jornada Integral de Salud y Nutricion donde su objetivo fue
brindar atencién primaria a la poblacion objetive y brindar
consejeria en relacion a la tematica de Seguridad Alimentaria y
Nutricional, haciendo énfasis en la prevencién de |la
Desnutricién Aguda y Crénica.

11

k) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccidn de
Fortalecimiento  Institucional, Subsecretaria
Técnica y Despacho Superior.

+ Con el proposito de coordinar y sistematizar las acciones a
nivel municipal y departamental sobre la iniciativa intersectorial
Mano a Mano, se asistio a la reunion del mes de octubre de la
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional de Ia
Delegacién Departamental de Huehuetenango, a través de la
convocatoria girada por el delegado departamental.

*+ Se apoya durante el mes de octubre, en la reunién de la
Comision Intersectorial del Virus de Inmunodeficiencia Humana
(VIH) a nivel departamental de Huehuetenango, la cual tiene
como objetivo trabajar para promover una atencién integral y
continua de las infecciones de transmision sexual, uniendo
esfuerzos para informar sobre el virus y como evitar la
transmisién materno-infantil, requerimiento solicitado por el
delegado departamental.




+  Con el objetivo de participar en los diferentes espacios
interinstitucionales, para la coordinacion de las acciones en
apoyo a las familias vulnerables a la Inseguridad Alimentaria y
Nutricional y en riesgo ante un desastre natural, se represento a
la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional-SESAN- en
reunién de la coordinadora municipal para la reduccion de
desastres, donde se brinda informacion confiable, exacta y
oportuna, para establecer mecanismos de comunicacion
eficiente y proporcionar una metodologia adecuada para la
reduccion de desastres, durante el mes de octubre en el

municipio de San Juan Ixcoy. /

5. Los documentos que respaldan el
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente, / Cl ] : \\
r}/ ey ] é

DPI™1975 29801 130

Ingleniero Jorge Stuardo Herndudez Faliez
Director de Fortalecimiento Institucional
Secretarfa de Seguridad Alimentaria y Kutricional

-SESAN-

producto del

trabajo

realizado se encuentra en

de




