Informe de Actividades Septiembre 2024

Huehuetenango 30 de Septiembre de 2024

Licda.

Mireya Palmieri Santisteban

Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su Despacho

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de actividades realizadas durante el mes de Septiembre de
2024, con el fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO TECNICO,
que a continuacién se describe:

1. Contrato No. DSESAN-144-2024-029

2. Nombre: Claudia Yasmina Cortés Barrios

3. Unidad Administrativa: Fortalecimiento Institucional / Huehuetenango
4, A continuacion detallo las actividades realizadas:

No.
1 @)

ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO
Apoyar la conformacion, |e

ACTIVIDADES REALIZADAS
De acuerdo a lo que establece el marco de la politica

funcionamiento y/o monitoreos de las Comisiones
de  Seguridad
(COMUSAN vy
COCQOSAN) o similar, para la implementacion de

Municipales, = Comunitarias

Alimentaria y  Nutricional

acciones de Seguridad Alimentaria y Nutricional.

Nacional de la Seguridad Alimentaria y Nutricional, se apoyo y
participo en reunion ordinaria de la Comision Municipal de
Seguridad Alimentaria y nutricional en el municipio de Tectitan
correspondiente al mes de septiembre con el objetivo de
panificar y coordinar actividades relacionadas a la Seguridad
Alimentaria y Nutricional y la toma de decisiones sobre los
casos reportados con desnutricion aguda y cronica con el
proposito de disminuir el indice de desnutricion en los nifios
menores de cinco afos en conjunto con las instituciones
presentes en el municipio, en el marco de la estrategia

denominada Mano a Mano.

. El tratamiento de la desnutricién aguda es seguir un plan
de alimentacién balanceado y con muchos nutrientes, bajo la
recomendacién de un profesional de salud, puede ayudar al nifio
a salir de la desnutricién, lo cual corresponde al Ministerio de
salud publica y asistencia social dar el tratamiento adecuado al
nifio segun los protocolos que utilizan, segun lo establece el
articulo 32 del decreto 32-2005 sobre el tratamiento a la
desnutricion, por lo que en coordinacién con otras instituciones
del estado corresponde velar e impulsar acciones para la pronta
recuperaciéon y rehabilitacién del desnutrido, se apoyd y

participo en reunion de mesa técnica en atencion a la




desnutricién aguda correspondiente al mes de septiembre del
municipio de Tectitan, encaminado a la estrategia de la

reduccion de la pobreza y malnutricion.

b)

monitoreo del cumplimiento de los objetivos y

Acompafiar y  orientar el
diagndstico de situacién del Plan Operativo Anual
de las Comisiones Municipales, Comunitarias de
Seguridad Alimentaria y Nutricional -COMUSAN-
o similar, elaborar estudios para promover la
inclusién de acciones en proyectos y programas
de Seguridad Alimentaria y Nutricional en el
marco del Plan Operativo Anual de Seguridad
Alimentaria y Nutricional —-POASAN-, para su
respectiva retroalimentacion a la Delegacion
Departamental de la Secretaria de Seguridad
Alimentaria y Nutricional de la Presidencia de la
Republica —~SESAN-

. Apoyo a Delegacion Departamental de la Secretaria de
Seguridad Alimentaria y Nutricional de Huehuetenango, en la
actualizacién de la herramienta denominada Plan Operativo
Anual de la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
donde se analizan los avances de las actividades planificadas y
ejecutadas correspondientes al mes de Septiembre en el marco
de la reduccion de la pobreza y malnutricion de la iniciativa

“mano a mano”.

. Apoyo y participacion en el seguimiento para impulsar
las acciones identificadas en el Plan Operativo Anual de la
Comisién de Seguridad Alimentaria y Nutricional a través de las
actividades realizadas en el municipio de Tectitan enfocadas en
la Seguridad Alimentaria y nutricional correspondientes al mes
de septiembre.

3 o)

Apoyar el seguimiento y la ejecucion de
actividades en el ambito municipal y comunitario,
a fin de monitorear el cumplimiento de objetivos
de planes institucionales como el Plan Estratégico
en Seguridad Alimentaria y Nutricional, Planes

Coyunturales, entre otros.

° Con el propdsito de contar con informacion oportuna
sobre las diferentes instituciones presentes en el municipio de
Tectitan para coordinacién de acciones que promuevan la
Seguridad Alimentaria y Nutricional a nivel de territorio, se apoya
en la actualizacion de la herramienta denominada Mapeo de

Actores Institucional que corresponde al mes de Septiembre.

° Con el proposito de promover y generar espacios de
dialogo y accion a la poblacion sobre una vida saludable al evitar
el contacto humano con los desechos y ofras formas de
microorganismos que causan enfermedades, se apoya al
Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social en impartir
charlas educativas sobre agua, saneamiento e higiene, la
importancia de la separacion de ambientes en el hogar a madres
de niflos menores de dos afios, y asi lograr un cambio social y

de comportamiento en el municipio de Tectitan.

4 d)

Apoyar a las Comisiones
Municipales, Comunitarias de  Seguridad
Alimentaria y Nutricional -COMUSAN- o similar
en los procesos de seguimiento, diseno,

consolidacién, aplicacion de las estrategias,
metodologias y la implementacion de diagnosticos

Municipales y Comunitarios de la situacion

o Apoyo al personal del Ministerio de Salud Publica y
Asistencia Social, en la entrega del Alimento Complementario
Fortificado, correspondiente al mes de septiembre con el
propdésito de instruir a las madres de familia sobre la preparacion
y el consumo de dicho alimento que beneficia el acceso a los
nifos de entre 6 y 24 meses de edad y a los que padecen de

desnutricién aguda como parte de la estrategia para prevencion




Alimentaria y Nutricional, que permitan contar con
"la informacion para elaborar los informes de Salas
Situacionales, entre otros.

de la pobreza y la malnutricion de la iniciativa llamada mano a

mano.

° Con el propdsito de prevenir la Desnutricion aguda en
nifos menores de dos afios y darle seguimiento oportuno se
apoyé a la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional de
la delegacion de Huehuetenango, a realizar el monitoreo que
corresponde al mes de septiembre y a las diversas
intervenciones interinstitucionales que se realizan para atender
al tratamiento de desnutricion aguda de los casos reportados

por el Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social.

5 )

Apoyar las acciones relacionadas

con la implementacion de herramientas e
instrumentos de monitoreo y evaluacion del
Sistema de Informacion Nacional de Seguridad
Alimentaria y Nutricional en el ambito municipal y

comunitario.

o Apoyo a la delegacion departamental de la Secretaria de
Seguridad Alimentaria y Nutricional de la delegacion de
Huehuetenango, en la construccion, Socializacion y validacion
de

institucional

indicadores contemplados dentro de la herramienta

denominada Ficha Informativa Municipal en
Seguridad Alimentaria y nutricional, con el proposito de
actualizar, identificar y plasmar informacion en cuanto a los
pilares de la Seguridad Alimentaria y Nutricional y asi mismo dar

a conocer informacion relevante del municipio de Tectitan.

o Apoyo Técnico a la secretaria de Seguridad Alimentaria
y Nutricional de la delegacién de Huehuetenango se apoyo¢ en
la actualizacién de la herramienta denominada Ranking de
participacion interinstitucional de los que integran la Comision
Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional-COMUSAN
con el objetivo de fortalecer la participacion institucional y
coordinar las acciones en favor de la SAN y la prevencion de la

Desnutricion cronica del municipio de Tectitan.

) Documentar, sistematizar e
informar al Delegado Departamental, sobre las
actividades, reportes e informes de avance y
proyectos, informes de valoracion y analisis de
resultados u ofros de informacién especifica que
le correspondan a nivel técnico y administrativo
que sea requerido por el Delegado Departamental

o autoridades superiores.

o Con el objetivo de atender los lineamientos e
informacién que sea requerida de los nifios con desnutricion
aguda que reporta el personal del Ministerio de Salud Publica y
Asistencia Social en el municipio de Tectitan, se apoya a la
Delegacion Departamental de Huehuetenango de la secretaria
de Seguridad Alimentaria y Nutricional en la actualizacion del
cuadro de registro y seguimiento de casos detectados con

desnutricién aguda.

° Apoyo y participacion al Viceministro de Seguridad
Alimentaria y Nutricional-VISAN- en el monitoreo de la recepcion

y entrega de la Asistencia Alimentaria para nifios con




Desnutricion Aguda, reportados por el Ministerio de Salud
publica y Asistencia Social, a un total de 5 nifios beneficiados
de diferentes comunidades del municipio de Tectitan, asi como
la elaboracidon y entrega del informe respectivo de dicho
proceso.

g) Brindar apoyo técnico en la consolidacion
mensual de las metas fisicas del Plan Operativo
Anual de la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional de la Presidencia de la Republica

(POA SESAN)

° La estrategia para el cambio social y de comportamiento
ayuda a promover y generar espacios de dialogo y acciones con
la poblaciéon que le permita comprender y apropiarse de la
problematica y definir desde sus roles y responsabilidades |,
acciones concretas con el proposito de prevenir la desnutricién
aguda y cronica en los mas vulnerables y fortalecer los
conocimientos y habilidades técnicas de los integrantes de
Comision Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional del
municipio de Tectitan, se realizdé un informe encaminado en el
marco de la reduccion de la pobreza y malnutricion de la

iniciativa llamada "mano a mano"

o Apoyo v participacién al Vice-Ministerio de Seguridad
Alimentaria Nutricional, en el monitoreo de recepcion y entrega
de Asistencia Alimentaria por Inseguridad, coordinando con
grupos focales y autoridades comunitarias para a identificacion
de poblacién vulnerables que afronta dificultades en el municipio
de Tectitan.

8 |h)

Apoyar en las  gestiones
administrativas que correspondan a los vehiculos
que le han sido asignado para la realizacion de

sus actividades.

. En
Administrativos del manual de Normas y Procedimientos de la

conformidad con los procesos tecnico
Direccion Administrativo y de recursos humanos de la Secretaria

de Seguridad Alimentaria y Nutricional, instituye que le
monitor debe ejecutar actividades tales como planificaciones y
refleja en bitacora lo establecido segun calendario autorizado
por el Director de Fortalecimiento Institucional, con ese
propésito se realizard hoja de planificacion de actividades
(anexo C-18.5) en la cual se puntualizan todas y cada una de
las actividades a realizar durante la quincena evidenciando en
ella el trabajo a desarrollar en el municipio de Tectitan

correspondiente al mes de septiembre.

i) Otras actividades que le sean requeridas
por el Delegado Departamental, Direccion de
Subsecretaria

Fortalecimiento  Institucional,

Técnica y Despacho Superior.

. Con el propésito de mejorar los procesos de Seguridad
Alimentaria y Nutricional a nivel municipal y departamental, se
apoya y participo en reunion con autoridades de la Delegacion
Departamental de Huehuetenango para dar lineamiento y

establecer acciones de atencidn a la poblacion vulnerable




enfocado en la estrategia para la reduccion de la pobreza y
malnutricion llamada mano a mano.

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo realizado se encuentra en los archivos de ladireccion de Fortalecimiento
Institucional de SESAN.

Atentamente,

f)
DPI 1906 096991301
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Secretarfa de Sequridad Alimentarla y Nutricionat
SESAN-




