Informe de Actividades Agosto 2024 -

Licenciada

Mireya Palmieri Santisteban

Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su despacho

Huehuetenango 30 de agosto de 2024

o

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Agosto de 2024, con
el fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO TECNICO, que a continuacion se

describe:

Z"
1. Contrato No. DSESAN-327-2024-029

2. Nombre: Silvia Maribel Garcia Sebastian

3. Unidad Administrativa:

/

Fortalecimiento Institucional / Huehuetenango

4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO

CTIVIDADES REALIZADAS

1 a) Apoyar la conformacién, funcionamiento y/o
monitoreos de las  Comisiones  Municipales,
Comunitarias de Seguridad Alimentaria y Nutricional
(COMUSAN 'y COCOSAN) o similar, para la
implementacion de acciones de Seguridad Alimentaria y
Nutricional.

* En cumplimiento a lo establecido en el articulo 36 del codigo
municipal, se establece la organizacién de comisiones y en apego
a lo estipulado en ley se llevd a cabo reunion ordinaria de la
Comisién Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional, del
municipio de San Sebastian Coatan, relativa al mes de agosto del
afo 2024, con la finalidad de promover la planificacién y articulacion
interinstitucional en favor de SAN haciendo énfasis en las familias mas
vulnerables.

orientar el  monitoreo  del
los objetivos y diagnostico de
situacion del Plan Operativo Anual de |las
Comisiones Municipales, Comunitarias de
Seguridad Alimentaria y Nutricional -COMUSAN- o
similar, elaborar estudios para promover la
inclusién de acciones en proyectos y programas de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en el marco del
Plan Operativo Anual de Seguridad Alimentaria y
Nutricional —POASAN-, para su  respectiva
retroalimentacion a la Delegacién Departamental de
la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
de la Presidencia de la Republica ~SESAN-.

2 b)Acompafar vy
cumplimiento de

* Evaluar el estado nutricional de los nifios de acuerdo a su
recuperacion mensual, para poder seguir implementando acciones
e intervenciones con las familias de los nifios se participa en
reunién de Mesa Técnica del municipio de San Sebastian Coatan con
el fin de compartir acciones realizadas e intervenciones con los nifio
detectados con desnutricion aguada.

3 c) Apoyar el seguimiento y la realizacion de
actividades en el ambito municipal y comunitario, a
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de
planes institucionales como el Plan Estratégico en
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional, Planes
Coyunturales, entre otros.

+ En cumplimiento al objetivo de promover, facilitar y apoyar
el funcionamiento de los consejos comunitarios de desarrollo,
dentro del marco de la seguridad alimentaria y nutricional, para la
lucha contra la pobreza y la malnutricién que se tiene dentro del
municipio de San Sebastian Coatan, se apoya y participaen la
reunion ordinaria del Consejo Municipal de Desarrollo Urbano y
Rural.




d) Apoyar a las Comisiones Municipales,
Comunitarias de Seguridad Alimentaria y Nutricional
—COMUSAN- o similar en los procesos de
seguimiento, disefio, consolidacién, aplicacion de las
estrategias, metodologias y la implementaciéon de
diagnosticos Municipales y Comunitarios de la situaciéon
Alimentaria y Nutricional, que permitan contar con la
informacion  para elaborar los informes de Salas
Situacionales, entre otros.

+ En apoyo a delegacién departamental se realizo una charla a
un grupo de mujeres en edad fértil sobre salud y nutricion como
estrategia para prevenir embarazos no deseados y la desnutricion
crénica como parte de la |Iniciativa Intersectorial para la
Reduccion de la Pobreza y Malnutricion, correspondiente al mes
de agosto 2024.

e) Apoyar las acciones relacionadas con la
implementacién de herramientas e instrumentos de
monitoreo y valoraciéon del Sistema de Informacion
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en el
ambito municipal y comunitario.

*+ En el marco de la iniciativa mano a mano, en el municipio de
San Sebastidn Coatan en agosto de 2024, se fortalecen los
conocimientos de los integrantes de la Comision Municipal de
Seguridad Alimentaria y Nutricional sobre el tema la participacion
comunitaria como un elemento fundamental para garantizar el acceso
a la salud y calidad de vida para todos los miembros de una sociedad
, utilizando como base las diversas instituciones del municipio para
poder realizar acciones que favorezcan a la misma y mejorar la
condicién de la poblacién mas vulnerables que son los nifios
menores de cinco afos Yy las mujeres embarazadas.

f) Documentar, sistematizar e informar al Delegado
Departamental, sobre las actividades, reportes e
informes de avance y proyectos, informes de valoracion
y analisis de resultados u otros de informacion especifica
que le correspondan a nivel técnico y administrativo que
sea requerido por el Delegado Departamental o
autoridades superiores.

+  Enapoyo a delegaciéon departamental se procede a brindar charla
educativa sobre la preparaciéon correcta del ACF y Monitoreo del
Alimento Complementario Fortificado (ACF), conel fin de obtener
informacion sobre las actitudes, conocimientos y practicas de las
madres de familia en relacién al uso y consumo del alimento en
nifias y nifos de 6 meses a 2 afos de edad en el municipio de
San Sebastian Coatan, correspondiente al mes de agosto.

g) Brindar apoyo técnico en la consolidacion mensual
de las metas fisicas del Plan Operativo Anual de la
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional de la
Presidencia de la Republica (POA SESAN).

+ Con el objetivo principal de poder cambiar las practicas y
actitudes en la poblacion se apoy6 en la realizacién de consultas
comunitarias en Jornadas integrales de Salud en el municipio de San
Sebastian Coatan correspondientes al mes de Agosto del afio
2024,

h) Apoyar en las gestiones administrativas que
correspondan a los vehiculos que le han sido asignados
para la realizacién de sus actividades.

+  Fortalecer la comprension de la norma C.18.5 Procedimientos
de Planificacion Quincenal del Uso de Cupones de Combustible de
Monitor (a) por Quincena y la norma C.18.6 Procedimientos de Uso de
la Bitacora en el Trabajo de Campo Monitor (a) del Manual de
Normas y Procedimientos de la Direccion Administrativa y de
Recursos Humanos de la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional , correspondiente al mes de agosto de 2024, con el
propésito de apoyar a la delegacion departamental

i) Facilitar la recopilacién precisa de Inseguridad
Alimentaria y Nutricional alimentaria de las familias en
areas territoriales especificas.

+ Se brindo apoyo técnico y participacion en la Delegacion
Departamental para darles seguimiento a los lineamientos que han
sido brindados por la direccion de fortalecimiento institucional, con
el propésito de establecer el riesgo y /o vulnerabilidad de las
comunidades, se inici6 la categorizacion en su segunda fase en
el marco del plan de hambre estacional y protocolo de accion
conjunta en las comunidades realizadas ; realizado en el municipio de
San Sebastian Coatan.
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j) Apoyar en la validacién y digitacion de la
informaciéon recopilada para facilitar su acceso vy
consulta.

+ Se apoya en la demostracién de alimentos (Frijol Fortificado
y tortillas fortificadas) a familias de los nifios con Desnutricion Aguda
D.A., con el objetivo de fortalecer las habilidades o conocimientos
en temas de preparacion de alimentos nutritivos y contribuir a la
recuperacion de los nifios




en el municipio de San Sebastian Coatan.

31 k) Otras actividades que le sean requeridas por el «  Con el objetivo de coordinar y articular procesos que
Delegado Departamental, Direccion de promuevan la Seguridad Alimentaria y Nutricional a nivel
Fortalecimiento Institucional, Subsecretaria departamental y municipal, se apoya y participa en reunion de
Técnica y Despacho Superior. equipo mensual de la delegacion departamental de SESAN

Huehuetenango que corresponde al mes de agosto del 2024

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo realizado se encuentra en lo
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

A\

N\
f)DPI 29})65&18715\25
\
\

/ze la direccion de

Atentamente,




