Informe de Actividades Agosto 2024 o
~
Huehuetenango 30 de agosto de 2024
Licenciada Z
Mireya Palmieri Santisteban
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su despacho -

Respetuosamente me dirjo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Agosto de 2024, con
el fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO TECNICO, que a“continuacion

se describe:
{
1. Contrato No. DSESAN-143-2024-029 /
2. Nombre: Maria De Lourdes Del Valle Rodriguez De Tello
3. Unidad Administrativa: Fortalecimiento Institucional / Huehuetenango
4. A continuacién detallo las actividades realizadas:
'No.  ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ' ACTIVIDADES REALIZADAS
1 a) Apoyar la conformacion, funcionamiento y/o

« Con el propésito de poder coordinar con la  Comision
Municipal de Salud Seguridad Alimentaria y Nutricional del
municipio de San Juan Ixcoy, se realizé la reunion mensual
correspondiente al mes de agosto, donde su principal objetivo
fue llevar a cabo el Monitoreo de Gobernanza en Seguridad
Alimentaria y Nutricional donde se analizé el porcentaje que se
tuvo en el Gltimo cuatrimestre 2024, esto el fin de poder dar
cumplimiento a las directrices enviadas desde nivel central vy
poder mejorar la Gobernanza en Seguridad Alimentaria y
Nutricional, asi mismo la coordinacion y seguimiento de las
acciones en apoyo y prevencion de la Malnutricion, en el
municipio de San Juan Ixcoy.

monitoreos de las Comisiones Municipales,
Comunitarias de  Seguridad Alimentaria y
Nutricional (COMUSAN y COCOSAN) o similar,
para la implementacion de acciones de Seguridad
Alimentaria y Nutricional.

‘ « Se brindé el apoyo técnico a la Delegacion Departamental
‘ de Huehuetenango y en cumplimiento al articulo No. 37 con la
| participacién en la octava reunién del Concejo Municipal de
| Desarrollo del municipio de San Juan Ixcoy donde se tuvo la
| participacion de COCODES, representantes de instituciones
i del gobierno central y organizaciones comunitarias, asi mismo
| dandole el seguimiento a la coordinacién que se ha tenido de
los proyectos que benefician a la poblacién del municipio de
San Juan Ixcoy.

« Es necesario tener en cuenta que para que una estrategia
de Gobernanza en Seguridad Alimentaria y Nutricional se
comprendan los niveles  comunitarios, municipales vy
departamentales por lo que es importante poder manejar un
vinculo de informacién donde desde nivel comunitarios se
facilita la participacion de las comunidades y se aseguran los
vinculos funcionales e institucionales con el nivel departamental
y nacional, por lo que para el mes de agosto se fortalece los
conocimientos de los integrantes de la Comisién Comunitaria
de Seguridad Alimentaria y Nutricional (COCOSAN) de la
comunidad de Tojquia y asi poder definir los planes de




desarrollo en la comunidad y mejorar la Seguridad Alimentaria y
Nutricional de la poblacion.

b) Acompafiar y orientar el monitoreo del
cumplimiento de los objetivos y diagnostico de
situacion del Plan Operativo Anual de las
Comisiones  Municipales, Comunitarias  de
Seguridad Alimentaria y Nutricional ~-COMUSAN- o
similar, elaborar estudios para promover la
inclusion de acciones en proyectos y programas de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en el marco del
Plan Operativo Anual de Seguridad Alimentaria y
Nutricional -POASAN-, para su respectiva
retroalimentacion a la Delegacion Departamental de
la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
de la Presidencia de la Republica -
SESAN-.promover la inclusion de acciones en
proyectos y programas de Seguridad Alimentaria y
Nutricional en el marco del Plan Operativo Anual de
Seguridad Alimentaria y Nutricional —-POASAN-,
para su respectiva retroalimentacion a la
Delegacién Departamental de la Secretaria de
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional de Ia
Presidencia de la Republica ~SESAN-.

«  Por octava ocasién se apoyd a la Secretaria de Seguridad
Alimentaria y Nutricional en la actualizacién y revision de las
actividades plasmadas en el Plan Operativo Anual 2024 en
conjunto con los integrantes de la comision de Salud Seguridad
Alimentaria y Nutricional (COMUSSAN) del municipio de San
Juan Ixcoy donde se coordinaron las diferentes actividades a
ejecutar durante el mes de agosto en prevencion de la
Desnutricion Aguda y Croénica.

« Con el propésito de poder brindar las consultas
comunitarias a diferentes poblaciones de las comunidades de
San Juan Ixcoy, se apoyé en la jornada integral al Centro de
Atencion Permanente (CAP) del Ministerio de Salud Publica y
Asistencia Social, donde se brind6 atencion primaria a la
poblacién y consulta comunitaria en la tematica de Seguridad
Alimentaria y Nutricional, principalmente a madres de nifios
menores de 5 afios en prevencion de la malnutricién que
ocasiona una desnutricion aguda y cronica en sus nifios.

c) Apoyar el seguimiento y la realizacion de
actividades en el ambito municipal y comunitario, a
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de
planes institucionales como el Plan Estratégico en
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional,  Planes
Coyunturales, entre otros.otros.

+  Apoyo y Participacion en Reunién mensual del Comision
Municipal para la Reduccion de Desastres (COMRED), siendo
su objetivo principal coordinar en conjunto con los integrantes
las acciones a seguir ante cualquier situacion de riesgo que se
vive en el municipio de San Juan Ixcoy.

« Con el objetivo de seguir coordinando con los integrantes
de Comision Municipal de Salud Seguridad Alimentaria y
Nutricional se apoy6é en la actividad realizada en
Conmemoracion de la Semana Mundial de la Lactancia
Materna y el mes de la Salud Reproductiva realizando stands
informativos en diferentes puestos de salud del municipio de
San Juan Ixcoy, con el objetivo de promover y divulgar la
importancia de la Lactancia Materna Exclusiva para la
prevencion de la Desnutricion Aguda y Cronica como
cumplimiento a la linea de accion de Comunicacion para el
Cambio Social y de Comportamiento basada en la iniciativa
intersectorial Mano a Mano a través de sus dimensiones.

+ Para el mes de agosto se coordiné y apoyo con la
Formadora de Agentes de Cambio UNICEF/SESAN/INCAP en
fortalecer los conocimientos de los integrantes de la Comision
Comunitaria de  Seguridad Alimentaria y  Nutricional
(COCOSAN) de la comunidad de Chitamil y la coordinacion
donde se brindd consulta comunitaria a la nifiez de la
comunidad en la importancia del correcto lavado de manos y
asi mejorar la Salud y Seguridad Alimentaria y Nutricional en la
comunidad.




d) Apoyar a las Comisiones Municipales,
Comunitarias de  Seguridad Alimentaria vy
Nutricional —COMUSAN- o similar en los procesos
de seguimiento, disefio, consolidacion, aplicacion
de las estrategias, metodologias y la
implementacion de diagnésticos Municipales 'y
Comunitarios de la situacion Alimentaria vy
Nutricional, que permitan contar con la informacién
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.y Comunitarios de la situacion
Alimentaria y Nutricional, que permitan contar con
la informacién para elaborar los informes de Salas
Situacionales, entre otros.

« Con el propésito de apoyar a la Secretaria de Seguridad
Alimentaria y Nutricional se participd en reunion con integrantes
de Mesa Técnica Municipal de atencion a la Desnutricion
Aguda correspondiente al mes de agosto, con el objetivo de
coordinar las diferentes acciones interinstitucionales  para la
recuperacion nutricional de los casos reportados por el
Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social, asi mismo la
actualizacién de las herramientas oficiales de seguimiento que
permiten contar con informacion sobre la situacion nutricional
actual de los casos reportados en el municipio asigando.

« Apoyo con integrantes de la Comision Municipal de Salud
Seguridad Alimentaria y Nutricional al personal de nutricion de
la Organizacion Panamericana de la Salud (OPS) en la
realizacion de la Feria de Salud y Nutricion la cual tiene como
objetivo brindar atencién primaria y consejeria a la poblacion de
las diferentes comunidades del municipio de San Juan Ixcoy.

« Con el proposito de poder coordinar las fechas para el
monitoreo de la alimentacién escolar, en las diferentes
comunidades escolares y voluntarios en general y asi poder
reportar sobre el cumplimiento de la entrega de la alimentacion
escolar a los estudiantes de los diferentes centros educativos
oficiales, se apoyo en la participacion de la reunion mensual de
la Comision, en el municipio de San Juan Ixcoy.

e) Apoyar las acciones relacionadas con la
implementacion de herramientas e instrumentos de
monitoreo y valoracion del Sistema de Informacion
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el ambito municipal y comunitario.

« Con el propésito de obtener la informacion actualizada de
los casos de nifios con Desnutricion Aguda reportados por el
Centro de Atencién Permanente (CAP) del Ministerio de Salud
Publica y Asistencia Social, se procedid actualizar la
herramienta de Resumen Nutricional donde se deja plasmado
el seguimiento de cada una de las intervenciones realizadas
para la recuperacion nutricional de los mismos en el municipio
de San Juan Ixcoy.

« Se brindé apoyo a la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional y en coordinacion con salud en la realizacion de las
19 encuestas de la aplicacion NUTRININOS a través de la
actividad de fortalecimiento de conocimientos girados a madres
de nifios menores de 5 afios en la demostracion y preparacion
de alimentos saludables dando a conocer la importancia de
consumo del Alimento Complementario Fortificado ACF, con el
afan de tener una buena alimentacion en la recuperacion
nutricional de los menores y poder brindar un apoyo en el
Cambio Social y de comportamiento en el municipio de San
Juan Ixcoy.

f) Documentar, sistematizar e informar al Delegado
Departamental, sobre las actividades, reportes e
informes de avance y proyectos, informes de
valoracion y andlisis de resultados u otros de
informacion especifica que le correspondan a nivel
técnico y administrativo que sea requerido por el
Delegado Departamental o autoridades superiores.

+ Se brindéo apoyo a personal del Ministerio de Agricultura
Ganaderia y Alimentacion (MAGA) en la realizacion de actividad
de fortalecimiento de conocimientos girados a madres de nifios
menores de 5 afios en la demostracién y preparacion de
alimentos saludables en el municipio de San Juan Ixcoy, dando
a conocer la importancia de consumir alimentos saludables con
el afan de tener una buena alimentacion en las familias y
apoyar en la recuperacion nutricional de los menores

« Se brindo apoyo a personal de la Asociacion de
Organizaciones de los Cuchumatanes (ASOCUCH) del
municipio de San Juan Ixcoy en la realizacion de actividad de
fortalecimiento de conocimientos girados a madres de nifios
menores de cinco afios en la demostracion y preparacion de
alimentos saludables y con ello promover la importancia de
consumir alimentos saludables con el afan de tener una buena




alimentacion en las familias en prevencion de la Malnutricion
dentro de la Iniciativa Intersectorial Mano a Mano.

+ Se brindd el apoyo al Centro de Atencién Permanente CAP,
del Ministerio de Salud Puablica y Asistencia Social del
municipio de San Juan Ixcoy y en coordinaciéon con las
gestoras de UNICEF/SESAN/INCAP se llevd a cabo consultas
comunitaria a mujeres embarazadas a través del circulo de
embarazadas en la tematica de Seguridad Alimentaria vy
Nutricional para la prevenciéon de la Malnutricién, en el marco de
la Iniciativa Intersectorial Mano a Mano.

7 g) Brindar apoyo técnico en la consolidacion
mensual de las metas fisicas del Plan Operativo
Anual de la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional de la Presidencia de la Republica (POA
SESAN).

+ Se realizé el envio a nivel departamental en cumplimiento a
lo solicitado desde nivel central en relacion a metas fisicas,
apoyando a la Delegacion Departamental de Huehuetenango de
la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional en el envio
de los documentos correspondientes al mes de agosto del
municipio de San Juan Ixcoy, para su debido envio a nivel
central, con ello retroalimentar cada una de las acciones que
se han realizado en relacion a la tematica en Seguridad
Alimentaria y Nutricional, del municipio de San Juan Ixcoy.

8 h) Apoyar en las gestiones administrativas que
correspondan a los vehiculos que le han sido
asignados para la realizacion de sus actividades.

« Con el proposito de apoyar a la delegacion departamental
de Huehuetenango se hizo la entrega durante el mes de agosto
de las planificaciones y bitacoras institucionales anexo C-19 en
seguimiento a los procesos administrativos de la Delegacion
Departamental, en donde se deja plasmada las actividades en
la tematica de Seguridad Alimentaria y Nutricional para la
prevencion de laDesnutricion Aguda y Cronica.

9 i) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccion de
Fortalecimiento Institucional, Subsecretaria
Técnica y Despacho Superior.

«  Con el propésito de mantener la coordinacion entre
monitores municipales y delegado departamental se particip6 en
reunién de trabajo en la Delegacion Departamental de
Huehuetenango, y con ello poder brindar la informacion de
importancia para el cumplimiento de las acciones en Seguridad
Alimentaria y Nutricional y poder reducir los indices de
Desnutricion que se tienen en cada uno de los municipios del
departamento dando cumplimiento a | ‘iniciativa intersectorial
Mano a Mano a través de sus dimensiones.

/ P

5. Los documentos que respaldan el
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

producto del trabajo

Atentamente,

los archfvos/ de la direccion de

/

realizado se encuentra




