"Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Julio de 2024, con

" Informe de Actividades Julio 2024 y

. : 7
Quetzaltenango 31 de julio de 2024
Licenciada 7 ) , .
Mireya Palmieri Santisteban / .
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional _ ' R

Su despacho *

fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO TECNICO, que a continuacién”
describe: e : : e B

1. Contrato No. DSESAN-190-2024-029 ,

2. Nombre: Ana Gabriela Guillén Pérez -
3. Unidad Administrativa: Fortalecimiento Institucional / Quetzaltenango /
4. A continuacién-detallo las actividades realizadas: o

iz

L CONTRATO

el

1 a) Apoyar la conformacién, 'funcionamiento y/o
monitoreos de' ‘las Comisiones  Municipales,
Comunitarias de Segu‘ridad Alimentaria vy
Nutricional (COMUSAN y COCOSAN) o similar,
para la implementacién de acciones de Seguridad
Alimentaria y Nutricional. :

«  En la reunion_ ordinaria 'de COMUSAN Sesan trabaja‘
conjunto con representantes de Instituciones, municipalid:
organizaciones no gubernamentales, . sociedad civil, lo que n
permite tomar decisiones y acciones en beneficio del municiy
de San Miguel Siguilda dando seguimiento a familias con nif
con DA., familias enInsan, en la que se jusga un papel m
importante en la coordinacién y ejecucion de acciones pa
garantizar la seguridad alimentaria y nutricional en el municipio.
El Consejo Municipal de Desarrollo (COMUDE) es U
instancia fundamental para la planificacién, coordinacién
ejecucién de acciones estratégicas a nivel municipal. - Tie]
como objetivo promover el desarrollo del municipio, tomando
cuenta la  participacién activa de la ciudadania 'y
instituciones  involucradas, por lo que se da apoyo
acompafiamiento en la reunién ordinaria el municipio de 'S
Miguel Siguila.




b) Aéom’paﬁar, y ~orientar el . monitoreo del
cumplimiento  de  los _objetivos 'y diagnostico de
situacion . del.. Plan Operativo Anual de las
Comisicnes . Municipales,” Comunitarias - de

Seguridad Alimentaria -y Nutricional ~COMUSAN- o
similar,  elaborar estudios" para promover la

Seguridad Alimentaria y Nutricional en el marco del
Plari  Operativo Anual de Seguridad Alimentaria vy
Nutricional —POASAN-,. para su - respectiva

la Secretaria de Segundad Alimentaria y Nutncnonal
de la- Presidencia .'de" la - Republlca
SESAN—.pfomover la’ inclusiébn de acciones -en
proyectos y programas de Seguridad Alimentaria y
Nutricional en el marco del Plan Operativo ‘Anual de

Seguridad Alimentaria y Nutricional —POASAN-,
para su ' respectiva  retroalimentacion -a la
‘|Delegacién  Departamental de la- Secretarfa de
Seguridad ~ Alimentaria 'y  Nutricional de la

Presidencia de la Reptblica —SESAN-.

inclusién de acciones en proyectos y programas de.

. |retroalimentacién "a la . DelegaCIon Departamental de

« Apoyo y “acompafiamiento - al Centro de Salud para 4

suplementacién  de vitaminas 'y micronutrientes, asi como

vacunacién de. nifios -menores -de 5 afios, son. acciones qu
contribuyen significativamente a la prevencién de enfermedad ;

y al fortalecimiento del sistema inmunolégico de Ios nifos.

Apoyo y acompanamlento en peso y talla a UNISAN, Est
acciones son espemalmente importantes” en ‘el - municipio - d
San Miguel Siguila, donde Ia desnutricién infantl es- un
problematica de salud, dando: seguimiento a los casg
detectados cada 8 dias o cada 15 dias segtin sea el caso.
Las visitas domiciliarias a mujeres embarazadas sqn‘ ur
oportunidad para brindar apoyo y acompafiamiento-en el contr
del estado nutricional y el desarrollo del embarazo. -Recordar
las madres sobre la importancia de las visitas periédicas
centro de salud es esencial para garantizar™ una atencid
prenatal adecuada : :

TS50y Oy

c) Apoyar el seguimiento 'y la realizacion de
actividades en el ambito municipal y comunitario, a
fin de’ monitorear el cumplimiento de objetivos de

. Apoyov y acompafiamiento a UNISAN - Promoviendo ‘I,‘a
las familias

educacién nutricional, - brindando ' informacién a

balanceada

Nutr|C|onaI ~COMUSAN- o similar en los procesos

‘|lde ‘'seguimiento, disefio, consolidacion, aplicacién
de las estrategias, metodologias 'y la
implementacién »de' diagnésticos  Municipales. y
Comunitarios  de la situacién = Alimentaria y

Nutr|c10nal que permltan contar con la. informacién
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre ofros.y Comunitarios de .la  situacion
Alimentaria y. Nutricional, que permitan contar con
la informacion para elaborar los informes de Salas
Situacionales, entre otros. ..

fundamental para prevenir enfermedades que pueden afectar },I‘a
nutricién infantil, por tal motivo se da apoyo y seguimiento a ii\a

obtencién de muestras de agua, para-verificar que esté libre d

e
bacterias, que podrian provocar diarreas que afectarfan la salld

de nifios y nifias en el municipio de San Miguel Siguila.

Apoyo a UNISAN, én charlas a madres de nifios con DA para
~fortalecer conocimientos a las mismas, fomentado los buenos|

héabitos alimenticios -

ST . sobre la importancia de una alimentacion

planes ‘institucionales como .el Plan- Estratégico en \
- , i o - ‘ saludable para los nifios y .nifias en. eI munlClplo de San Miguel
Seguridad = Alimentaria .-y - Nutricional,  Planes Siauila. ‘ ‘

Coyunturales, éntre otros:otros: g . : .
S . : Fomentar la lactancia. materna .exclusiva a madres- de n|n>‘s
menores de 6 meses. La leche materna es el mejor ‘alimert‘o
para los bebés durante los primeros seis meses.de vida, por l‘o
que- se da apoyo.y acompafiamiento a UNISAN en Iﬂs_
actividades programadas a Mujeres embarazadas 'y madras

lactantes.

d) Apoyar a las  Comisiones  Municipales I L ) J
: T . . . "1+« Apoyo acompafiamiento a ISA., La higiene -adecuada gs
Comunitarias = de - Seguridad  Alimentaria 'y poyo ¥ P g \

e) . Apoyar las acciones “relacionadas  con la
_|implementacién” de herramientas e instrumentos de
monitoreo y valoracion- del Sistema de Informacion
Nacional de . Seguridad Alimentaria y Nutricional -en
el ambito municipal y c'omvunitario.

+  Monitoreo de Moda a nifios diagnosticados con DA p
UNISAN en el municipio de San Miguel Siguila, -para d
cumplimiento a las indicaciones por nuestras autoridades o
la finalidad de mantenerlos . informados  de los casos
actualizar datos de nifios enel municipio. . .-

Mesa Técnica Interinstitucional donde’ se realiza el llenado def
herramienta para el seguimiento de casos de nifios con DA.
conjunto con las instituciones involucradas como SALU
SESAN, MAGA, MIDES Y OMSAN.




6 f) Documentar, sistematizar e informar al Delegado
Departamental, sobre las actividades, reportes e
informes de avance y proyectos, informes de
valoracion y analisis de resultados u otros de
informacién especifica que le correspondan a nivel
técnico y administrativo que sea requerido por el
Delegado Departamental o0 autoridades superiores.

«  Apoyo y acompafamiento en la elaboracién de informes |y
documentos, reporte de acciones realizadas en el municipio de
San Miguel Siguila, para tener informado sobre las acciones
requeridas por Delegado Departamental 0 autoridade‘;s
superiores.

7 g) Brindar apoyo técnico en la consolidacion
mensual de las metas fisicas del Plan Operativo
Anual de la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional de la Presidencia de la Republica (POA
SESAN).

« Para recibir instrucciones por delegado departamental se
da apoyo y acompafiamiento en reunién ordinaria de equipo
tomando nota de los acuerdos que se tomen en la reunion y
comprometerme a cumplir con las tareas asignadas.

8 h) Apoyar en las gestiones administrativas que
correspondan a los vehiculos que le han sido
asignados para la realizacién de sus actividades.

+ Para apoyar a las gestiones administrativas que
corresponden a vehiculos en el presente mes no se realizo
solicitud para el uso del mismo en el municipio de San Miguel
Siguila.

9 i)y Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccién de
Fortalecimiento  Institucional, = Subsecretaria
Técnica y Despacho Superior.

+ Realizacién de reunion de Sala Situacional en oficinas de
Sesan Quetzaltenango, actividad requerida por Delegado
Departamental con la finalidad de dar seguimiento a las
acciones y actividades programadas a realizar durante el
presente mes con los monitores municipales.

« Dando seguimiento a las instrucciones recibidas por

Delegado Departamental, se realiza reunién con integrantes de

Sala Situacional para seguir con las directrices sobre los

informes y actividades programadas en el presente mes,

llevando a cabo las acciones socializadas

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

B

Atentamente,

DPI 2146 0901

realizado se encuentra en}s’ archivos de la direccion de
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