Informe de Actividades Marzo 2024
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Huehuetenango 27 de marzo de 2024

Licenciada
Mireya Palmieri Santisteban
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su despacho /
P

//
Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Marzo de 2024, con
el fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO TECNICO, gue a continuacion
se describe:

/
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1. Contrato No. DSESAN-144-2024-029

2. Nombre: Claudia Yasmina Cortés Barrios

3. Unidad Administrativa: Fortalecimiento Institucional / Huehuetenango
4. A continuacién detallo las actividades realizadas:

No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS

1 a) Apoyar la conformacion, funcionamiento y/o
monitoreos de las  Comisiones  Municipales,
Comunitarias de  Seguridad  Alimentaria vy
Nutricional (COMUSAN y COCOSAN) o similar,
para la implementacion de acciones de Seguridad
Alimentaria y Nutricional.

+ Con el propdsito de coordinar y facilitar la acciones, facilitar
el soporte operativo, facilitar las acciones administrativas,
coordinar las acciones técnicas del pilar y proporcionar apoyo a
otros pilares, coordinar y articular entre si para dar seguimiento
técnico a la Comision Municipal de Seguridad Alimentaria vy
Nutricional, se procedid a realizar la estructura organizativa,
con el fin de dirigir los procesos de la comision para alcanzar
los objetivos propuestos en el Municipio de Tectitan

Con el fin de establecer lineamientos estratégicos a nivel
municipal para garantizar la implementacion, sostenibilidad de
las acciones en Seguridad Alimentaria y Nutricional se apoyo y
participo en reunion Comision  Municipal de  Seguridad
Alimentaria y Nutricional, correspondiente al mes de marzo
para impulsar el didlogo, consenso, intercambio de
conocimientos y toma de decisiones oportunas a favor de la
Seguridad Alimentaria y Nutricional y el desarrollo que
favorezca a los mas vulnerables del municipio de Tectitan

Con el proposito de atender las necesidades, orientar
acciones de seguridad alimentaria y nutricional, prevenir la
desnutricion tanto la crénica como la aguda, evitar muertes por
desnutricion aguda, coordinar acciones que promuevan la
Seguridad Alimentaria y Nutricional en el ambito econdmico,
social, étnico, cultural, de salud y politico de municipio de
Tectittn se apoyo y participd reunion de Mesa Teécnica
Interinstitucional en atencion a la desnutricion aguda




b) Acompafar y orientar el monitoreo del
cumplimiento de los objetivos y diagnostico de
situacion del Plan Operativo Anual de las
Comisiones Municipales, Comunitarias de
Seguridad Alimentaria y Nutricional —-COMUSAN- o
similar, elaborar estudios para promover la
inclusion de acciones en proyectos y programas de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en el marco del
Plan Operativo Anual de Seguridad Alimentaria y
Nutricional —-POASAN-, para su respectiva
retroalimentacion a la Delegacion Departamental de
la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
de la Presidencia de la Republica -
SESAN-.promover la inclusion de acciones en
proyectos y programas de Seguridad Alimentaria y
Nutricional en el marco del Plan Operativo Anual de
Seguridad Alimentaria y Nutricional —-POASAN-,
para su respectiva retroalimentacion a Ia
Delegacion Departamental de la Secretaria de
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional de la
Presidencia de la Repliblica —-SESAN-.

- El analisis de Fortalezas, Oportunidades, debilidades,
Amenazas, es una valiosa herramienta cuyo objetivo es apoyar
al proceso de planeacion estratégica, avaluando las fortalezas y
debilidades de la Comision Municipal de Seguridad Alimentaria
y Nutricional del municipio de Tectitan, con la finalidad de
contar con un diagnostico de sus condiciones de trabajo

c) Apoyar el seguimiento y la realizacion de
actividades en el ambito municipal y comunitario, a
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de
planes institucionales como el Plan Estratégico en

« Como parte de sistematizar informacion especifica en el
municipio de Tectitdin se apoyo en la realizacion de la infografia
municipal, misma que contiene informacion relevante del
municipio, enfocado en el Marco de la Gran Cruzada Nacional

Seguridad  Alimentaria y  Nutricional, Planes ;s
por la Nutricion
Coyunturales, entre otros.otros.
d A isi Munici - - i
) ;_)oyz.ar 2 les Cqmtsmnes . unl(:.lpales, + Con el propdsito de mantener al dia informacion relevante
Comunitarias de  Seguridad Alimentaria vy

Nutricional ~—COMUSAN- o similar en los procesos
de seguimiento, disefo, consolidacion, aplicaciéon
de las estrategias, metodologias y la
implementacion de diagnosticos Municipales vy
Comunitarios de la situacion Alimentaria vy
Nutricional, que permitan contar con la informacion
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre  otros.y Comunitarios de la  situacion
Alimentaria y Nutricional, que permilan contar con
la informacion para elaborar los informes de Salas
Situacionales, entre otros.

del Municipio de

Tectitan se apoyé en la construccion,

socializacién y validacion de indicadores contemplados dentro
de la herramienta institucional denominada Ficha Informativa
Municipal en Seguridad Alimentaria y Nutricional, con el objetivo

de actualizar, identificar y plasmar informacion en cuanto a los
pilares de la Seguridad Alimentaria y Nutricional

e) Apoyar las acciones relacionadas con la
implementacién de herramientas e instrumentos de
monitoreo y valoracion del Sistema de Informacion
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el ambito municipal y comunitario.

+ Con el objetivo de contar con informacion del personal
interinstitucional que interviene en los planes y proyectos que
promueven la seguridad alimentaria y nutricional del municipio
de Tectithn se apoydé a la delegacion departamental de
Huehuetenango en la actualizacién de la informacion contenida
en la herramienta  denominada Mapeo de  Actores
correspondiente al mes de marzo

f) Documentar, sistematizar e informar al Delegado
Departamental, sobre las actividades, reportes e
informes de avance y proyectos, informes de
valoracion y analisis de resultados u otros de
informacion especifica que le correspondan a nivel
técnico y administrativo que sea requerido por el
Delegado Departamental o autoridades superiores.

* Apoyo y participacion a la Delegacion Departamental de
Huehuetenango de la Secretaria de Seguridad Alimentaria vy
Nutricional, en la actualizacion de la herramienta denominada
Cuadro de Seguimiento de mesa técnica de las acciones
realizadas con cada uno de los casos de nifios con
Desnutricion Aguda que realizada el Ministerio de Salud Publica
y Asistencia  Social-MSPAS-, Ministerio de  Agricultura
Ganaderia y Alimentacion-MAGA-, y el Ministerio de Desarrollo
Social-MIDES-en el municipio de Tectitan, enfocado el marco
de la Gran Cruzada Nacional por la Nutricién

+  Se brindo apoyo a Delegaciéon Departamental de




Huehuetenango de

la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional, con el

proposito de prevenir la desnutricion aguda en los mas

vulnerables y fortalecer los conocimientos y habilidades

técnicas de los integrantes de la Comision Municipal de
Seguridad Alimentaria y Nutricional del municipio de Tectitan se
realizé un informe encaminado en el marco de la linea de
accion de CCSyC de la Gran Cruzada Nacional por la Nutricion
y el

Proyecto Crecer Sano

g) Brindar apoyo técnico en la consolidacion
mensual de las metas fisicas del Plan Operativo
Anual de la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional de la Presidencia de la Republica (POA
SESAN).

+ La desnutricion cronica es el retraso en el crecimiento de
un nifo de acuerdo a la edad, y causa dafios permanentes en
las capacidades fisicas e intelectuales de los infantes que la
padecen, no permitiéndoles desarrollar toda su capacidad
intelectual y cognitiva, y para lo cual se apoyd al Ministerio de
Salud Publica y Asistencia Social en brindar charlas educativas
sobre una de las estrategias planteadas para continuar con
dicha reduccion siendo esta la ventana de los mil dias que es
un paquete de intervenciones encaminado a prevenir la
desnutricion crénica durante los primeros mil dias de vida la
cual incluye la promocion de practicas adecuadas para la
nutricién, provision de vitaminas y minerales para nifos y
madres, cuidados de las mujeres embarazadas para garantizar
la buena salud de madre y el desarrollo del bebé, la lactancia
materna exclusiva entre otros aspectos importantes

h) Apoyar en las gestiones administrativas que
correspondan a los vehiculos que le han sido
asignados para la realizacién de sus actividades.

+ Como parte de los procesos técnico Administrativo del

manual de Normas vy Procedimientos de la Direccion
Administrativo y de recursos humanos de la Secretaria de
Seguridad Alimentaria y Nutricional-SESAN- indica que le

monitor debe realizar acciones tales como planificaciones
segun calendario autorizado por el Director de Fortalecimiento
Institucional, con esa finalidad se elaborara hoja de
planificacion de actividades(anexo C-18.5) en la cual se detalla
todas y cada una de las actividades o comisiones a desarrollar
durante la quincena conteniendo en ella toda la informacion
relevante en el Municipio




9 i) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccion de
Fortalecimiento Institucional, Subsecretaria
Técnica y Despacho Superior.

«  Con el proposito de recibir instrucciones y lineamientos por
parte de las autoridades departamentales se participd en reunion
mensual correspondiente al mes de marzo cuyo objetivo conocer
sobre el plan de trabajo que beneficie al tema de Seguridad

Alimentaria y Nutricional a nivel municipal en el Marco de |a"Gran
cruzada Nacional por la nutricion y el Proyecto Crecer 8ano

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente, d é E
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Secretarfa de Seguridad Afimentarfa y Nutricional
-SESAN-

realizado se encuentra en los archiv
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