Informe Final de Actividades

Licda.

Lizett Marie Guzman Juaréz

Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su Despacho

Quetzaltenango 29 de diciembre de 2023

/

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el periodo del 16 de Septiembre

al 31 de Diciembre de 2023, con el fin de dar base a la clausula

SERVICIO TECNICO, que a continuacién se describe:

/

DSESAN-610-2023-029
Ana Cristina Yax Escobedo

1. Contrato No.
2. Nombre:

3. Unidad Administrativa:
4. A continuacion detallo las actividades realizadas :

No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO

décima tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE

Fortalecimiento Institucional / Quetzaltenango /

ACTIVIDADES REALIZADAS

1 a) Apoyar la conformacion, funcionamiento y/o
monitoreos de las Comisiones  Municipales,
Comunitarias de  Seguridad Alimentaria vy
Nutricional (COMUSAN y COCOSAN) o similar,
para la implementacion de acciones de Seguridad
Alimentaria y Nutricional.

= Apoyo y acompafnamiento en 3 -COMUSAN- en el
municipio de zunil, llevadas a cabo en el salén de honor de la
municipalidad el cual se llevo a cabo monitoreo de gobemanza
en SAN, socializacion de sala situacionales de nifios con bajo
peso y desnufricion, informacién sobre actividades llevadas a
cabo por institucion para una mejora en la seguridad alimentaria
y nutricional de la poblacién de dicho municipio.

Apoyo y acompafnamiento en 1 COMUSAN en el municipio de
Almolonga en el mes de Noviembre, llevada a cabo en el centro
de salud de dicho municipio el cual se realizo monitoreo de
Gobermanza en SAN, chardla sobre cambio social y
comportamiento, socializacion de sala situacional y resultados
de actividades por instituciéon el cual ha favorecido a una mejor
en la seguridad alimentaria y nutriconal de el municipio.

2 b) Acompanar y orientar el monitoreo del
cumplimiento de los objetivos y diagndstico de
situacion del Plan Operativo Anual de las
Comisiones  Municipales, = Comunitarias de
Seguridad Alimentaria y Nutricional -COMUSAN- o
similar, elaborar estudios para promover Ila
inclusion de acciones en proyectos y programas de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en el marco del
Plan Operativo Anual de Seguridad Alimentaria y
Nutricional —-POASAN-, para su respectiva
refroalimentacién a la Delegacion Departamental de
la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
de la Presidencia de la Republica —SESAN-.

« Apoyo y acompanamiento en 2 charlas sobre alimentacion
saludable dirigidas a madres de familia de nifios con bajo peso
en el municipio de Zunil.

Apoyo y acompafnamiento a personal de MAGA en 3
monitoreos de huertos en hogares de nifios con bajo peso para
monitoreo de las verduras plantadas y uso adecuado en los
platillos para sus hijos en la comunidad de Santa maria de
Jesus, municipio de Zunil.

Apoyo y acompanamiento a personal de mesa técnica de el
municipio de Zunil en 2 talleres de elaboracion de alimentos
saludables con grupo de madres de nifios con bajo peso y
madres de nifios menores de 2 anos de edad.




c) Apoyar el seguimiento y la realizacion de
actividades en el ambito municipal y comunitario, a
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de
planes institucionales como el Plan Estratégico en

* Apoyo y acompafamiento en 3 mesas técnicas de
desnutricion aguda para la socializacion de nifios con
desnutricion y bajo peso reportados por mes y coordinacion

i ) . . interinstitucional  sobre actividades llevadas a cabo por
gl (Almemane g Aldwchod),  Flanss institucion para ayuda en mejorar el estado nutriiconal de los
Coyunturales, entre otros. sz o5 5 ;

nifios en el municipio de Zunil
Apoyo y acompafamiento en 1 mesa técnica en el municipio
de Almolonga para la socializacion de informacién de nifios con
desnutricion y bajo peso y para una coordinacion de actividades
interinstitucionales que ayuden a el estado nutricional de los
nifos.
Apoyo y acompanamiento en el levantamiento de 1 encuenta
de sala situacional en el municipioc de Zunil por medio de la
aplicacién Survey 1,2,3
Apoyo y acompariamiento en el levantamiento de 1 encuenta
de sala situacional en el municipio de Almolonga por medio
de la aplicacién
Survey 1,2,3.
Apoyo y acompafiamiento en 1 entrega de asistencia
alimentaria en el municipio de zunil a madres diez madres de
ninos reportados con bajo peso y desnutricion.
Apoyo y acompafiamiento en 1 entrega de asistencia
almentaria en el municipio de almolonga a cuatro madres de
nifos con desnutricion .
d) Apoyar a las Comisiones Municipales, - <
e . . . * Apoyo y acompanamiento en 3 visitas domiciliares en el
Comunitarias de  Seguridad Alimentaria vy

Nutricional —COMUSAN- o similar en los procesos
de seguimiento, disefio, consolidacion, aplicacion
de las estrategias, metodologias y la
implementacion de diagnosticos Municipales y
Comunitarios de la situacion Alimentaria vy
Nufricional, que permitan contar con la informacion
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

municipio de Zunil, en las comunidades de La Estancia de la
Cruz y Santa Maria de JesUs para toma y peso de nifios con
bajo peso y en riesgo de denutricion para monitorear su estado
nutricional.

Apoyo y acompafiamiento en 4 validaciones de menUs
escolares en para nivel basico para el afio 2024 el cual se
llevaron a cabo en Quetzaltenango, Cantel, San Juan
Ostuncalco y Olintepeque por lo que fuerén aceptados por los
jovenes.

Apoyo y acompafamiento a personal de COMUSAN en 1
reunion sobre conrevacion de agua y la importancia para la vida
llevada a cabo en el municipio de Zunil.

e) Apoyar las acciones relacionadas con la
implementacién de herramientas e instrumentos de
monitoreo y valoracion del Sistema de Informacion
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el ambito municipal y comunitario.

*+ Apoyo y acompafiamiento en levantamiento de 33
encuentas de entrega de ACF en la comunidad de La estancia
de la Cruz y Santa Maria de jesis y Centro de Salud de Zunil
por medio de la aplicacién survey 1,2,3.

Apoyo y acompanamiento en el levantamiento de 11 encuestas
de ACF llevadas a cabo en el centro de salud de el municipio
de Almolonga.

Apoyo y acompafamiento en 3 monitoreos comunitarios
llevados a cabo en el municipio de El Palmar, Zunil y Almolonga
dirigido a madres de nifios menores de seis meses, madres de
nifos menores de dos afos, mujeres embarazadas vy
adolescentes por medio de la aplicacién survey 1,2,3.




Apoyo y acompafamiento en 3 monitoreos de la septima
entrega de alimentacion escolar en escuelas de el municipio de
Almolonga.

6 f) Documentar, sistematizar e informar al Delegado
Departamental, sobre las actividades, reportes e
informes de avance y proyectos, informes de

valoracion y andlisis de resultados u otros de
informacion especifica que le correspondan a nivel
técnico y administrativo que sea requerido por el
Delegado Departamental o autoridades superiores.

- Documentacion de 2 informes sobre el proceso de
validacién de menls escolares para nivel basico de el afo
2024 llevados a cabo en Los municipios de Quetzaltenango,
Cantel, San Juan Ostuncalco y Olintepeque en el departamento
de Quetzaltenango.

Informacion de 3 documentos por escrito dirigida a delegado
departamental Lic, Cristian Gonon sobre el avance de metas
fisicas llevadas a cabo en el municipio de Zunil.

7 g) Brindar apoyo técnico en la consolidacion
mensual de las metas fisicas del Plan Operativo
Anual de la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional de la Presidencia de la Republica (POA

< Apoyo y acompaniamiento en 3 reuniones de equipo de
metas flsicas con monitores municipales de los municipios de
El Palmar, Zunil y Almolonga para una adecuada consolidacion

de informacion de las actividades llevadas a cabo en los
SESAN). municipios y de esta manera concretar el cumplimiento de
metas fisicas.
8 h) Otras actividades que le sean requeridas por el *  Apoyo y acompafamiento en 2 ferias nutricionales con el

Delegado Departamental, Direccion de
Fortalecimiento Institucional, Subsecretaria
Técnica y Despacho Superior.

objetivo de socializar informacion sobre cambio social y
comportamiento para una mejor alimentacion e impartir
informacion de interes sobre seguridad alimentaria y nutircional.

Elaboracidon de 1 video con monitores municipales y delegado
departamental de la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional por celebracion de el dia mundial de la alimentacion
para hacer conciencia de los problemas y desequilibrios de la
nutricion a nivel mundial.

Apoyo y acompanamiento en 3 reuniones con delegado
departamental y monitores municipales donde se socializa
informacion denlas actividades requeridas para el fortalecimiento
de el trabajo en los municipios y de esta manera obtener buenos
resultados y llegar a cumplir todas las metas fisicas requeridas.

5. Los documentos que respaldan el
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

producto del trabajo

Atentamente,

f)

DPI %&4 345930901

f)

Licendiatlp Ru}fm’?\'m!u::m Gallardo

realizado se encuentra en los afbﬂivos de la direccién de




Licda.

Informe de Actividades Diciembre

Lizett Marie Guzman Juaréz
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su despacho

2023

Quetzaltenango 29 de diciembre de 2023

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Diciembre de 2023,
con el fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO TECNICO, que a
continuacion se describe:

1. Contrato No.

2. Nombre:

3. Unidad Administrativa:

DSESAN-610-2023-029
Ana Cristina Yax Escobedo

Fortalecimiento Institucional / Quetzaltenango

4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS
1 > - -
a) Apoyar a conforrnaclon,- -funcsonam|er?t? yiol . Reunién interinstitucional con integrantes de COMUSAN
monitoreos de las Comisiones  Municipales, S L
o . ) ] para coordinacion de la presentacién ante nuevo alcalde y su
famuniiacies G Sepuadad, flimentdia g consejo municipal sobre que es COMUSAN, las activdiades
Nutricional (COMUSAN y COCOSAN) o similar, ’ “pa 9 SOy, (S
: . - < que se coordinan en ella y la activacion de la misma en el
B9 1 Snplemianiacion e artiongs’ de Sedxlridad municipio de Zunil, departamento de Quetzaltenango.
Alimentaria y Nutricional. P niR e
2 = - -
) l‘\oc‘)mp il 4 one'ntz'lr o rr!onlt(-)re_o et * Apoyo y acompanamiento a personal de COMUSAN en
cumplimiento de los objetivos y diagnéstico de - e .
; % . taller nutricional navidefio organizado por MAGA en el municipio
situacion del Plan Operativo Anual de las ;
< y s s de  Zunil departamento de  Quetzaltenango, como
Comisianes  Municlpales;, Shmonitiias.  de agradecimiento a grupos de madres de nifios con bajo peso por
Seguridad Alimentaria y Nutricional -COMUSAN- o = 9 o g
s X el apoyo en el afo 2023 en los talleres nutricionales.
similar, elaborar estudios para promover Ila
inclusion de acciones en proyectos y programas de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en el marco del
Plan Operativo Anual de Seguridad Alimentaria y
Nuftricional —-POASAN-, para su respectiva
retroalimentacion a la Delegacion Departamental de
la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
de la Presidencia de la Repiblica —SESAN-.
3 c) Apoyar el seguimiento y la realizacion de

actividades en el ambito municipal y comunitario, a
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de
planes institucionales como el Plan Estratégico en
Seguridad Alimentaria y  Nufricional, Planes
Coyunturales, entre otros.

= Evaluacion nutricional en los nifios reportados con bajo
peso, el cual se evaluara el peso, la talla y se brindara
educacion nutricional a la madre dependiendo el diagnostico de
los nifos, concientizar de esta manera para mejorar el estado
nutricional de sus hijos para poder prevenir la desnutricion,
comunidad Santa Maria de Jestis en el municipio de Zunil,
departamento de Quetzaltenango.




4 d) Apoyar a las Comisiones Municipales,
) Comunitarias de  Seguridad Alimentaria vy
Nutricional —-COMUSAN- o similar en los procesos

de seguimiento, disefio, consolidacién, aplicacion
de las estrategias, metodologias y |Ia
implementacién de diagnosticos Municipales vy

Comunitarios de la situacion Alimentaria vy
Nutricional, que permitan contar con la informacion
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre ofros.

+ Apoyo y acompafamiento en taller sobre conservacion de
agua y la importancia para la vida llevada a cabo por personal
de oficina municipal de medio ambiente de el municipio de
Zunil.

5 e) Apoyar las acciones relacionadas con la
implementacion de herramientas e instrumentos de
monitoreo y valoracion del Sistema de Informacién
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el ambito municipal y comunitario.

« Socializacion de el estado nutricional de los nifios
reportados con bajo peso y desnutricion de el municipio de
Zunil, Departamento de Quetzaltenango para que cada
institucion lleve a cabo las acciones pertinentes para apoyar en
la salud de los ninos.

6 f) Documentar, sistematizar e informar al Delegado
Departamental, sobre las actividades, reportes e
informes de avance y proyectos, informes de

valoracion y andlisis de resultados u ofros de
informacion especifica que le correspondan a nivel
técnico y administrativo que sea requerido por el

-« Comunicar actividades, avances y analisis de resultados de
actividades a nivel técnico el cual ha sido requerido por jefe
inmediato de la delegacion de SESAN de Quetzaltenango.

Delegado Departamental o autoridades superiores.

i g) Brindar apoyo técnico en la consolidacion
mensual de las metas fisicas del Plan Operativo
Anual de la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional de la Presidencia de la Republica (POA
SESAN).

+ Apoyo y acompanamiento en reunion mensual de mesa
técnica de metas fisicas de los municipios de el Palmar, Zunil y
Almolonga para consolidar informacion sobre petas fisicas de el
ano 2023.

8 h) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccion de
Fortalecimiento Institucional, Subsecretaria
Técnica y Despacho Superior.

«  Reunidn con personal integrante de la delegacion de
Quetzaltenango Monitores municipales y Delegado Lic. Cristian
gonon, para fortalecer el trabajo y obtener mejores resultados en
los municipios a la vez cumplir con metas fisicas solicitadas.

5. Los documentos que respaldan el trabajo

Fortalecimiento Institucional de SESAN.

producto del

Atentamente,

f)

DPI 163?33/3’9}6%3/

realizado se encuentra en los archivos de la direccion de




