Licda.

Informe de Actividades Diciembre

Lizett Marie Guzman Juaréz
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional

Su despacho

2023

Totonicapan 29 de diciembre de 2023 i

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Diciembre de 2023,
con el fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO TECNICO, que a

continuacion se describe:

1. Contrato No.
2. Nombre:
3. Unidad Administrativa:

/
<

DSESAN-581-2023-029
German Ubaldo Hugo Garcia Garcia

(

Fortalecimiento Institucional / Totonicapan

4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

No. __ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO . ACTIVIDADES REALIZADAS ki, =

! H) Apoyar 12 conformacuon,. .funmonamler?tc.) 0 |,y Apoyo a la Comisién Municipal de Seguridad Alimentaria y
monllorgos. g e Co.m|5|ones ) Munl(flpales, Nutricional en la elaboracién y entrega de convocatoria a las
Com.u-nltarlas de; Seauiiiad Al|mentar|§ ’ Y| instituciones gubernamentales y no gubernamentales, que
Nutrlmona}I (COMUSAN Y COQOSAN] 9 Sm,mar' participan mensualmente en las reuniones ordinarias de la
pgra & 1.mp|eme.nt.ac;|(5n de ‘pclongs de Sepuricad COMUSAN correspondiente al mes de diciembre del afio 2023.
Alimentaria y Nutricional.

2 :L)Jrnp};ifnci);isna;e Sl/os OZEJZ:;OS ely g;z;:g;zo c:;-:; + Apoyo técnico en la reunién ordinaria de la COMUSAN
stugtien 8l Plan Opesive  Anual e  las donQe se _dio a cqnocer lo siguiente: a. Socializacion del plan
Comislones  Mutlslpales, Comuniltarias  de mull|sec?tgr|al, socializacion dg’ la sala situacional de nifios .con
Seguridad Alimentaria y Nutricional -COMUSAN- o de‘snutrlm.on agudaj,.Evaluamon dg.C.Bobernanza Sy el i
o ; Alimentaria y Nutricional del municipio de San Bartolo Aguas
similar, elaborar estudios para promover la Calierites.
inclusion de acciones en proyectos y programas de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en el marco del
Plan Operativo Anual de Seguridad Alimentaria y
Nutricional —-POASAN-, para su respectiva
retroalimentacion a la Delegacién Departamental de
la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
de la Presidencia de la Republica —-SESAN-.

3 c) Apoyar el seguimiento y la realizacion de

actividades en el ambito municipal y comunitario, a
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de
planes institucionales como el Plan Estratégico en
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional,  Planes
Coyunturales, entre otros.

+  Apoyo al Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social
en realizar visitas de seguimiento a nifos identificados con
desnutricion aguda en las aldeas del municipio de San Bartolo
Aguas Calientes, Totonicapan.




4 d) Apoyar a las Comisiones Municipales,
Comunitarias de  Seguridad  Alimentaria vy
Nutricional —-COMUSAN- o similar en los procesos

de seguimiento, disefio, consolidacién, aplicacion
de las estrategias, metodologias y la
implementacion de diagnésticos  Municipales y

Comunitarios de la situacién  Alimentaria vy
Nutricional, que permitan contar con la informacion
para elaborar los informes de Salas Siluacionales,
entre otros.

+  Acompafiamiento técnico en las consultas comunitarias a
grupos de mujeres con los temas: agua Yy saneamiento
promoviendo los 4 pilares de la Seguridad Alimentaria ~ como
factor de riesgo de la desnutricion cronica.

5 e) Apoyar las acciones relacionadas con la
implementacion de herramientas e instrumentos de
monitoreo y valoracion del Sistema de Informacion
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el ambito municipal y comunitario.

«  Apoyo al MSPAS en las mini concentraciones de Salud y
monitoreo de ACF, Nutri Nifios a madres que tengan nifios
menores de cinco, en el municipio de San Bartolo Aguas
Calientes, Totonicapan.

6 f) Documentar, sistematizar e informar al Delegado
Departamental, sobre las actividades, reportes e
informes de avance y proyectos, informes de

valoracion y analisis de resultados u otros de
informacion especifica que le correspondan a nivel
técnico y administrativo que sea requerido por el
Delegado Departamental o autoridades superiores.

- Apoyo técnico en las charlas educativas a COCOSAN en
los 4 pilares de la SAN como factores de riesgo de la
desnutricion cronica promoviendo cambios de comportamiento
con madres y padres de familia en las comunidades del
municipio de San Bartolo Aguas Calientes.

7 g) Brindar apoyo técnico en la consolidacion
mensual de las metas fisicas del Plan Operativo
Anual de la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional de la Presidencia de la Republica (POA
SESAN).

+ Apoyo en la elaboracion e integracién del Plan
Multisectorial e interinstitucional MAGA, MIDES MSPAS,
SESAN y MINEDUC en el POA COMUSAN 2024 del municipio
de San Bartolo Aguas Calientes.

8 h) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccion de
Fortalecimiento Institucional, Subsecretaria
Técnica y Despacho Superior.

+  Apoyo técnico en la reunién ordinaria de la COMUSAN
donde se dio a conocer lo siguiente: a. Socializacion del plan
multisectorial, socializacion de la sala situacional de nifios con
desnutricion aguda, Evaluacion de Gobernanza en Seguridad
Alimentaria y Nutricional del municipio de Santa Maria
Chiguimula.

5. Los documentos que respaldan el del

Fortalecimiento Institucional de SESAN.

producto

trabajo

Atentamente,

Licenchado Rafwél Salina
Dirgetor de Fortaldciniento instugonal
SserElaria de Segmdas Alirsentaria y Tulric}c-nal
-SESAN-

realizado se encuentra—en—1o5 archivos de la direccion de




Informe Final de Actividades

Licda.

Lizett Marie Guzman Juaréz

Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nufricional
Su Despacho

Totonicapan 29 de diciembre de 2023

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el periodo del 2 de Mayo al 31

de Diciembre de 2023, con el fin de dar base a la clausula
TECNICO, que a continuacién se describe:

DSESAN-581-2023-029
German Ubaldo Hugo Garcia Garcia

1. Contrato No.
2. Nombre:
3. Unidad Administrativa:

décima tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO

Fortalecimiento Institucional / Totonicapan

4. A continuacidn detallo las actividades realizadas:

_ No.  ACTIVIDADE.

N ENICONTRATO Sl s e T

1 a) Apoyar la conformacion, funcionamiento y/o
monitoreos de las Comisiones  Municipales,
Comunitarias de  Seguridad Alimentaria vy

Nutricional (COMUSAN y COCOSAN) o similar,
para la implementacion de acciones de Seguridad
Alimentaria y Nutricional.

+ Se dio apoyo técnico en tres reuniones ordinarias de la
COMUSAN donde se dio a conocer los siguientes puntos:
Seguimiento de la construccion de la Politica en Seguridad
alimentaria y Nutricional, presentacién de sala situacional de
nifios con desnutricion aguda, andlisis de los factores de riesgo
de la desnutricion crénica, Evaluaciéon del segundo cuatrimestre
de Gobernanza en Seguridad Alimentaria y  Nutricional,
presentacion de las boletas comunitarias llenadas de las
comunidades priorizadas de la GCNN, se apoyé en la entrega
de dos convocatorias a las instituciones gubernamentales y no
gubernamentales, que participan mensualmente en las
reuniones ordinarias de la COMUSAN, se dio apoyo técnico en
dos reuniones para impartir las charlas educativas a
COCOSANES en los temas: agua apta para el consumo
humano y las diez acciones de la ventana de los mil dias,
analizado como factores de riesgo de la desnutricidn crénica
promoviendo cambios de comportamiento, se apoyéd al
Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social en la entrega
del alimento complementario en cinco ocasiones a ftravés de
mini concentraciones en las distintas aldeas del municipio vy
monitoreo de ACF con desnieve boletas de Nutri-Nifios en la
aplicacion Survey 123.




b) Acompafiar y orientar el monitoreo del
cumplimiento de los objetivos y diagnéstico de
situacion del Plan Operativo Anual de las
Comisiones  Municipales, Comunitarias  de
Seguridad Alimentaria y Nutricional —COMUSAN- o
similar, elaborar estudios para promover la
inclusion de acciones en proyectos y programas de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en el marco del
Plan Operativo Anual de Seguridad Alimentaria y
Nutricional —-POASAN-, para su respectiva
retroalimentacion a la Delegacion Departamental de
la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
de la Presidencia de la Republica -SESAN-,

+ Se apoyd a la COMUSAN en la elaboracion y entrega de
tres convocatoria a las instituciones gubernamentales y no
gubernamentales, se apoy6é en dos reuniones ordinarias de la
COMUSAN donde se dio a conocer lo siguiente: Presentacion
de sala situacional de nifios con desnutricion aguda, analisis de
los avances del POA COMUSAN, Presentacion del cronograma
de las Jornadas Integrales de Salud, Socializacion del acuerdo
municipal de la Politica de Seguridad Alimentaria y Nutricional,
Evaluacion de Gobernanza en Seguridad Alimentaria vy
Nutricional, se apoyd al MSPAS en dos jornadas integrales de
salud a través de un stand, haciendo uso del kit de la mochila
azul y guias metodoldgicas de las acciones de la ventana de
los mil dias en prevencion de la desnutriciébn cronica
promoviendo cambios de comportamiento en las aldeas de
Tierra Blanca y Pachichup San Bartolo Aguas Calientes, se
apoyé en dos capacitaciones Yy cesiones educativas a
COCOSAN  sobre: lactancia materna y  alimentacion
complementaria promoviendo cambios de comportamiento con
madres y padres de familia, y se apoyd en dos monitoreo de la
comision de alimentacién escolar para en el monitoreo
respectivo a escuelas.

c) Apoyar el seguimiento y la realizacion de
actividades en el ambito municipal y comunitario, a
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de
planes institucionales como el Plan Estratégico en
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional, Planes
Coyunturales, entre otros.

+ Se apoyo al Ministerio de Salud Publica y Asistencia
Social en realizar MODA a doce nifios con desnutricién aguda y
se gestiond 8 raciones de asistencia alimentaria para la
elaboracién de formulas nutricionales para su recuperacion
nutricional bridado comunicacion para el cambio social y de
comportamiento a través de consejeria sobre los temas de:
agua segura y saneamiento en el hogar, se apoyd en cuatro
consultas comunitarias a grupos de mujeres con los temas:
enfermedades Diarreicas y respiratorias como factores de
riesgo de la desnutricion cronica promoviendo cambios de
comportamiento en prevencion de la desnutricion cronica, se
apoyé en dos reuniones de la comision de alimentacién escolar
y monitoreo de las entregas a las distintas escuelas en los
sectores y parajes del municipio, se apoydé a la Comision
Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional en la
elaboracion y entrega de dos convocatoria a las instituciones
gubernamentales y no gubernamentales, que participan
mensualmente en las reuniones ordinarias de la COMUSAN
correspondiente al ano 2023.

d) Apoyar a las Comisiones Municipales,
Comunitarias de  Seguridad  Alimentaria vy
Nutricional —COMUSAN- o similar en los procesos
de seguimiento, disefio, consolidacion, aplicacién
de las estrategias, metodologias y la
implementacion de diagnésticos Municipales vy
Comunitarios de la situacion  Alimentaria vy
Nuftricional, que permitan contar con la informacion
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre ofros.

+ Se apoyd al Ministerio de Salud Publica y Asistencia
Social en la entrega del alimento complementario a través de
mini concentraciones en seis ocasiones en las distintas aldeas
del municipio de San Bartolo Aguas Calientes y se realizd
cincuenta y siete boletas de monitoreo Nutri-Nifios en la
aplicacion Survey 123, se apoyé en dos charlas educativas a
COCOSAN en los temas de: Agua segura y saneamiento en el
hogar como factores de riesgo de la desnutricion crénica
promoviendo cambios de comportamiento con madres y padres
de familia en las comunidades del municipio, se apoyd en la
documentaciéon y llenado de ocho boletas de categorizaciones
de lugares poblados segln el riesgo de inseguridad Alimentaria
y Nutricional con lideres comunitarios y grupos focales en
comunidades con riesgo en inseguridad alimentaria vy
nutricional del municipio, se apoyd en una reuniéon ordinaria de
la COMUSAN donde se dio a conocer o siguiente:
Presentacion de sala situacional de nifos con desnutricion
aguda, andlisis de los factores de riesgo de la desnutricion
cronica, socializacion de los resultados de las boletas




comunitarias de las comunidades priorizadas de la GCNN,
socializacion del diagnéstico CAP en prevencion de la violencia
de la nifez y adolescencia, se apoyé en seis consultas
comunitarias a grupos de mujeres con los temas: agua y
saneamiento promoviendo los 4 pilares de la Seguridad
Alimentaria como factor de riesgo de la desnutricion cronica.

e) Apoyar las acciones relacionadas con la
implementacién de herramientas e instrumentos de
monitoreo y valoracion del Sistema de Informacién
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el ambito municipal y comunitario.

+  Se apoyd a la comision de alimentacién escolar en tres
monitoreo a escuelas y dos visitas de campo a productores
locales inscritas legalmente en el MAGA en las comunidades
del municipio de San Bartolo Aguas Calientes, se apoy6 al
Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social en la entrega
del alimento complementario a fravés de mini concentraciones
en cuatro ocasiones y se monitoreo treinta y ocho boletas de
Nutri-Nifios en la aplicacion Survey 123, se apoyé a la
COMUSAN en la elaboracion y entrega de una convocatoria a
las instituciones gubernamentales y no gubernamentales, se
apoyd en la documentacién y llenado de cuatro boletas de
categorizaciones de lugares poblados segin el riesgo de
Inseguridad Alimentaria y Nutricional con lideres comunitarios,
se brindé cinco consultas comunitarias a grupos de mujeres
con los temas: agua apta para el consumo humano y lactancia
materna como factor de riesgo de la desnutricion cronica
promoviendo cambios de comportamiento en prevencién de la
desnutricion cronica y se apoydé en el llenado de cuarenta
boletas de monitoreo comunitario sobre comunicacién para el
cambio social de comportamiento en las aldeas de Choqui,
Parraxchaj y Paxboch del municipio de San Bartolo Aguas
Calientes.

f) Documentar, sistematizar e informar al Delegado
Departamental, sobre las actividades, reportes e
infformes de avance vy proyectos, informes de
valoracion y analisis de resultados u otros de
informacion especifica que le correspondan a nivel
técnico y administrativo que sea requerido por el
Delegado Departamental o autoridades superiores.

+ Se apoyd en tres charlas educativas a COCOSAN en los
temas de las 10 acciones de la ventana de los mili dias,
analizado el consumo de micronutrientes espolvoreados vy
alimentacion complementaria como factores de riesgo de la
desnutricion crénica promoviendo cambios de comportamiento
con madres y padres de familia en las comunidades del
municipio, se apoy6 al Ministerio de Salud Publica y Asistencia
Social en realizar MODA a doce nifios con desnutricion aguda y
gestion de asistencia alimentaria para su recuperacion
nutricional, se apoyé en la entrega de dos informes de las
intervenciones de la Gran Cruzada por la Nutricién, se dio
acompanamiento técnico en cuatro consultas comunitarias a
grupos de mujeres con los temas: agua apta para el consumo
humano y promoviendo el consumo de alimentos saludables en
el hogar como factores de riesgo de la desnutricion crénica
promoviendo cambios de comportamiento, se apoyd al MSPAS
en dos jornadas integrales de salud a través de un stand,
haciendo uso del kit de la mochila azul y guias metodologicas
de las 10 acciones de la ventana de los mil dias en prevencion
de la desnutricion crénica  promoviendo cambios de
comportamiento, y se dio apoyo técnico en una reunién
ordinaria de la COMUSAN donde se dio a conocer lo siguiente:
a. Socializacién del ante proyecto del POA COMUSAN,
socializacion de la sala situacional de nifios con desnutricion
aguda, socializacion de las jornadas integrales de salud
correspondiente al mes de Noviembre 2023 del municipio de
San Bartolo Aguas Calientes.




g) Brindar apoyo técnico en la consolidacion
mensual de las metas fisicas del Plan Operativo
Anual de la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional de la Presidencia de la Republica (POA
SESAN).

+ Se dio acompafamiento técnico en cuatro consultas
comunitarias a grupos de mujeres con los temas: agua apta
para el consumo humano y lactancia materna como factor de
riesgo de la desnutricion cronica promoviendo cambios de
comportamiento en prevencion de la desnutricion crdnica, se
apoyd en dos capacitacién a integrantes de la COMUSAN vy
COCOSAN en temas de Seguridad Alimentaria y Nutricional
con el objetivo de fortalecer los conocimientos y capacidades
técnicas de cada uno de las instituciones, se apoydé en una la
reunion  ordinaria  de la COMUSAN, se apoyd dos
capacitaciones y cesiones educativas a COCOSAN vy
comisiones de salud en los temas de importancia de la
vacunacion, y monitoreo de crecimiento a los nifios menores de
5 anos y agua segura dando a conocer los métodos de
purificacién, y asi realizar cambios de comportamiento con
madres y padres de familia, se apoyo en la documentacion y
llenado de tres boletas de categorizaciones de lugares
poblados segin el riesgo de inseguridad Alimentaria y
Nutricional con lideres comunitarios y grupos focales en
comunidades con riesgo en inseguridad alimentaria vy
nutricional del municipio de San Bartolo Aguas Calientes, se
apoyd a la comisién de alimentacién escolar en dos monitoreo
respectivo a escuelas y dos visitas de campo a productores
locales inscritas legalmente en el MAGA en las comunidades
del municipio de San Bartolo Aguas Calientes, se apoyo al
Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social en realizar
MODA a diez nifos con desnutricion aguda y enitrega de
asistencia alimentaria por el VISAN MAGA.




8 h) Otras actividades que le sean requeridas por el
. Delegado Departamental, Direccion de
Fortalecimiento Institucional, Subsecretaria
Técnica y Despacho Superior.

+  Se apoyd en un taller del proyecto PROMINUTRI sobre el
enfoque de mejoramiento de vida conjuntamente con encargados
de Nutricién del distrito de salud de San Bartolo Aguas
Calientes, se apoy6 al MSPAS en dos jornadas integrales de
Salud y Nutricién brindando comunicacion para el cambio social
y de comportamiento a través uso del Kit de la Mochila Azul, se
dio acompafnamiento técnico en ocho consultas comunitarias a
grupos de mujeres con los temas: lactancia materna y
alimentacion complementaria como factores de riesgo de la
desnutricién cronica, se poyo a la comision de alimentacion
escolar en un monitoreo a escuelas en las entregas de
alimentacion escolar, se apoy6 en una reunion ordinaria de la
COMUSAN donde se dio a conocer lo siguiente: a. Socializacién
del plan multisectorial, socializacion de la sala situacional de
nifios con desnutricidn aguda, Evaluacién de Gobernanza en
Seguridad Alimentaria y Nutricional del municipio de Santa Maria
Chiquimula.

producto del

5. Los documentos que respaldan el trabajo

Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,

SESAN-

realizado se encuentra en archivos de la direccién de




