Licda.

Informe de Actividades Diciembre

Lizett Marie Guzman Juaréz
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su despacho

2023

San Marcos 29 de diciembre de 2023

" i

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Diciembre de 2023,

con el fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIOS PROFESIONALES

INDIVIDUALES EN GENERAL, que a continuacién se describe:

1. Contrato No.
2. Nombre:
3. Unidad Administrativa:

DSESAN-548-2023-029
Glenda Fabiola De Ledn Lopez Vasquez

Fortalecimiento Institucional / San Marcos

4. A continuacién detallo las actividades realizadas:

No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS

! = .Asesorar I3 estructur'a(.:non, actuaggn Y1+ Se realizo reunion con integrantes del Concejo Municipal
monltorfao' 4 las Corrms:ones : Munlc.lpales, de Esquipulas Palo Gordo, para solicitar presupuesto destinado
Con?u‘mtanas de Seguridad Alimentan? Y| a acciones de seguridad alimentaria y nutricional que aporten al
Nutnc:_onal (COMQSAN y COCQSAN) ,0 snmllar, plan operativo anual de la Comision Municipal de Seguridad
para impulsar acciones de Seguridad Alimentaria y Alimentaria y Nutricional.

Nutricional.

. b) Asea-sc{rar il e‘l m?anoreo del‘ cunl1'pl|m|ento dei} Para contribuir a las acciones planteadas en el plan
105 ob‘;etwos y Giagnostico de. FltuaCIon d_el, Pl operativo anual del afio 2024 de la Comisién Municipal de
Operatn-fo ‘anual de las C.ornlsmnes. Munlcllpales, Seguridad Alimentaria y Nutricional del municipio de Esquipulas
Corr?l{nltarlas de Seguridad lA.Inmentana Y| Palo Gordo, se entregd presupuesto a Concejo Municipal para
Nutricional ~COMUSAN- o  similar, elaborar . v
estudios para promover la inclusion de acciones en su estudio y aprobacién.
proyectos y programas de Seguridad Alimentaria y
Nutricional en el marco del Plan Operativo Anual de
Seguridad  Alimentaria y Nutricional —-POASAN-,
para su respectiva refroalimentacion a la
Delegacién Departamental de la Secretaria de
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional de Ia
Presidencia de |la Republica ~SESAN-,

3 c) Asesorar en las de actividades en el &mbito

municipal y comunitario, a fin de monitorear el
cumplimiento de objetivos de planes institucionales
como el Plan Estratégico en Seguridad Alimentaria
y Nutricional, Planes Coyunturales, entre otros.

* En Caserio Tierra Blanca, del municipio de Esquipulas Palo
Gordo, se realizo sesion educativa, donde se abordé tema de
alimentacion saludable, para contribuir a la prevencion de la
desnutricion aguda y desnutricién cronica.

* Se participd en foro - feria agroecoldgica: Por una
alimentacion  sabia, inteligente y organizada, desde la
soberania alimentaria. promovida por pastoral social de la tierra
y ASODIME, del municipio de Esquipulas Palo Gordo.




4 d) Asesorar a las Comisiones Municipales,
Comunitarias  de  Seguridad  Alimentaria v
Nutricional —-COMUSAN- o similar en los procesos
de seguimiento, disefio, consolidacion, aplicacion
de las estrategias, metodologias vy |la
implementacién de diagnésticos  Municipales  y
Comunitarios de la situacion  Alimentaria vy
Nutricional, que permitan contar con la informacién
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

* Para conocer los datos de nifios captados con DA, se
visitd el puesto de salud del municipio de Esquipulas Palo
Gordo, para actualizar la planilla.

5 e) Asesorar en las acciones relacionadas con la
implementacion de herramientas e instrumentos de
monitoreo y valoracion del Sistema de Informacién
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el ambito municipal y comunitario.

*  Se realizaron visitas domiciliarias a hogares de nifios con
DAy con bajo, para monitorear su estado nutricional y verificar
que se encuentren en control de peso y talla por parte de
MSPAS, asimismo evaluar las condiciones del hogar para
poder contribuir en acciones que busquen la mejora del menar.

6 f) Informar sobre el analisis de las intervenciones a
nivel ferritorial de la Desnutricion Aguda de los

* Se realizaron planificaciones de las acciones a realizar en
el municipio de Esquipulas Palo Gordo, las cuales fueron

Municipios el Departamento, conforme a las : =
p_ y L 8 ' enviadas al Delegado Departamental para su aprobacion,
salas epidemioldgicas. . - : :
asimismo las bitacoras respectivas, de manera quincenal.
7 g) Documentar, sistematizar e informar al Delegado ; : - :
e * Se consolidaron listados de asistencia de personas
Departamental, sobre las actividades, reportes e . oo L -
) ; capacitadas para prevencion de la desnutricion cronica, en
informes de avance vy proyectos, informes de

valoracion y andlisis de resultados u ofros de
informacion especifica que le corresponda y que
sea requerido por el Delegado Departamental o
autoridades superiores.

torno al avance de metas del Proyecto Crecer Sano.

8 h) Acompanar y asesorar en la consolidacion
mensual de las metas fisicas del Plan Operativo
Anual de la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional de la Presidencia de la Republica (POA

* Para darle cumplimiento a las metas fisicas del POA de la
SESAN, se enviaron al delegado departamental los siguientes
informes:  a) Informe de seguimiento a las COCOSAN b)
Informe de conformacion de las OMSAN/DIMSAN c) Informe de

SESAN) Gobernanza en SAN d) Informe de las lineas de accion de la
GCNN
9 i) Otras actividades que le sean requeridas por el «  Se participo en la reunion mensual de equipo de la

Delegado Departamental, Direccion de
Fortalecimiento Institucional, Subsecretaria
Técnica y Despacho Superior.

Delegacion Departamental de San Marcos, para darle
seguimiento a las acciones realizadas en los municipios del
departamento de San Marcos, enfocadas al cumplimiento de las
metas fisicas y requerimientos de la Secretaria.

5. Los documentos que respaldan el producto del trahaig
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,
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Informe Final de Actividades

Licda.

Lizett Marie Guzman Juaréz

Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su Despacho

San Marcos 29 de diciembre de 2023

-

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el periodo del 2 de Mayo al 31
de Diciembre de 2023, con el fin de dar base a la clausula décima tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIOS
PROFESIONALES INDIVIDUALES EN GENERAL, que a continuacion se describe:

1. Contrato No. DSESAN-548-2023-029
2. Nombre: Glenda Fabiola De Leén Lopez Vasquez
3. Unidad Administrativa:

- d

Fortalecimiento Institucional / San Marcos

4. A continuacién detallo las actividades realizadas:

No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS
1 ™ s
a) _Asesorar o estructur? gon, actuat?pn Y. En el municipio de Esquipulas Palo Gordo, se realizaron
monitoreo  de  las  Comisiones  Municipales, | . . : :
o - ; 5 siete reuniones de la Comision Municipal de Seguridad
comunitarias  de ~ Seguridad Alimentaria y Alimentaria y Nutricional, en las cuales se les dio seguimiento
Nutricional (COMUSAN y COCOSAN) o similar, 'y iy
: ; . . ) a las acciones encaminadas a la SAN en el municipio, de
para impulsar acciones de Seguridad Alimentaria y -
s manera interinstitucional.
Nutricional.
* Se realizé una reunion con integrantes del Concejo
Municipal de Esquipulas Palo Gordo, para solicitar presupuesto
destinado a acciones de seguridad alimentaria y nutricional que
aporten al plan operativo anual de la Comisién Municipal de
Seguridad Alimentaria y Nutricional.
3} Aselso'rar en e.' mgm_toreo del. cunlphmlenlo A f En siete reuniones ordinarias de la Comisién Municipal de
los objetivos y diagnostico de situacion del Plan ' . ; .. o i
: .. L. Seguridad Alimentaria y Nutricional en el municipio de
Operativo anual de las Comisiones Municipales, ; . . "
- ; i . Esquipulas Palo Gordo, se le dio seguimiento a las acciones
Comunitarias  de ~ Seguridad ~ Alimentaria 4 que se encuentran plasmadas en el POA de dicha comision
Nutricional —COMUSAN- o  similar, elaborar . ; . ‘
. ; o . para cumplir con el avance del mismo.
estudios para promover la inclusién de acciones en
proyectos y programas de Seguridad Alimentaria y | * Para contribuir a las acciones planteadas en el plan
Nutricional en el marco del Plan Operativo Anual de | operativo anual del afio 2024 de la Comision Municipal de
Seguridad  Alimentaria y Nutricional —POASAN-, | Seguridad Alimentaria y Nutricional del municipio de Esquipulas
para  su respectiva retroalimentacion a la | Palo Gordo, se entregé en una ocasion presupuesto a Concejo
Delegacion Departamental de la Secretaria de Municipal para su estudio y aprobacion.
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional de Ia
Presidencia de la Reptiblica ~-SESAN-.
3 LS -
) Agesorar en lag d.e Btividaces: e ?I Ao | Se realizd una sesion educativa dirigida a madres
municipal y comunitario, a fin de monitorear el 5 . . o s
= . C beneficiarias de las transferencias monetarias condicionadas
cumplimiento de objetivos de planes institucionales 7 s .
L ) . . del Ministerio de Desarrollo Social, sobre el uso adecuado del
como el Plan Estratégico en Seguridad Alimentaria . o o i
- recurso para mejorar la salud y nutricion en la familia.
y Nutricional, Planes Coyunturales, entre otros.
* En catorce centros educativos del municipio de Esquipulas
Palo Gordo, se realizdé monitoreo a la entrega de alimentacion
escolar, en coordinacion con la  Comisién  Técnica
Interinstitucional Municipal de Alimentacién Escolar, para




verificar que el producto que se entrega cumpla con los
requerimientos minimos de calidad y peso exacto.

* En el municipio de Esquipulas Palo Gordo, se realizaron
nueve charlas educativas dirigidas a madres de nifios menores
de 2 afios, con temas como: lactancia materna, alimentacion
complementaria, prevencion de la desnutricion cronica.

* Se realizé una capacitacion a encargados de tiendas
escolares sobre correcta manipulacion de alimentos y venta de
alimentos nutritivos para evitar enfermedades en los nifios,
actividad realizada en conjunto con inspector de saneamiento
ambiental de MSPAS y MAGA.

* En una ocasion se participé en foro - feria agroecologica:
Por una alimentacion sabia, inteligente y organizada, desde la
soberania alimentaria. promovida por pastoral social de la tierra
y ASODIME, del municipio de Esquipulas Palo Gordo.

d) Asesorar a las Comisiones Municipales,
Comunitarias de  Seqguridad  Alimentaria y
Nutricional —COMUSAN- o similar en los procesos
de seguimiento, disefio, consolidacion, aplicacion
de las estrategias, metodologias y la
implementacion  de  diagndsticos Municipales vy
Comunitarios de la situacion  Alimentaria y
Nutricional, que permitan contar con la informacion
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

* Para tener actualizada la informacion de nifios captados
con DA por parte de MSPAS, se acudid ocho veces al puesto
de salud del municipio de Esquipulas Palo Gordo, donde se
obtuvo dicha informacion, la cual es de importancia para darle
seguimiento y monitoreo a los nifios que se encuentran en
planilla.

*  Se realizé una reunion con integrantes de la Comisién
Comunitaria de  Seguridad  Alimentaria y  Nutricional
-COCOSAN. de Aldea Ojo de Agua, para planificar acciones
que vayan en beneficio de la seguridad alimentaria en la
comunidad.

e) Asesorar en las acciones relacionadas con la
implementacidon de herramientas e instrumentos de
monitoreo y valoracion del Sistema de Informacion
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el ambito municipal y comunitario.

*  Se realizaron treinta y dos visitas domiciliarias a nifios con
DA y con bajo peso, para monitorear si se encuentran en
control de peso y talla por parte de MSPAS, brindado
consejeria sobre el cuidado de los nifios respecto a
alimentacion, higiene personal e higiene en el hogar, segun
corresponda.

f) Informar sobre el analisis de las intervenciones a
nivel territorial de la Desnutricion Aguda de los
Municipios y el Departamento, conforme a las
salas epidemioldgicas.

* Se enviaron dieciséis planificaciones y dieciséis bitacoras
quincenales al Delegado Departamental sobre acciones
realizadas en el municipio de Esquipulas Palo Gordo, para
informar sobre las mismas.

g) Documentar, sistematizar e informar al Delegado
Departamental, sobre las actividades, reportes e
infformes de avance vy proyectos, informes de
valoracion y andlisis de resultados u ofros de
informacién especifica que le corresponda y que
sea requerido por el Delegado Departamental o
autoridades superiores,

* En siete ocasiones se consolidaron y enviaron listados de
asistencia de personas capacitadas en sesiones educativas,
para darle cumplimiento a las metas del proyecto Crecer Sano.

h) Acompanar y asesorar en la consolidacion
mensual de las metas fisicas del Plan Operativo
Anual de la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional de la Presidencia de la Republica (POA
SESAN).

* Se informé al Delegado Departamental sobre noventa
monitoreos de ACF, once monitoreos de la desnutricion aguda,
mediante informacién subida a la plataforma correspondiente

* Para darle cumplimiento a las metas fisicas de la SESAN,
se envid la siguiente informacion: En una ocasion se actualizd
el directorio de medios de comunicacion a nivel municipal, se
enviaron dos informes de seguimiento a las reuniones de
COMUSSAN del segundo y tercer cuatrimestre, se enviaron
dos informes de G-SAN, se realizd una vez el anteproyecto
POA de la COMUSSAN 2024. Se realizd en una ocasion la
sala situacional de SAN, dos informes de seguimiento a las
COCOSAN, dos Informes de conformacion de las




OMSAN/DIMSAN , dos informes de las lineas de accién de la
GCNN

9 i) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccion de
Fortalecimiento Institucional, Subsecretaria
Técnica y Despacho Superior.

*  Se participd en ocho reuniones de equipo, en las que se le
dio seguimiento a las acciones realizadas en el territorio
asignado, asi como al cumplimiento de las metas fisicas de la
SESAN.

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo

Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,
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