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Quiche 29 de diciembre de 2023

v

v

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Diciembre de 2023,

con el fin de dar cumplimiento a la clausula terce
continuacion se describe:

1. Contrato No.

2. Nombre:

3. Unidad Administrativa:

DSESAN-512-2023-029
Andres Damian Pérez

(7

4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

ra del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO TECNICO, que a

v

Fortalecimiento Institucional / Quiché

No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS

1 = : ) .

A) PpOyEr la coniimecion, MWSOOMNENS Y0 | s Sy weevd 1 seuicn SRSt de T8 MESA TERNICK e
monitoreos de las  Comisiones  Municipales, sz i, !

. : ; : ninos con DA, para la elaboraciéon de un plan conjunto de
Comunitarias de  Seguridad  Alimentaria y visitas domiciliarias a las familias de nifios con DA
Nutricional (COMUSAN y COCOSAN) o similar, g : h i

) .. s ; elaboracion del listado de nifos con DA, través del
para la implementacion de acciones de Seguridad | . : - .

s . o involucramiento de las instituciones de gobierno
Alimentaria y Nutricional.

2 P A“?mp i onerxtgr ol rr?onltc')re_o del Se documentdé la participacibn de las diferentes
cumplimiento de los objetivos y diagnostico de | . ...~ ;o
N ; instituciones que conforman la Comision Municipal de
situacion del Plan Operativo Anual de las . d . ..

2 . I Seguridad  Alimentaria y  Nutricional (COMUSAN), para
Camglonss  Munlcipales, Comunidrias  de socializar el desarrollo de la capacitacion en metodologias
Seguridad Alimentaria y Nutricional ~COMUSAN- o L pacte 4 g”
P : participativas de la GCNN, vy reconocimiento de la participacién
similar, elaborar estudios para promover la .

: i ; de los miembros de la COMUSAN
inclusion de acciones en proyectos y programas de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en el marco del
Plan Operativo Anual de Seguridad Alimentaria y
Nutricional ~-POASAN-, para su respectiva
retroalimentacion a la Delegacion Departamental de
la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
de la Presidencia de la Reptblica —SESAN-.
3 c) Apoyar el seguimiento y la realizacién de

actividades en el ambito municipal y comunitario, a
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de
planes institucionales como el Plan Estratégico en
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional, Planes
Coyunturales, entre otros.

+ Se promovié consultas comunitarias en el municipio de
Nebaj en alimentacién complementaria con madres de nifios
menores de 5 afos con alimentos nutritivos y variados,
tomando en cuenta la cantidad y frecuencia recomendada a
sus hijos e hijas para disminuir la desnutricidn crénica.




d) Apoyar a las Comisiones Municipales,
Comunitarias de  Seguridad  Alimentaria vy
Nutricional —-COMUSAN- o similar en los procesos

de seguimiento, disefio, consolidacion, aplicacion
de las estrategias, metodologias y la
implementacion de diagndsticos Municipales vy
Comunitarios de la  situacion  Alimentaria vy

Nutricional, que permitan contar con la informacién
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

+ Se apoyé a las familias de nifios con Desnutricion Aguda,
utilizando la estrategia de Comunicacién para el Cambio Social
y de comportamiento a través de Vvisitas domiciliarias
brindédndoles  Consejeria en alimentacion complementaria,
especialmente que incluyan alimentos de origen animal en la
dieta de los ninos.

e) Apoyar las acciones relacionadas con la
implementacion de herramientas e instrumentos de
monitoreo y valoracion del Sistema de Informacion
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el ambito municipal y comunitario.

= Se promovié elaborar un informe del tercer cuatrimestre
respecto a la gobernanza del funcionamiento de la COMUSAN
del municipio de Nebaj, para conocer y fortalecer a la Comisién
Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional, para proponer
soluciones en los indicadores mas debilidades para la toma de
decisiones de forma oportuna.

f) Documentar, sistematizar e informar al Delegado
Departamental, sobre las actividades, reportes e
infformes de avance y proyectos, informes de
valoracion y analisis de resultados u otros de
informacion especifica que le correspondan a nivel
técnico y administrativo que sea requerido por el
Delegado Departamental o autoridades superiores.

* Se apoyd a ftravés de la planificacion y bitdcoras
quincenales las actividades que se implementan a nivel
municipal, que seran presentadas a la delegada departamental

para cumplir con la parte administrativa y laboral.

g) Brindar apoyo técnico en la consolidacién
mensual de las metas fisicas del Plan Operativo
Anual de la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional de la Presidencia de la Republica (POA
SESAN).

*+ Se documenté la reunidn del equipo de trabajo de la
SESAN en la oficina del departamento de Quiché, para
fortalecer el conocimiento y nuestras habilidades para la
implementacion de acciones y estar al dia con la ejecucion de

los proyectos a nivel municipal.

h) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccion de
Fortalecimiento Institucional, Subsecretaria
Técnica y Despacho Superior.

+  Se promovio la actualizacién e informe del mapeo de actores
sociales del municipio de Nebaj, mapeo que servira para evitar la
duplicidad de esfuerzo en el area de cobertura e implementacion
a nivel de comunidades.

5. Los documentos que
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,

producto del

respaldan el trabajo

realizado se encuentra en los archivesg direccién de
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Informe Final de Actividades

Licda.

Lizett Marie Guzman Juaréz

Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su Despacho

Quiche 29 de diciembre de 2023

o

P

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el periodo del 2 de Mayo al 31

de Diciembre de 2023, con el fin de dar base a la clausula

décima tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO

TECNICO, que a continuacién se describe: J/ o
1. Contrato No. DSESAN-512-2023-029 ,/
2. Nombre: Andres Damian Pérez
3. Unidad Administrativa: Fortalecimiento Institucional / Quiché l,x"'
4. A continuacion detallo las actividades realizadas:
No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS
! 4 Apoyar s conformacuon,. .funcmnam|er‘\tc.3 Yoy, Se documentd cuatro reuniones ordinarias de forma
monltorfaos' de.  las CozmmnesA_ Munlqp&les, mensual con la participacion de las diferentes instituciones que
Con~‘|u_n|tar|as da Segundad Imentang Y| conforman la Comisién Municipal de Seguridad Alimentaria y
Nutnc:ona?l (COMUSA,N y COQOSAN) © s'”."'a" Nutricional (COMUSAN) del municipio de Nebaj, para conocer y
pqra la fmpleme‘nt.acmn ES HsEenes Me SRgaiced fortalecer los avances y logros de las instituciones en relacion a
Alimeritsiscydincinal la Gran Cruzada Nacional por la Nutricién y al mismo tiempo se
apoyd en cuatro reuniones ordinarias de la MESA TECNICA de
nifos con DA, para la elaboracién de cuatro planes conjuntos
de visitas domiciliarias a las familias de nifios con DA y se
elaboraron cuatro listados de  nifos, a través del
involucramiento de las instituciones de gobierno que laboran en
el municipio de Santa Maria Nebaj.
2 b) Acompafar y orientar el monitoreo del

cumplimiento de los objetivos y diagnostico de
situacion del Plan Operativo Anual de las
Comisiones Municipales, Comunitarias de
Seguridad Alimentaria y Nutricional -COMUSAN- o
similar, elaborar estudios para promover Ila
inclusion de acciones en proyectos y programas de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en el marco del
Plan Operativo Anual de Seguridad Alimentaria y
Nutricional —POASAN-, para su respectiva
retroalimentacion a la Delegacion Departamental de
la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
de la Presidencia de la Replblica ~-SESAN-.

+ Se apoyd en tres reuniones ordinarias de MESA TECNICA
de nifios con DA, para la elaboracion de tres planes de visitas
domiciliarias a las familias de nifios con DA y se elaboraron
tres listados de nifios, a través del involucramiento de las
instituciones de gobierno que laboran en el municipio, como
también se documentd tres reuniones ordinarias de forma
mensual con la participacién de las diferentes instituciones que
conforman la Comisién Municipal de Seguridad Alimentaria vy
Nutricional (COMUSAN) del municipio de Nebaj, para
conocer y fortalecer los avances y logros de las instituciones
en relacion a la Gran Cruzada Nacional por la Nutricion, se
actualizd un Directorio comunitario de cuatrto comunidades
priorizadas por la COMUSAN para la conformacion de las
COCOSANes y se elaboraron tres planes de trabajo con las
comunidades y se promovid con veinte madres de familia en
consultas comunitarias en alimentacion complementaria con
madres de nifios de 6 a 24 meses con alimentos nutritivos y
variados, tomando en cuenta la cantidad y frecuencia
recomendada a sus hijos e hijas para disminuir la desnutricion
crénica




c) Apoyar el seguimiento y la realizacion de
actividades en el ambito municipal y comunitario, a
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de
planes institucionales como el Plan Estratégico en
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional, Planes
Coyunturales, entre otros.

= Se apoyd a treinta y siete familias con dos grupos de
consultas comunitarias en alimentacion complementaria con
madres de nifios de 6 a 24 meses con alimentos nutritivos y
variados, tomando en cuenta la cantidad y frecuencia
recomendada a sus hijos e hijas para disminuir la desnutricién
crénica, promoviéndose también con los lideres comunitarios la
coordinacion y organizacion de dos COCOSANES de las
comunidades del municipio para el empoderamiento en los
temas con enfoque de SAN y que puedan priorizar y gestionar
sus proyectos, se coordind la entrega de los listados de las
9,559 familias inscritos en la gestion de asistencia alimentaria
por InSAN, tomando en cuenta a 47 comunidades del municipio
con el apoyo de los técnicos municipales y miembros de la
COMUSAN para la entrega de la asistencia alimentaria, se
apoydé en una reunion ordinaria de la MESA TECNICA de nifios
con DA, para la elaboracion de un plan conjunto de visitas
domiciliarias a las familias de nifos con DA beneficiando a
cuatro familias de nifios con Desnutricion Aguda, utilizando Ia
estrategia de Comunicacion para el Cambio Social y de
comportamiento a través de visitas domiciliarias brindandoles
Consejeria en alimentacion complementaria.

d) Apoyar a las Comisiones Municipales,
Comunitarias de  Seguridad Alimentaria vy
Nutricional —-COMUSAN- o similar en los procesos
de seguimiento, disefio, consolidacion, aplicacion
de las estrategias, metodologias y la
implementacion de diagndsticos Municipales vy
Comunitarios de la situacién Alimentaria vy
Nutricional, que permitan contar con la informacion
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

« Se coordinaron las visitas con diez y seis madres de
familias de nifios con Desnutricion Aguda, utilizando la
estrategia de Comunicacion para el Cambio Social y de
comportamiento  brindando  consejeria en  alimentacién
complementaria, especialmente que incluyan alimentos de
origen animal en la dieta para su pronta recuperacion, se apoyd
a veinte familias en consultas comunitarias en alimentacién
complementaria con madres de nifios de 6 a 24 meses con
alimentos nutritivos y variados, tomando en cuenta la cantidad
y frecuencia recomendada a sus hijos e hijas para disminuir la
desnutricion cronica, se realizé un evento de capacitacién a
las instituciones miembros de la COMUSAN en temas de
CRECER SANO, con el compromiso a que ellos lo puedan
replicar en su area de cobertura.

e) Apoyar las acciones relacionadas con la
implementacién de herramientas e instrumentos de
monitoreo y valoracién del Sistema de Informacion
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el &mbito municipal y comunitario.

+ Se coordind el seguimiento de la entrega de los listados de
las 9,559 familias inscritos en la gestion de asistencia
alimentaria por InSAN, tomando en «cuenta a las 47
comunidades del municipio con el apoyo de los técnicos vy
miembros de la COMUSAN para la entrega de la asistencia
alimentaria, se apoyé Ila actualizacion de un Directorio
comunitario de tres comunidades priorizadas por la COMUSAN
para la conformacion de las COCOSANes y su respectiva
acreditacion, se documenté la ejecucién de las acciones y la
elaboracion de los reportes a desarrollar con enfoque de
Seguridad Alimentaria y Nutricional con relacidon al trabajo vy

proyectos que la Secretaria de Seguridad Alimentaria vy
Nutricional desarrolla, se elaboraron dos planificaciones y
cuatro bitacoras quincenales de las actividades que se

implementan a nivel municipal y elabord el informe del tercer
cuatrimestre respecto a la gobernanza del funcionamiento de la
COMUSAN del municipio de Nebaj, para conocer y fortalecer a
la Comision Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional.




f) Documentar, sistematizar e informar al Delegado
Departamental, sobre las actividades, reportes e
informes de avance y proyectos, informes de
valoracion y analisis de resultados u otros de
informacion especifica que le correspondan a nivel
técnico y administrativo que sea requerido por el
Delegado Departamental o autoridades superiores.

+ Se documenté la ejecucion de las acciones y la
elaboracion de dos reportes a desarrollar con enfoque de
Seguridad Alimentaria y Nutricional con relacion al trabajo en
equipo y proyectos que la Secretaria de Seguridad Alimentaria
y Nutricional desarrolla a nivel de municipio, se elaboraron tres
planificaciones y seis bitacoras quincenales de las actividades
que se implementan a nivel municipal y elaboré el informe del
tercer cuatrimestre respecto al monitoreo y gobernanza del
funcionamiento de la COMUSAN del municipio de Nebaj, para
conocer y fortalecer a la Comision Municipal de Seguridad
Alimentaria y Nutricional, se promovié con los lideres de tres
comunidades la coordinacibn y  organizacion de las
COCOSANES y su respectiva acreditacion para el
empoderamiento en los temas con enfoque de SAN y que
puedan priorizar y gestionar sus proyectos y programas

g) Brindar apoyo técnico en la consolidacion
mensual de las metas fisicas del Plan Operativo
Anual de la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional de la Presidencia de la Republica (POA
SESAN).

* Se participd cuatro eventos de capacitacion y reunidn del
equipo de trabajo en la oficina del departamento de Quiché,
para fortalecer el conocimiento y nuestras habilidades para la
implementacion de acciones en el municipio, se planificd y se
elabord el material didactico para la celebracion del dia mundial
de la Lactancia Materna en el municipio de Nebaj para
promocionar la importancia de la lactancia materna con madres
de las diferentes comunidades e instituciones y se promovio la
elaboracion de diez menuls contextualizado al area Ixil, en
coordinaciéon con los miembros de la COMUSAN y venta de
productos agricolas de la regién |Ixil, se realizaron dos
planificacion y cuatro bitdcoras quincenales de las actividades
que se implementan a nivel municipal, que seran presentadas a
la delegada departamental para cumplir con la parte
administrativa laboral.




8 h) Otras actividades que le sean requeridas por el
' Delegado Departamental, Direccion de
Fortalecimiento Institucional, Subsecretaria
Técnica y Despacho Superior.

«  Se apoyo a los lideres comunitarios en la coordinacion y
organizacion de dos COCOSANES de las comunidades para el
empoderamiento en los temas con enfoque de SAN, se actualizo
un Directorio de la Comisién Municipal de Seguridad Alimentaria,
con la participacion de las diferentes instituciones que servird
para evitar la duplicidad de esfuerzo de las organizaciones, se
planificé y elabord un material didactico para la celebracion del
dia de la Lactancia Materna en el municipio de Nebaj y asi
promocionar la importancia de la lactancia materna 15
instituciones y con madres, Se promovid la elaboracién de tres
menu de refaccién escolar y proponerlo al ministerio de
educacién, para que sea aprobado por el equipo a nivel
departamental por ser un ment contextualizado a la region Ixil,
se apoyob a cuatro familias de nifios con Desnutricion Aguda,
utilizando la estrategia de Comunicacion para el Cambio Social y
de comportamiento en las visitas domiciliarias se les estara
brindando consejeria en alimentacién complementaria,
especialmente que incluyan alimentos de origen animal en la
dieta, se elabor6 dos perfiles de proyectos para mejorar las
condiciones de vida de 100 familias a través del proyecto de
gallinas ponedoras que contribuira en la alimentacion
especialmente de los nifilos menores de 5 afos para disminuir
los indices de desnutricién crénica y actualizé un informe del
mapeo de actores sociales del municipio de Nebaj, mapeo que
servira para evitar la duplicidad de esfuerzo en el area de
cobertura e implementacién a nivel de comunidades.

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,

DPI

realizado se encuentra en los archivos de la direccion

de




