Licda.

Informe de Actividades Diciembre

Lizett Marie Guzman Juaréz
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su despacho

2023 /

Quetzaltenango 29 de diciembre de 2023

/

/

Respetuosamente me dirjo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Diciembre de 2023,
con el fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIOS PROFESIONALES
INDIVIDUALES EN GENERAL, que a continuacién se describe:

1. Contrato No.
2. Nombre:
3. Unidad Administrativa:

DSESAN-498-2023-029 /
Ruth Eunice Estrada Gonzélez

/

v §

Fortalecimiento Institucional / Quetzaltenango ./

4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

No.

ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO

ACTIVIDADES REALIZADAS

1

a) Asesorar la
monitoreo de las Comisiones Municipales,
Comunitarias de  Seguridad  Alimentaria vy
Nutricional (COMUSAN y COCOSAN) o similar,
para impulsar acciones de Seguridad Alimentaria y
Nutricional.

estructuracion,  actuacién  y

+  Acompafiamiento en respuestas a las necesidades que
existen en la poblacién objetivo del Municipio de Salcaja, con
apoyo interinstitucional de la Seguridad Alimentaria Y
Nutricional.

b) Asesorar en el monitoreo del cumplimiento de
los objetivos y diagnostico de situacion del Plan
Operativo anual de las Comisiones Municipales,
Comunitarias de  Seguridad  Alimentaria vy
Nutricional —COMUSAN- o  similar, elaborar
estudios para promover la inclusién de acciones en
proyectos y programas de Seguridad Alimentaria y
Nutricional en el marco del Plan Operativo Anual de
Sequridad Alimentaria y Nutricional —POASAN-,
para su respectiva retroalimentacion a la
Delegacién Departamental de la Secretaria de
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional de |la
Presidencia de la Republica —SESAN-.

- Acompafamiento en las diferentes propuestas establecidas
en el plan de trabajo anual del Municipio de Salcaja donde se
plantean diferentes sectores de salud, agricola, social para la
coordinacion de las acciones en SAN.

c) Asesorar en las de actividades en el ambito
municipal y comunitario, a fin de monitorear el
cumplimiento de objetivos de planes institucionales
como el Plan Estratégico en Seguridad Alimentaria
y Nutricional, Planes Coyunturales, entre otros.

- Acompafamiento en la coordinacién y participacion de
actividades conjuntas con las instituciones que inciden en la
SAN en el Municipio de Salcaja.




d) Asesorar a las Comisiones Municipales,
Comunitarias de  Seguridad  Alimentaria vy
Nutricional —COMUSAN- o similar en los procesos
de seguimiento, disefio, consolidacion, aplicacion
de las estrategias, metodologias vy la
implementacion de diagnoésticos Municipales vy
Comunitarios de la situaciébn  Alimentaria vy
Nutricional, que permitan contar con la informacién
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

+ Consolidacion de la informacién de PROSAN con el
objetivo de darle seguimiento a los nifios con problemas de
Inseguridad  Alimentaria y Nutricional que habitan en el
Municipio de Salcaja.

e) Asesorar en las acciones relacionadas con la
implementacién de herramientas e instrumentos de

«  Monitoreo y Evaluacion de nifios con enfermedades

) - ) ; carenciales como lo es la desnutricion que habitan en los
monitoreo y valoracion del Sistema de Informacion ; N e
. ) . . . diferentes sectores del Municipio de Salcaja.
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el ambito municipal y comunitario.
Informar sobre el analisis de las intervenciones a S g : .
f « Coordinacion de acciones ante la Sala Situacional

los
las

nivel territorial de la Desnutricion Aguda de
Municipios y el Departamento, conforme a
salas epidemiol6gicas.

Municipal y cumplimiento de las directrices dadas a nivel
Departamental que beneficien a la poblacién del Municipio de
Salcaja y apoyo a los municipios Huitdn, Cabrican y San
Francisco la Union.

g) Documentar, sistematizar e informar al Delegado
Departamental, sobre las actividades, reportes e
informes de avance y proyectos, informes de
valoracion y analisis de resultados u otros de
informacién especifica que le corresponda y que
sea requerido por el Delegado Departamental o
autoridades superiores.

+ Detalle de intervenciones realizadas en el Municipio de
Salcaja, con el fin de garantizar resultados a la Institucién
siendo todas las actividades y acciones realizadas.

h) Acompafiar y asesorar en la consoclidacion
mensual de las metas fisicas del Plan Operativo
Anual de la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional de la Presidencia de la Republica (POA
SESAN).

+  Participacién articulada con el Municipio de Salcaja y los
municipios de apoyo asignados por el Delegado Departamental
con el fin de ejecutar las actividades establecidas por la
Instituciéon.

i) Otras actividades gue le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccién de
Fortalecimiento Institucional, Subsecretaria
Técnica y Despacho Superior.

- Cumplimiento de las directrices emandadas por la Secretaria
de Seguridad Alimentaria y Nutricional durante el mes de
diciembre.

5. Los documentos que
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,

respaldan el producto del trabajo

f)

la direccion de

archivos de

realizado se encuentra en los




Licda.

Informe Final de Actividades

Lizett Marie Guzman Juaréz
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su Despacho

Quetzaltenango 29 de diciembre de 2023

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el periodo del 2 de Mayo al 31
de Diciembre de 2023, con el fin de dar base a la clausula
PROFESIONALES INDIVIDUALES EN GENERAL, que a continuacién se describe:

1. Contrato No.

2. Nombre:

3. Unidad Administrativa:

DSESAN-498-2023-029
Ruth Eunice Estrada Gonzalez -~

décima tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIOS

Fortalecimiento Institucional / Quetzaltenango

4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

_ No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO _ ACTIVIDADES REALIZADAS

1 4 .Asesorar I8 estructur:’:ngzon, actuacl:lc?n Y1+ Enel municipio de Salcaja se llevé a cabo un total de 10
IT‘IOFIItOI'?O. de;  las Comlsmnes , Munlqp&nles, Comusanes Ordinarias con  participacién  interinstitucional,
Con?u.nltanas de:  Eeglndac Allmentan:f: . y municipal y comunitario, asi mismo se realizdé monitoreo y
Nutrlc!onal (COML.JSAN y COCQSAN).O su‘r_ular, evaluacibn de Gobernanza en SAN realizando en 3
para' !mpulsar acejanes. de iSagundad Alimentada ¥ cuatrimestres del periodo 2023 obteniendo los resultados
Nutricional. siguientes:

Enero-Abril=68%

Mayo-Agosto=72%

Septiembre-Diciembre= 75%

Siendo estos indices de Gobernanza Municipal en SAN
aceptables, con el acompafamiento Interinstitucional se
coordinaron acciones y estrategias en beneficio a la poblacién
vulnerable con INSAN y se logré la socializacion de la Politica
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en Pleno de
COMUSAN.

2 5 Asgsqrar = e.l m(’)ni.toreo del. cumpllmlento de 1 Como parte del Plan Operativo Anual de la Seguridad
i Db.JEtNOS ¥ dingristico de. §|tU3Clon dfel. Pl Alimentaria y Nutricional se llevaron a cabo diferentes
Operatn./o .anual de laa Clomlszonesl Munlglpales. actividades realizadas en el periodo 2023 siendo: en apoyo en
Com.u.mtarlas de: Seguriday .Aylmentar|a y agenda de accién en comun en SAN a la Mancomunidad
Nutricional —COMUSAN- o  similar,  elaborar

estudios para promover la inclusién de acciones en
proyectos y programas de Seguridad Alimentaria y
Nutricicnal en el marco del Plan Operativo Anual de

Seguridad Alimentaria y Nutricional —-POASAN-,
para su respectiva retroalimentacion a |la
Delegacién Departamental de la Secretaria de
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional de |la

Presidencia de la Republica —SESAN-.

se beneficiaron a 13 familias con INSAN y nifios con DA y 2
Escuelas del municipio de Salcaja en dos periodos diferentes
con huertos familiares donde se les proporciond a las familias
Pilones de remolacha, cebolla y espinaca, semillas de rébano,
azadin y abono, donde los insumos fueron donados por MMMA,
y MAGA en apoyo de asesoria técnica. Asi mismo se realizod
monitoreo de Alimentaciéon Escolar a las diferentes Escuelas
del Municipio, Realizacién de diferentes actividades en
seguimiento a la Estrategia de Comunicacién para el Cambio
Social y de Comportamiento dirigido a grupos de mujeres y
participacion en dias conmemorativos cémo la Semana Mundial
de la Lactancia Materna Exclusiva, dia mundial de la
Alimentacion, Dia Internacional de la Eliminacion de la




Violencia contra la Mujer.

c) Asesorar en las de actividades en el ambito
municipal y comunitario, a fin de monitorear el
cumplimiento de objetivos de planes institucionales
como el Plan Estratégico en Seguridad Alimentaria
y Nutricional, Planes Coyunturales, entre otros.

« Durante el periodo 2023 participé en actividades
interinstitucionales en el Municipio de Salcajé, siendo:

Reuniones de COAPEM con el objetivo de analizar temas de
SAN vy temas Agricolas, Reuniones con la COMNAJ con el
objetivo de analizar avances de la Politica Publica de la Nifez y
Adolescencia. Acompanamiento en club del nifio desnutrido
donde se hizo uso de la caja de herramientas como
seguimiento a la Estrategia de CCSyC, participacion en
reuniones del COMUDE vy barridos nutricionales en las
diferentes Comunidades del Municipio.

d) Asesorar a las Comisiones Municipales,
Comunitarias de  Seguridad  Alimentaria vy
Nutricional —COMUSAN- o similar en los procesos
de seguimiento, disefio, consolidacion, aplicacién
de las estrategias, metodologias y la
implementacion de diagnésticos  Municipales vy
Comunitarios de la situacion  Alimentaria vy
Nutricional, que permitan contar con la informacion
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

« Realizacion de quince reuniones de mesas técnicas
durante el periodo 2023 con acompafamiento interinstitucional
con el fin de diagnosticar y consolidar informacién para su
seguimiento respectivo en atencién a nifios con Desnutricion
que inciden en el Municipio de Salcaja, asi mismo se realizd
entrega de Asistencia Alimentaria a 6 niflos con Desnutricion en
apoyo con VISAN y realicé 212 encuestas de Alimentacion
complementaria Fortificada -ACF-

g) Asesorar en las acciones relacionadas con la
implementacién de herramientas e instrumentos de
monitoreo y valoracion del Sistema de Informacion
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el ambito municipal y comunitario.

«  Durante el periodo 2023 se realizaron 9 monitoreos
domiciliares a nifios con Desnutricién el cual se ingresaron a la
herramienta de MODA, el cual han sido recuperados 6 casos
con DA y 3 casos quedaron sin recuperarse, asi mismo se
realizaron visitas domiciliares a nifios con bajo peso y retardo
de crecimiento, siendo nifios del area wurbana y rural del
Municipio de Salcaja.

f) Informar sobre el analisis de las intervenciones a
nivel territorial de la Desnutricion Aguda de los
Municipios y el Departamento, conforme a las
salas epidemiolégicas.

+  Durante el periodo 2023 realicé acompafamiento a los
Monitores Municipales de los municipios de Huitan, Cabrican,
Sibilia y San Francisco la Unién con la finalidad de analizar y
actualizar la Sala Situacional de dichos municipios y asi
identificar estrategias para la intervencion de la Desnutricion
Aguda.

g) Documentar, sistematizar e informar al Delegado
Departamental, sobre las actividades, reportes e
informes de avance y proyectos, informes de
valoracién y analisis de resultados u otros de
informacién especifica que le corresponda y que
sea requerido por el Delegado Departamental o
autoridades superiores.

+ Durante el periodo 2023 Detallé todas las intervenciones
realizadas en el Municipio de Salcaja, con el fin de garantizar
resultados a la Institucion a través de informes vy
planificaciones.

h) Acompanar y asesorar en la consolidacion
mensual de las metas fisicas del Plan Operativo
Anual de la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional de la Presidencia de la Republica (POA
SESAN).

« Durante el periodo 2023 realicé metas fisicas y apoyé a los
Monitores Municipales de los municipios de Huitdn, Cabrican,
Sibilia, San Francisco la Unién con el proposito de darle
seguimiento a las metas fisicas solicitadas en el POA SESAN,
siendo:

-G-SAN

-Monitoreo de ACF

-MODA

-Sala Situacional Municipal de SAN

-Monitoreo Comunitario

-Seguimiento a la Estrategia de CCSyC en Capacitacion a
Instituciones

-Categorizaciones, entre otras.




9 J i) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccion de
Fortalecimiento Institucional, Subsecretaria
Técnica y Despacho Superior.

«  Como Monitora Municipal del municipio de Salcaja durante
el periodo 2023 participé en las diferentes sesiones convocadas
por autoridades competentes de la Institucion para dar
seguimiento a los procesos de la Secretaria de Seguridad
Alimentaria y Nutricional.

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Lgome

2i93 71741 101

Licda, Ruth ¥
Colegiado? }

Atentamente,

realizado se encuentra en los archivos de la direccién

de




