Informe de Actividades Diciembre <
2023

Quetzaltenango 29 de diciembre de 2023

<
Licda.
Lizett Marie Guzman Juaréz
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su despacho <«

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Diciembre de 2023,
con el fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIOS PROFESIONALES
INDIVIDUALES EN GENERAL, que a continuacion se describ;r’ L

v
1. Contrato No. DSESAN-494-2023-029
2. Nombre: Antonieta Analy Roblero Delgado >
3. Unidad Administrativa: Fortalecimiento Institucional / Quetzaltenango e
4., A continuacién detallo las actividades realizadas:

No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS

1 a) Asesorar la estructuracion, actuacion vy
monitoreo de las  Comisiones  Municipales,
Comunitarias de  Seguridad  Alimentaria vy
Nutricional (COMUSAN y COCOSAN) o similar,
para impulsar acciones de Seguridad Alimentaria y
Nutricional.

« Asesoria y acompanamiento en la reunion interinstitucional
como seguimiento a las actividlades de COMUSAN, L a
Esperanza

2 b) Asesorar en el monitoreo del cumplimiento de
los objetivos y diagndstico de situacion del Plan
Operativo anual de las Comisiones Municipales,
Comunitarias de  Seguridad Alimentaria vy
Nutricional —-COMUSAN- o  similar, elaborar
estudios para promover la inclusién de acciones en
proyectos y programas de Seguridad Alimentaria y
Nutricional en el marco del Plan Operativo Anual de
Seguridad Alimentaria y Nutricional —-POASAN-,
para su respectiva retroalimentacién a la
Delegacién Departamental de la Secretaria de
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional de Ia
Presidencia de la Republica —SESAN-.

3 c) Asesorar en las de actividades en el ambito
municipal y comunitario, a fin de monitorear el
cumplimiento de objetivos de planes institucionales
como el Plan Estratégico en Seguridad Alimentaria
y Nutricional, Planes Coyunturales, entre otros.

« Acompanamiento y asesoria a representantes  de
instituciones como seguimiento a las actividades establecidas
en el POACOMUSAN del municipio de la Esperanza.

+ Asesoria y acompafamiento en las diferentes acciones del
ambito municipal, asi también fortalecimiento interinstitucional
en la Esperanza.




d) Asesorar a las Comisiones Municipales,
Comunitarias de  Seguridad  Alimentaria vy
Nutricional —COMUSAN- o similar en los procesos
de seguimiento, disefio, consolidacion, aplicacion
de las estrategias, metodologias y la
implementacion de diagnosticos Municipales vy
Comunitarios de la situacion Alimentaria vy
Nutricional, que permitan contar con la informacién
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

«  Seguimiento y analisis a casos de nifios con desnutricion
aguda a través de reunion de
mesa técnica.

e) Asesorar en las acciones relacionadas con la
implementacion de herramientas e instrumentos de
monitoreo y valoracion del Sistema de Informacion
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el ambito municipal y comunitario.

+  Monitorear junto a las instituciones responsables a los
nifios con desnutricion, para contribuir a que tengan un buen
estado nutricional y que estan siendo afectados en el municipio
de La Esperanza. Analizar la entrega del Alimento

Complementario Fortificado con personal correspondiente del
centro de salud.

f) Informar sobre el andlisis de las intervenciones a
nivel territorial de la Desnutricion Aguda de los
Municipios y el Departamento, conforme a las
salas epidemiocldgicas.

+ Seguimiento a los casos de DA a nivel departamental,
realizando andlisis de las salas situacionales que brinda el
Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social con el apoyo
del equipo correspondiente de SESAN  Quetzaltenango,
buscando estrategias concretas que apoyen el trabajo
responsable de las autoridades competentes en los diferentes
municipios con respecto al tema

g) Documentar, sistematizar e informar al Delegado
Departamental, sobre las actividades, reportes e
informes de avance vy proyectos, informes de
valoracion y analisis de resultados u otros de
informacion especifica que le corresponda y que
sea requerido por el Delegado Departamental o
autoridades superiores.

+  Documentacion de las actividades ejecutadas en el mes de
diciembre, segtn los términos de referencia establecidos, entre
las cuales se pueden mencionar: Reuniones de COMUSAN
Participacion en reuniones del ambito municipal , MODA,
mesas técnicas DA y ofras actividades que se ejecutan como
COMUSAN, para coordinacion de actividades, entre otras, que
se realizan

principalmente en el municipio de la Esperanza.

h) Acompanar y asesorar en la consolidacion
mensual de las metas fisicas del Plan Operativo
Anual de la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional de la Presidencia de la Republica (POA
SESAN).

+ Acompafiamiento y apoyo para que se cumplan metas
fisicas a través de diferentes acciones, con grupo establecido
de trabajo.




9 i) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccidn de
Fortalecimiento Institucional, Subsecretaria
Técnica y Despacho Superior.

«  Acompanamiento en actividades requeridas por delegado
departamental, regional y despacho superior, para fortalecer el
trabajo institucional segun los diferentes términos de referencia.

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,

realizado se encuentra en“los archivos de la direccién

de




Licda.

Informe Final de Actividades

Lizett Marie Guzman Juaréz
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su Despacho

Quetzaltenango 29 de diciembre de 2023

S

'

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el periodo del 2 de Mayo al 31
de Diciembre de 2023, con el fin de dar base a la clausula
PROFESIONALES INDIVIDUALES EN GENERAL, que a continuacion se describe:

1. Contrato No.

DSESAN-494-2023-029

décima tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIOS

2. Nombre: Antonieta Analy Roblera Delgado /
3. Unidad Administrativa: Fortalecimiento Institucional / Quetzaltenango /’
4, A continuacioén detallo las actividades realizadas:
No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS
1 - -
a) .Asesorar e EStrUCtur,a?'on' actuac‘:lc‘m V1. se apoyé en 8 reuniones ordinariass de COMUSAN
monitoreo de las Comisiones  Municipales, L T 2 G
e 5 \ . ordinarias 1 extraordinaria donde se coordinaron actividades
Galmumtanss i Segundad Alimentaia y importantes que fortalecen la gobernanza en SAN de municipio
Nutricional (COMUSAN y COCOSAN) o similar, | " 1 : 4 2 3
vy Tt st Boalones . ds Beaniiad Al ar de La Esperanza, asi como presentacion de la POLSAN,
Zutric;on’:f : St imentana ¥ | seguimiento de G-SAN, Sala Situacional, POACOMUSAN 2023
) y 2024. Acf, huertos familiares.
2 b) Asesorar en el monitoreo del cumplimiento de

los objetivos y diagndstico de situacion del Plan
Operativo anual de las Comisiones Municipales,
Comunitarias de  Seguridad Alimentaria vy
Nutricional —-COMUSAN- o similar, elaborar
estudios para promover la inclusion de acciones en
proyectos y programas de Seguridad Alimentaria y
Nutricional en el marco del Plan Operativo Anual de
Seguridad Alimentaria y Nutricional —-POASAN-,

para su respectiva retroalimentacion a la
Delegacion Departamental de la Secretaria de
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional de Ia

Presidencia de la Republica —-SESAN-.

« Se realizé una demostracion de alimentos impartido por la
central de alimentos SA. Dirigida a madres de nifios DA, bajo
peso embarazadas, donde se les brindo una charla nutricional y
se les ensefio como preparar alimentos saludables y nutritivos,
donde las madres apoyaron en la preparacion.

Se acompafid en charlas sobre violencia y derechos de la nifiez
en 5 escuelas y 5 institutos del municipio de la Esperanza.

Se apoyo a delegado departamental en la realizacion de 1
informe sobre la conformacion y seguimiento a las COCOSAN
con las que se cuenta actualmente a nivel departamental,
incluyendo a la comision del municipio de la Esperanza.

Se acompafo en 2 reuniones con la Mancomunidad Metrépoli
de los Altos, para seguimiento a la implementacién de huertos
familiares en la segunda fase.

Se apoyo en 3 reuniones del Club del Nifio donde se involucran
a las madres de nifios con desnutricion y bajo peso para
charlas en SAN y demostraciones de alimentos en el centro de
salud de la Esperanza.

Se acompano en 2 reuniones de PLANEA donde se trato el
tema de la prevencion de embarazos en adolescentes, como
SESAN se realizo el enfoque a la desnutricion y bajo peso que




padecen algunas embarazadas.

c) Asesorar en las de actividades en el ambito
municipal y comunitario, a fin de monitorear el
cumplimiento de objetivos de planes institucionales
como el Plan Estratégico en Seguridad Alimentaria
y Nutricional, Planes Coyunturales, entre otros.

+  Se realizaron 17 visitas a escuelas de La Esperanza para
el monitoreo de las entregas de alimentacion escolar.

Se acompafd en 5 reuniones de la Comision Municipal de
Nifiez y Adolescencia, para apoyo de la poblacién vulnerable en
La Esperanza.

Se acompaiio en 4 reuniones de COMUDE como representante
de SESAN en el municipio de La Esperanza.

Se apoyd en 4 reuniones de COMAE dandole seguimiento
principalmente a la ley de alimentacion escolar, comision
donde participaron diferentes instituciones de La Esperanza.

d) Asesorar a las Comisiones Municipales,
Comunitarias de  Seguridad  Alimentaria vy
Nutricional —COMUSAN- o similar en los procesos
de seguimiento, disefo, consolidacion, aplicacidn
de las estrategias, metodologias y la
implementacion de diagndsticos Municipales vy
Comunitarios de la situacion Alimentaria vy
Nutricional, que permitan contar con la informacién
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

«+ Se asesord y acompaid en 5 reuniones de mesa técnica
interinstitucional para el andlisis y como seguimiento a los 17
casos de nifios con desnutricion aguda del ano 2023, donde se
les han realizado visitas para MODA, gestion de asistencia
alimentaria, huertos familiares, sensibilizacion sobre diferentes
temas de SAN con los diferentes representantes de
instituciones en el municipio de la Esperanza.

e) Asesorar en las acciones relacionadas con la
implementacion de herramientas e instrumentos de
monitoreo y valoracion del Sistema de Informacion
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el ambito municipal y comunitario.

+  Se realizd a través de la aplicacion Survey 123 el monitoreo
de 76 boletas de ACF, encuestando a madres de nifios de 6
meses a dos anos.

Se monitorearon a 10 nifios DA a través de la aplicacion
establecida y se les dio seguimiento a 11 nifios con
desnutricion y bajo peso para la implementacion de huertos.

f) Informar sobre el analisis de las intervenciones a
nivel territorial de la Desnutricion Aguda de los
Municipios y el Departamento, conforme a las
salas epidemiolégicas.

+ Se llevaron a cabo 8 reuniones presenciales y virtuales con
monitores de municipios asignados, Concepcién Chiquirichapa,
San Mateo, Olintepeque. Para el analisis de salas
situacionales de ninos DA, monitoreos y otras actividades a
realizar en los municipios.

g) Documentar, sistematizar e informar al Delegado
Departamental, sobre las actividades, reportes e
informes de avance y proyectos, informes de
valoracion y analisis de resultados u otros de
informaciéon especifica que le corresponda y que
sea requerido por el Delegado Departamental o
autoridades superiores.

+ Se entregaron 16 bitdcoras y planificaciones quincenales, 2
informes de G-SAN de los respectivos cuatrimestres. 1 informe
de conformacién de COCOSAN, 1 informe de anteproyecto de
POACOMUSAN 2024, 1 informe de mapeo de actores, y otros
documentos requeridos por autoridades superiores.

h) Acompafiar y asesorar en la consolidacion
mensual de las metas fisicas del Plan Operativo
Anual de la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional de la Presidencia de la Republica (POA
SESAN).

+ Se realizo 1 reunién virtual con equipo de profesionales y
delegado departamental para el seguimiento de metas fisicas
tema de CCSyC.

Se apoyd a monitora de nuevo ingreso en 1 induccion a fravés
de una reunién virtual sobre el trabajo que se realiza dentro de
la institucién.

Se realizaron 3
Concepcion Chiquirichapa,
seguimiento de metas fisicas.
Se apoyo en el monitoreo comunitario de 4 municipios como
parte del cumplimiento de metas fisicas.

con monitores de
Olintepeque. Para el

reuniones virtuales
San Mateo,




9 i) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccién de
Fortalecimiento Institucional, Subsecretaria
Técnica y Despacho Superior.

+  Se acompaiid en 5 reuniones con delegado departamental y
equipo de monitores para informacién general de acciones que
se realizaron en los municipios.

Se realizaron 2 reuniones a nivel instituciones e interinstitucional
como apoyo a la Mancomunidad Metropoli de los Altos en la
implementacion de huertos familiares y escolares.

Se tuvo participacion en 5 talleres virtuales con el BANTRAB,
para crecimiento institucional y personal.

Se participo en 1 taller sobre liderazgo, el cual tuvo una duracion
de 3 dias. enfocado al fortalecimiento de acciones que se
realizan en el ambito laboral, como temas de gobernanza
integrada, toma de decisiones basada en evidencia de datos y
planificacion para el cambio. También se recibié induccion sobre
la actualizacion de la Politica de Seguridad Alimentaria y
Nutricional -POLSAN-. Que posteriormente se replico en las
COMUSAN.

5. Los documentos que respaldan el
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

producto del trabajo

Atentamente,

realizado se encuentra en los archivos de la direccion de

f)




