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Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Diciembre de 2023,

continuacion se describe:

con el fin de dar cumplimiento a la clausula ter{;?del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO TECNICO, que a

P

/

1. Contrato No. DSESAN-493-2023-029
2. Nombre; Ada del Carmen Ralac Lopez
3. Unidad Administrativa: Fortalecimiento Institucional / Quetzaltenango /
4. A continuacion detallo las actividades realizadas:
No. ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO ACTIVIDADES REALIZADAS
' i :ﬁ\poyar a conformacmn,. .funcmnarnler}tf.) ylol, Brindar respaldo y asistencia durante la asamblea regular
monitoreos de las  Comisiones  Municipales, o - .
o . . ; de la Comision Municipal de SAN en el municipio de
Gomunianes  dé = SHOUrked  Almentwis ¥ Concepcion Chiquirichapa, con el propésito de compartir los
Nutricional (COMUSAN y COCOSAN) o similar, P d Pa, Prop pagir
. » ! i resultados de la G-SAN y llevar a cabo la presentacion y
para la implementacion de acciones de Seguridad . e, N W
T analisis del ranking de participacion de las instituciones en las
et (il reuniones de la COMUSAN durante el afio 2023.
2 = : .
9 Acgmpanar y one_ntgr o r'r?onlt(')re.o dert s Colaboracion y respaldo en sesion habitual de las
cumplimiento de los objetivos y diagnostico de . " . i .
ey . Comisiones Comunitarias de Seguridad Alimentaria y
situacion del Plan Operativo Anual de las . . i
- - i Nutricional, con el objeto de fortalecer y optimizar su
Comisiones Municipales, Comunitarias de . . - )
; : ; 0 5 funcionamiento para el afo 2024, en el municipio de
Seguridad Alimentaria y Nutricional —COMUSAN- o ”
o ; Concepcion CH.
similar, elaborar estudios para promover la
inclusion de acciones en proyectos y programas de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en el marco del
Plan Operativo Anual de Seguridad Alimentaria y
Nutricional —-POASAN-, para su respectiva
retroalimentacion a la Delegacion Departamental de
la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
de la Presidencia de la RepUblica ~SESAN-.
3 c) Apoyar el seguimiento y la realizacion de

actividades en el ambito municipal y comunitario, a
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de
planes institucionales como el Plan Estratégico en
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional, Planes
Coyunturales, entre ofros.

« Formar parte
respaldar a
relacionados
como en la

Chiguirichapa.

en encuentros a nivel municipal para
las instituciones que influyen en asuntos
con la Seguridad Alimentaria y Nufricional, asi
Gobernanza del municipio de Concepcion




o

a - L) | P
Municipaies,

d} Apoyar a las Comisiones
Comunitarias de  Seguridad Alimentaria y
Nutricional —-COMUSAN- o similar en los procesos
de seguimiento, disefio, consolidacion, aplicacion
de las estrategias, metodologias y la
implementacion de diagndsticos Municipales vy
Comunitaries de la situacion Alimentara v
Nutricional, que permitan contar con la informacion
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

«  Participacion y apoyo en la reunién programada de la Mesa
Técnica de Seguridad Alimentaria y Nutricional para monitorear
los casos de desnutricion aguda en el municipio de Concepcion
Chiquirichapa.

° .e) IApoyta r”Ias d a:cnone§ trelacnopactias c:)n c:a « Apoyo al personal de PROSAN en la realizacion de visitas
implementacion de herramienias € inskumenios e | g, yeiiares a los nifios con desnutricion aguda en el municipio
monitorec v valoracion de! Sistema de Informacién .5 W

. ks ¢ : o de Concepcion Chiquirichapa.
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el ambito municipal y comunitario.

5 : . - . .
gDorc;'umenttalr ' StsLematllzar eftnf;rr;ar - Derltegado « Noftificar a las autoridades competentes de SESAN de
. eparlamental,  sobre fas  aclivica es,l [ERoRes -6 Quetzaltenango, sobre las actividades en SAN realizadas en
informes de avance y proyectos, informes de s . -

. o el municipio de Concepcién Chiquirichapa.
veleracién y anélisis ds resullados u ofros de
informacion especifica que le correspondan a nivel
técnico y administrativo que sea requerido por el
Delegado Departamental o autoridades superiores.
7 g) Brindar apoyo técnico en la consolidacion " - -
g ! « Apoyar y acompanar en reunion de fortalecimiento vy
mensual de las metas fisicas del Plan Operativo o ’ ;
" ; : . seguimiento a metas fisicas con grupo de monitores de
Anual de la Secrelaria de Seguridad Alimentaria y SESAN Quslzsiteénanan
Nutricional de la Presidencia de la Republica (POA &
SESAN).
8 h) Otras actividades que le sean requeridas por el

Delegado Departamental, Direccion de
Fortalecimiento Institucional, Subsecretaria
Técnica y Despacho Superior,

«  Apoyary acompaiiar al Delegado Departamental de SESAN
Quetzaltenango y monitores , en reunién de fortalecimiento y
seguimiento a los lineamientos a establecerse para el ano
2024,

5. Los documentos que respaldan el

producto del trabajo

Fortalecimiento Institucional de SESAN.,

Atentamente,

f)

DPI 2492 998790805

la direccion de

los archivos de

realizado se encuentra en




Licda.

Informe Final de Actividades

Lizett Marie Guzman Juaréz
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su Despacho

Quetzaltenango 29 de diciembre de 2023

#

Vil

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el periodo del 2 de Mayo al 31
de Diciembre de 2023, con el fin de dar base a la clausula
TECN!CO./que a continuacién se describe:

1. Contrato
2. Nombre:

3. Unidad Administrativa:

No. DSESAN-493-2023-029 /
Ada del Carmen Ralac Lépez

4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

No.

ACTIVIDADES CONTENIDAS EN CONTRATO

décima tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO

/s

Fortalecimiento Institucional / Quetzaltenango /

ACTIVIDADES REALIZADAS

i

a) Apoyar la conformacion, funcionamiento y/o
monitoreos  de las  Comisiones  Municipales,
Comunitarias de  Seguridad  Alimentaria vy
Nutricional (COMUSAN y COCOSAN) o similar,
para la implementacion de acciones de Seguridad
Alimentaria y Nutricional.

+ Apoyé y acompaié en ocho reuniones ordinarias y una
reunion extraordinaria de la COMUSAN en el municipio de
Concepcion Chiquirichapa, con el objetivo de fortalecer la
Seguridad Alimentaria y Nutricional.

Durante las reuniones de la COMUSAN realizadas a partir del
mes de mayo al mes de diciembre, se coordinaron acciones
establecidas en el plan operativo anual, ademas se presento la
Sala Situacional por MSPAS e informes de acciones en SAN
realizadas por los miembros de la COMUSAN.

También durante las reuniones de la COMUSAN se llevaron a
cabo capacitaciones al personal institucional en temas de
SAN, se dio seguimiento a la socializacion de categorizacién
de comunidades en INSAN como parte de las metas fisicas
requeridas por las autoridades competentes de SESAN.

En el mes de octubre, acompafié los procesos de
socializacion de la Politca de Seguridad Alimentaria vy
Nutricional (POLSAN) en reunion ordinaria de la COMUSAN.

Se realizd el seguimiento y levantamiento de informacion para
la herramienta de monitoreo de la gobernanza en SAN (G-SAN)
del segundo y tercer cuatrimestre en la reunidon ordinaria de la
Comision Municipal de SAN.

En reunion de COMUSAN Se presentaron los resultades de la
G-SAN y se socializd el ranking de participacién de las
instituciones en las reuniones de la COMUSAN a lo largo del
ano.




b) Acompafiar y ocrientar el menilcreo  del
cumplimiento de los objetivos y diagnostico de
situacion del Plan Operativo Anual de las
Comisiones  Municipales, Comunitarias  de
Seguridad Alimentaria y Nutricional ~COMUSAN- o
similar, elaborar estudios para promover la
inclueién de acciones an proyactos y programas da
Seguridad Alimentaria y Nutricional en el marco del
Plan Operativo Anual de Seguridad Alimentaria y
Nutricional ~ -POASAN-, para su respectiva
retroalimentacion a la Delegacion Departamental de
la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
de |a Presidencia de la Repiiblica —SESAN-.

* Apoyé y acompaié al personal de ASERJUS y miembros
de la COMUSAN en el desarrollo de cuatro modulos del
Diplomado SAN dirigido a las COCOSAN establecidas en el
municipio de Concepcién Chiquirichapa, como parte de las
acciones de seguimiento a la estrategia de CCYC de la GCNN.
Ademas, se llevo a cabo el seguimiento y acompafiamiento a
las intervenciones en SAN realizadas por ASERJUS, mediante
un ftaller con enfoque socioeconémico y fres reuniones de
fortalecimiento para las COCOSAN activas en Concepcién
Chiquirichapa, cumpliendo con las acciones establecidas en el
POACOMUSAN, asi como dar seguimiento al fortalecimiento a
la Seguridad Alimentaria Y Nutricional a nivel comunitario.

c) Apoyar el seguimiento y la realizacion de
actividades en el ambito municipal y comunitario, a
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de
planes institucionales como el Plan Estratégico en
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional, Planes
Coyunturales, entre otros,

* Realicé seguimiento y apoyo a diversas actividades de
ambito municipal en el campo de Seguridad Alimentaria vy
Nutricional. Esto incluyd la coordinacion vy participacion en
eventos conmemorativos establecidas en el POACOMUSAN
del municipio de Concepcion Chiquirichapa como:

* La celebracion dei Dia de las Madres en colaboracion a la
DMM Y miembros de la COMUSAN.

* Apoyé en la Feria Nuiricional organizada por el personal de
MSPAS/PROSAN en el marco de la Semana Mundial de la
Lactancia Materna, respaldando las acciones en SAN.

» Colaboré en la realizacion de actividad en el marco del Dia
Mundial de la Alimentacion, llevada a cabo por miembros de la
COMUSAN.

*  También, respaldé la ejecucién de un huerto demostrativo
destinado a mujeres embarazadas, nifios con bajo peso y nifios
con desnutricion, en colaboracion con HPA y MSPAS.

* Ademas, contribui al desarrolloc de jornadas de salud
dirigidas por el personal de MSPS y WORLD VISION, donde se
llevé a cabo el seguimiento a acciones en SAN.

* Apoyé en capacitacion dirigida a padres de familia y OPF
sobre higiene, como parte de las actividades del plan de Ia
estrategia de CCSYC, en colaboracion con el personal de
WORLD VISION.

- Durante el mes de agosto, realicé categorizaciones de
nueve comunidades en riesgo de Inseguridad Alimentaria y
Nutricional ~ (INSAN) en el municipio de Concepcion
Chiquirichapa, como parte del seguimiento a las metas fisicas
requeridas.

* Apoyé en el proceso de levantamiento de informacién de la
herramienta de Monitoreo Comunitario en la aldea Tuilcanabaj
del municipio de Concepcion Chiquirichapa.

* Asi como también respaldé reuniones convocadas por
entidades que conforman la COMUSAN para el fortalecimiento
de la gobemanza en SAN en el municipio de Concepcion
Chiquirichapa.




d} Apoyar a las Comisiones Municipales,
Comunitarias de  Seguridad Alimentaria vy
Nutricional -COMUSAN- o similar en los procesos
de seguimiento, disefio, consolidacion, aplicacion
de las estrategias, metodologias y la
implementacidon de diagnésticos Municipales y
Comunitaries de la sifuacién  Alimentaria v
Nutricional, que permitan contar con la informacién
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

» Brindé apoyo y acompafiamiento en ocho reuniones con
MSPAS/PROSAN y miembros de la Mesa Técnica SAN del
municipio de Concepcion Chiquirichapa, con el objefo de contar
con datos actualizados de los casos de nifios con Desnutricion
Aguda (NDA) nuevos para la realizacion de MODA. Como
también la actualizacion de informacion de los NDA
recuperados para las diferentes coordinaciones de intervencion
de las instituciones en beneficio de la recuperacion de los
casos de NDA en seguimiento. Ademas, se dio seguimiento a
la logistica de entrega de la asistencia alimentaria del
Viceministerio de Seguridad Alimentaria y Nutricional  -VISAN-
destinada a los NDA en reunién de Mesa Técnica SAN.

e) Apoyar las acciones relacionadas con la
implementacion de herramientas e instrumentos de
monitoreo y valoracion del Sistema de Informacién
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el ambito municipal y comunitario.

+  Brindé respaldo y acompanamiento a la nutricionista del
distrito de salud de Concepcion Chiquirichapa, asi como a los
miembros de la Mesa Técnica de Seguridad Alimentaria vy
Nutricional, participando de manera mensual en visitas
domiciliarias dirigidas a tres casos de nifios con desnutricidn
aguda moderada (NDAM) vy a un caso recaido con DAM
Visitas domiciliares que constituian una parte esencial de las
intervenciones llevadas a cabo por el personal de Programa de
Seguridad Alimentaria y Nutricional (PROSAN) y Mesa Técnica,
que incluian consejeria en SAN y la entrega de atol fortificado.
Ademés, al apoyar estas acciones del personal de PROSAN vy
Mesa Técnica SAN, mensualmente se buscaba no solo evaluar
el estado nutricional de los nifos, sino también brindar apoyo
integral a sus familias, proporcionando orientacién sobre
practicas alimentarias saludables y fortaleciendo la conciencia
en temas de seguridad alimentaria para la mejoria de la
nutricién infantil de los casos activos del municipio de
Concepcion Chiquirichapa.

f) Documentar, sistematizar e informar al Delegado
Departamental, sobre las actividades, reportes e
infformes de avance y proyectos, informes de
valoracién y andlisis de resultados u ofros de
informacion especifica que le comespondan a nivel
técnico y administrativo que sea requerido por el
Delegado Departamental o autoridades superiores.

+ Apoyé en la entrega de ocho informes detallados al
delegado Departamental de SESAN Quetzaltenango.
Documentando actividades relevantes en Seguridad Alimentaria
y Nutricional llevadas a cabo en el municipio de Concepcion
Chiquirichapa, en apoyo a los miembros de la COMUSAN.
Estos informes abarcaron acciones especificas realizadas
durante los meses de mayo a diciembre del presente afno.
Destacando la ejecucidon de actividades relacionadas a la SAN
tales como:

+ Realizacion de foro municipal de presentacion demandas
por los grupos comunitarios, con el objete de posicionar temas
en SAN, actividad en apoyo a WORL VISION Y ASERJUS.

« Clausura De Vigilantes Comunitarios en Nutricion. También
apoyé en la socializacion y conformacion de comisiones para
programa WASH en escuelas, con el fin de fortalecer acciones
en SAN,

« Di seguimiento al monitoreo de la entrega de los alimentos
del PAE en los meses de: mayo, junio, julio y noviembre en las
escuelas de: Talmax, Telena, Escuela Para Varones, Escuela
De Nifias, INEB entre otras.

*+  Apoyé a HPA y MSPAS en charla y entrega de pilones y
plantas medicinales a mujeres

«  Participé en reunion de COMUDE para la socializacion de




los avances y ruta de implementacién de la estrategia de
Comunicacién para el Cambio Social y de Comportamiento.

+ Capacite a representantes de diferentes instituciones
temas de SAN Y Malnutricion, habiendo capacitado sobre los
“Cuidados de la Mujer embarazada” a un grupo estimado de 30

personas. Dando con ello seguimiento a la estrategia de
CCcsYC.
Entre oftras actividades realizadas en el municipic de

concepcion Chiquirichapa.

g) Brindar apoyo técnico en la consolidacion
mensual de las metas fisicas del Plan Operativa
Anual de la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional de la Presidencia de la Republica (POA
SESAN).

* Brindé respaldo y acompafamiento active en ocho
reuniones esirategicas con el equipo de monitores de SESAN
de los municipios de La Esperanza, San Mateo, San Juan
Olintepeque y Concepcidén Chiquirichapa, para el abordaje y
seguimiento a las metas fisicas requeridas por las autoridades
competentes de SESAN como:

+  Calegorizacion de comunidades en INSAN,

= Seguimiento a los avances y ruta de implementacion de la
estrategia de CCSYC.

«  Actualizacion de Mapeo de Actores.

* Seguimiento al monitoreo de la
(G-SAN).

= Seguimiento a la presentacidn de la POLSAN,

«  Seguimiento al Monitoreo Comunitario.

«  Seguimiento al monitoreo de la Sala Situacional SAN.
« Y analisis de la Sala Situacional de NDA de MPAS.

Gobemanza en SAN




8 h) Otras actividades que le sean requeridas por el

' | Delegado Departamental, Direccion de
Fortalecimiento Institucional, Subsecretaria
Técnica y Despacho Superior.

.

Apoyé y acompaiié en ocho reuniones convocadas por las
autoridades competentes de la Delegacion Departamental,
participando en la recepcion de lineamientos a implementar en
los municipios del departamento de Quetzaltenango. con el
objetivo de conocer directrices en temas de Seguridad
Alimentaria y Nutricional

«  Acompafiié en Taller Regional convocado por la Direccion de
Fortalecimiento Institucional de SESAN Central, para el
seguimiento de la Estrategia de CCSYC, categorizacion de
Comunidades y lineamientos para la gestion de asistencia
alimentaria.

«  Apoyé y acompafié en actividad convocada por la Direccion
de Fortalecimiento Institucional de SESAN sobre “Programa de
Liderazgo de Pais” impartido por el Banco Mundial de Alimentos.

5. Los documentos que respaldan el producto del

Fortalecimiento Institucional de SESAN.

trabajo

Atentamente,

realizado se encuentra en los archivos de la direccion

de




