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2023
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-
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Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Diciembre de 2023,
con el fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO TECNICO, que a

continuacion se describe: /

DSESAN-481-2023-029 /
Stefany Mariela Mejia Garcia

1. Contrato No.
2. Nombre:

3. Unidad Administrativa:
4. A continuacién detallo las actividades realizadas:

s

Fortalecimiento Institucional / Petén /

1 a) Apoyar la conformacién, funcionamiento y/o
monitoreos de las  Comisiones  Municipales,
Comunitarias de  Seguridad  Alimentaria vy

Nutricional (COMUSAN y COCOSAN) o similar,
para la implementacion de acciones de Seguridad
Alimentaria y Nutricional.

En apoyo a la Delegacion Departamental de Petén, se
realizo la junta de comusan del respectivo mes de noviembre,
tocando el tema de, los protocolos para la gestiones
alimentarias, teniendo participantes de diferentes instituciones
como lo es; MAGA, MSPAS, MUNICIPALIDAD, DMM, MIDES.

2 b) Acompafar y orientar el monitoreo del
cumplimiento de los objetivos y diagnostico de
situacion del Plan Operativo Anual de las
Comisiones Municipales, Comunitarias  de
Seguridad Alimentaria y Nutricional ~-COMUSAN- o
similar, elaborar estudios para promover la
inclusion de acciones en proyectos y programas de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en el marco del
Plan Operativo Anual de Seguridad Alimentaria y
Nutricional —-POASAN-, para su respectiva
retroalimentacién a la Delegacion Departamental de
la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
de la Presidencia de la Republica ~-SESAN-.

+  Se apoyo a la Delegacion Departamental, se presento el
diagnostico de situacion del plan operativo anual de las
comisiones municipales, los avances que se han obtenido en
todo el afio ante el comude, en el Municipio de El Chal, Petén.

3 c) Apoyar el seguimiento y la realizacion de
actividades en el ambito municipal y comunitario, a
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de
planes institucionales como el Plan Estratégico en
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional,  Planes
Coyunturales, entre otros.

+ En apoyo a la Delegacion Departamental, se apoyo en la
participacién como institucion, al mercadito municipal El Chal,
Petén.




4 d) Apoyar a las Comisiones Municipales,
Comunitarias de  Seguridad Alimentaria vy
Nutricional —-COMUSAN- o similar en los procesos

+ En apoyo a la Delegacion Departamental, se realizaron 4
visitas domiciliarias a nifios y nifas con bajo peso, se
realizaron acciones como; charla educativa sobre los alimentos

de seguimianta, d|s‘eno, consolldaclér}, aplicacion alérgicos en los nifios menores de 5, de igual forma se le
F'e lag ‘L’estrateglas‘, me‘todolog|a.s. y ia entrego Nutrinifios y se le ensefio la forma correcta de
implementacién de diagnosticos Municipales vy ———
Comunitarios de la situacidon  Alimentaria vy
Nutricional, que permitan contar con la informacién
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

= _e) Apoyarulas accmnes relacmpadas it B En apoyo a la Departamental de Petén, se realizo
Impleamentacion, de Herramientds & msimenios dd seguimientos a las acciones del POA a nivel municipal |,

monitoreo y valoracion del Sistema de Informacién
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el &mbito municipal y comunitario.

impartiendo una conversaciéon sobre la técnica correcta para el
amamantamiento y la importancia de la lactancia materna a las
madres de los nifos diagnosticados con DA, en el municipio de
El Chal, Petén.

6 f) Documentar, sistematizar e informar al Delegado
Departamental, sobre las actividades, reportes e
informes de avance y proyectos, informes de
valoracién y andlisis de resultados u otros de
informacién especifica que le correspondan a nivel
técnico y administrativo que sea requerido por el
Delegado Departamental o autoridades superiores.

« En apoyo a la Delegacién Departamental se realizo, MODA
en el C/S para la identificacion de casos nuevos de menores
con DA y 3 visitas domiciliarias para la verificacion del estado
nutricional e intervenciones con MSPAS.

7 g) Brindar apoyo técnico en la consolidacion
mensual de las metas fisicas del Plan Operativo
Anual de la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional de la Presidencia de la Republica (POA
SESAN).

+ Se apoyo a la Delegacién de Petén, se realizo el monitoreo
de ACF, en la comunidad Colpetén.

8 h) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccién de
Fortalecimiento Institucional, Subsecretaria
Técnica y Despacho Superior.

«  Se apoyo a la Delegacién Departamental, se participo en la
mesa técnica de alimentacion escolar, hablando sobre las
entregas de todo el afio y resultados de ello.

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo

Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,

f) /

/ A
Dpjy/’sss?ﬁs )

1708

/1

de la direccion de

los archivos

realizado se encuentra en




Informe Final de Actividades

Licda.
Lizett Marie Guzman Juaréz
Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional

Su Despacho

Petén 29 de diciembre de 2023

/
~
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Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el periodo del 2 de Mayo al 31
décima tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO

/

/

de Diciembre de 2023, con el fin de dar base a la clausula
TECNICO, que a continuacién se describe:

/

/

DSESAN-481-2023-029

2. Nombre: Stefany Mariela Mejia Garcia

3. Unidad Administrativa: Fortalecimiento Institucional / Petén
4. A continuacion detallo las actividades realizadas:

1. Contrato No.

1 a) Apoyar la conformacion, funcionamiento y/o
monitoreos de las  Comisiones  Municipales,
Comunitarias de  Seguridad Alimentaria vy
Nutricional (COMUSAN y COCOSAN) o similar,
para la implementacién de acciones de Seguridad
Alimentaria y Nutricional.

« En apoyo a la Delegaciéon, se realizaron 8 reuniones
ordinarias de la comision Municipal de seguridad alimentaria y
nutricional, la cuales se trataron sobre diferentes temas de
SAN y como combatir la mal nutricién, en el Municipio de El
Chal, Petén.

2 b) Acompaiar y orientar el monitoreo del
cumplimiento de los objetivos y diagnéstico de
situacion del Plan Operativo Anual de las
Comisiones Municipales, Comunitarias de

Seguridad Alimentaria y Nutricional -COMUSAN- o
similar, elaborar estudios para promover la
inclusién de acciones en proyectos y programas de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en el marco del
Plan Operativo Anual de Seguridad Alimentaria y
Nutricional —-POASAN-, para su respectiva
retroalimentacién a la Delegaciéon Departamental de
la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
de la Presidencia de la Republica ~-SESAN-.

+  En apoyo a la Delegacion Departamental de Peten, se
realizo 1 actualizacién del POA, se apoyaron a 3 entregas de
alimentacién escolar en los diferentes establecimientos del
municipio de El Chal, asi mismo, se realizaron 3 visitas
domiciliarias a nifios y nifas con desnutricion aguda, las cuales
se peso y tallo, de igual forma se le entrego asistencia
alimentaria, por ultimo se presento 1 diagnostico de situacion
del plan operativo anual de las comisiones municipales.

3 c) Apoyar el seguimiento y la realizacién de
actividades en el ambito municipal y comunitario, a
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de
planes institucionales como el Plan Estratégico en
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional,  Planes
Coyunturales, entre otros.

« En apoyc a la Delegacion Departamental, se realizaron 8
capacitaciones al sector cader, dando a conocer temas sobre
clases de desnutricién e higiene personal, asi mismo a madres
de familia que tienen nifios con desnutricién aguda, entre las
capaciones, se realizaron visitas domiciliarias y control de peso
y talla.




d) Apoyar a las Comisiones Municipales,
Comunitarias de  Seguridad  Alimentaria vy
Nutricional —COMUSAN- o similar en los procesos
de seguimiento, disefio, consolidacién, aplicacion
de las estrategias, metodologias y la
implementacién de diagndsticos Municipales vy
Comunitarios de la situacion Alimentaria vy
Nutricional, que permitan contar con la informacién
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

+  En apoyo a la Delegacién Departamental de Petén, se
realizaron 7 monitoreos de nifios con desnutricion aguda en el
Municipio de El Chal, las cuales se les dio charlas educativas
sobre la buena alimentaciéon y de la ventana de los mil dias,
con el objetivo que las madres se sensibilice sobre el trato de
sus hijos, de igual forma se participo en una jornada integral de
salud y nutricion en el casco urbano del Chal, Petén.

e) Apoyar las acciones relacionadas con la
implementacién de herramientas e instrumentos de
monitoreo y valoracion del Sistema de Informacion
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el ambito municipal y comunitario.

+ En apoyo la Delegacion Departamental de Petén, se
realizaron 4 MODA, en el centro de salud de El Chal, Petéen y
en el P/S, de Colpetén, para la identificacion de casos nuevos
de menores con DA, se realizo 1 monitoreo de entrega de
alimentacién escolar, se apoyaron a 2 jornadas integrales en el
parcelamiento mojarras 2 y en la comunidad Santa Amelia,
donde se realizaron peso y talla a nifos menores de 5 afos, de
igual forma se le brindo una charla a madres de familia, sobre el
amamantamiento y la importancia de la lactancia materna a las
madres de los niflos diagnosticados con DA.

f) Documentar, sistematizar e informar al Delegado
Departamental, sobre las actividades, reportes e
informes de avance y proyectos, informes de
valoracion y andlisis de resultados u otros de
informacion especifica que le correspondan a nivel
técnico y administrativo que sea requerido por el
Delegado Departamental o autoridades superiores.

+ En apoyo a la Delegacion Departamental de Petén, se
realizo 1 entrega de alimentos INSAN, a las familias de los 6
nifos con desnutricién aguda existente en el Municipio de El
Chal, en apoyo con "MAGA". Se hizo un reporte se reporto al
Ministerio de Desarrollo Social de nifios con desnutricion aguda
en el casco Urbano, con el objetivo que puedan salir
beneficiados con las ayudas que la institucion ofrece, para
dichas familias de escasos recursos, se hizo 1 participacién en
el mercadito municipal de El Chal, Petén, se participo en 2
reuniones de COMIUDE, en reuniones de CONRED y se
realizo 1 moda en el C/S para la identificacion de casos
nuevos con menores DA.

g) Brindar apoyo técnico en la consolidacion
mensual de las metas fisicas del Plan Operativo
Anual de la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional de la Presidencia de la Republica (POA
SESAN).

+ En apoyo a la Delegacién Departamental de Peten, se
realizo un informe consolidado POA, con el objetivo que
verifiquen el trabajo que se ha hecho como monitor de SESAN,
en el Municipio de El Chal, Petén, se participo en 2 reuniones
de COMUDE del Municipio de El Chal, se participo en 1 jornada
integral en el caserio santa Cruz y Nuevas delicias, se
realizaron 8 monitoreos de ACF, en el centro de salud , se
realizo 2 reportes de moda en los nifos nuevos reportados con
DA,




8 h) Otras actividades que le sean requeridas por el «  En apoyo a la Delegacion Departamental de Petén. se
Delegado Departamental, Direccion de participo en una jornada integral en el caserio Santa Cruz, El
Fortalecimiento Institucional, Subsecretaria Chal, Petén, en apoyo con MSPAS, la cual se peso y se tallo a
Técnica y Despacho Superior. nifios menores de 5 afos, se entrego zinc, acido félico,

vacunacion, etc. Se realizo una por medio de la Trabajadora
social de la Direccién Municipal de la Mujer "DMM",del Chal,
Petén arroz fortificado para nifios con desnutricion aguda, en el
casco Urbano, con el objetivo de cubrir el 100% de infantes DA,
beneficiados con este alimento y asi puedan tener un mejor
desarrollo alimenticio y ganar peso, se participo en una reunion
de comude en el Municipio de El Chal, se realizo un monitoreo
de niflos con desnutricién aguda, se apoyo a la Direccién
General de Fortalecimiento de la comunidad Educativa
"DIGEFOCE", en asistir al establecimiento de la Comunidad
Santa Amelia, con el objetivo de pesar y tallar a nifios y nifias
menores de 5 afios, se participo en dos reuniones de mesa
técnica de alimentacion escolar, asi mismo se participo en el
mercadito municipal de El Chal, Petén

5. Los documentos que respaldan el producto del trabajo realizado se encuentra en los archivos de la direccién de
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,
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