Informe de Actividades Diciembre
2023

Petén 29 de diciembre de 2023

&

Licda.

Lizett Marie Guzman Juaréz

Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su despacho )
Ve
Respetuosamente me dirjo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el mes de Diciembre de 2023,
con el fin de dar cumplimiento a la clausula tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO TECNICO, que a

continuacion se describe: . /

/

1. Contrato No. DSESAN-479-2023-029 /

2. Nombre: Sindi Yohana Aldana Panama

3. Unidad Administrativa: Fortalecimiento Institucional / Petén //
4. A continuacién detallo las actividades realizadas: :

1 o . . _ '
a) f:\poyar Ie; c0r|1formagon,. .fl:]ncmna:nmerl]tg ly!o + En apoyo a la Delegacién Departamental de Peten se
e € as SRS UNICIPAIES. | coording la Comision Municipal de SAN donde se coordinaron

Comunitarias: de Seguridad Alimentaria ¥ acciones en Seguridad Alimentaria y Nutricional en el municipio
Nutricional (COMUSAN y COCOSAN) o similar, 7 !
de San José, Petén.

para la implementacién de acciones de Seguridad
Alimentaria y Nutricional.

2 b) Acompafar y orientar el monitoreo del
cumplimiento de los objetivos y diagnostico de

« En apoyo a la Delegacién Departamental de Petén los
. ) . miembros de la comision comunitaria de seguridad alimentaria
situacion del Plan Operativo Anual de las i : - g
. . = 4 y nutricional fueron fortalecidos en tematica SAN a fravés de
Comisiones Municipales, Comunitarias de P . .
una capacitacién en el tema de la actualizacién de la politica

Seguridad Alimentaria y Nutricional —COMUSAN- 0 | oo ge SAN 2022-2037 en el municipio de San José,
similar, elaborar estudios para promover la Petén

inclusion de acciones en proyectos y programas de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en el marco del
Plan Operativo Anual de Seguridad Alimentaria y
Nutricional —-POASAN-, para su respectiva
retroalimentacién a la Delegacién Departamental de
la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
de la Presidencia de la Republica ~-SESAN-.

3 c) Apoyar el seguimiento y la realizacion de

tividad | ambit icipal itari + En apoyo a la Delegacion Departamental de Petén en
e _en R mll1n|.0|pa y com.um ano, @1 reiunion ordinaria de COMUSAN se realizé la presentacion de la
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de . ) ) L
| institucional | Pl Estratéa sala situacional de nifios con desnutricibn aguda para dar
paneg |nS£UC|?naes .camo € ar.1> EARIRED S seguimiento al avance de los nifios ya detectados, asi como
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional, Planes

los que actualmente fueron captados por el MSPAS en el
Coyunturales, entre otros. o : 3

municipio de San Jose, Petén.




4 d) Apoyar a las Comisiones Municipales,
Comunitarias de  Seguridad  Alimentaria y
Nutricional —-COMUSAN- o similar en los procesos

de seguimiento, disefio, consolidacién, aplicacion
de las estrategias, metodologias y |la
implementacion de diagndsticos Municipales vy

Comunitarios de la situacion  Alimentaria vy
Nutricional, que permitan contar con la informacion
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

+ En apoyo a la Delegaciéon Departamental de Petén se dio
seguimiento a las actividades institucionales para la vigilancia
del cumplimiento de los objetivos y estrategias del plan
estratégico en SAN en el municipio de San José, Petén.

5 e) Apoyar las acciones relacionadas con |la
implementacién de herramientas e instrumentos de
monitoreo y valoracién del Sistema de Informacion
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en

« En apoyo a la Delegacién Departamental de Petén se
realizé dos visitas a los servicios de salud para la actualizacion
de la base de datos de nifios con desnutricion aguda para
medio de la

| ambito municioal itari realizar el monitoreo domiciliar respectivo por
&l ambllo municipaly comuntiano. aplicacién Survey123 (MODA2022) en el municipio de San
José, Petén.

6 f) Documentar, sistematizar e informar al Delegado
Departamental, sobre las actividades, reportes e
informes de avance y proyectos, informes de
valoraciéon y andlisis de resultados u otros de
informacion especifica que le correspondan a nivel
técnico y administrativo que sea requerido por el
Delegado Departamental o autoridades superiores.

+ En apoyo a la Delegacion Departamental de Petén donde
se entrego un informe al delegado departamental del trabajo de
campo en SAN que se realizo en coordinacién interinstitucional
en el municipio de San Josg, Petén.

7 g) Brindar apoyo técnico en la consolidacion
mensual de las metas fisicas del Plan Operativo
Anual de la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional de la Presidencia de la Republica (POA
SESAN).

+ En apoyo a la Delegacién Departamental de Petén se
realizé la implementacion de la estrategia nacional de
comunicacién para el cambio social y de comportamiento
utilizando las herramientas didacticas de la mochila azul en el
municipio de San José, Petén.

8 h) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccién de
Fortalecimiento Institucional, Subsecretaria
Técnica y Despacho Superior.

«  En apoyo a la Delegacion Departamental de Petén se
informé de la participacién y seguimiento de la agenda
programada para la reunién ordinaria de la red de paternidad y
maternidad responsable en el municipio de San José, Petén.

producto del

5. Los documentos que respaldan el trabajo

Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,
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realizado se encuentra en los archivos de la direccion de
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Informe Final de Actividades

Licda.

Lizett Marie Guzman Juaréz

Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
Su Despacho

Petén 29 de diciembre de 2023

-

Vg

Respetuosamente me dirijo a usted, para presentar el Informe de Actividades realizadas durante el periodo del 2 de Mayo al 31

de Diciembre de 2023, con el fin de dar base a la clausula
TECNICO, gue a continuacién se describe:

/

DSESAN-479-2023-029

2. Nombre: Sindi Yohana Aldana Panama

3. Unidad Administrativa: Fortalecimiento Institucional / Petén
4. A continuacién detallo las actividades realizadas:

1. Contrato No.

décima tercera del CONTRATO ADMINISTRATIVO DE SERVICIO

s

1 a) Apoyar la conformacién, funcionamiento y/o
monitoreos de las  Comisiones  Municipales,
Comunitarias de  Seguridad  Alimentaria vy

Nutricional (COMUSAN y COCOSAN) o similar,
para la implementacion de acciones de Seguridad
Alimentaria y Nutricional.

+ En apoyo a la Delegacion Departamental se coordinarén
ocho reuniones de la comision municipal de seguridad
alimentaria y nutricional donde se implementaron acciones
como: un tren de aseo en aldea jobompiche para mejorar el
ornato como impulsar a mejorar el medio ambiente reduciendo
los desechos solidos que van a parar al lago Petén Itza, se
impartieron siete capacitaciones al personal de instituciones
que forman parte de la comision entre los temas impartidos
fueron Lactancia Materna en el desarrollo integral de los nifios y
nifias, Sistema Nacional de SAN, Politica Nacional de SAN
2022-2037, Medio Ambiente y su relacién con la SAN, La olla
familiar, Plan estrategico de SAN entre otros temas de suma
importancia para el fortaleciemiento de capacidades de todos
los integrantes del municipio de San José, Petén.

2 b) Acompafar y orientar el monitoreo del
cumplimiento de los objetivos y diagnéstico de
situacion del Plan Operativo Anual de las
Comisiones  Municipales, Comunitarias  de

Seguridad Alimentaria y Nutricional -COMUSAN- o
similar, elaborar estudios para promover la
inclusién de acciones en proyectos y programas de
Seguridad Alimentaria y Nutricional en el marco del
Plan Operativo Anual de Seguridad Alimentaria y
Nutricional —-POASAN-, para su respectiva
retroalimentacién a la Delegacion Departamental de
la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
de la Presidencia de la RepUblica ~-SESAN-.

+ En apoyo a la Delegacion Departamental se realizd el
fortalecimiento de capacidades a los integrantes de la comision
comunitaria de seguridad alimentaria y nufricional de Aldea
Jobompiche, San Pedro y Corozal con el tema de cambio
climatico, seguridadad alimentaria y desechos solidos, Politica
nacional de SAN 2022-2034, de igual forma se realizd
transformacién de alimentos con la COCOSAN esto con el
propésito de lograr mejorar la seguridad alimentaria y nutricional

con el aprovechamiento bioldgico y al mismo tiempo la
integracion de los miembros de la comision.

+  En apoyo a la Delegacion Departamental, la comisidn
municipal de seguridad alimentaria y nutricional brindé el

seguimiento en cuanto al avance y cumplimiento de las metas
trazadas en el plan operativo anual de la comision donde se
realizarén dos actualizaciones del mismo remarcando las
actividades de mayor realce realizadas.




- En apoyo a la Delegacion Departamental se coordind
cuatro actividades de transformacion de alimentos con CADER
de mujeres donde se realizo fortalecimiento de capacidades en
el tema de lactancia materna, olla familiar, capacitacién sobre
la prevensién de la desnutricion cronica en el municipio.

« En apoyo a la Delgacion Departamental se realizé la
presentacién en dos oportunidades de los resultados de la sala
situacional en Seguridad Alimentaria  Nutricional a los
integrantes de la comision municipal de seguridad alimentaria y
nutricional donde se detallé cuantos casos de nifios DA hay en
el municipio.

+  En apoyo a la Delegacion Departamental los miembros de
la comision comunitaria de seguridad alimentaria y nutricional
fueron fortalecidos en tematica SAN a través de una
capacitacién en el tema de la actualizacién de la politica
nacional de SAN 2022-2037 en el municipio de San Josg,
Petén.

c) Apoyar el seguimiento y la realizacion de
actividades en el ambito municipal y comunitario, a
fin de monitorear el cumplimiento de objetivos de
planes institucionales como el Plan Estratégico en
Seguridad  Alimentaria y  Nutricional, Planes
Coyunturales, entre otros.

« En apoyo a la Delegacion Departamental, se dio
acompafiamiento y apoyo en tres jornadas integrales de salud
y nutricion que se realizaron en las comunidades del municipio
asignado y que contribuyen con la implementacion de acciones
de la ventana de los 1000 dias, entrega de ACF, control de
peso y talla entre otras intervenciones realizadas por le
MSPAS.

- En apoyo a la Delegacion Departamental, se did
acompafamiento en capacitacion a 35 mujeres y 26 hombres
en los temas de la importancia de la realizacion del
papanicolau,métodos de planificacién, nuevas masculinidades y
la prevencion de la violencia sexual, explotacién y frata de
personas.

- En apoyo a la Delegacion Departamental se dio
seguimiento a las actividades institucionales para la vigilancia
del cumplimiento de los objetivos y estrategias del plan
estratégico en SAN, realizando catorce visitas al distrito de
salud donde se solicité la base de datos actualizada de nifios
con desnutricién  crénica y desnutriciéon aguda para la
implementacion de programa de municipalidad por medio de la
OMSAN para que ayude a la a la situaciéon economica de las
familias del municipio.

« En apoyo a la delegacion departamental de Petén se
coordinaron acciones con la OMSAN realizando demostracién
de alimentos nutritivos con productos locales con cuatro grupos
de mujeres organizadas donde se les imparti6 charla en tema
SAN en el Municipio de San José.

d) Apoyar a las Comisiones Municipales,
Comunitarias de  Seguridad  Alimentaria vy
Nutricional ~-COMUSAN- o similar en los procesos
de seguimiento, disefio, consolidacién, aplicacion
de las estrategias, metodologias y la
implementacion de diagnésticos  Municipales vy
Comunitarios de la  situacién Alimentaria vy
Nutricional, que permitan contar con la informacion
para elaborar los informes de Salas Situacionales,
entre otros.

+ En apoyo a la Delegacion Departamental se did
acompafiamiento y apoyo en la entrega 956 de raciones de
alimentos para familias vulnerables a la InNSAN en las diferentes
comunidades del municipio.

« En apoyo a la Delegacion Departamental y para dar
cumplimiento con las metas fisicas en base al plan operativo
anual de SESAN se realizd tres categorizaciones de
comunidades en el municipio de San José y dieciocho
categorizaciones de comunidades en el municipio de San
Andrés las cuales la informacion obtenida fueron de los
informantes claves del Municipio de dichos municipios.




- En apoyo a la delegacion departamental se realizo la
socializacion de resultados de la sala situacional de agua y
saneamiento en reunién ordinaria de COMUSAN del mes de
octubre.

+  En apoyo a la Delegacion Departamental se presentd al
delegado departamental el narrativo word y excel del plan
operativo anual 2024 de la comision municipal de seguridad
alimentaria y nutricional donde se detallan las actividades a
realizarese en el municipio de San José, Petén.

e) Apoyar las acciones relacionadas con la
implementacion de herramientas e instrumentos de
monitoreo y valoracion del Sistema de Informacion
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional en
el &mbito municipal y comunitario.

+ En apoyo a la delegacion departamental se realizd cuatro
monitoreos de nifios y nifias con desnutricion aguda moderada
por medio de la aplicacion Survey123 (MODA2022) donde se
les impartid charla a las madres de familia sobre los cuidados
que deben de tenr con us hijos para la recuperacion nutricional
de los mismos sea mas rapido y no vuelvan a recaer.

« En apoyo a la Delegacion Departamental, se realizd el
monitoreo  comunitario de la  estratégia nacional de
comunicacién para el cambio social y de comportamiento en
seis comunidades del municipio de San Andres y tres
comunidades del municipio de San José comunidades las
cuales fueron priorizadas en reunion de COMUSAN vy se
realizaron con conjunto con los integrantes.

+ En apoyo a la Delegacién Departamental se realizé el
llenado de un formulario por medio de la aplicacion Survey123
(Sala situacional Municipal) para recaudar la informacion
pertinente para la realizacion de la sala situacional municipal de
seguridad alimentaria y nutricional y ayude a la toma de
decisiones en conjunto con los integrantes de la COMUSAN
para el desarrollo integral de la poblacién en general.

« En apoyo a la Delegacion Departamental, en reunion
ordinaria de COMUSAN se realizé con los integrantes de la
comisién el llenado del dos formularios de Gobernanza en
Seguridad Alimentaria y  Nutricional relacionado a los
monitoreos de cada cuatrimentres de los meses de agosto y
diciembre por medio de la aplicacién Survey123 (G-SAN) para
medir el avance de gobernanza del Municipio de San José,
Petén.

f) Documentar, sistematizar e informar al Delegado
Departamental, sobre las actividades, reportes e
informes de avance y proyectos, informes de
valoracion y analisis de resultados u otros de
informacion especifica que le correspondan a nivel
técnico y administrativo que sea requerido por el
Delegado Departamental o autoridades superiores.

+  En apoyo a la Delegacion Departamental se presentd ocho
informes al delegado departamental con respecto a la
participacién y seguimiento de la agenda programada de las
reuniones ordinarias de la red de paternidad y maternidad
responsable, el monitoreo de 160 madres de familias que
asistieron a la entrega del ACF y fueron entrevitadas por medio
de la aplicacién Survey123 (NutriNifios), participacion en
reunion de la mesa técnica municipal de alimentacion escolar
para la validacion de menlus escolares del nivel medio,
resultados de la sala situacional de agua y saneamiento en
reunion ordinaria de COMUSAN del municipio de San Josg,
Peten.

g) Brindar apoyo técnico en la consolidacion
mensual de las metas fisicas del Plan Operativo
Anual de la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional de la Presidencia de la Republica (POA
SESAN).

+ En apoyo a la Delegacién Departamental, se realizd cuatro
capacitaciones al personal de instituciones en el tema de la
estrategia nacional de comunicacion para el cambio social y de
comportamiento, Actualizaciéon de la Politica NAcional de
Seguridad alimentaria y Nutricional, para la realizacion del
monitoreo comunitaric de dicha estrategia, contaminacion
ambiental y su relacién con el medio ambiente entre otros




temas en SAN.

+  En apoyo a la Delegacion Departamental se presentd un
informe donde se detalla el apoyo de monitora hacia la oficina
municipal en SAN en la elaboracion del Plan operativo anual del
afio 2024 para presentar ante el consejo municipal y asi poder
tener la aprobacién de presupuesto para atender los proyectos
programados para el siguiente afio en el municipio de San
José, Petén.

8 h) Otras actividades que le sean requeridas por el
Delegado Departamental, Direccion  de
Fortalecimiento  Institucional, Subsecretaria
Técnica y Despacho Superior.

» En apoyo a la Delegacion Departamental se presentd tres
informes donde se detalla la agenda programada de la reunién
ordinario del Consejo Municipal de Desarrollo donde en el mes
de septiembre re realizé la presentacion de los resultados del
monitoreo de Gobernanza en SAN de los tres cuatrimestres
realizados en el afio.

+ En apoyo a la Delegacién Departamental se realizaron 160
entrevistas a madres de familia con el objeto de la realizacion
del monitoreo del alimento complementario fortificado por medio
de la aplicacion Survey123, las madres de familias
entrevistadas fueron visitadas en sus hogares y ofras cuando
fueron a resivir el ACF en las unidades minimas del municipio
asi con en al distrito de salud de San José.

+  Enapoyo a la Delegacién Departamental, como parte de la

Red de Paternidad y Maternidad Responsable se particip6 en el
lanzamiento del mes de la salud reproductiva y semana de la
lactancia materna realizando un en vivo por medio de plataforma
digital para sensibilizar de la importancia de dichos temas en el
Municipio de San José, Peten.

del trabajo

producto

5. Los documentos que respaldan el
Fortalecimiento Institucional de SESAN.

Atentamente,

la direccion de

los archivos de

realizado se encuentra en

i
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